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Забруднення повітря є головною екологічною проблемою як в розвинених, 
так і в країнах, що розвиваються. До шкідливих наслідків забруднення повітря 
належать корозія металів та будівель, вплив на рослинний і тваринний світи,  
деградація ґрунту внаслідок кислотних дощів, виснаження озонового шару, 
глобальне потепління та шкода здоров’ю людини. Однак дослідники більше 
стурбовані шкодою для здоров'я людини, оскільки людський капітал є головним 
фактором економічного добробуту. Вплив на здоров'я інтенсивніший у містах із 
значними джерелами викидів, несприятливими характеристиками дисперсії та 
високою щільністю населення. 

До регіонів з великою кількістю промислових підприємств в Україні 
відносяться Донецька, Дніпровська, Луганська, Запорізька та Харківська області. 
Визначення впливу викидів забруднюючих речовин в атмосферне повітря на 
стан здоров’я індустріально розвинених регіонів є дуже актуальною задачею. 

При ідентифікації зон екологічної небезпеки використовують методи оцінки 
потенційного ризику здоров’ю населення, перевагою яких є те, що основою їх є 
вітчизняний гігієнічний підхід (дотримання нормативу (ГДК) гарантує 
відсутність несприятливих для здоров'я ефектів, а його перевищення може 
викликати імовірність (ризик) збільшення захворюваності населення ), що 
дозволяє розподіляти рівні забруднення на кілька ступенів - від допустимого (чи 
прийнятного) до надзвичайно небезпечного [1-3].  

Метод оцінки потенційного ризику здоров'ю населення дозволяє адекватно 
інтегрувати забруднюючі речовини, тому що представляє імовірну 

mailto:olgarybalova@ukr.net
mailto:ebrigada@gmail.com
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характеристику появи рефлекторних реакцій організму й інших шкідливих 
ефектів. 

Під оцінкою потенційного ризику розуміється процес аналізу даних 
моніторингу про стан довкілля для визначення кількісної імовірності 
несприятливого впливу на здоров'я населення шкідливих факторів 
навколишнього середовища. 

Ризик здоров'ю населення при хронічному впливі забруднення атмосфери 
визначається за формулою [1-3]: 

 
R = 1 - exp (ln(0.84) x (C /ГДК)b / Кз),                         (1) 

де  
Кз – коефіцієнт запасу, що визначається за таблицею 1;  
b – коефіцієнт, що дозволяє оцінювати ізоефективні ефекти домішок різних 

класів небезпеки відповідно з табл. 1 [1-3]. 

Таблиця 1  

Значення коефіцієнтів Кз і b для речовин різних класів небезпеки  
Клас небезпеки забруднюючих 

речовин 
Коефіцієнт запасу 

Кз Коефіцієнт b 

1 7,5 2,35 
2 6,0 1,28 
3 4,5 1,0 
4 3,0 0,87 

 
При трактуванні отриманих величин потенційного ризику здоров'ю 

населення користуються наступною ранговою шкалою (табл.2) [1]. 

Таблиця 2 

Залежність ваги ефектів від величини потенційного ризику здоров'ю 
населення 

Ризик Клас Характеристика ризику 
<0,1 1 незначний вплив на здоров’я населення 

0,1 – 0,19 2 слабкий вплив, граничні хронічні ефекти 
0,2 – 0,59 3 значний вплив, важкі хронічні ефекти 
0,6 – 0,89 4 великий вплив, важкі гострі ефекти 
0,9 – 1,0 5 дуже великий вплив на здоров’я населення 

 
Оцінка потенційного ризику здоров’ю населення дозволяє також рангувати 

ризики за окремими забруднюючими речовинами з метою встановлення причини 
забруднення на основі ідентифікації найбільш небезпечних джерел 
антропогенного впливу на стан довкілля. 
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Оцінка потенційного ризику для здоров’я населення від забруднення 
атмосферного повітря в Донецькій області показала, що рівень забруднення 
атмосфери є надзвичайно небезпечним (табл. 3). 

Оцінка потенційного ризику для здоров’я населення від забруднення 
атмосферного повітря в Луганській області показала, що значення ризику 
відповідає 2 і 3 класу небезпеки (табл. 3). 

Рівень забруднення атмосферного повітря міста Запоріжжя і міста Дніпро за 
оцінкою потенційного ризику для здоров’я населення відповідає 3 класу 
небезпеки (значний вплив на здоров'я населення). Оцінка потенційного ризику 
для здоров’я населення від забруднення атмосферного повітря міста Харків 
показала відповідність 2 класу небезпеки (слабкий вплив на здоров'я населення). 

Таблиця 3 
Потенційний ризик для здоров’я населення від забруднення 

атмосферного повітря в промислових регіонах України 

Назва міста 

Потенційний ризик 
для здоров'я 

населення від 
забруднення 
атмосфери 

Клас Характеристика ризику 

м. Слов'янськ 1,00 5 
дуже великий вплив на 
здоров'я населення 

м. Краматорськ 0,99 5 
дуже великий вплив на 
здоров'я населення 

м. Маріуполь 0,96 5 
дуже великий вплив на 
здоров'я населення 

м. Лисичанськ 0,36 3 
значний вплив на здоров'я 
населення 

м. Рубіжне 0,39 3 
значний вплив на здоров'я 
населення 

м. Дніпро 0,26 3 
значний вплив на здоров'я 
населення 

м. Сєверодонецьк 0,19 2 
слабкий вплив на здоров'я 
населення 

м. Запоріжжя 0,26 3 
значний вплив на здоров'я 
населення 

м. Харків 0,17 2 
слабкий вплив на здоров'я 
населення 

 
Рангування населених пунктів промислових регіонів показало, що в 

найкращому стані знаходиться м. Харків (рис.1.). 
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Рисунок 1.Рангування міст промислових регіонів України за значенням 

потенційного ризику для здоров’я населення від забруднення атмосферного 
повітря 

Але незважаючи на значне (в 6,3 разів) зменшення викидів забруднюючих 
речовин в атмосферне повітря Харківської області (рис.2), кількість хвороб 
органів дихання залишається високою (рис.3). 

 

 
Рисунок 2. Динаміка викидів забруднюючих речовин в атмосферне повітря 

Харківської області за період з 1990 по 2019 рік 
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Рисунок 3. Динаміка захворювання органів дихання населення Харківській 

області за період з 1995 по 2019 рік 
 
В теперішній час, коли Україна зазнала економічної кризи, дуже важливим є 

питання щодо пріоритетності фінансування природоохоронних заходів. 
Представлений підхід до визначення рівня екологічної небезпеки з 
застосуванням методів оцінки ризику для здоров’я населення дозволяє 
визначити доцільність та пріоритетність впровадження природоохоронних і 
санітарно-гігієнічних заходів, спрямованих на мінімізацію погіршення стану 
навколишнього природного середовища в умовах існуючого антропогенного 
навантаження із забезпеченням комфортних умов населення. 
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