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ШКІДЛИВІ ТА НЕБЕЗПЕЧНІ ФАКТОРИ В РОБОТІ РЯТУВАЛЬНИКІВ 

 

Кузьменко А.А., НУЦЗУ 

НК – Малько О.Д., к.військ.н., доц., НУЦЗУ 

 

Особливістю роботи рятувальників є наявність небезпечної та особливого 

характеру праці при виконанні оперативно-рятувальних завдань. Під час гасіння 

пожежі пожежний-рятувальник піддається впливу токсичних речовин у концентраціях, 

які значно перевищують гранично допустимі норми (табл.1), відкритого вогню, 

підвищених рівнів шуму та вібрації, які генерує пожежна техніка та обладнання, 

високої температури повітря у вогнищі загоряння, різких перепадів температур при 

гасінні пожеж у холодний період року, значних фізичних навантажень [1].  

 

Таблиця 1. – Концентрація хімічних речовин під час пожежі 

Назва хімічної 

речовини 

Клас небезпеки, 

особливості 

дії на організм 

ГДК, 

мг/

м3 

К Концентрація на 

робочому 

місці мін.− макс., мг/м3 

Оксид вуглецю 4, 4, гостроспрямована дія 20 150-700 

Бензол  2, канцероген 15 4.5-57,8 

Стирол 3, подразнюча 10 32,5 -110 

Толуол 2, гостроспрямована 50 53,8-150 

Фенол 2, подразнюча 0,3 10,4-62,2 

 Формальдегід 2, гостроспрямована, 

алергічна, подразнюча 

0,5 1,5—22,5 

Водень 

хлористий 

3, годразнююча, 

гостроспрямована 

5 3,7-62,2 

 Водень 

ціаністий 

2, гостроспрямована 0,3 0,15-5,7 

Оксид азоту 3, гостроспрямована, 

подразнюча 

2 1-28 

 

Небезпечними факторами пожежі є: полум'я іскри; теплові потоки; дим; висока 

температура; підвищена концентрація токсичних продуктів горіння і термічного 

розкладання; знижена концентрація кисню; зниження видимості в диму. Рятувальники 

працюють в умовах високотемпературного мікроклімату. Під час пожежі температура 

сягає 1200-15000С, а щільність теплового потоку – десятки кіловат на 1 м2 [1]. 

До вторинних факторів небезпек пожежі відносяться: завали і обвали будівель і 

споруд; небезпечні впливи руйнацій та вибухів, що стаються внаслідок пожежі; висока 

напруга на струмопровідних частинах обладнання; наявність диму пилу та 

випаровувань вогнегасних речовин. 

До цього додаються небезпечні фактори, обумовлені необхідністю проведення 

робіт в обмеженому просторі (в тунелях, підземних галереях, газопровідних і 

кабельних комунікаціях), що затрудняє дії, порушує звичні способи виконання 

рятувальних робіт.  
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