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ДОСЛІДЖЕННЯ ВМІСТУ НІТРАТІВ  

У ПОВЕРХНЕВОМУ ВОДНОМУ ОБ’ЄКТІ 

 

КОВАЛЕНКО С.А., ПОНОМАРЕНКО Р.В., ІВАНОВ Є.В. 

Національний університет цивільного захисту України, м. Харків, Україна 

 

Проблема оцінки якості води на сучасному етапі має важливе і першочергове 

значення та займає центральне місце у водоохоронній діяльності [1]. 

Екологічна проблема захисту гідросфери на господарчо-техногенному рівні 

чинить значний вплив на екологічний стан поверхневих водних об’єктів, що 

потребує моніторингових досліджень з використанням сучасних інтерактивних 

он-лайн картографічних ресурсів. Для отримання цілісної картини актуального 

екологічного стану достатньо великих адміністративно-територіальних 

одиниць промислово розвинутих країн світу, зокрема України, навіть за умови 

поступового зменшення промислового потенціалу, застосовують екологічний 

моніторинг. Основною складовою такого моніторингу є процеси отримання 

необхідних вихідних даних (наприклад, результатів аналізу проб поверхневих 

вод) [2]. 

В Україні майже 80% населення забезпечені питною водою з поверхневих 

джерел. В межах України р. Псел протікає у Сумській та Полтавській області. 

Входить до басейну річки Дніпро (є лівою притокою річки Дніпро). Довжина 

річки Псел, що протікає по території України становить 502 км, а всього – 

717 км. 

У стічних водах, що містять велику кількість органічних речовин, швидко 

розмножуються синьо-зелені і бурі водорості, фітопланктон, підвищується 

БСК. Як наслідок, у водоймищі починають переважати анаеробні процеси, що 

визначають евтрофікацію (підвищення біологічної продуктивності при 

накопиченні біогенних елементів під впливом антропогенних чи природних 

чинників). 

Державне агентство водних ресурсів (ДАВР) України ввело в дію 

інтерактивну карту «Моніторинг та екологічна оцінка водних ресурсів 

України». На карті можливо відстежити дані моніторингу поверхневих водних 

об’єктів за певний проміжок часу за показниками, такими як, нітрати, нітрити, 

фосфати, іони амонію, сульфати. На основі моніторингових даних ДАВР 

України було проведено аналіз зміни екологічного стану, за основними 

показниками річки Псел за 2012 – 2020 роки. Аналіз було проведено на основі 

даних 6 постів забору проб води у річці Псел (рисунок 1): 1) 528-й км, 

Краснопільський район; 2) 480-й км, с. В. Чернетчина; 3) 447-й км, с.Старе 
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Село Сумського р-ну, (Низівське водосховище), міст через річку (нижче м. 

Суми); 4) 405-й км, с. Бишкінь; 5) 350-й км, с. Камінне, кордон Сумської і 

Полтавської обл.; 6) 172-й км, смт. В. Багачка.  

 

 
Рисунок 1 – Схематичне розміщення 6 постів контрольного забору води, за 

даними яких проводилось дослідження 

 

Вміст нітратів та нітритів – це показник хімічного складу природної води, що 

використовується при проведенні екологічної оцінки. Також ця інформація 

потрібна при вирішенні питань про баланс біогенних елементів, взаємозв’язок 

між процесами життєдіяльності водних організмів і хімічним складом води. 

Нітрати потрапляють у водні об’єкти при розкладанні мікроорганізмами білків 

тваринного і рослинного походження, коли виділяються сполуки амонію, які 

при контакті з повітрям окислюються до нітритів і нітратів. Наслідком 

споживання нітратів є утворення метгемоглобіну. Порушується 

транспортування кисню до тканин людини, в подальшому відбувається 

порушення роботи нервової системи. Також надлишковий вміст нітратів 

призводить до порушень підшлункової та щитовидної залоз, до онкологічних 

захворювань, серцевої недостатності, захворювання нирок, захворювань 

серцево-судинної системи. 
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Таблиця 1 – Вміст NO3
–
, ммоль/дм

3
 по постам забору води річки Псел 

 

Роки/ 

Пости П 1 П 2 П 3 П 4 П 5 П 6 

2012 0.0251 0.0365 0.0442 0.0247 0.0215 0.0335 

2013 0.0398 0.0742 0.0718 0.0887 0.0690 0.0381 

2014 0.0451 0.0548 0.0542 0.0567 0.0494 0.0243 

2015 0.0269 0.0496 0.0386 0.0449 0.0580 0.0365 

2016 0.0360 0.0421 0.0629 0.0684 0.0621 0.0335 

2017 0.0594 0.0919 0.0942 0.0641 0.0727 0.0328 

2018 0.0199 0.0220 0.0396 0.0235 0.0229 0.0267 

2019 0.0175 0.0413 0.0536 0.0438 0.0494 0.0338 

2020 0.0432 0.0419 0.0425 0.0507 0.0480 0.0242 

 

 

 
 

Рисунок 2 – Загальний вміст нітратів-іонів  

по постах заборів води річки Псел за 2020 рік  

 

Пониження концентрацій нітратів (пости 5 – 6) можливо пов’язане зі 

споживанням їх фітопланктоном, що повинно приводити до збільшення 

каламутності та БСК води. 
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Недотримання природоохоронних вимог, що проявляється у надлишковому 

використанні у сільськогосподарському виробництві мінеральних і органічних 

добрив, отрутохімікатів, їх незадовільне зберігання призводить до забруднення 

поверхневих та підземних вод. Це призводить до гострих нітратних отруєнь, 

інфекційних захворювань, інколи до летальних випадків. 

Однією з причин надходження нітратів у поверхневі водні об’єкти (рисунок 

2) є змив з полів та городів добрив. Підвищена концентрація нітритів свідчить 

про інтенсивність розкладу органічних речовин, і затримку окислення NO2
–
 до 

NO3
–
, що чітко свідчить про забруднення водойми. Нітрати та нітрити 

потрапляють у воду зі стоків промислових і сільськогосподарських 

підприємств. Також розвинене сільське господарство забруднює навколишнє 

природне середовище, зокрема поверхневі водні об’єкти, мінеральними 

добривами, які містять забруднюючі речовини, що також стимулює збільшення 

фітопланктону і сине-зелених водоростів. Підтвердити чи спростувати це 

припущення нажаль не можливо, тому що немає даних як змінюються 

каламутність та БСК води на цих постах спостереження.  
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