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техногенної безпеки; психологічне забезпечення та гендерна рівність у сфері безпеки 
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Шановні учасники  

Всеукраїнської науково-практичної 

конференції курсантів, студентів, 

ад’юнктів (аспірантів)  

«Наука про цивільний захист  

як шлях становлення  

молодих вчених»! 
 

Важливою передумовою формування 

у майбутніх фахівців служби цивільного 

захисту фахової компетентності, 

вдосконалення здатності творчо мислити 

та самостійності у прийнятті рішень та 

відповідальності за них була і залишається 

наука. При підготовці нашої традиційної 

конференції ми виходили із важливості 

розвитку цих якостей у здобувачів вищої 

освіти. 

Наукове життя не можна уявити без молодих науковців, у тому числі 

курсантів та студентів, які тільки починають свій шлях на науковій ниві і 

мають сучасне бачення проблем, що дозволить винайти оригінальні рішення 

наукових завдань. Для того, щоб глибоко та повно оволодіти матеріалом 

навчальних та наукових програм, необхідно передусім сформувати якості 

дослідника, розширити науковий світогляд, теоретичний кругозір і 

ерудицію. Саме для цього і проводяться наукові конференції молодих учених. 

Навіть у воєнний час, такий складний і героїчний для нашого народу, 

наукове життя продовжується. Воєнний стан вносить свої корективи до 

змісту наукових робіт: все більш актуальними стають дослідження пожежної 

та техногенної безпеки, цивільного захисту, фундаментальні та гуманітарні 

розвідки, які враховують особливості збройних конфліктів. Не оминули 

увагою ці аспекти у своїх матеріалах і члени авторських колективів нашої 

конференції. 

Поняття «цивільного захисту» міцно увійшло не тільки в науковий 

обіг, а й у саме життя. Водночас воно потребує серйозного наукового 

обґрунтування, оскільки сьогодні існують різні моделі і підходи щодо 

забезпечення пожежної безпеки та цивільного захисту. Тому одним із 

вагомих результатів нашого заходу є збірник наукових тез, який свідчить 

про значущість інтелектуального ресурсу, залученого нами до конференції. 

Більше 200 науковців, серед яких курсанти, студенти, слухачі, ад’юнкти, які 

лише починають свою наукову кар’єру, висловили свою думку, виказавши 

тим самим небайдужість до процесів в українському суспільстві. 

Маю надію, що зміст та пропозиції, що містяться в доповідях, будуть не 

тільки цікавими, а й знайдуть прикладне застосування в реформаторському 
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процесі. Прагнучи якомога об’ємніше обговорити тему конференції, ми 

визначили основні напрями роботи наукових секцій. Зокрема: цивільна 

безпека та охорона праці; пожежна та техногенна безпека; гасіння пожеж та 

ліквідація наслідків надзвичайних ситуацій і аварійно-рятувальна техніка; 

природничі, фундаментальні науки та інформаційні технології у 

забезпеченні пожежної і техногенної безпеки; психологічне забезпечення та 

гендерна рівність у сфері безпеки. 

Мета конференції амбітна і безумовно відповідає викликам часу: 

підтримати розвиток наукової та науково-технічної діяльності здобувачів 

вищої освіти у галузі пожежної та техногенної безпеки, цивільного захисту, 

стимулювати інтерес до теоретичних досліджень та практичного 

застосування знань у професійній діяльності. 

У досягненні цієї мети велике значення має обмін досвідом. Тому 

висловлюю щиру вдячність учасникам конференції, які знайшли можливість 

взяти участь у науковій дискусії, а також організаторам конференції за 

створення якнайсприятливіших умов для її проведення. 
Щиро бажаю учасникам науково-практичної конференції міцного 

здоров’я та невичерпної енергії на шляху до нових наукових звершень і 

мирного неба над Україною! 

 

Тимчасово виконуючий обов’язки начальника 

Черкаського інституту пожежної безпеки 

імені Героїв Чорнобиля 

Національного університету 

цивільного захисту України 

кандидат технічних наук 

полковник служби цивільного захисту    Дмитро ЛЕСЕЧКО 
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МОНІТОРИНГ ТА ДІАГНОСТИКА ЕЛЕКТРИЧНИХ СИСТЕМ ВАНТАЖОПІДЙОМНИХ 
МАШИН ДЛЯ ПОПЕРЕДЖЕННЯ АВАРІЙ 

 
Олександр АНІСЬКОВ, Владислав АЛЕКСЄЄВ  
Віктор ШАПОВАЛОВ, канд. техн. наук, доцент 
Криворізький національний університет  

 
Ретельний моніторинг і діагностика електричних систем підйомних машин, 

мають першорядне значення для забезпечення безпеки експлуатації та запобігання 
нещасним випадкам у різних промислових і складських середовищах [1]. Електричні 
несправності в цих системах можуть призвести до катастрофічних наслідків, у тому 
числі до виходу з ладу обладнання, значної шкоди майну та, що найкритичніше, до 
загрози людським життям. Важливість цієї теми підкреслюється зростаючим 
використанням електричних підйомних машин у логістиці та виробничих 
операціях, де ефективність і надійність електричних компонентів безпосередньо 
впливають на загальну продуктивність і стандарти безпеки [2].  

Передові методи моніторингу та діагностики, які використовують найновіші 
сенсорні технології, алгоритми машинного навчання та аналітику даних, життєво 
важливі для раннього виявлення потенційних збоїв. Цей проактивний підхід не 
тільки покращує протоколи безпеки, але й значно сприяє мінімізації простоїв, 
оптимізації графіків технічного обслуговування та подовженню терміну служби 
цінного обладнання. Еволюція таких діагностичних методологій відображає 
постійну прихильність безпеці на робочому місці, розсуваючи межі того, що 
можливо завдяки сучасним інженерним і технологічним інноваціям для створення 
безпечніших і надійніших операцій [3]. 

Система Internet of Things (IoT) стає все більш актуальною темою, адже вона 
має значний потенціал для революції в моніторингу електричних систем. Завдяки 
датчикам, які збирають дані в реальному часі, IoT може допомогти прогнозувати 
несправності, оптимізувати експлуатацію та мінімізувати час простою [4]. 

IoT пропонує ряд переваг для моніторингу електричних систем. 
1. Підвищення безпеки: 
- раннє виявлення потенційних несправностей, таких як перегрів, вібрація, 

ізоляційні пошкодження, може допомогти запобігти аваріям та травмам; 
- моніторинг в реальному часі дозволяє операторам вживати заходів до того, 

як проблеми стануть серйозними; 
Аналіз даних може допомогти визначити ризики та розробити стратегії 

їхнього пом'якшення. 
2. Зменшення часу простою: 
- прогнозування несправностей дозволяє планувати технічне 

обслуговування на основі реальних потреб, а не за фіксованим графіком; 
- це мінімізує незаплановані простої, які можуть бути дуже дорогими; 
- швидке виявлення та усунення несправностей завдяки віддаленій 

діагностиці та моніторингу. 
3. Оптимізація експлуатації: 
- аналіз даних може допомогти виявити неефективні та енергоємні компоненти; 
- моніторинг та контроль параметрів роботи дозволяють оптимізувати 

режими роботи та налаштування. 
- це може призвести до значної економії енергії та коштів. 
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4. Підвищення надійності: 
- прогнозування та запобігання несправностям допомагають підтримувати 

електричні системи в робочому стані; 
- це може призвести до збільшення терміну служби обладнання та зниження 

витрат на ремонт. 
5. Покращення прийняття рішень: 
- дані IoT забезпечують кращу видимість стану електричних систем; 
- це дозволяє операторам приймати більш обґрунтовані рішення щодо 

експлуатації, технічного обслуговування та інвестицій [5, 6]. 
Хмарна платформа Siemens MindSphere IoT та ШІ, що використовується для 

моніторингу та аналізу даних з підйомних машин, таких як крани, ліфти, та 
ескалатори. Має такі функції як збір даних з датчиків IoT, аналіз даних за 
допомогою ШІ, візуалізація даних на панелі приладів, прогнозування 
несправностей, оптимізація експлуатації, віддалена підтримка [7, 8]. 

ABB Ability це платформа для цифрових рішень, що використовується для 
моніторингу та управління електричними системами підйомних машин, таких як 
навантажувачі, візки, та конвеєри. Призначена для збіру даних з датчиків та систем 
підйомної машини, аналізу даних в реальному часі, моніторингу стану обладнання, 
виявлення та прогнозування несправностей, планування технічного 
обслуговування, оптимізації енергоспоживання [9]. 

GE Digital APM- платформа для управління активами, що використовується 
для моніторингу та управління електричними системами підйомних машин. 
Займається збором даних з датчиків та систем підйомної машини, аналізом даних в 
реальному часі, моніторингом стану обладнання, виявленням та прогнозуванням 
несправностей, плануванням технічного обслуговування, оптимізацією запасних 
частин, аналізом ризиків [10]. 

Впровадження IoT в моніторинг електричних систем вже стає реальністю. 
Siemens MindSphere, ABB Ability та GE Digital APM - це лише деякі з платформ, які вже 
використовуються для моніторингу та управління електричними системами 
підйомних машин. 

IoT має значний потенціал для революції в моніторингу електричних систем. 
Ця технологія може допомогти підвищити безпеку, надійність та ефективність 
електричних систем. 
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КОМП’ЮТЕРНЕ МОДЕЛЮВАННЯ АВАРІЙНИХ ВИКИДІВ 
У РОБОЧИХ ПРИМІЩЕННЯХ 

 
Артем БЕЛЕНКО 
Вікторія БІЛЯЄВА, д-р техн. наук, професор 
Український державний університет науки і технологій 

 
Доповідь присвячена проблемі прогнозування рівня забруднення робочих 

приміщень при аварійних ситуаціях, що приводять до емісії  хімічно небезпечних 
речовин. Розглядається процес поширення  хімічно небезпечних речовин  в 
приміщеннях та оцінювання ефективності роботи аварійної вентиляції. 
Прогнозування здійснюється на базі комп’ютерних моделей двох класів: 

1. Балансова модель, що дозволяє визначити динаміку зменшення 
концентрації хімічно небезпечної речовини внаслідок роботи аварійної вентиляції. 

2. CFD моделі  прогнозу динаміки процесу формування областей хімічного 
забруднення в робочому приміщенні. 

CFD моделі дають можливість аналізувати процес формування зон 
токсичного забруднення з урахуванням таких факторів: 

1. положення отворів вентиляції в приміщенні; 
2. розташування обладнання, меблі тощо у приміщенні; 
3. нерівномірного поля швидкості повітряного потоку в приміщенні; 
4. режиму роботи аварійної вентиляції. 
Для розрахунку процесу формування, з часом, областей хімічного 

забруднення в робочому приміщенні використовується рівняння масопереносу [1-
5]. 

Для рішення задачі аеродинаміки – визначення поля швидкості повітряного 
потоку в приміщенні, використовуються рівняння Нав’є – Стокса та модель 
потенціального руху нестислої речовини [1, 3, 5]. 

Для чисельного розв’язання моделюючих рівнянь використовуються 
кінцево-різницеві схеми розщеплення [1, 3, 5]. 

На базі розроблених чисельних моделей створено комп’ютерні коди для 
проведення обчислювальних експериментів. 

Комп’ютерні коди може бути використані для експрес аналізу ризику 
токсичного ураження персоналу в робочих приміщеннях. 

Наведені результати проведених обчислювальних експериментів, що 
підтверджують широкий робочий діапазон запропонованих чисельних моделей. 
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ВИВЧЕННЯ ПРЕДМЕТІВ ЦИВІЛЬНОГО ЗАХИСТУ  
В ЕСТОНСЬКІЙ АКАДЕМІЇ БЕЗПЕКИ 

 
Владислава БОБУЛ 
Юрій СТАРОДУБ, д-р ф.-м. наук, професор 
Львівський державний університет безпеки життєдіяльності 
 

Львівський державний університет безпеки життєдіяльності співпрацює з 
Естонською академією безпеки (м.Таллін) за програмою ERASMUS+. 

ERASMUS+ – це Програма міжнародної співпраці Європейського Союзу з іншими 
країнами світу у сфері освіти, молоді та спорту.  Програма має на меті 
підтримку освітнього, професійного та особистісного розвитку громадян ЄС і поза 
його межами задля внеску до стійкого зростання, якості робочих місць і соціального 
згуртування, для розвитку інновацій та посилення європейської ідентичності і 
активного громадянства.  Програма підтримує можливості навчальної та 
академічної мобільності в освіті та для молоді, проєкти та партнерства, розвиток 
стратегій і співпраці, професійні мережі та відкриті ресурси [1]. 

На осінній семестр було обрано 2 студентів для академічної мобільності. Весь 
семестр вивчали такі предмети: організація міжнародного співробітництва в 
органах поліції та прикордонної служби, координації транскордонних операцій, гео-
інформації в сфері цивільного захисту, використання професійної англійської, 
Прюмська конвенція та відповідні зобов’язання, права та обов’язки в 
транскордонних відносинах, співпраця, що впливає на членство в Шенгенській зоні 
країн, можливості для міжнародних пошуків, контроль натовпом, операції з 
дронами.  

Організація міжнародного співробітництва в органах поліції та прикордонної 
служби,  координації транскордонних операцій, Прюмська конвенція та відповідні 
зобов’язання, права та обов’язки в транскордонних відносинах, співпраця, що 
випливає на членство в Шенгені вивчають [2]:  

 Можливості міжнародного співробітництва поліції та найважливіших 
міжнародних організацій (INTERPOl, IOM, UNHCR, FRONTEX, EASO, FRA, EUROPOL, 
CEPOL, SIRENE ); 

 Обов'язки, що випливають з PRÜM Конвенції.  
 Використання і відповідні заходи для транскордонного співробітництва; 
 Права та обов'язки у транскордонному співробітництві, що випливають із 

Шенгену; 
 Координування транскордонних операцій у співпраці з органами 

внутрішньої безпеки інших країн. 
Гео-інформація в сфері цивільного захисту вивчає [3, як працювати в 

програмі ArcGIS, зокрема:   
 Знаходити необхідні шари карти та супутникові знімки; 
 Складати карту ситуації за допомогою програми ArcGIS; 
 Проводити оцінку катастроф за допомогою ArcGIS.  
Контроль натовпом навчає [4] наступних знань, як: 
 Відбивати натовп щитом; 
 Володіти базовими знаннями з бойового застосування засобів захисту; 
 Затримувати людину в команді;  
 Як реагувати та рухатися для утворення щита. 
Операції з дронами, предмет вивчає [5]: 
 Уявлення про безпеку польотів. 
 Керування дроном та, як збирати та використовувати інформації на сайтах; 
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 Підготовка 2D та 3D інцидент-наборів даних сайту та реалізація засобів 
базового аналізу місця подій. 

Отже,  як висновок можна стверджувати, що навчання в Естонській академії 
наук безпеки дає сучасний всебічний розвиток з предметів цивільного захисту. 
Також великий плюс навчання в академії: мова на якій проводяться заняття – 
англійська, що дозволяє розвиток не лише в сфер цивільного захисту, а й у багатьох 
інших актуальних аспектах життєдіяльності.   

 
ЛІТЕРАТУРА 

1. Офіційний сайт ERASMUS+: https://erasmusplus.org.ua/programa-yes-
erazmus/pro-programu/  

2. Офіційний сайт Естонської академії безпеки 
:https://www.sisekaitse.ee/en/subjects-in-English?language_content_entity=en  

3. https://www.sisekaitse.ee/sites/default/files/inline-
files/RKRC5209%20Geoinformation%20in%20Civil%20Protection_2022.pdf  

4. https://www.sisekaitse.ee/sites/default/files/inlinefiles/Crowd%20Control%2
0Training%202023.pdf   

5. https://www.sisekaitse.ee/sites/default/files/inlinefiles/RKRC5214_Drone%20
operations%20Erasmus_0.pdf  
 

 
 

БЕЗПЕКА СТАНЦІЙ МОБІЛЬНОГО ЗВ’ЯЗКУ 
 

Анна БОНДАРЕНКО  
Володимир АБРАКІТОВ, канд. техн. наук, доцент  
Харківський національний університет міського господарства імені О. М. Бекетова 

 
У наші дні стільникова радіотелефонія є однією з вагомих складових 

суспільства. З метою захисту громадян від негативного впливу електромагнітного 
випромінювання, Міністерством охорони здоров'я України були розроблені 
Державні санітарні норми та правила захисту населення від впливу 
електромагнітних випромінювань (надалі – ЕМВ) ДСН 239-96. Вони діють зараз; 
поточна редакція від 15.11.2023. 

У разі, якщо житлові будівлі знаходяться у межах зони обмеження забудови, 
тобто не відповідають вимогам, визначеним у ДСН 239-96, то внаслідок дії 
електромагнітного випромінювання від приймально-передавальних антен базових 
станцій стільникового зв'язку може статися шкода для здоров'я людини. Ця шкода 
може виявитися в додаткових витратах, зокрема: 

- Витрати, пов'язані з відновленням здоров'я потерпілого; 
- Втрати у доходній частині сімейного бюджету через тимчасову втрату 

працездатності; 
- Інші збитки, які можуть виникнути внаслідок погіршення стану здоров'я. 
Додаткові витрати потерпілого можуть включати в себе витрати на 

додаткові медикаменти, медичне обслуговування та санаторно-курортне лікування. 
Загалом, біологічний вплив електромагнітних хвиль найчастіше 

проявляється у порушеннях фізіологічних функцій організму. 
Метою нашого дослідження є вивчення впливу базових станцій мобільного 

зв’язку на безпеку населення.  
Потрібно було відповісти на питання: чи є таке поширене і всебічне 

розповсюдження мобільного зв’язку нешкідливим для людей?! 

https://erasmusplus.org.ua/programa-yes-erazmus/pro-programu/
https://erasmusplus.org.ua/programa-yes-erazmus/pro-programu/
https://www.sisekaitse.ee/en/subjects-in-English?language_content_entity=en
https://www.sisekaitse.ee/sites/default/files/inline-files/RKRC5209%20Geoinformation%20in%20Civil%20Protection_2022.pdf
https://www.sisekaitse.ee/sites/default/files/inline-files/RKRC5209%20Geoinformation%20in%20Civil%20Protection_2022.pdf
https://www.sisekaitse.ee/sites/default/files/inlinefiles/Crowd%20Control%20Training%202023.pdf
https://www.sisekaitse.ee/sites/default/files/inlinefiles/Crowd%20Control%20Training%202023.pdf
https://www.sisekaitse.ee/sites/default/files/inline-files/RKRC5214_Drone%20operations%20Erasmus_0.pdf
https://www.sisekaitse.ee/sites/default/files/inline-files/RKRC5214_Drone%20operations%20Erasmus_0.pdf
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Нами проведено експериментальне дослідження рівнів ЕМВ, що 
випромінюються від базової станції мобільного зв’язку, яке включає як натурні 
виміри, так і розрахунок. 

Джерелами  утворення електромагнітного випромінювання на базовій 
станції мобільного зв'язку RBS-8 є: 

– передавальні антени типу ER732 433 - 3 шт.; 
– радіорелейна  станція Mini Link -15E. 
Виконаний розрахунок рівнів ЕМВ, створюваних базовою станцією RBS-8 і 

РРС Mini Link-15E 
Сумарний рівень ЕМВ  від трьох передавачів РБС-8, на висоті 2 м у точках 

вимірювання, становив 0,00064-0,00716 мкВт/см2, що більш ніж у 350 разів менше, 
ніж у пульта дистанційного керування.  

Таким чином, відповідність нормам забезпечена. 
Проте, при підготовці проектів розміщення базових станцій в житлових 

приміщеннях слід враховувати, що для кожної установки, що випромінює 
електромагнітну енергію, повинні бути визначені санітарно-захисні зони, в яких 
інтенсивність ЕМВ перевищує гранично допустимі рівні. Межі зон визначаються 
розрахунковим методом для кожного конкретного випадку розташування 
випромінювального блоку при їх експлуатації на максимальній потужності 
випромінювання. 

 
 
 

ВПЛИВ КЛІМАТИЧНИХ ЗМІН НА ПРОФЕСІЙНУ ДІЯЛЬНІСТЬ ФАХІВЦІВ  
ПРИ ПОПЕРЕДЖЕННІ НАДЗВИЧАЙНИХ СИТУАЦІЙ,  

ПОВ’ЯЗАНИХ ІЗ ЗАБРУДНЕННЯМ ДОВКІЛЛЯ 
 
Анна БОНДАРЕНКО1 
Валентина ЛОБОЙЧЕНКО2, д-р техн. наук, професор 
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1Національний університет цивільного захисту України 
2Луцький національний технічний університет 

 
Зміни в навколишньому середовищі, пов’язані з кліматичними 

трансформаціями, на сьогодні стають частиною повсякденного життя все більшої 
кількості людей. Негативні впливи на довкілля та галузі виробництва, на стан 
здоров’я громадян, що при цьому мають місце, спонукають керівництва світових 
держав до рішучих кроків як на глобальному, так і на національному рівнях. А самі 
заходи відображаються в політичній, соціальній та економічній сферах. В той же час 
Міжнародна Організація Праці (ILO), Європейське агентство з безпеки та гігієни 
праці (EU-OSHA) відмічають вплив глобальних кліматичних змін на сферу 
працівників і зростання професійних ризиків для окремих галузей та напрямків [1, 2].  

За результатами досліджень, проведених науковцями [3], а також 
спеціалістами ILO та EU-OSHA [1, 2], серед чинників, що впливають на професійну 
діяльність працівників та спричинені кліматичними змінами, вирішальними є 
тепловий стрес, УФ-випромінювання, забруднення повітря, екстремальні погодні 
явища, почастішання трансмісивних захворювань, підвищений вплив хімічних 
речовин. Додатково також відзначають вплив нових галузей, пов’язаних з 
декарбонізацією енергетики,  та зміни в архітектурному середовищі [2, 3].  

Серед вразливих груп працівників визначають спеціальності, пов’язані з 
роботою на вулиці, у відкритому середовищі. При сільгоспроботах, рибальстві,  
мисливстві, будівельних роботах крім відомих небезпек можуть мати місце 
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додаткові чинники, спричинені кліматичними змінами. Професійна діяльність 
фахівців, пов’язана з попередженням та ліквідацією надзвичайних ситуацій, часто 
триває зовні приміщень, відповідно, ця сфера також знаходиться під додатковим 
впливом глобальних змін клімату.  

Ризикорієнтований підхід, що вже запроваджений в багатьох галузях, 
потребує визначення чинників небезпек та оцінки  їх впливу на безпеку виконання 
тих чи інших робіт. З урахуванням бойових дій, що відбуваються сьогодні в Україні, 
окремою значною групою ризиків для всіх напрямків економічних діяльностей є 
ризики від прямого чи опосередкованого впливу війни. 

В сфері цивільного захисту також використовують систему мінімізації та 
врахування ризиків. В той же час мають місце окремі  питання щодо впровадження 
ризикорієнтованих підходів з урахуванням національних стандартів, додаткових 
критеріїв оцінювання тощо [4].  

Неврахування чи не коректна оцінка професійних ризиків можуть 
спричиняти додаткові травмування, захворювання та інші негативні наслідки 
безпосередньо для працівників цієї галузі. Відповідно, актуальним є питання 
визначення чинників небезпек для фахівців сфери цивільного захисту, діяльність 
яких знаходиться під впливом глобальних кліматичних змін, для більш точного 
оцінювання індивідуальних та колективних ризиків, врахування яких дозволить в 
подальшому вжити заходів з їх мінімізації. 

В роботі, на прикладі реалізації методики попередження надзвичайних 
ситуацій, пов’язаних з потраплянням в довкілля забруднюючих речовин[5, 6], 
виокремлюються чинники, спричинені кліматичними змінами,  що підвищують 
професійні ризики для спеціалістів. Попередження цих надзвичайних ситуацій 
потребує від фахівців присутності на об’єктах та експрес-досліджень параметрів 
довкілля. З урахуванням зростання середньодобових температур [1-3], ризик 
серцево-судинних хвороб, зневоднення, запаморочень, перегріву організму  
підвищується. Збільшується також можливість отримання опіку шкіри, є додаткова 
ненульова вірогідність виникнення онкозахврювання внаслідок ультрафіолетового 
опромінення. Частиною екстремальних погодних змін є збільшення частоти 
блискавок, що також є фактором небезпеки. Зміна ареалу розташування тваринних 
та рослинних видів та їх поява в новій місцевості (умовах), може наразити фахівція 
на додатковий ризик захворювання (укусу, алергії тощо). Якщо попереджувальні дії 
відбуваються на ділянках агропідприємств, матиме місце ризик додаткового 
отруєння пестицидами. Виникнення надзвичайних ситуацій на об’єктах, пов’язаних 
з новими галузями (сонячна, воднева енергетика), чи з оновленою переробкою 
відходів може спричинити невизначений вплив на організм нових хімічних сполук 
чи фізичних факторів небезпек.     

Як супутні додаткові елементи, що також мають внесок в загальну матрицю 
ризиків, є ризики від психологічного навантаження на спеціалістів, зміни  часу 
робочих активностей, потенційного стресу щодо можливих екстремальних умов 
праці. Використання підходів геоінженерії для управління кліматом також 
відноситься до групи потенційних, але поки не визначених ризиків [2, 3]. Подальша 
обробка даних, вироблення управлінських рішень фахівцям, пов’язані з їх 
перебуванням в будівлях, мають ризики для здоров’я, пов’язані із впливом цвілі, 
вологи, нових будівельних матеріалів тощо.  

З урахуванням державної політики щодо інклюзивності, гендернорівного 
підходу та відсутності ейджизма, слід відзначити, що до груп ризику також 
відносяться вагітні жінки, люди похилого віку, люди з хронічними захворюваннями 
та особливими потребами, які можуть бути більш вразливими до кліматичних змін. 

Таким чином, слід відзначити, що при формуванні стратегії 
ризикорієнтованого підходу в сфері цивільного захисту слід враховувати всі 
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фактори небезпек, які можуть вплинути на загальну матрицю ризиків того чи 
іншого виду робіт. Кліматичні зміни стають важливим елементом в системі 
професійних ризиків, їх своєчасне врахування сприятиме подальшому повоєнному 
відновленню України, її економічному та соціальному розвитку інтеграції в світове 
співтовариство. 
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Наслідки військових конфліктів можуть мати довгостроковий характер, 

створюючи прецеденти виникнення та поширення надзвичайних ситуацій на 
забруднених територіях громад [1, 2].  

Прогнозування, моніторинг та моделювання надзвичайних ситуацій, як 
основні процеси системи цивільного захисту об’єкта контролю [3], на 
постраждалих територіях від бойових дій мають обмеження. Вони пов’язані з 
неможливістю оцінити або сприйняти небезпеку ґрунтів візуально, обмеженим 
доступом, відсутністю вихідних даних, недостатньою кількістю кваліфікованих 
кадрів тощо. Дослідження стану ґрунтів є актуальною задачею не лише для 
виробників сільськогосподарської продукції в рамках вирішення продовольчої 

https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/events-training/events-meetings/safeday2024/WCMS_922850/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/events-training/events-meetings/safeday2024/WCMS_922850/lang--en/index.htm
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проблеми, а й для органів та підрозділів Державної служби України з 
надзвичайних ситуацій з метою забезпечення цивільної безпеки населення та 
території – вирішення питань забезпечення належного функціонування основних 
процесів системи цивільного захисту [1].  

Відомо, що граничнодопустимі концентрації хімічних речовин для ґрунтів 
встановлюються на основі показників: загальносанітарного, міграційного 
водного, міграційного повітряного, транслокаційного характеру. 

Для оцінки забруднення ґрунтів використовуються однофакторний індекс, 
індекс геологічної акумуляції, індекс Немерова, індекс екологічного ризику, індекс 
ризику для здоров’я, інтегральний індекс. Однофакторний індекс є найпростішим 
індексом якості ґрунтового середовища. 

Широкого застосування набули методи абсорбційної та емісійної 
спектроскопії. 

Серед аналітичних методів для визначення важких металів в ґрунтах 
зарекомендували рентгенофлуоресцентні методи. 

Сучасними інструментальними методами фізико-хімічного аналізу, що 
надають інформаційну підтримку системи цивільного захисту про стан ґрунтів, є 
електрохімічний метод, а саме: циклічна вольтамперометрія, хроноамперометрія, 
потенціометрія, кондуктометрія. 

Кондуктометр є ефективним інструментом для оцінки загального стану 
ґрунтового середовища виявляється, і це пояснюється кількома ключовими 
перевагами.  

По-перше, кондуктометр дозволяє швидко та точно виміряти 
електропровідність розчину, що напряму корелює з рівнем забруднення ґрунтів 
та його солевмістом.  

По-друге, дозволяє проводити широкомасштабні дослідження забруднення 
ґрунтів, охоплюючи великі території за короткий період часу. Це особливо 
важливо для моніторингу великих регіонів. 

Крім того, використання кондуктометрії дозволяє отримувати об’єктивні 
та порівнянні результати, що сприяє стандартизації процесу вимірювання і 
дозволяє вчасно реагувати на будь-які зміни у рівні забруднення ґрунтів. 

Принцип роботи кондуктометра для визначення рівня забруднення ґрунтів 
базується на вимірюванні електропровідності розчину, який утворюється при 
розчиненні забруднюючих речовин у воді, що міститься в ґрунті. 

Основними елементами є пара електродів, які занурюють у водяний 
розчин, що досліджується. Потік електричного струму через цей розчин залежить 
від кількості розчинених в ньому іонів, які є електролітами. У водних розчинах 
іони є необхідними для провідності електричного струму. 

Коли електроди кондуктометра занурюються в ґрунт, який містить 
забруднення, розчинені у воді забруднюючі речовини розщеплюються на іони, що 
збільшує провідність розчину. Кондуктометр вимірює цю провідність, яка 
безпосередньо пов’язана з концентрацією забруднень у ґрунті (рис. 1). Зазвичай, 
чим вища провідність, тим більше забруднень. 

На сьогодні не розроблено методів попередження надзвичайної ситуації на 
територіях, які зазнали ракетно-артилерійських уражень, з урахуванням 
небезпеки ґрунтів. Інструментом для перевірки адекватності завдяки своїм 
можливостям здійснювати швидкі та точні вимірювання, високій 
масштабованості та стандартизованому підходу до оцінки може стати 
кондуктометр. Використання цього інструменту дозволить ефективно виявляти, 
контролювати та вирішувати проблеми забруднення ґрунтів, попередження 
надзвичайних ситуацій техногенного характеру.  
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Рис. 1. Практичне застосування методу кондуктометрії: а) вимірювання 
електропровідності дистиляту; b) вимірювання електропровідності водної 
витяжки проби ґрунту з забрудненої території 
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Стаття 3 Конституції України  проголошує, що людина, її життя і здоров'я, 

честь і гідність, недоторканність і безпека визнаються в нашій державі найвищою 
соціальною цінністю [1]. Захист життя та здоров'я кожної людини є пріоритетним 
завданням правоохоронної системи. З початком повномасштабного вторгнення 
росії на нашу територію, розгортанням терору та агресії по відношенню до 
українців вкрай актуально постало питання удосконалення системи захисту 
здоров’я населення. Ми переконані, що вчені та практики повинні зосередити увагу 
та зусилля в цьому надважливому напрямку.   
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У сфері інформаційних технологій завжди спостерігався розвиток, а воєнний 
стан тільки його прискорив та максимально впровадив у сферу захисту та 
забезпечення прав і інтересів людей. Очевидні прогресивні результати має процес 
цифровізації багатьох соціальних сфер життя суспільства.  У цьому сенсі звертає на 
себе увагу крок у законодавчому врегулюванні відносин щодо користування та 
обміну цифровою інформацією. Так, з 2 березня 2024 року набирає чинності  закон 
України від 10.08.2023 № 3321-ІХ «Про цифровий контент та цифрові послуги» [2].  

На наше переконання, одним з наступних прогресивних кроків необхідно 
розглядати активне впровадження в Україні та популяризацію серед населення 
використання електронних SOS-медкарт (Медичного ID). Адже ця система  значно 
підвищить швидкість та якість надання домедичної та медичної допомоги 
постраждалим. Особливо в умовах таких екстремальних ситуацій, як ураження 
людей під час ракетних обстрілів, техногенних катастроф, стихійних лих тощо. 
Вважаємо, що створення єдиної електронної системи медичних карт стане 
ефективним засобом удосконалення системи охорони здоров’я населення в Україні 
та інших сучасних країнах. 

На нашу думку, питання поширення та популяризації електронних SOS-
медкарт постає через недостатній рівень обізнаності наших громад. Аргументувати 
вищесказане можна наступним: 

З метою визначення рівня обізнаності населення стосовно вищевказаного 
питання, було проведено дослідження шляхом усного опитування. До участі були 
залучені навмання обрані особи серед цивільного населення, а також серед 
представників правоохоронних органів, у кількості 25 осіб. Опитування мало 
наступні результати: 

На запитання: “Чи знаєте Ви про існування медичної карти у смартфоні (SOS-
медкарт (Медичного ID), за допомогою якої можна отримати доступ до головних 
медичних показників та особливостей людини)?”— 22 особи (88%) надали 
відповідь “ні”, а інші 3 особи (12%) — відповідь “так”. 

 

 
Рис. 1. Приклад інформаційного наповнення, що міститься в електронній SOS-

медкарті [3] 
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Слід зазначати, що електронна SOS-медкарта (Медичний ID) є ефективним 
інструментом, який може допомогти врятувати життя людині в разі надзвичайної 
ситуації. Вона містить важливу інформацію про стан здоров'я особи, яка може бути 
використана для надання домедичної та екстреної медичної допомоги. Електронна 
SOS-медкарта (Медичний ID) – це електронний документ, який містить інформацію 
про стан здоров'я людини, її алергії, хронічні захворювання, групи крові та інші 
важливі дані. Приведемо наступний схематичний приклад інформаційного 
наповнення SOS-медкарти. 

Використання SOS-медкарт очевидно пришвидшить процес порятунку та 
надання допомоги постраждалим в екстремальних ситуаціях. Медичні працівники, 
які надають допомогу, можуть швидко отримати доступ до важливої інформації про 
стан здоров'я людини, що дозволить їм надати правильну та своєчасну допомогу, 
враховуючи особливості організму. Наведемо наступний приклад розміщення 
електронної медичної карти на смартфоні та звернути увагу, що задля отримання 
доступу до інформації, вказаної вище, не потрібно розблоковувати смартфон, що як 
вже зазначалося очевидно пришвидшить процес порятунку та надання допомоги 
постраждалим та/або потребуючим у цьому особам: 

 

 
Рис. 2. Розміщення електронної медичної карти на смартфоні [3] 

 
Підводячи підсумки, хотілось би звернути увагу на важливості у подальшому 

розробки спеціалістами алгоритму розташування та наповнення інформацією форм 
медичних SOS карт на базі операційних систем IOS та Android, враховуючи їх 
особливості. У напрямку популяризації користування цією новітньою 
інформаційною системою необхідно розглядати не тільки медичних працівників, 
поліцейських, рятівників, як цільову аудиторію, а й цивільне населення, оскільки 
надавати першу допомогу зараз повинен вміти кожен. 
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ОЦІНКА РИЗИКІВ ВПЛИВУ ТОКСИЧНИХ КОМПОНЕНТІВ 
ВІДПРАЦЬОВАНИХ ГАЗІВ ПРИ ОБСЛУГОВУВАННІ АВТОМОБІЛІВ 

НА РОБОЧОМУ МІСЦІ АВТОМЕХАНІКА 
 

Роман ВІТОШИНСЬКИЙ 
Юлія ЛЕВАШОВА, канд. техн. наук, доцент 
Харківський національний університет міського господарства імені О. М. Бекетова 

Обов’язки автомеханіка включають проведення діагностики, технічного 
обслуговування і ремонту різних видів автотранспорту: легкових автомобілів, 
вантажних машин, автобусів і мотоциклів. 

Під час своєї роботи автомобільний механік, користуючись різним 
устаткуванням та спілкуючись з власником автотранспортного засобу, виявляє 
наявність несправностей в автомобілі, визначає їх природу та методи їх усунення, а 
потім виконує необхідний ремонт. 

Автомеханіки зазвичай володіють навичками розбирання, збирання та 
налагодження практично всіх механізмів, з яких складається автомобіль, 
включаючи двигуни, коробки передач, трансмісії та інше. Вони також вміють 
замінювати та відрегульовувати колеса, виконувати кузовні роботи, замінювати 
технічні рідини та фільтри, а також підбирати та замовляти деталі для подальшої 
заміни. 

Робота автомеханіка пов'язана з різними небезпечними та шкідливими 
факторами на робочому місці.  Вона травмонебезпечна — від забиття до удару 
електричним струмом; присутні великі трудові навантаження; шумне та 
забруднене робоче місце; під час проведення ремонтних робіт автомеханіки можуть 
мати контакт із шкідливими речовинами, такими як мастила, розчинники, паливо 
або інші хімічні речовини, що може призвести до отруєння або подразнення шкіри; 
та окремим рядком хочеться виділити вплив токсичних компонентів 
відпрацьованих газів автомобілей. 

Проаналізувавши літературні джерела [1–3] та  результати розрахунків 
щодо концентрації токсичних компонентів відпрацьованих газів  (табл.1) у зоні 
впливу автомастерен, можна виділити наступні ризики стосовно якості повітря на 
робочому місці автомеханіка: високі рівні CO можуть призвести до отруєння, що 
проявляється головним болем, запамороченням, нудотою та важкістю дихання; 
оксиди азоту та вуглеводні можуть подразнювати дихальні шляхи, що призводить 
до подразнення очей та дихальних шляхів, а також до погіршення стану легень та 
розвитку астми, також мають негативний вплив на нервову систему, викликаючи 
головні болі, запаморочення; бензапірен, є канцерогенною речовиною і може 
збільшувати ризик розвитку раку легенів та інших органів дихальної системи при 
тривалому контакті. 

 
Таблиця 1 – Вміст основних шкідливих речовин у відпрацьованих газах 

Компоненти відпрацьованих 
газів 

Бензинові двигуни Дизелі 

Оксид вуглецю СО, % 
Оксиди азоту NOx, % 
ВуглеводніCm,Hn, % 

Сажа, мг/м  

0,5–10 
0,01–0,6 
0,2–2,0 
0–0,04 

0,01–0,3 
0,004–0,2 
0,01–0,5 
0,01–1,5 
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Для зменшення ризику впливу токсичних газів на здоров'я автомеханіка 
важливо дотримуватися відповідних заходів: працювати у добре провітрюваному 
приміщенні, використовувати респіратори та інших засоби індивідуального 
захисту, а також застосовувати спеціальне обладнання для очищення вихлопних 
газів автомобілей. 
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Наукова і науково-технічна діяльність у Збройних Силах України (ЗСУ) 

здійснюється відповідно до Конституції України, Законів України “Про наукову і 
науково-технічну діяльність”, “Про вищу освіту”, положення Міністерства оборони 
України “Про організацію наукової і науково-технічної діяльності у ЗСУ” (Наказ МОУ 
від 31.08.2020 р. № 306). 

Наукова діяльність у військовому навчальному закладі ЗСУ здійснюється за 
двома напрямками [1]: 

Перший напрямок – воєнно-теоретичний: загальні основи воєнної науки, 
воєнні аспекти національної безпеки України, військове мистецтво, будівництво 
збройних сил, воєнна економіка, військове право, управління збройними силами, 
теорія розвитку видів збройних сил, військові проблеми міжнародного права, 
соціальні проблеми і психологія взаємин у військових колективах, військове 
навчання та виховання, воєнна історія. 

Другий напрямок – військово-технічний: загальні проблеми військово-
технічної політики держави, розробка, продовження ресурсу та модернізація 
озброєння і військової техніки. 

Основними видами наукової і науково-технічної діяльності у ЗСУ є: 
Наукова робота: фундаментальні та прикладні дослідження з метою 

одержання наукових і науково-прикладних результатів, спрямованих на 
забезпечення воєнної безпеки держави, підвищення ефективності військового 
будівництва, розвиток форм і способів підготовки, застосування і всебічного 
забезпечення ЗСУ, розвиток озброєння і військової техніки; 

Наукове супроводження та впровадження результатів наукової роботи: 
наукове супроводження освоєння нововведень у воєнній справі; 
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Науково-організаційна робота: комплекс заходів щодо довгострокового, 
перспективного і поточного планування наукової діяльності у ЗСУ, підготовки 
наукових і науково-педагогічних кадрів, патентно-ліцензійної, винахідницької і 
раціоналізаторської, інформаційно-видавничої та воєнно-наукової  роботи, 
підтримання зв’язків з науковими установами, що проводять дослідження з 
оборонної тематики. 

Наукова робота є одним із основних видів діяльності військового 
навчального закладу (ВНЗ) і службовим обов’язком професорсько-викладацького 
складу. 

Основними завданнями наукової роботи ВНЗ є: 
- рішення проблем виховання військовослужбовців, моральної та 

психологічної підготовки військ; 
- розроблення питань реформування і розвитку ЗСУ; вирішення питань 

підвищення боєготовності та боєздатності ЗСУ, проблем військової науки и 
практики, теорії воєнного мистецтва, воєнної економіки, проблем ремонту, 
продовження ресурсу та модернізації ОВТ; 

- дослідження актуальних проблем військової освіти, воєнної психології і 
педагогіки, питань подальшого удосконалення підготовки слухачів і курсантів, 
розвитку навчально-матеріальної та науково-дослідної бази ВНЗ. 

Основними формами наукової діяльності  у воєнно-теоретичній галузі є: 
1) розроблення завдань на виконання досліджень з воєнно-теоретичних 

питань; фундаментальні наукові дослідження у галузі загальних основ воєнної 
науки, воєнних аспектів національної безпеки держави, військового мистецтва, 
воєнної економіки, управління збройними формуваннями, військового права, 
соціальних проблем і психології взаємин у військових колективах, військового 
навчання і виховання; 

2) прикладні наукові дослідження з питань воєнної теорії і практики, воєнної 
проблематики суспільних та природничих наук, воєнної економіки; дослідження з 
воєнно-теоретичних питань на навчаннях та інших  заходах оперативної, 
мобілізаційної і бойової підготовки та повсякденної діяльності військ; 

3) розроблення підручників, навчальних посібників, метод рекомендацій, 
статей, доповідей; підготовка і проведення наукових конференцій, семінарів, нарад; 
підготовка науково-педагогічних кадрів; узагальнення та розповсюдження досвіду 
з воєнно-теоретичних питань усіх видів підготовки військ. 

Основними формами наукової діяльності  у військово-технічній галузі є: 
1) розроблення завдань на проведення досліджень та вирішення інших 

наукових задач з військово-технічних питань; виконання науково-дослідних, 
дослідно-конструкторських, проектно-конструкторських, пошукових та проектно-
пошукових робіт з військово-технічної проблематики, спрямованих на 
експлуатацію, ремонт, продовження ресурсу та модернізацію існуючого ОВТ; 
розробка і виготовлення експериментальних і дослідних зразків перспективного 
ОВТ; удосконалення і розвиток експериментально-випробувальної, полігонної та 
навчально-тренувальної бази; наукове супроводження розробок та освоєння нових 
зразків ОВТ протягом їх повного життєвого циклу; проведення випробувань нових 
типів ОВТ; науково-технічна експертиза державних програм, наукових та науково-
прикладних результатів з військово-технічних питань, нових технологій; 

2) розроблення підручників, навчальних посібників; проведення патентно-
ліцензійної, винахідницької та раціоналізаторської роботи;  

3) узагальнення та розповсюдження передового досвіду з військово-
технічних питань усіх видів підготовки військ за призначенням. 

Наукова діяльність ВНЗ базується на принципах інтеграції науки і освіти, які 
реалізуються шляхами: підготовки військових фахівців на основі використання 
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останніх досягнень науки і техніки з пріоритетних напрямків науково-технічного 
прогресу і результатів науково-дослідницької діяльності ВНЗ; безпосередньої участі 
професорсько-викладацького складу у науковій діяльності; участі наукових 
співробітників у навчально-виховному процесі;  розроблення і впровадження у 
навчально-виховний процес повних інформаційних технологій і технічних засобів 
навчання, які створені  в результаті наукових досліджень; цільового використання в 
науковій діяльності науково-експериментальної і випробувальної бази ВНЗ у 
навчальному процесі. 

Основними формами воєнно-наукової продукції у військово-технічній галузі 
є: звіти про виконання науково-дослідних робіт, проектних робіт з військово-
технічних питань, конструкторських та технологічних розробок; конструкторська 
або технологічна документація на науково-технічну продукцію, дослідні зразки 
озброєння і військової техніки та інші вироби оборонного або подвійного 
призначення; монографії, настанови, підручники, навчальні посібники; методичні 
матеріали, математичні моделі, інформаційні та розрахункові задачі, інше 
спеціальне програмне забезпечення з військово-технічних питань; результати 
інших робіт, пов’язаних з одержанням наукових знань та науковим супроводженням 
їх практичної реалізації у збройних формуваннях. 

Наприкінці доповіді були зроблені висновки: Головна увага професорсько-
викладацького складу ВНЗ повинна приділятися розробленню наукових проблем в 
інтересах військ та тісному контакті з ними, враховуючі перспективи розвитку 
військової справи. Виконавцям наукових робіт необхідно підтримувати творчі 
зв’язки безпосередньо з частинами і з’єднаннями. Головною метою основних 
завдань та зміст наукової діяльності у ВНЗ є підготовка курсантів, слухачів і 
студентів до проведення наукових досліджень, формування  у них  наукового 
мислення і здатності до самоосвіти. 
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Відповідно до Кодексу цивільного захисту [1] захисними спорудами 
цивільного захисту є інженерні споруди, які призначені для захисту населення від 
впливу небезпечних факторів, що виникають внаслідок надзвичайних ситуацій, 
воєнних дій або терористичних актів. Згідно ст. 32 Кодексу до захисних споруд 
цивільного захисту належать сховища та протирадіаційні укриття.  

Сховище – непроникна споруда для захисту людей, в якій протягом певного 
часу створюються умови, що виключають вплив на них небезпечних факторів, які 
виникають внаслідок надзвичайної ситуації, воєнних (бойових) дій та 
терористичних актів [2-3]. 

Зовнішні огороджувальні конструкції, матеріал з яких їх виготовлено, 
об'ємно-планувальні та конструктивні рішення будівель (споруд, приміщень), що 
обстежуються з метою включення їх до фонду захисних споруд як споруди 
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подвійного призначення мають відповідати нормам ДБН В.2.2-5-97 “Будинки і 
споруди. Захисні споруди цивільного захисту”. 

З метою забезпечення захисту учнів, працівників закладу освіти від 
небезпечних чинників надзвичайних ситуацій та організації його 
життєзабезпечення об’єкти мають відповідати вимогам: 

 розміщуються у підвальному (підземному) або цокольному поверхах; 
 розташовуються у складі основної будівлі закладу освіти або у 

безпосередній близькості до неї на відстані до 100 м; 
 наявні отвори (крім дверних) забезпечують можливість їх закладки 

(мішками з піском або ґрунтом, бетонними блоками, цегляною кладкою тощо); 
 мають бути два виходи, один – аварійний (за умовою місткості не менше 

500 осіб); 
 через приміщення мають не проходять водопровідні та каналізаційні 

магістралі, інші магістральні інженерні комунікації. Приміщення мають бути з 
рівною підлогою.;  

 висота приміщень об’єктів становить не менше 2 м (допускається не менше 
1,8 м, за проектом). Відстань до виступаючих частин – не менше 1.4 м. Ширина 
дверних отворів - не менше ніж 0,9 м (0,8 м за проектом).; 

 отвори при входах (виходах) закриваються посиленими дверима із 
негорючих матеріалів або захисними на висоту не менше 1,7 м; 

 забезпечується вільний доступ осіб з інвалідністю та маломобільних груп 
населення; 

 забезпечено захист від звичайних засобів ураження та зовнішнього 
іонізуючого випромінювання, встановлених для протирадіаційних укриттів. 

При облаштуванні існуючих підвальних приміщень під укриття, площа має 
відповідати кількості учнів, учителів і персоналу з розрахунку неменше 1 м2 на 
людину, а при будівництві нових 3м2.  

Розроблений план сховища на 500 осіб показано на рис 1. План є результатом 
ретельного аналізу та інженерного проектуванні, спрямованих на забезпечення 
безпеки та захисту в разі небезпеки. Враховує всі можливі сценарії та ризики, що 
можуть виникнути, і забезпечує евакуацію у разі необхідності.  

 
а 

  
б    в   

Рис. 1. План сховища: а – план сховища,  
б і в – візуалізація приміщень сховища 
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План на 500 осіб передбачає 3 входи, що дозволяє ефективно організувати 
евакуацію. В сховищі розташовані два санвузли з додатково розміщеними 
універсальними санітарно-гігієнічними приміщеннями відповідно до вимог ДБН 
В.2.2-40. Простір для перебування учнів площею 1500 м2 і розташований так щоб 
забезпечити достатньо місця для кожної особи. Також передбачено сховище для 
продуктів та питної води, які забезпечують необхідні ресурси під час перебування. 
Додатково в проекті передбачено обладнання спортивного залу, що дозволить 
використовувати час очікування належним чином та душові кабіни. Відповідно до 
всіх вимог та стандартів безпеки, цей проект має на меті забезпечити 
максимальний захист і комфорт для всіх осіб, які перебувають у сховищі. 

Захисні споруди цивільного значення в навчальних закладах відіграють 
критичну роль у забезпеченні безпеки та захисту персоналу та учнів у разі 
надзвичайних ситуацій. З метою постійного покращення середовища та підвищення 
рівня безпеки, був створений план, який передбачає впровадження заходів щодо 
модернізації та підвищення ефективності захисних споруд, а також розвиток 
імовірних сценаріїв надзвичайних ситуацій та відповідну підготовку персоналу та 
учнів з питань безпеки. 
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Відмінна особливість енергоактивних будівель будь-якого типу полягає в тому, 

що їх конструкції наділені здатністю вловлювати, перетворювати та передавати у 
внутрішню або зовнішню енергосистему енергію відновлюваних джерел: сонячну, 
вітрову, гідро- та геотермальну, біохімічну та інші види енергії. Так як життєдіяльність 
суспільства вимагає забезпечення її архітектурним середовищем, то питання 
енергозбереження в містобудуванні та архітектурі останнім часом стає надзвичайно 
гостро. Підвищення енергоефективності житлового середовища входить до числа 
найважливіших завдань сучасного етапу розвитку міського середовища необхідного 
для забезпечення стану комфорту населення, включаючи суб'єктивні (емоційний стан) 
і об'єктивні (фізичне та психічне здоров'я) відчуття. 

Загальні принципи та архітектурно-будівельні прийоми розробки 
енергоактивних будівель формулюються виходячи з вимог, що визначаються 
основним функціональним призначенням будівлі та прагненням до підвищення 
енергетичної економічності та екологічного комфорту. Принцип 
поліфункціональності проектування конструкцій втілюється через конструктивну 
чи функціональну ознаки. У першому випадку конструктивні елементи будівлі 
поєднують із конструктивними елементами енергетичної установки, призначеної 
для використання відповідного відновлюваного джерела. У другому випадку 
наділяють той чи інший конструктивний елемент будівлі, цілу будівлю або групу 
будівель додатковими енергетичними функціями, наприклад використовуючи 
будівлю або її частину екрана або дифузора вітроенергетичної установки, що 
затіняє або спрямовано відображає сонячну енергію [1]. 

Конструктивні та функціональні ознаки можуть бути поєднані в одному 
технічному рішенні, взаємно доповнюючи та посилюючи ефект енергетичної 
активності. Наприклад, стіну забезпечують довговічним облицюванням у вигляді 
селективно пропускаючих і певним чином просторово орієнтованих скляних або 
склокристалічних плиток з підкладкою, що відбиває, з шару металу (конструктивна 
ознака), огорожі в цілому або його частини надають додаткову функцію спрямованого 
відбивача (функціональна ознака), архітектурно-будівельні та геліотехнічні завдання. 
Найбільший ефект підвищення енергетичної економічності будівлі досягається у разі, 
якщо завдання вирішується комплексно всіма доступними засобами кожному етапі 
проектування з обов'язкової реалізацією в процесі експлуатації. 

1. Архітектурно-будівельні прийоми підвищення енергетичної економічності 
будівель на стадії містобудівного проектування. 

Вивчення місцевих природно-кліматичних факторів району будівництва з 
енергетичної точки зору та поділ їх на дві умовні категорії – позитивну та 
негативну – шляхом зіставлення з необхідними енергетичними, а у ширшому сенсі – 
екологічними параметрами проектованої будівлі чи мікрорайону. 

Прив'язка проектованого об'єкта на майданчику, яка з числа рівноможливих 
має найбільшу кількість природно-кліматичних факторів з енергетичним знаком 
(+), тобто найбільше нейтралізує негативні фактори зовнішнього середовища 
(захищена від холодних вітрів взимку, розташована в лісопарковій зоні біля 
південного схилу рел’єфної освіти – у північних районах із суворим 
кліматом;захищена від перегріву в найбільш спекотний годинник, мікроклімат 
локально пом'якшений впливом водоймища, що примикає до майданчика, і 
затінення від дерев, чагарників і кучерявих рослин – у південних районах). 
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Штучне посилення енергетично нейтралізуючого впливу на несприятливі 
природно-кліматичні фактори умовно негативної категорії шляхом 
цілеспрямованої організації рельєфу і виконання інших ландшафтних заходів 
(створення захищеного рослинністю земляного бар'єру на шляху несприятливих 
вітрів, пристрій водоймищ або системи водойм околицях об'єкта). Розміщення 
об'єктів, що зводяться знову або прив'язка нового об'єкта в районі існуючої 
забудови з угрупованням об'єктів за ознакою протилежних енергетичних вимог до 
природно-кліматичних факторів зовнішнього середовища з метою оптимізації 
енергетичного балансу одного або всіх об'єктів, що утворюють групу, шляхом 
захисту одного об'єкта іншим або взаємного перерозподілу зовнішнього або 
внутрішньої енергії (затінення будівлі-холодильника розташованим поруч відносно 
індиферентним до зовнішніх енергетичних впливів виробничим або іншим 
будинком; розміщення культиваційної споруди на околицях промислової будівлі з 
надлишковими тепловиділеннями з метою утилізації останніх) [2].  

2. Архітектурно-будівельні прийоми підвищення енергетичної економічності 
будівель на стадії архітектурного проектування. 

Зниження питомої площі зовнішніх огорож на одиницю об'єму будівлі 
шляхом максимально компактного компонування будівлі, гранично допустимого 
збільшення об'єму єдиної будівлі на основі принципу блокування однорідних 
об'єктів, а також широкого застосування принципу об'ємного блокування 
різнорідних об'єктів, що об'єднуються за ознакою протилежності знаку однотипних 
складових. енергії за рахунок взаємного врівноваження плюсів та мінусів 
енергобалансів взаємопов'язаних блоків [3]. 

Цілеспрямований вибір форми чи орієнтації об'єкта чи його частини з 
урахуванням властивостей енергетичного поля відновлюваного джерела чи інших 
енергетичних полів, що взаємодіють із будинком. 

Застосування прийомів об'ємної, просторової (геометричної) трансформації 
будівлі, споруди чи зміни енергетичних полів. 

Введення зовнішніх конструктивних елементів, що забезпечують 
додатковий приплив до будівлі енергії джерела, що відновлюється. 

Подальше підвищення енергетичної економічності будівлі пов'язане із 
застосуванням енергоактивних систем, розрахованих на поновлювані джерела 
енергії з різним ступенем заміщення ними невідновлюваних джерел. 

За рівнем пайового заміщення енергії традиційних джерел може бути 
прийнята наступна умовна градація енергоактивності будівель: 

- будівлі малої енергоактивності (заміщення до 10%); 
- будівлі середньої енергоактивності (заміщення від 10 до 60%); 
- будівлі високої енергоактивності (заміщення понад 60, але не менше 100%); 
- будівлі енергетично автономні (заміщення 100%); 
- будівлі надмірної енергоактивності (можливе заміщення енергії перевищує 

власні потреби, частина енергії може бути передана іншим об'єктам). 
Зазначимо, що дві останні категорії енергоактивних будівель вимагають 

найбільших додаткових капітальних витрат і тому можуть застосовуватися лише за 
наявності спеціальних техніко-економічних обґрунтувань або у системі, що 
складається з групи будівель, що утворюють єдиний енергетичний комплекс із 
міжоб'єктним перерозподілом енергії відновлюваного джерела. 

 
ЛІТЕРАТУРА 

1. Санницький М.А. Енергозберігаючі технології в будівництві. Навчальний 
посібник / М. А. Саницький, О. Р. Позняк, У. Д. Марущак // Друге видання, 
виправлене. Львів: Видавництво Львівської політехніки, 2013. -  236 с.  

2. Суходоля О. М. Енергоефективність економіки в контексті національної 
безпеки: монографія / О. М. Суходоля. – К. : НАДУ, 2006. – 424 с. 

3.  Хмельнюк, М. Г. Енергетичний менеджмент і аудит : підручник. Ч. 1 / М. Г. 
Хмельнюк, О. Ю. Яковлева; під заг. ред. М. Г. Хмельнюка. - Херсон : Вид. Грінь Д.С., 
2016. - 224 с. 



 
Секція 1. Цивільна безпека та охорона праці 

~ 25 ~ 
 

ОСОБЛИВОСТІ УПРАВЛІННЯ ОХОРОНОЮ ПРАЦІ НА ПІДПРИЄМСТВАХ  
В УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ 

 
Марія ГОНЧАРУК,  
Юлія ПАНІМАШ, канд. пед. наук 
Черкаський інститут пожежної безпеки імені Героїв Чорнобиля НУЦЗ України 

 
Безпека праці завжди була важливою складовою  будь-яких підприємств, а в 

умовах воєнного стану вона набуває ще більшої значущості, адже загрози воєнного 
характеру є зовнішніми небезпечними чинниками, які впливають на систему 
функціонування підприємства та підвищують ризики виникнення додаткових 
нещасних випадків на робочих місцях. 

Управління  охороною  праці  визначається  як  система  дій  та  заходів, 
спрямованих на забезпечення безпеки та здоров’я працівників у робочих умовах [1].  

Державне  управління  охороною  праці  в  Україні  здійснюється через ряд 
органів, включаючи Кабінет міністрів України, Центральний орган виконавчої влади, 
міністерства, місцеві державні адміністрації та органи місцевого самоврядування, що 
мають визначені функції та повноваження. Державне  управління  охорони  праці  
здійснюється  шляхом  скоординованих  дій,  спрямованих  на  забезпечення  безпечних  
і  здорових умов праці таких структур: органів державного управління  охороною  
праці,  органів  місцевого  самоврядування  при  участі  об’єднань  роботодавців,  
профспілок  та  інших  представницьких організацій [1].  

За статистичними даними робочих органів виконавчої дирекції Фонду 
соціального страхування України впродовж з 24.02.2022 по 01.01.2023 зареєстровано 
392 повідомлення про нещасні випадки на виробництві, які сталися у зв’язку з 
бойовими діями. Так, при виконанні трудових обов’язків через активні бойові дії 
постраждало 772 працівники, з них із смертельним наслідком 221 працівник. При 
цьому після закінчення розслідування складено акти за формою H-1 по 590 потерпілих 
(у т.ч. 158 смертельно) , з яких 586 актів за формою Н—1/П, пов’язаних з виробництвом 
(у т.ч. 157 – з смертельним наслідком) та чотири акти за формою Н- 1/НП, не пов’язані з 
виробництвом (у т.ч. один — з смертельним наслідком). По інших нещасних випадках, 
що сталися під час виконання трудових обов’язків і пов’язані з веденням бойових дій, 
на які не складено акти за формою Н–1 розслідування ще тривають. Найбільшу 
кількість потерпілих від нещасних випадків, що сталися під час виконання трудових 
обов’язків і пов’язані з веденням бойових дій у 2022 році, зареєстровано у: м. Києві 161 
особа (у т.ч. 42 Дніпропетровській області Харківській області 78 — - 99 осіб (у т.ч. 32 
осіб (у т.ч. 16 – з смертельним наслідком) , з смертельним наслідком), з смертельним 
наслідком), Миколаївській області — 76 осіб (у т.ч. 28 – з смертельним наслідком) , 
Донецькій області – 70 осіб (у т.ч. 12 - — з смертельним наслідком) та Запорізькій 
області — 61 особа (у т.ч. 13 — з смертельним наслідком) [2] 

Управління охороною праці на підприємствах в умовах воєнного стану 
вимагає особливої уваги та підходу  від керівництва, адже на першому місці стоїть 
безпека працівників. Тому спробуємо розглянути деякі кроки, які можуть 
позитивно вплинути на стан охорони праці в умовах воєнного стану: 

1. Аналіз ризиків: переоцінка всіх можливих ризиків на робочому місці, з 
урахуванням нових загроз, пов’язаних з воєнними діями. Це можуть бути 
повітряна тривога, обстріли, хакерські атаки та інші. 

2. Актуалізація планів евакуації: переконатися, що всі співробітники 
знайомі з планами евакуації та володіють вміння та навичками  для їх 
застосування. Перевірка наявності та доступності, а при потребі облаштуання, усіх 
евакуаційних виходів і маршрутів. 
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3. Навчання та інструктажі: регулярне та поглиблене навчання персоналу 
методам першої допомоги, поведінці при тривозі та діях в екстремальних ситуаціях. 

4. Забезпечення засобами індивідуального захисту: забезпечення 
засобами індивідуального захисту усіх співробітників. 

5. Медичне обладнання: наявність достатньої кількості медичних засобів та 
обладнання для надання першої допомоги. 

6. Забезпечення сухпайками: розрахувати та забезпечити сухпайками всіх 
співробітників на випадок надзвичайної ситуації. 

7. Комунікація зі співробітниками: встановлення ефективного каналу 
зв'язку для інформування співробітників про поточну обстановку та надзвичайні 
ситуації. 

8. Морально-психологічна підтримка: надання можливостей для 
консультування та моральної підтримки співробітників, що особливо важливо в 
умовах стресу та невизначеності. 

9. Ревізія техніки безпеки: перегляд та оновлення технічних норм і правил 
безпеки, враховуючи оптимальні методи захисту в умовах воєнного стану. 

10. Співпраця з владою та екстреними службами: налагодження тісної 
взаємодії з місцевою владою, поліцією, пожежною охороною та іншими екстреними 
службами. 

11. Дотримання законодавства: навіть у воєнний час важливо триматися в 
рамках закону та виконувати всі юридичні зобов'язання охорони праці. 

12. Релокація підприємства: перевезення потужностей підприємства на 
нове місце. 

Охорона праці в часи війни є незвичайно складною задачею, але з 
мобілізацією відповідних ресурсів, навчання та обізнаністю вона може бути успішною.  

На нашу думку, запропоновані вище кроки допоможуть знизити кількість 
травмованих та загиблих на підприємствах, установах, організаціях в умовах 
воєнного стану. 
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 Організація цивільного захисту в організаціях, установах, компаніях 
проводиться на основі діючих в Україні законодавчих та нормативно-правових 
документах. Всі, без винятку, суб’єкти господарювання і будь-які виробничі об’єкти 
та приміщення, включаючи офісні, повинні дотримуватись вимог законодавства з 
охорони праці та цивільного захисту.  Так стаття  20 Кодексу цивільного захисту 
України містить перелік завдань  і обовʼязків суб’єктів господарювання, інших 
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юридичних осіб  та фізичних осіб – підприємців та інших юридичних осіб  у сфері 
цивільного захисту [1].  
 На початку повномасштабної війни в Україні ряд компаній перевели свою 
роботу в дистанційний режим. Проте з часом все більше компаній повертають свій 
персонал до робочих місць у приміщеннях своїх офісів. Використовуються різні 
формати роботи: деякі не змінили місце розташування своїх офісів, деякі орендують 
приміщення у відносно більш безпечних регіонах країни, деякі працюють у 
гібридному форматі(тобто поєднують дистанційну роботу з офісною). Робота у 
дистанційному форматі залишається затребуваною з безпекових причин: 1) при 
цьому можна уникнути логістичних проблем, які виникають за рахунок збоїв 
транспортного сполучення, пов’язаних із ракетними атаками і обстрілами; 2) 
можливо зменшити ризик загроз для персоналу  в разі його розосередження і 
знаходження одночасно в різних місцях. Але такий формат роботи підходить не всім 
компаніям і організаціям. Щоб повернути співробітників в офіс роботодавцю 
необхідно, перш за все, створити безпечні умови для їхньої роботи. Відповідно до ст. 
153 Кодексу  законів про працю України: «забезпечення безпечних і нешкідливих 
умов праці покладається на роботодавця, крім випадків укладення між працівником 
та роботодавцем трудового договору про дистанційну роботу». В основі обовʼязків 
керівника лежить забезпечення цивільного захисту як своїх підлеглих працівників, 
так й клієнтів, які відвідують офіс.  
 Організація заходів цивільного захисту компанії, установи здійснюється 
підрозділами (посадовими особами) з питань цивільного захисту, які створюються 
(призначаються) керівниками відповідних суб’єктів господарювання. У суб’єктів 
господарювання з чисельністю працюючих до 200 осіб призначаються особи з 
питань цивільного захисту за рахунок штатної чисельності суб’єкта 
господарювання. Для організації  роботи з цивільного захисту компанії, установи в 
умовах воєнного стану необхідно розробити пакет відповідних документів, 
визначених законодавчими нормами. Перелік документів залежить від 
характеристик суб’єктів господарювання - кількості працівників, рівня небезпеки, 
наявності на об’єктах захисних споруд тощо.  Для компаній, установ чисельністю 
персоналу 50 й менше осіб (які не є об’єктом підвищеної небезпеки) рекомендовано 
мати наступні документи : Наказ «Про організацію цивільного захисту в компанії 
(установі)»;  Наказ про призначення посадової особи з цивільного захисту; Посадова 
інструкція посадової особи з цивільного захисту;  Положення про комісію з питань 
надзвичайних ситуацій; План цивільного захисту на особливий період; План 
евакуації персоналу; Карта (схема) до Плану евакуації персоналу; Інструкція щодо 
дій персоналу у разі загрози або виникнення надзвичайної ситуації; Програма 
загальної підготовки персоналу до дій у надзвичайних ситуаціях; Графік 
проведення спеціальних об’єктових навчань і тренувань; документи з питань 
зв’язку та оповіщення; документи у разі утворення формувань цивільного захисту; 
Заявка на функціональне навчання (підвищення кваліфікації цільового 
призначення) керівного складу та фахівців, діяльність яких пов’язана з організацією 
і здійсненням заходів з питань цивільного захисту; Інформаційно-довідковий 
куточок з питань цивільного захисту; документи щодо організації інженерного 
захисту(облік, паспорти й план приведення до готовності захисних споруд 
цивільного захисту) тощо [2]. 
 Для захисту персоналу та відвідувачів офісів від небезпечних факторів 
надзвичайних ситуацій у мирний час та дії засобів ураження в особливий період 
використовуються захисні споруди цивільного захисту: сховища,  протирадіаційні 
укриття, швидкоспоруджувані захисні споруди ЦЗ, а також споруди подвійного 
призначення та найпростіші укриття. Згідно з ст. 20 Кодексу цивільного захисту 
України «суб’єкти господарювання зобов’язані забезпечувати виконання вимог 
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законодавства щодо створення, зберігання, утримання, експлуатації, використання 
та реконструкції об’єктів фонду захисних споруд цивільного захисту» [1]. Порядок 
створення, утримання, облік та використання захисних споруд цивільного захисту 
визначаються вимогами  Постанови від 10.03.2017 № 138 Деякі питання 
використання захисних споруд цивільного захисту [3].  З 01.11.2023 р. набрали 
чинності нові вимоги ДБН В.2.2-5:2023  щодо проектування та будівництва захисних 
споруд цивільного захисту та споруд подвійного призначення із захисними 
властивостями сховищ або протирадіаційних укриттів, які слід застосовувати при 
новому будівництві та реконструкції даних захисних споруд [4].  
 Роботодавець (керівник) повинен розробити чіткий алгоритм дій для  свого 
персоналу(а також, за потребою, відвідувачів офісу) під час оголошення повітряної 
тривоги. При проведенні відповідного інструктажу та тренувань всі працівники 
компанії, установи повинні бути ознайомлені із цим порядком дій та місцем 
розташування захисних споруд (укриттів).  
 Найбільш поширеним на сьогодні варіантом захисту персоналу й 
відвідувачів сучасних компаній є підземні паркінги і підвальні приміщення. Останні 
переоблаштовують таким чином, щоб можна було більш менш зручно 
продовжувати роботу в умовах довготривалих сирен повітряної тривоги, 
забезпечуючи такі приміщення генераторами (для резервного електроживлення), 
стабільним Інтернет зв’язком, зручними меблями, офісною технікою, обігрівачами, 
запасами води та деякими харчовими продуктами, аптечками першої допомоги, 
санвузлом тощо. 
 Війна,  яка триває в Україні, суворо підтверджує обов’язковість  передбачати 
наявність захисних споруд при проєктуванні (реконструкції, переоснащенні) усіх 
об’єктів будівництва. Важливу увагу також треба приділяти проектуванню об’єктів 
будівництва(або їх окремих частин), які можна використовувати в якості споруд 
подвійного призначення: підземні переходи, тунелі, паркінги, склади, ТРЦ, гаражі; 
підвальні і цокольні поверхи об’єктів цивільного і промислового призначення. Такі 
споруди можуть широко використовуватись  для захисту офісних працівників та 
відвідувачів в особливий період, при цьому й в мирний не втрачати можливості 
бути використаними для інших потреб.  
 В умовах війни офісні приміщення, які мають можливість працювати 
автономно, маючи джерела електропостачання, Інтернет, опалення, воду, а також 
облаштовані укриття, стають многофункціональними комплексами не тільки для 
потреб компаній(установ), а й для населення як пункти незламності. 
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ПРОФЕСІЙНІ НЕБЕЗПЕКИ ОСОБОВОГО СКЛАДУ ДСНС  
ПІД ЧАС ВОДОЛАЗНИХ РОБІТ  

 
Наталія ГРЕЧКА 
Тетяна КОСТЕНКО, д-р техн. наук, професор 
Черкаський інститут пожежної безпеки імені Героїв Чорнобиля НУЦЗ України 

 
Професія водолаза Державної служби України з надзвичайних ситуацій (далі 

– ДСНС) дуже важка і небезпечна, проте вкрай необхідна і незамінна. Ці мужні хлопці 
та дівчата постійно підвищують свої навички та вміння, тренуються та 
вдосконалюються, адже від їх професійності дуже часто залежить людське життя. 

Галузь діяльності, де застосування водолазних підрозділів набрало значної 
важливості – це ліквідація наслідків аварій і катастроф техногенного та природного 
характеру, виконання спеціальних, пошукових, аварійних та інших видів робіт. 
Внаслідок аналізу надзвичайних ситуацій, які трапились протягом останнього часу, 
було виявлено, що великий відсоток з них становлять надзвичайні ситуації, в тій чи 
іншій мірі пов’язані із водним середовищем, а для ліквідації наслідків 
застосовуються водолазні фахівці. 

Небезпечні та шкідливі фактори, пов'язані з проведенням будь-яких 
підводних занурень, можуть вкрай несприятливо позначитися на стані здоров'я 
водолазів, а також призвести до нещасних випадків і професійних захворювань, 
незважаючи на те, що існує досить багато зобов'язань вимог щодо забезпечення 
безпеки водолазних робіт. 

Для виконання водолазних робіт  використовується спеціальне водолазне 
спорядження, яке ізолює людину від прямого впливу водного середовища та 
забезпечує дихання водолаза при підвищеному барометричному тиску під час 
занурення під воду.  Водолазне спорядження може бути вентиляційне, 
регенеративним та з відкритою схемою дихання [1]. 

Робота водолазів під водою характеризується знаходженням у більш 
щільному середовищі, більш теплоємному та більш теплопровідному, ніж повітря.  У 
зв'язку з цим під час руху для подолання відносно щільного середовища від 
водолазу потрібні великі енергетичні витрати.  

При високих тепловтратах у воді спостерігається охолодження організму, 
яке за низьких температур води може призвести до переохолодження. 

При застосуванні апаратів автономного дихання не виключені прояви 
кисневого голодування, отруєння високими концентраціями азоту, вуглекислого 
газу  і кисню, а також баротравму легень та  утоплення.  

Загалом на організм водолаза діє  комплекс несприятливих фізичних, 
хімічних, біологічних та психофізіологічних факторів,  основними з яких є [2]:  

- підвищений тиск газового/водного середовища;  
- перепади тиску газового/водного середовища;  
- підвищений парціальний тиск;  
- підвищені концентрації вуглекислого газу та шкідливих речовин у 

дихальній газової суміші;  
- підвищена густина водної (газової) середовища;  
- підвищена щільність дихальної газової суміші;  
- знижена гравітація у водному середовищі;  
- динамічний вплив водного середовища (водні течії);  
- фазові перетворення газів в організмі (перенасичення або недостатня 

кількість);  
- низька або висока температура води;  
- підвищені теплопровідність та теплоємність водної та гіпербаричного 

газового середовища;  
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- недостатня освітленість робочого місця;  
- наявність природних/техногенних перешкод та небезпек під водою; 
- високе нервово-емоційне напруження. 
Вплив цих факторів у випадку перевищення допустимих значень, може 

призвести до захворювань та травм водолазів, а саме [3] : 
- декомпресійна хвороба, 
- баротравма легень, 
- барогіпертензійний синдром, 
- обтиснення грудної клітки, 
- обтиск водолаза, 
- баротравма вуха та придаткових пазух носа, 
- травма підводною вибуховою хвилею, 
- азотний наркоз, 
- отруєння киснем, 
- кисневе голодування, 
- отруєння вуглекислим газом, 
- отруєння вихлопними газами, 
- хімічні опіки та отруєння речовинами. 
Робота водолазів ДСНС відноситься до робіт з підвищеною небезпекою та 

працівники цієї професії підлягають обов’язковому професійному добору.  Згідно із 
законодавством в обов’язковому порядку підводні занурення мають проводитися з 
оформленням наряда-допуску. 

Отже, водолазні підрозділи ДСНС виконують різноманітні пошуково-
рятувальні, невідкладні аварійно-відновлювальні (інженерно-технічні) та 
спеціальні роботи у осередках та зонах стихійних лих, техногенних аварій і 
надзвичайних ситуацій. Їхня професія є вкрай важкою та небезпечною, проте вкрай 
необхідна, а також потребує дотримання вимог безпеки праці та використання 
сучасних засобів індивідуального захисту.  
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Однією з важливих цілей цивільного захисту є забезпечення належного 

інформування населення та владних органів про можливі небезпеки або 
виникнення надзвичайних ситуацій різного характеру: техногенного, воєнного та 
природного. Також вкрай важливо забезпечити постійне повідомлення громадян 
про ситуацію та можливі повітряні загрози, спричинені агресією РФ. Це підкреслює 
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актуальність проблеми, яка потребує вирішення через створення, підтримку та 
готовність, а також заміну та експлуатацію застарілих систем та впровадження 
нових автоматизованих систем оповіщення. 

Системи оповіщення спеціального призначення розробляються та 
використовуються відповідно до правил, встановлених у Положенні про 
організацію оповіщення про можливу загрозу або надзвичайну ситуацію, яка вже 
настала, а також у сфері забезпечення зв'язку в галузі цивільного захисту [1], а саме: 

-на атомних електростанціях; 
-на гідротехнічних спорудах Дніпровського та Дністровського каскадів та в 

зонах їх можливого катастрофічного затоплення; 
-на магістральних продуктопроводах.  
Системи оповіщення спеціального призначення передбачають взаємодію з 

відповідними територіальними та місцевими автоматизованими системами 
централізованого оповіщення.  

У поточний момент в Україні виникла необхідність у заміні існуючих систем 
оповіщення на автоматизовані, які відповідають сучасним стандартам. Це частково 
пов'язано з тим, що деяке обладнання вже перевищило свій термін експлуатації та 
було виведене з виробництва або не підлягає ремонту через відсутність запасних 
частин. Важливість дослідження надійності стає ключовим фактором для будь-якої 
системи. 

1. Розвиток системи відкритого оповіщення в Україні включає наступні 
аспекти: 

  - Удосконалення та модернізація системи оповіщення для швидкого та 
ефективного повідомлення громадян про надзвичайні ситуації, включаючи 
природні катастрофи та техногенні аварії. 

  - Використання сучасних технологій та комунікаційних інфраструктур для 
забезпечення швидкості та доступності оповіщення. 

  - Запровадження стандартів та процедур, які дозволяють автоматизовано 
оповіщати населення та надавати інформацію про захист та евакуацію під час 
надзвичайних ситуацій. 

  - Забезпечення взаємодії з місцевими владними органами та іншими 
службами для координації дій та взаємодопомоги під час кризових ситуацій. 

  - Проведення регулярних тестувань та вдосконалення системи відкритого 
оповіщення для забезпечення її надійності та ефективності. 

2.Інтеграція різних комунікаційних засобів: Забезпечення можливості 
використання різних каналів комунікації, таких як мобільні додатки, текстові 
повідомлення, соціальні мережі і т.д [2]. 

Інтеграція різних комунікаційних засобів: 
   -Забезпечення можливості використання різноманітних способів 

комунікації, включаючи мобільні додатки, SMS-повідомлення, платформи 
соціальних мереж та стаціонарні засоби оповіщення. 

   -Розробка та підтримка системи, яка здатна надсилати інформацію про 
надзвичайні ситуації у реальному часі та забезпечувати доступ до неї для різних 
груп населення. 

3.Освіта та інформування громадян: Підвищення обізнаності громадян щодо 
дій у разі надзвичайних ситуацій та процедур оповіщення. 

Освіта та інформування громадян: 
   -Організація освітніх заходів та інформаційних кампаній, спрямованих на 

усвідомлення громадянами правильних дій у разі надзвичайних ситуацій. 
   -Забезпечення доступу до зрозумілих та доступних інструкцій та 

рекомендацій для населення щодо профілактики та реагування на кризові ситуації. 
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4.Співпраця з іншими органами та службами: Взаємодія з іншими органами 
державного управління та службами надзвичайних ситуацій для координації дій у 
разі кризових ситуацій. 

Співпраця з іншими органами та службами: 
   -Встановлення механізмів співпраці та координації між Державною 

службою з надзвичайних ситуацій (ДСНС) та іншими державними органами, які 
мають відношення до управління надзвичайними ситуаціями. 

 -Розробка єдиної системи обміну інформацією та координації дій під час 
кризових ситуацій, що включає в себе координацію рятувальних та допоміжних 
операцій.   

 -Проведення регулярних тренувань та навчань для підвищення навичок та 
координації між різними службами та управліннями надзвичайних ситуацій. 

 -Забезпечення доступу до загальних ресурсів та інформації, необхідної для 
ефективного управління надзвичайними ситуаціями. 

 -Установлення співпраці з іншими країнами та міжнародними організаціями 
у справах надзвичайних ситуацій для обміну досвідом та ресурсами під час великих 
кризових подій та катастроф [3]. 

Отже, в Україні існує проблема: система централізованого оповіщення не 
може виконувати свої функції належним чином і потребує розвитку та технічної 
модернізації, враховуючи сучасні інформаційно-телекомунікаційні технології. 
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Безпілотні системи для гуманітарного розмінування - це комплекси 
технічних засобів, які дозволяють виявляти, ідентифікувати, нейтралізувати або 
знищувати міни та інші вибухонебезпечні предмети без безпосередньої участі 
людини. Такі системи можуть мати різні форми та рівні автономності, в залежності 
від призначення, умов експлуатації та вимог безпеки. Безпілотні системи для 
гуманітарного розмінування можуть бути повітряними, наземними, підводними або 
комбінованими. 

Створення безпілотних систем для гуманітарного розмінування є 
актуальною та важливою проблемою, оскільки вона стосується забезпечення 
безпеки людей, захисту довкілля, відновлення інфраструктури та соціально-
економічного розвитку регіонів, які постраждали від військових конфліктів. За 
даними ООН, у світі щорічно від мін та інших вибухових залишків війни гине або 
травмується близько 6000 осіб, з них більше половини – цивільні [1]. Крім того, 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/733-2017-%D0%BF#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/733-2017-%D0%BF#Text
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мінне забруднення перешкоджає поверненню внутрішньо переміщених осіб, 
заселенню територій, веденню сільського господарства, торгівлі, туризму та іншим 
видам діяльності [2]. 

Українські та закордонні науковці активно займаються розробкою 
безпілотних систем для гуманітарного розмінування, використовуючи сучасні 
досягнення в галузі робототехніки, сенсорної техніки, штучного інтелекту, 
кібербезпеки та інших. Україна має значний потенціал у цій сфері, оскільки володіє 
висококваліфікованими фахівцями, досвідом виробництва та експлуатації 
безпілотних літальних апаратів, а також потребою в застосуванні таких систем на 
своїй території [3; 4]. Українські науковці та виробники співпрацюють з 
міжнародними організаціями, урядами та приватними компаніями з різних країн, 
обмінюючись досвідом, знаннями та технологіями. Наприклад, у 2024 році 
Європейський союз передав Україні систему розмінування DOK-ING MV-10, яка 
здатна знешкоджувати протипіхотні та протитанкові міни, а також інші 
боєприпаси, що не розірвалися, на великих територіях. Також Україна отримала від 
США безпілотні системи розмінування FLIR Black Hornet 3, які дозволяють виявляти 
міни та інші вибухонебезпечні предмети на відстані до 2 км. 

Створення безпілотних систем для гуманітарного розмінування вимагає 
вирішення ряду наукових, технічних, правових, етичних та інших проблем. Зокрема, 
необхідно забезпечити надійність, точність, ефективність, безпеку та 
відповідальність таких систем, а також враховувати специфіку місцевих умов, 
потреб та інтересів зацікавлених сторін. Крім того, необхідно розробити та 
дотримуватися міжнародних стандартів та нормативів, які регулюють 
використання безпілотних систем для гуманітарного розмінування, а також 
сприяти підвищенню обізнаності та довіри до таких систем серед населення та 
інших учасників процесу розмінування. Тільки за умови комплексного підходу та 
міжнародної співпраці безпілотні системи для гуманітарного розмінування зможуть 
внести свій вклад у вирішення глобальної проблеми мінної загрози та покращення 
якості життя людей. 
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Вступ. В умовах воєнного стану питання цивільної безпеки та охорони праці 
набувають особливої актуальності. Збройні напади, обстріли, диверсії, терористичні 
акти, вибухонебезпечні предмети, пожежі та аварії, епідемії та пандемії, 
психосоціальні ризики – все це становить значну загрозу для життя та здоров'я 
людей. 

Аналіз ризиків для цивільного населення та працівників в умовах 
воєнного стану: 

Збройні напади та обстріли: 
- цей ризик пов'язаний з прямим впливом бойових дій на людей та 

інфраструктуру; 
- наслідки: загибель, поранення, руйнування будинків, пошкодження 

інфраструктури; 
- заходи: евакуація населення, обладнання укриттів, використання засобів 

індивідуального захисту. 
Диверсії та терористичні акти: 
- цей ризик пов'язаний з діяльністю диверсійно-розвідувальних груп та 

терористів; 
- наслідки: загибель, поранення, руйнування об'єктів інфраструктури, паніка 

серед населення; 
- заходи: посилення охорони об'єктів інфраструктури, підвищення пильності 

населення, проведення антитерористичних заходів. 
Вибухонебезпечні предмети: 
- цей ризик пов'язаний з нерозірваними боєприпасами, мінами та іншими 

вибухонебезпечними предметами; 
- наслідки: загибель, поранення, руйнування; 
- заходи: розмінування території, навчання населення правилам поводження 

з вибухонебезпечними предметами. 
Пожежі та аварії: 
- цей ризик пов'язаний з пошкодженням об'єктів інфраструктури, систем 

життєзабезпечення, транспортних засобів; 
- наслідки: загибель, поранення, руйнування, екологічні катастрофи; 
- заходи: посилення протипожежної безпеки, розробка планів реагування на 

аварії [1]. 
Епідемії та пандемії: 
- цей ризик пов'язаний з погіршенням санітарно-епідеміологічної ситуації 

внаслідок воєнних дій; 
- наслідки: загибель, поранення, поширення інфекційних захворювань; 
- заходи: проведення профілактичних заходів, забезпечення населення 

медикаментами. 
Психосоціальні ризики: 
- цей ризик пов'язаний з впливом воєнних дій на психічний стан людей; 
- наслідки: стрес, тривога, депресія, посттравматичний стресовий розлад; 
- заходи: надання психологічної допомоги населенню. 
Всі ці ризики є взаємопов'язаними. Збройні напади та обстріли можуть 

призвести до пожеж, аварій, епідемій та психосоціальних проблем. 
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Для ефективного забезпечення цивільної безпеки та охорони праці в умовах 
воєнного стану необхідно провести комплексну оцінку ризиків, розробити та 
впровадити систему заходів щодо їх мінімізації [2]. 

Комплекс заходів щодо забезпечення цивільної безпеки та охорони 
праці в умовах воєнного стану: 

На державному рівні: 
Розробка та впровадження комплексної програми забезпечення цивільної 

безпеки та охорони праці. Ця програма повинна включати в себе; 
- аналіз ризиків; 
- плани реагування на надзвичайні ситуації; 
- систему раннього попередження та оповіщення; 
- заходи щодо захисту населення та інфраструктури; 
- програму психологічної допомоги населенню. 
Створення та функціонування системи раннього попередження та 

оповіщення про надзвичайні ситуації. Ця система повинна забезпечувати: 
- своєчасне інформування населення про загрозу надзвичайних ситуацій; 
- інструкції щодо дій у надзвичайних ситуаціях. 
Підготовка та евакуація населення в безпечні місця. Ця робота повинна 

включати в себе: 
- розробку планів евакуації; 
- створення резервних фондів для евакуації; 
- підготовку транспортних засобів для евакуації; 
- інформування населення про порядок евакуації. 
Забезпечення населення засобами індивідуального захисту. Ця робота 

повинна включати в себе: 
- закупівлю та розподіл засобів індивідуального захисту; 
- навчання населення правилам використання засобів індивідуального 

захисту. 
Збереження та відновлення критичної інфраструктури. Ця робота повинна 

включати в себе: 
- захист критичної інфраструктури від пошкоджень; 
- відновлення пошкодженої критичної інфраструктури [3]. 
 На рівні підприємств та організацій: 
- розробка та впровадження планів дій у надзвичайних ситуаціях. Ці плани 

повинні включати в себе: 
- аналіз ризиків; 
- інструкції щодо дій у надзвичайних ситуаціях; 
- заходи щодо захисту працівників та майна. 
- проведення інструктажів з питань цивільної безпеки та охорони праці. Ці 

інструктажі повинні проводитися [4]. 
Забезпечення працівників засобами колективного захисту. Ця робота 

повинна включати в себе: 
- закупівлю та установку засобів колективного захисту; 
- навчання працівників правилам використання засобів колективного 

захисту. 
- навчання працівників діям у надзвичайних ситуаціях. Ця робота повинна 

включати в себе: 
- навчання працівників правилам евакуації; 
- навчання працівників надання першої допомоги [5]. 
Психологічна допомога населенню в умовах воєнного стану: 
 Особливості психологічного стану людей в умовах воєнного стану: 
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- стрес: Війна є потужним фактором стресу, який може призвести до тривоги, 
депресії, безсоння, панічних атак, а також інших психологічних проблем. 

- психотравма: Люди, які пережили обстріли, бомбардування, втрату 
близьких, можуть отримати психотравму, яка може мати довгострокові наслідки. 

- психосоціальні проблеми: Війна може призвести до розриву сімейних 
зв'язків, втрати роботи, житла, що може призвести до депресії, апатії, відчуття 
безнадійності [6]. 

Заходи психологічної допомоги населенню: 
- психологічна консультація: Ця допомога може надаватися психологами, 

психотерапевтами, психіатрами. 
- групова психотерапія: Цей метод допомоги може бути корисним для людей, 

які пережили схожі травматичні події. 
- психопросвіта: Навчання людей методам подолання стресу, тривоги, 

депресії. 
- соціальна підтримка: Ця допомога може надаватися сім'єю, друзями, 

волонтерами [7]. 
Рекомендації щодо надання психологічної допомоги населенню: 
- створення доступної та якісної системи психологічної допомоги. 
- підготовка та навчання фахівців з надання психологічної допомоги. 
- проведення інформаційних кампаній з питань психологічного здоров'я. 
- створення умов для соціальної підтримки людей, які постраждали від 

війни. 
Висновки.  В умовах воєнного стану питання цивільної безпеки та охорони 

праці набувають особливої актуальності. Збройні напади, обстріли, диверсії, 
терористичні акти, вибухонебезпечні предмети, пожежі та аварії, епідемії та 
пандемії, психосоціальні ризики – все це становить значну загрозу для життя та 
здоров'я людей. В ході дослідження було проведено аналіз ризиків для цивільного 
населення та працівників в умовах воєнного стану, розроблено комплекс заходів 
щодо забезпечення цивільної безпеки та охорони праці на державному та рівні 
підприємств та організацій, а також вивчено особливості психологічної допомоги 
населенню в умовах воєнного стану. 
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Радіоактивність - явище не нове, новизна її лише в тім, як люди намагалися її 

використовувати. Радіоактивність і супутні їй іонізуючі випромінювання існували 
на Землі задовго до зародження на ній життя і були присутні в космосі до її 
виникнення. Радіоактивні матеріали ввійшли до складу Землі з самого початку її 
утворення. Іонізуюча радіація є найважливішим елементом навколишнього 
середовища і постійно здійснює свій вплив на стан біосфери, включаючи людину. Її 
властивості і біологічна активність залежать від інтенсивності випромінювання, що 
стало особливо наглядним з розвитком науково-технічного прогресу, який наклав 
відбиток на всі сфери діяльності і життя людей [1].  

Внаслідок забруднення повітря, води і грунту радіоактивними речовинами 
збільшилось опромінення людей. Сьогодні, як ніколи, людині дуже важливо мати чітке 
уявлення про іонізуючі випромінювання та основні заходи профілактики при 
повсякденній роботі або дії в надзвичайних ситуаціях, що пов'язані з радіоактивністю.  

Робота з радіоактивними речовинами і джерелами іонізуючих випромінювань 
являє потенційну загрозу здоров`ю і життю людей, які приймають участь в їх 
використанні. Іонізація живої тканини викликає розрив молекулярних зв’язків і зміну 
хімічної структури різних сполук. Зміни в хімічному складі значної кількості молекул 
викликають загибель клітин. Під впливом випромінювання у живій тканині 
утворюються нові хімічні з’єднання, не властиві здоровій тканині. У результаті змін, які 
відбулися, порушується нормальний хід біологічних процесів і обміну речовин. Під 
впливом іонізуючих випромінювань в організмі функції кровотворних органів можуть 
загальмуватись, порушується нормальне згортання крові і збільшується проникність 
кровоносних судин, виникає розлад шлунково-кишкового тракту, організм 
виснажується, знижується його опір інфекційним захворюванням.  

Під час роботи з радіоактивними речовинами інтенсивному опроміненню 
можуть піддаватись руки, ураження шкіри яких може бути хронічним або гострим. 
Гірші ознаки хронічного ураження виявляються не відразу після початку роботи. 
Вони проявляються сухістю шкіри, тріщинами на ній, покриттям її виразками, 
ламкістю нігтів і випаданням волосся. При гострому променевому опіку кистей рук 
спостерігається набряк, пухирі і омертвіння тканини. Можуть з’являтися також 
променеві виразки, які довго не заживають. На місці утворення виразок можливі 
ракові захворювання.  

Внутрішнє опромінення відбувається тоді, коли радіоактивні речовини 
потрапляють всередину організму при вдиханні повітря, забрудненого 
радіоактивними елементами; через травний тракт (під час їжі, пиття забрудненої 
води, паління) і рідко через шкіру. При попаданні радіоактивної речовини 
всередину організму людина піддається безперервному опроміненню доти, поки 
радіоактивна речовина не розкладеться повністю або не виведеться з організму в 
результаті фізіологічного обміну. Це опромінення дуже небезпечне, бо спричиняє 
виразки, які довго не заживають і вражають різні органи [1].  

Людина постійно піддається опроміненню природним фоном 
випромінювання. Він складається з космічного випромінювання і випромінювання 
природних радіоактивних речовин (на поверхні землі, в атмосфері, в продуктах 
харчування, в воді тощо). Захворювання, спричинені радіацією, можуть бути 
гострими і хронічними. Гострі ураження наступають при опроміненні великими 
дозами протягом короткого проміжку часу. Характерною особливістю гострої 
променевої хвороби є циклічність її виникнення, в якій схематично можна виділити 
чотири періоди: первинні реакції, прихований період, розпал хвороби і 
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видужування (або смерть). У період первинної реакції через декілька годин після 
опромінення великими дозами з’являються нудота, блювання, запаморочення, 
в’ялість, частішає пульс, іноді підвищується температура. У крові збільшується 
кількість білих кров’яних тілець (лейкоцитоз). Тривалість прихованого періоду 
протікання хвороби знаходиться в прямій залежності від одержаної дози 
опромінення (від кількох днів до двох тижнів). У період розпалу хвороби у хворого 
спостерігаються нудота та блювання, сильне нездужання, піднімається висока 
температура (40-41°С). З’являється кровотеча із ясен, носа і внутрішніх органів. 
Кількість лейкоцитів різко знижується. Смерть найчастіше наступає між 
дванадцятим і вісімнадцятим днем після опромінення. Період видужання настає 
через 25-30 днів після опромінення. Не завжди досягається повне відновлення 
організму. Дуже часто внаслідок перенесеного опромінення настає рання старість, 
загострюються попередні захворювання.  

Хронічне ураження іонізуючими випромінюваннями бувають як загальні, так і 
місцеві. Розвиваються вони завжди в прихованій формі внаслідок систематичного 
опромінення дозами, що перевищують гранично допустиму. Розрізняють три ступені 
хронічної променевої хвороби. Для першого, легкого ступеня, характерні головні болі, 
в’ялість, нездужання, порушення сну і апетиту. При другому ступені хвороби названі 
ознаки захворювання підсилюються, виникає порушення обміну речовин, судинні і 
серцеві зміни, розлад травних органів, кровоточивість та ін. Третій ступінь хвороби 
характеризується ще більш різким проявом перерахованих симптомів. Порушується 
діяльність статевих залоз, відбуваються зміни центральної нервової системи, 
спостерігаються крововиливи, випадіння волосся [2]. Наступні наслідки променевої 
хвороби - підвищена схильність до злоякісних пухлин і хвороб кровотворних 
органів. Забезпечення безпеки працюючих з радіоактивними речовинами 
здійснюють шляхом встановлення гранично допустимих доз опромінення різними 
видами іонізуючих випромінювань, застосування захисту часом, відстанню, 
проведення загальних заходів захисту, використання засобів індивідуального 
захисту. Велике значення має використання приладів індивідуального загального 
контролю для визначення інтенсивності радіоактивного випромінювання.  

При роботі з радіоактивними ізотопами основним спецодягом можуть бути 
халати, комбінезони і напівкомбінезони із нефарбованої бавовняної тканини, а 
також бавовняні шапочки. При небезпеці значного забруднення приміщення 
радіоактивними ізотопами поверх бавовняного одягу слід надягати одяг з плівки 
(нарукавники, фартух, халат, костюм), що закриває все тіло або тільки місця 
найбільшого забруднення. Такий одяг забезпечує найбільший захист поверхні тіла 
працюючого від попадання радіоактивних речовин, пилу, а також кислот і лугів, які 
можуть застосовуватись при роботі з радіоактивними речовинами. Для виконання 
ремонтних робіт, при яких забруднення можуть бути дуже великими, розроблені 
пневмокостюми із пластичних матеріалів з подачею повітря під костюм. Для 
захисту очей застосовують окуляри закритого типу із скла, яке містить фосфат 
вольфраму або свинець. Під час роботи з альфа- і бета-препаратами для захисту 
обличчя і очей використовують захисні окуляри. У зв’язку з тим, що звичайне 
взуття легко вбирає радіоактивні речовини і його важко очищати від забруднення, 
застосовують плівкові туфлі, спеціальні черевики, парусинові чохли, які надягають 
на взуття і знімають при виході із забруднених місць [1, 3].  
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В доповіді розглядається проблема оцінювання рівня хімічного забруднення 

атмосферного повітря при виникненні екстремальних ситуацій таких як залповий 
викид токсичних речовин або аварійний розлив. 

Оцінювання рівня забруднення повітря здійснюється на базі спеціалізованих 
чисельних моделей. За допомогою цих чисельних моделей здійснюється аналіз 
формування зон забруднення, як на промислових майданчиках, так і в селітебній 
зоні, що розташована поблизу від промислового об’єкту. Для рішення такої задачі 
використовуються багатофакторні математичні моделі, що дозволяють оперативно 
визначати області забруднення, що формуються при екстремальній ситуації. 
Комп’ютерна модель створена на базі чисельної моделі, що є різницевим аналогом 
багатофакторного кінематичного рівняння масопереносу домішки в атмосферному 
повітрі [1, 2]. 

Рівняння масопереносу враховує тривимірне поле швидкості вітру, 
атмосферну дифузію, інтенсивність викиду хімічно-небезпечної речовини в повітря. 
Для чисельного інтегрування тривимірного рівняння масопереносу 
використовується чотирьохкрокова кінцево-різницева схема розщеплення [2, 3]. 
Визначення концентрації хімічно-небезпечної речовини на кожному кроці 
розщеплення реалізується за явною формулою. 

Для розрахунку інтенсивності емісії хімічно-небезпечної речовини від зони 
аварійного розливу використовується емпірична залежність. Важливо відзначити, 
що модель враховує комплекс факторів, що впливають на процес поширення 
домішки в атмосфері при різних метеоумовах. 

Розроблений комп’ютерний код для розрахунку динаміки забруднення 
атмосферного повітря на базі запропонованої чисельної моделі. Це дозволяє 
методом обчислювального експерименту аналізувати наслідки аварійних розливів 
на території хімічно-небезпечних об’єктів. Цей код є ефективним інструментом для 
оперативного аналізу рівня забруднення атмосферного повітря внаслідок емісії 
токсичних речовин на любому хімічно небезпечному об’єкті. 

Наведені результати комплексу обчислювальних експериментів, що проведені 
на базі комп’ютерної моделі. 

Розглянуто прогнозування забруднення повітря для деяких промислових 
об’єктів в м. Дніпро. 

 
ЛІТЕРАТУРА 

1. Беляев Н.Н. Моделирование нестационарных процессов аварийного 
загрязнения атмосферы: монография / Н. Н. Беляев, А. В. Берлов, П. Б. Машихина. – 
Д. : «Акцент ПП», 2014. – 127 с. 

2. Беляев Н.Н. Математическое моделирование в задачах экологической 
безопасности и мониторинга чрезвычайных ситуаций: монография / Н.Н. Беляев, 
Е.Ю. Гунько, П.Б. Машихина. – Д. : Акцент, 2013. – 159 с. 

3. Biliaiev M.M. Numerical simulation of indoor air pollution and atmosphere 
pollution for regions having complex topography / M.M. Biliaiev, M.M. Kharytonov // 
Conference Abstracts of 31st NATO / SPS International Technical Meeting on Air Pollution 
Modelling and it’s Application. – Torino, Italy, 2010. – № P1.7. 

 



 
Секція 1. Цивільна безпека та охорона праці 

~ 40 ~ 
 

РОЗВИТОК ТА ЗАПРОВАДЖЕННЯ НОВОГО МЕТОДУ ВИЯВЛЕННЯ 
ВИБУХОНЕБЕЗПЕЧНИХ ПРЕДМЕТІВ МЕТАЛОДЕТЕКТОРАМИ 

 
Кирило КАЛЮЖЕНКО 
Артем ПАСІЧНИК 
Національний університет цивільного захисту України 
 

Сьогодення України, без зайвих слів, найстрашніший період її історії після 
Другої Світової Війни. Після деокупації території України від німецько-фашистських 
загарбників наші сапери працювали понад 60 років, знаходячи залишки 
боєприпасів тих часів. Після початку війни на сході України з 2014р. наші фахівці 
продовжують знищувати не тільки сучасні елементи озброєння, але й ті ж самі 
зразки минулого сторіччя. Це свідчить про те, що після закінчення російсько-
української війни, як і щоденно піротехнікам ДСНС та саперам інших формувань та 
компаніям з гуманітарного розмінування є значна маса роботи. Одним із способів 
пошуку та виявлення слугують металошукачі. 

Звичайно, що перш ніж почати роботу з ідентифікації та виявлення ВНП 
металодетекторами, необхідно провести дослідження пунктів скидання або 
районів, які раніше використовувалися військовими, обробити ряд джерел 
інформації про історичні дані та події, такі як карти, аерофотознімки та записи 
військових. На основі цих даних муніципалітети та країни можуть координувати дії 
з відповідальними підрозділами знешкодження вибухонебезпечних предметів, щоб 
очистити територію від загрози. 

Тож, власне, повертаючись до теми дослідження, на сьогодні відомо два типи 
металошукачів, які засновані на виявленні металоелементів в ґрунті за рахунок 
електромагнітної індукції та радіолокації. Розглянемо принцип їхньої дії. 

Магнітометр – це прилад для вимірювання напруженості магнітного поля та 
інших магнітних величин, зокрема магнітних характеристик матеріалів. Одним з 
найпоширеніших є магнітомеханічний магнітометр, в якому відбувається взаємодія 
двох постійних магнітів у вимірюваному магнітному полі, внаслідок чого один з них 
відхиляється на певний кут. 

Магнітним полем можна назвати прояв електромагнітного поля, обумовлений 
рухомими зарядженими частинками та зміною електричного поля, і таким, що надає 
силовий вплив на рухомі заряджені частинки або провідники зі струмом. 

Основною фізичною величиною є магнітна індукція, яка характеризує 
силовий вплив магнітного поля в кожній його точці, як за значенням, так і за 
напрямом. Магнітна індукція - є векторною величиною, зображується вектором В, 
що має напрям, що збігається з напрямком дотичної до силової лінії в будь-якій 
точці поля, так як магнітне поле може бути зображено за допомогою ліній магнітної 
індукції, тобто силових ліній.  

 
 

Рис. 1. Принцип роботи магнітної індукції в котушці детектора 
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Простіше кажучи, електромагнітна індукція в металодетекторах працює 
наступним котушка утворює  електромагнітні хвилі певної частоти, які 
розповсюджуються на деяку відстань від неї. Досягаючи у ґрунті металів, хвиля 
відбивається від них та приймається електронним блоком управління, аналізуючи 
сигнал, перетворює його на цифровий. 

Перший магнітометр розробив Карл Фрідріх Гаусс в 1833 році, і як і інші 
видатні розробки в XIX столітті він використовував ефект Холла, який досі широко 
застосовується. 

Наступним типом пошуку металів піротехнічні підрозділи застосовують 
георадари, які працюються за принципом радіолокації, тобто передавальна антена 
приладу посилає над короткі електромагнітні імпульси, інша приймальна антена 
отримує відбиті імпульси від предметів, які знаходяться у ґрунті, посилює їх в 
широкосмуговому підсилювачі обробляє сигнал, перетворюючи його в цифровий 
вигляд за допомогою аналого-цифрового перетворювача та запам'ятовує для 
подальшої обробки. Після обробки отримана інформація відображається на екрані 
блоку управління або виносному моніторі. 

Отже, здавалося б, що у нас є декілька варіантів пошуку ВНП, але з огляду на те, 
що перші перестануть бути ефективними на етапі мінералізованих ґрунтів або в місцях, 
де необхідно здійснювати екскавацію землі за рахунок значної кількості, скажімо, іржі, 
ми витратимо дуже багато часу на цю дію. З іншого боку, працюючи георадарами, ми 
будемо натикатися на інші предмети, не тільки на ВНП, але й на прості шматки металу 
чи каміння, що також уповільнить роботу з очищення місцевості. 

Тож розглянемо таку технологію, як рентген та власне рентгенівська трубка, 
яка використовується у комп’ютерній томографії. Принцип роботи томографа 
полягає у перехресному опроміненні певної ділянки людського тіла рентгенівським 
випромінюванням з подальшою обробкою комп’ютеромз. Рентгенівська трубка 
безперервно, з великою швидкістю, обертається навколо тіла пацієнта, що лежить 
на кушетці томографа. Проходячи крізь досліджувану область, рентгенівські 
промені поглинаються різними тканинами залежно від їхньої щільності. Потім 
промені потрапляють на спеціальну чутливу матрицю, дані з якої зчитується 
комп’ютером із подальшою реконструкцією досліджуваного органу. Як відомо, 
рентгенівські промені, які зіштовхуються з металевими предметами, утворюють 
значне затемнення на знімку. Також, пластикові боєприпаси теж визначатимуться.  

На основі структурного аналізу рентгену, промені поглинається, 
дифрагуються на кристалічній гратці, викликаючи перевипромінювання на іншій 
довжині хвилі (флюоресценцію) збуджених ним атомів. Структурний аналіз показує 
тип і кількість фаз у сплаві (метал, тверді розчини, карбіди, графіт). Для цього 
потрібно характерне рентгенівське випромінювання, реєструє дифраговані промені 
тієї ж довжини хвилі (залежність інтенсивності від кута дифракції), за положенням 
та інтенсивністю піків визначають вид, структуру і кількісний вміст фаз. Вся ця 
інформація оброблялася б матрицею детектора, визначала б схожість матеріалів у 
базі даних приладу, обробляла та видавала результат [1; 2]. 

Також, вже існують переносні рентгени. Отже, маючи усі елементи 
технологій, можна було б спробувати сформувати металошукач на основі 
рентгенівської трубки із застосуванням структурного аналізу. 
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На сьогодні проблеми, пов’язані з визначенням обсягів врахування вимог 

інженерно-технічних заходів цивільного захисту (далі – ІТЗ ЦЗ) є надзвичайно 
актуальними як серед проектувальників, так і в експертному середовищі. 

Так в ДБН А.2.2-3:2014 [1] встановлено визначення термінів різного виду 
будівництва, що суттєво впливають на можливість реалізації вимог ІТЗ ЦЗ та їх 
обсяги під час проектування цих видів будівництва. Зазначені будівельні норми 
передбачають, що нове будівництво – будівництво будинків, будівель, споруд, їх 
комплексів, що здійснюється з метою створення об'єктів виробничого і 
невиробничого призначення, а також лінійних об'єктів інженерно-транспортної 
інфраструктури, в тому числі добудова зупинених об'єктів незавершеного 
будівництва. Реконструкція визначається як перебудова введеного в експлуатацію 
в установленому порядку об'єкта будівництва, що передбачає зміну його 
геометричних розмірів та/або функціонального призначення й передбачає повне 
або часткове збереження елементів несучих і огороджувальних конструкцій, а 
капітальний ремонт, у свою чергу, - як сукупність робіт на об'єкті будівництва, 
введеному в експлуатацію в установленому порядку, без зміни його геометричних 
розмірів та функціонального призначення.  

Таким чином, якщо нове будівництво та реконструкція фактично так чи інше 
стосуються всього об’єкта в цілому, то капітальний ремонт може здійснюватися тільки 
на його окремих частинах (приміщення, спорудах), а також у розрізі окремого 
обладнання. Виходячи з аналізу чинних нормативно-правових та нормативних актів, 
можна зробити висновок, що вказані види будівництва мають суттєві відмінності як в 
частині обсягів виконуваних робіт, так в частині їх визначеної вартості. Поряд з цим 
чинні технічні норми, насамперед  ДБН В.1.2-4:2019 [2] та ДСТУ 8773:2018 [3] на 
сьогоднішній день не враховують особливостей різних видів будівництва та не 
передбачають особливостей щодо впровадження вимог ІТЗ ЦЗ під час проектування. 

Проведені дослідження з використанням реальної проектної документації 
дають змогу стверджувати, шо при новому будівництві вимоги ІТЗ ЦЗ може бути 
враховано якщо не повною мірою, то максимально, а ступінь їх врахування, 
насамперед, залежитиме від індивідуальних особливостей ділянки будівництва і 
повинен визначатися з урахуванням можливого впливу від об’єктів, інженерних та 
транспортних комунікацій тощо, що розташовані поруч. Таким чином, доцільною 
видається гіпотеза, що під час нового будівництва вимоги ІТЗ ЦЗ може бути 
враховано та реалізовано на 75 - 100 % по відношенню до вказаних у чинних 
нормативних документах). 

Щодо основних проблем, які виникають під час розробки та впровадження 
вимог ІТЗ ЦЗ у проектній документації на нове будівництво, то можна виокремити 
такі, які пов’язані з: 

 застарілістю або повною відсутністю актуальних розділів ІТЗ ЦЗ 
містобудівної документації, насамперед генеральних планів населених пунктів та 
детальних планів території. Зазначене суттєво впливає на повноту вихідних даних, 
містобудівних умов та обмежень, що мають бути отримані забудовниками 
(замовниками будівництва та/або виконавцями робіт). Відсутність таких розділів і, 
як наслідок, – відповідної інформації з цивільного захисту, умов та обмежень 
забудови території за вимогами ІТЗ ЦЗ, не забороняє здійснювати забудову 
земельних ділянок. На сьогодні зазначене може бути компенсовано отриманням 
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заінтересованими особами (замовниками, виконавцями проектної документації) 
необхідної інформації від ДСНС та її територіальних органів ДСНС, що відповідно до 
вимог частини п’ятої статті 34 Кодексу цивільного захисту України мають за 
запитами фізичних і юридичних осіб безоплатно надавати інформацію, спрямовану 
на дотримання вимог ІТЗ ЦЗ; 

 розбіжностями між вимогами ДСТУ 8773:2018 та вимогами ДБН В.1.2-
4:2019, а також тим, що положення вказаного ДСТУ у переважній більшості 
ґрунтуються на вимогам інших будівельних норм, зокрема тих, що напряму не 
стосуються ІТЗ ЦЗ.   

Порівняно з новим будівництвом проектування реконструкції є більш 
обмеженим у засобах та варіантах, при цьому обсяги робіт, запланованих при 
реконструкції, та її мета можуть об’єктивно не дозволити впровадити у відповідній 
проектній документації усі вимоги ІТЗ ЦЗ. 

Окремі рішення, зокрема, щодо забезпечення заходів з евакуації та введення 
сил і засобів для ліквідації надзвичайних ситуацій та їх наслідків, напряму пов’язано 
з необхідністю та/або можливістю  зміни у плануванні відповідної земельної 
ділянки (генерального плану об’єкта). Вимоги ІТЗ ЦЗ щодо створення у складі 
об’єкта будівництва об’єктів фонду захисних споруд цивільного захисту при 
реконструкції також може бути реалізовано з обмеженнями, пов’язаними як з 
обсягами реконструкції, так і з особливостями земельної ділянки, на якій 
розташовано об’єкт будівництва. 

Таким чином, обґрунтованою можна вважати гіпотезу, що під час 
реконструкції вимоги ІТЗ ЦЗ може бути враховано та реалізовано на 50 - 90 % у 
порівнянні із існуючими вимогами нормативних документів. 

Капітальний ремонт може передбачати заміну або модернізацію окремих 
інженерних мереж (водопроводу, каналізації, теплопостачання) як з втручанням у 
будівельні конструкції, так і без такого втручання. В окремих випадках проведення 
капітального ремонту може бути пов’язано з конкретними інженерними мережами, 
без втручання у будівельні конструкції, або ж з підвищенням енергоефективності 
існуючих будівель і споруд. 

Враховуючи вищезазначене, впровадження вимог ІТЗ ЦЗ під час 
проектування та реалізації положень проектної документації на капітальний 
ремонт, що передбачають здійснення вищезазначених видів робіт, може виявитися 
недоцільним та/або не можливим з об’єктивних причин.  

Значна частина проектних рішень розділу ІТЗ ЦЗ проектної документації на 
капітальний ремонт фактично дублює проектні рішення інших розділів проектної 
документації, насамперед тих, що стосуються інженерних систем об’єкта будівництва. 
Реальні ж проектні рішення за напрямом ІТЗ ЦЗ може бути реалізовано в обмежених 
обсягах, й тільки за умов, якщо вони співпадають (не суперечать) меті капітального 
ремонту. Таким чином, можна зробити припущення, що у разі капітального ремонту 
вимоги ІТЗ ЦЗ може бути враховано та реалізовано лише на 20 – 50 %.  

Враховуючи вищенаведене, видається за доцільним визначення відповідних 
вимог розробки розділу ІТЗ ЦЗ та його обсягів залежно від виду будівництва, 
передбаченого проектною документацією, що потребує внесення відповідних змін у 
ряд будівельних та інших технічних норм, що діють у сфері цивільного захисту, в 
тому числі, ДБН В.1.2-4:2019 та ДСТУ 8773:2018.  
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Ризики застосування хімічної зброї в наш час є дуже гострою і болючою 

темою, адже зараз на території України проходять воєнні дії проти захватницької 
поведінки агресора, який продовжує погрожувати застосувати хімічну зброю по 
всій території України і вже є випадки застосування на Сході України.  

Відповідно до Конвенції про заборону розробки, виробництва, накопичення 
та застосування хімічної зброї та про її знищення «хімічна зброя» означає в 
сукупності або по-окремо: токсичні хімікати, за винятком тих випадків, коли вони 
призначені для потреб, які не заборонені Конвенцією; боєприпаси та пристрої, 
спеціально призначені для смертельного ураження або нанесення іншої шкоди за 
рахунок токсичних; будь-яке обладнання, спеціально призначене для використання 
безпосередньо у зв'язку із застосуванням боєприпасів і пристроїв. Хімічна зброя 
може спричинити серйозні екологічні та генетичні наслідки [3] . 

Екологічні наслідки можуть бути пов'язані з впливом отруйних речовин на 
флору і фауну, а також на ґрунт, воду та повітря, що можуть спричинити критичний 
стан навколишнього середовища та спровокувати генетичні наслідки пов'язані з 
порушеннями апарату спадковості людини, які можуть вплинути на майбутнє 
покоління [1]. На сьогодні засвідчено факти, що російська федерація активно 
застосовує хімічні засоби як засіб ведення війни, що є порушенням статті 5 
Конвенції про заборону розробки, виробництва, накопичення та застосування 
хімічної зброї. З 24.02.2022 по 20.02.2024 року було зафіксовано 986 випадків 
застосування даного виду озброєння, таких як радянські аерозольні гранати К-51 
(CSгази), російські газові гранати РГ-Во (CNгази) тощо (відповідно до донесення 
Командування Сил підтримки Збройних Сил України) [5]. 

Для глибшого розуміння наслідків та масштабів застосування даного виду зброї, 
вважаємо необхідним звернутися до історичного аналізу. Хімічна зброя уперше була 
застосована під час першої світової війни. Наприкінці вересня 1914 р. німецька армія 
(порушивши угоди Гаагських конференцій 1899 та 1907 рр.) використала артилерійські 
хімічні снаряди із подразнювальними отруйними речовинами (ОР). За час Першої 
світової війни промисловістю всіх воюючих держав було вироблено близько 180 тис. т. 
ОР, використано на полі бою 125 тис. т. Загальна кількість уражених становила близько 
1 млн. 300 тис. осіб [1]. Відповідно до [2] хімічної зброї відносяться бойові отруйні 
речовини (БОР) та засоби їх доставки до цілі. До бойових токсичних хімічних речовин 
відносяться отруйні речовини (ОР) і токсини, що надають вражаючу дію на організм 
людини і тварин, а також фітотоксиканти, які можуть застосовуватися у військових 
цілях для ураження різних видів рослин. Отруйні речовини складають основу хімічної 
зброї. При реагуванні на хімічну атаку або викид небезпечних хімічних речовин на будь 
якій території її поділяють на зони рівня небезпеки для найбільш швидкої 
нейтралізації та локалізації аварійної зони. Від швидкості нейтралізації аварійної зони 
залежить оцінка хімічної обстановки, ця оцінка впливає на становище економіки, 
діяльність населення та навколишнє середовище [1] . 

Відповідно до Кодексу цивільного захисту, хімічний захист населення і 
територій включає: виявлення та оцінку хімічної обстановки; організацію та 
здійснення хімічного контролю; використання засобів колективного та 
індивідуального захисту; надання населенню можливості придбання в особисте 
користування засобів індивідуального захисту, приладів хімічного контролю; 
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проведення санітарної обробки населення та спеціальної обробки одягу, майна, 
транспорту, будівель, доріг та окремих ділянок місцевості; розроблення загальних 
критеріїв, методів та методик спостережень щодо оцінки хімічної обстановки; інші 
заходи  і хімічного захисту залежно від ситуації, що склалася [6]. Правові основи 
забезпечення хімічної безпеки в Україні визначені у Законі України «Про 
забезпечення хімічної безпеки та управління хімічною продукцією» № 2804-ІХ від 
01 грудня 2022 року [9]. Забезпечення хімічної безпеки у даному нормативно-
правовому акті визначається через призму діяльності органів державної влади, 
органів місцевого самоврядування, юридичних і фізичних осіб, яка спрямована на 
створення умов для стійкого, екологічно безпечного соціально-економічного 
розвитку держави та запобігання зовнішнім і внутрішнім загрозам хімічної безпеки. 

Перша допомога ураженим хімічною зброєю полягає у припиненні 
потрапляння отруйної речовини до організму, що здійснюється або надяганням на 
ураженого протигаза, або дегазацією отруйної речовини на шкірних покривах та 
одязі ураженого. Після припинення потрапляння отрути до організму ураженому 
необхідно ввести антидот. Якщо зоною ураження хімічною зброєю стали цивільні 
об’єкти, то дії людей, що там опинилися, повинні бути наступними: необхідно 
залишити територію ураження та знайти укриття з якомога меншою кількістю 
вікон та дверей [4] . Відповідно до «Рекомендацій населенню при загрозі хімічної 
небезпеки в умовах воєнного стану» тривалість перебування у сховищах залежить 
від їх стану і ситуації, що склалася. При пошкодженні сховища потрібно швидко 
одягнути індивідуальні засоби захисту і, якщо надійде розпорядження, покинути 
його. Перед виходом зі сховища слід перевірити припасування засобів захисту, 
переконатися, чи добре закриває одяг всі відкриті ділянки тіла. У спеціально 
обладнаних сховищах з гарною герметизацією та системою фільтрування 
вентиляції люди залишаються до особливого розпорядження  [2] . 

Аналіз історичних фактів використання хімічної зброї, наслідків її застосування 
дасть можливість розробити комплекс організаційних, інженерних, медичних та інших 
заходів, спрямованих на запобігання або максимально можливе ослаблення вражаючої 
і руйнуючої дії зброї масового ураження з метою збереження життя, здоров’я, 
боєздатності і працездатності особового складу військ і населення, а також збереження 
військових, цивільних і природних об’єктів, тварин і матеріальних цінностей. 
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Особливо важливим є завдання прогнозування в гідроенергетиці. Оскільки її 

головним та єдиним енергоресурсом є потенційна енергія мас води, якій, в свою чергу, 
притаманний значний вплив природних явищ. Таким чином, гідрологічні прогнози 
відіграють істотну роль у провадженні господарської діяльності гідроенергетики. У 
період експлуатації ГЕС прогнози використовуються з метою оптимізації режимів 
регулювання стоку річок, планування вироблення електроенергії та вжиття заходів 
щодо пропуску паводків через гідровузли. При керуванні річковим стоком не можна 
обмежуватися лише інтересами електроенергетики та економічною вигодою від 
додаткового вироблення електроенергії. Слід враховувати також і потреби інших 
споживачів гідроресурсів, які зазвичай вступають у суперечність із запитами 
енергетики. 

Метою роботи є прогнозування припливу води у водосховищі в умовах 
нестачі гідрологічної інформації з використанням нейронної мережі. 

Для досягнення мети поставлені такі завдання:  
1. Огляд методів прогнозування припливу води у водосховищі.  
2. Провести аналіз чинників, що впливають на рівень води у водосховищі.  
3. Виконати прогнозування припливу води у водосховищі в умовах нестачі 

гідрологічної інформації з використанням нейронної мережі. 
 

 
Рис. 1. Розрахункові гідрографи дощових паводків р. Дністер. 
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Було виконано прогнозування притоку до створу Дністровської ГЕС на 
підставі гідрологічних даних за 3 роки. Результати представлені нижче: 

 
Рис. 2. Порівняння фактичного значення притоку з прогнозованим з урахуванням 

трирічних значень притоку. 
 
Запропонована методика дозволяє отримати прогноз припливу води ГЕС з 

урахуванням чинників, що впливають на рівень води у водосховищі [1; 2; 3]. 
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В Україні існує високий рівень ризику виникнення надзвичайних ситуацій, 
пов’язаних із аваріями з викидом або загрозою викиду небезпечних хімічних 
речовин.  
 Він пов’язаний з функціонуванням декількох сотень об’єктів, на яких 
зберігається або використовується у виробничій діяльності велика кількість 
небезпечних хімічних речовин, у тому числі хлор та аміак.  
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Особливостями аварії на хімічно та радіаційно небезпечних об'єктах є 
потужні вражаючі фактори й більша швидкість розвитку зони поразки 
небезпечними хімічними, радіоактивними та біологічними речовинами, що вимагає 
проведення швидкої евакуації (виводу) працівників, службовців, населення міста, де 
відбулася аварія, а також проведення деконтамінаційної обробки для мінімізації 
наслідків подій радіаційного або хімічного характеру [1]. 

Ознаки отруєння хлором: під час вдихання парів хлору виникає ураження 
легень, яке супроводжується набряком киснево-поглинальних альвеол, які під час 
кашлю можуть розірватися з виділенням мокроти з кров’ю, внаслідок чого людина 
гине від нестачі кисню. 
Перша допомога при отруєнні хлором:одягніть протигаз і виведіть ураженого на 
свіже повітря. Робити штучне дихання не можна, необхідно у важких випадках 
застосувати кисневу інгаляцію. Слід забезпечити повний спокій. Для зменшення 
подразнення − вдихання парів нашатирного спирту, промивання очей, рота, носа 
2%-м розчином харчової соди. 

Дії в осередку зараження: заплющити очі та затамувати дихання. закутатися 
у верхній одяг і дихати крізь нього (можна змочити водою), не бігти, спробувати 
визначити напрямок вітру, виходити з зони зараження в бік, який 
перпендикулярний вітру, за неможливості вийти, спробувати залізти на високий 
предмет (стовп, драбину тощо), оскільки хлор стелиться знизу над землею. При 
виявленні будь-якого виду зараження − негайно дзвоніть за телефоном 101. При 
отруєнні хлором – винести потерпілого із зони зараження. 
При зупинці дихання – зробити штучне дихання. Шкіру, рот, ніс промити 2% 
розчином питної соди або водою. 

Дії у випадку раптового виникнення хімічної небезпеки: з одержанням 
повідомлення (по радіо або іншим засобам оповіщення) про викид (розлив) в 
атмосферу небезпечних хімічних речовин (НХР) та про небезпеку хімічного 
зараження, виконайте передбачені заходи, надягніть засоби індивідуального 
захисту органів дихання та найпростіші засоби захисту шкіри, по можливості 
негайно залиште зону хімічного забруднення. Якщо засобів індивідуального 
захисту немає і вийти з району аварії неможливо, залишайтесь у приміщенні і 
негайно та надійно герметизуйте його. Зменшить можливість проникнення НХР 
(парів, аерозолів) у приміщення: щільно зачиніть вікна та двері, димоходи, 
вентиляційні люки, щілини в рамах вікон та дверей заклейте, вимкніть джерела 
газо-, електропостачання та загасіть вогонь у печах [2].   
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Згідно з наказом МВС №99 від 06.02.2020 року  «Про затвердження положення 
про визначення та застосування спеціальних транспортних засобів оперативно – 
рятувальної служби цивільного захисту» [1], та наказу МНС України від 20.09.2010 року 
№ 791 «Про затвердження Інструкції з організації та проведення робіт з розмінування 
місцевості на території України підрозділами та спеціалізованими підприємствами 
МНС»  [2]  піротехнічні машини оснащенні засобами протимінного захисту, які 
забезпечують безпеку в роботі з ВНП. На сьогоднішній день, у зв`язку з російсько-
українською війною, територія нашої країни забруднена вибухонебезпечними 
предметами в наслідок ворожих обстрілів. Піротехнічні підрозділи ДСНС України 
щоденно виконують бойові задачі на усій території України, як то на більш безпечній 
ділянці місцевості, на якій не ведуться активні бойові дії, але прилітають боєприпаси, 
так і на деокупованих територіях, на яких проводиться знешкодження та знищення з 
метою очищення місцевості, а також задля безпеки населення. Застосування ворогом 
більш потужніших та іноземних зразків озброєнь ще необхідно вивчити, оскільки 
стосовно їх інформації у відкритих джерелах ще поки що недостатньо, а також 
розконсервація старого озброєння, яке зараз активно використовується ворогом і є 
нестабільним у службовому поводжені, оскільки термін його придатності давно 
скінчився, тому потрібно звернути увагу та передивитися положення  щодо захисту 
броньованих машин, які залучаються для перевезення особового складу та доставки на 
місце знищення вибухонебезпечних предметів. 

Проблема полягає у недостатньому захисті піротехнічних машин легкого та 
важкого типу при транспортуванні вибухонебезпечних предметів. Ця проблема 
може наражати на небезпеку, як особовий склад, так і місцевих жителів, які 
проживають на території, де ведуться роботи з  розмінування та очищення 
місцевості. Невідповідність нормативно- правової бази до сучасних проблем, також, 
може підвищити ризик виникнення інцидентів  унаслідок дії вибухової хвилі та 
вражаючих елементів. Невідповідність рівня захисту значно погіршує умови для 
роботи піротехнічних груп, та сповільнює очищення території. Ця проблема 
включає в собі декілька основних аспектів. 

Недостатня технічна безпека: багато застарілих машин, які й досі 
використовуються у піротехнічних підрозділах, не укомплектуванні засобами 
захисту від сучасних засобів ураження, що може призвести до мінно-вибухових 
травм особового складу і його смерті, або вивести машину з ладу на значний термін, 
що уповільнить виконання бойових завдань. Застарілі машини значно відстають від 
сучасних в галузі бронювання та оснащення. 

Недостатність оснащення обладнання службових автомобілів: машинам не 
вистачає додаткових засобів захисту, а саме засобів ідентифікації 
вибухонебезпечних предметів під час прямування на місце роботи, які могли б 
попереджати особовий склад про можливі незнешкоджуємі міни на інші вибухові 
предмети на шляху. Також засоби, які б захищали техніку від дії фугасного та 
кумулятивного ураження. Така міна як ТМ-72, дія якої спрямована на пробивання 
дна броньованої техніки за рахунок дії кумулятивного струменю, яка знищує  
техніку та особовий склад у середині машини. 

Недостатність бронювання днища машин: машини ПМЛ та ПМВ мають 
бронезахист днища, але його захист нездатний витримати вибух протитанковох 
мін, таких як ТМ-62, ТМ-72 та інших. ТМ-72 пробиває отвір в броні до 100 мм 
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діаметром 50-60 мм на відстані 0,25-0,5м, що несе велику загрозу особовому 
складу піротехнічного розрахунку.  

 

  

Рис. 1. Тактико-технічні характеристики міни ТМ-72 
 
Недостатня місткість: особовий склад, який прямує на виїзд, або викладає ряд 

спорядження, або повинен порушувати вимоги керівних документів, пересідаючи з 
ОПМ в МПЛ чи МПВ, тому головною причиною є виникнення інцидентів через 
недостатнє  укомплектувати засобів, що обмежує їх здатність виявляти та 
знешкоджувати вибухонебезпечні предмети, тим самим сповільнює розмінування 
місцевості та наражає особовий склад на небезпеку, а також переглянути ряд 
спорядження, яким комплектуються оперативно-піротехнічні машини. 

Рішення цієї проблеми потребує наступних сучасних рішень. 
Співпраця із закордонними фахівцями, а також з приватними компаніями, 

від яких можна отримати професійні знання та навички, що допоможуть уникати 
ситуацій та проблем під час роботи піротехнічних підрозділів, а також 
розраховувати на співпрацю у розробці та постачанні сучасних зразків. Також, обмін 
досвідом з іноземними фахівцями дав би не аби який прогрес у галузі розмінування 
для наших піротехніків. 

Запровадити обов`язкові вимоги щодо захисту та спорядження машин, які б 
відповідали сучасним потребам.   

Оскільки міна пробиває товщину броні в 100мм, то для забезпечення надійного 
захисту та запобігання ураження особового складу, стінки та днище автомобілів 
необхідно потовщити на 20-30мм. Що значно посилить захист піротехнічних машин, та 
захистить особовий склад від ураження протитанковими мінами. 

Покращення нормативно-правової бази та безпеки. Розробити нові, або 
переглянути існуючі стандарти захисту піротехнічних машин. Старі піротехнічні 
машина не відповідають сучасним стандартам захисту, тому перекомплектація цих 
машин по оновленим стандартам захисту дали б значний результат у захисті. 

Також, залучення науково–дослідних підприємств та установ могли б значно 
допомогти у вирішені цього питання. Такі підприємства здатні підвищити рівень 
захисту та безпеки піротехнічних машин в Україні. 

Підвищити відповідальність за порушення. Запровадити більш жорстких 
покарань та штрафів особі, яка порушила правила техніки безпеки, а також вимоги 
щодо комплектації піротехнічних машин, тим самим наражаючи особовий склад на 
небезпеку. 
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Враховуючи війну на території України і застосування мін, якими забруднені 

великі території, постає необхідність в розмінуванні та відновленні цих земель. 
Розмінування є важливим кроком для забезпечення безпеки та повернення до 
нормального життя для мільйонів людей, які постраждали від війни. Відновлення 
включає рекультивацію ґрунту, відновлення інфраструктури, сільського 
господарства, економіки та соціальних послуг. 

За даними ООН, потенційно замінованими залишаються 174 000 
км² території України — майже 30% загальної площі держави [1]. За оцінкою 
Світового Банку, повне розмінування території України може коштувати $37 млрд 
[2]. Процес розмінування вимагає чіткої координації зусиль між урядом, 
міжнародними партнерами, неурядовими організаціями та місцевими 
громадами. Уряд України створив Міжвідомчу робочу групу з питань протимінної 
діяльності, яку очолює Перший віцепрем’єр-міністр — Міністр економіки України 
Юлія Свириденко [3]. Група займається координацією міжнародної підтримки, 
залученням нового фінансування, збільшенням кількості обладнання та розвитком 
українських технологій для швидкого розмінування українських територій3. 

Розмінування не гарантує фермерам повернення до роботи на цих землях. 
Поверхню ще потрібно вирівняти та рекультивувати, тобто відновити родючість 
ґрунту. Загальну вартість таких робіт Київська школа економіки в червні 
оцінювала 40 млн дол [4]. Відновлення територій також потребує інвестицій у 
ремонт доріг, мостів, шкіл, лікарень, водопостачання, електромереж та інших 
об’єктів життєзабезпечення. Крім того, необхідно забезпечити психологічну 
допомогу та соціальну адаптацію людей, які пережили травми від війни та мін. 

Розмінування та відновлення України є складним та довготривалим 
процесом, який вимагає солідарності та співпраці всіх зацікавлених сторін. Це також 
можливість для України показати свою рішучість, відновити свою суверенність та 
зміцнити свою демократію. 
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При гасінні пожеж, ліквідації надзвичайних ситуацій та їх наслідків 

діяльність фахівців підрозділів Оперативно-рятувальної служби цивільного захисту 
(ОРС ЦЗ) пов’язана з негативними чинниками, небезпечними для їх життя і 
здоров’я, необхідністю виконання професійних завдань в умовах нервово-психічної, 
емоційної напруги та стресу. Для цього від особового складу потрібна мобілізація як 
фізичних, так і психофізіологічних резервів організму. Професійна діяльність 
рятувальників на сучасному етапі характеризується зростанням обсягу їхніх 
завдань, розширенням спектра виконуваних робіт і вдосконаленням методів їх 
здійснення, в тому числі за рахунок професійної мобільності фахівців і підвищення 
якості виконуваних робіт [1].  

Досвід розвинених країн засвідчує, що одним із головних компонентів 
стрімкого економічного розвитку є якість підготовки фахівців робітничих професій, 
адже трудовий потенціал є одним із стратегічних ресурсів будь-якої держави. Поряд 
з цим важливою складовою удосконалення системи реагування на надзвичайні 
ситуації в державі є саме підвищення якості підготовки кваліфікованих робітників 
для ОРС ЦЗ . 

З урахуванням вивчення вітчизняного і зарубіжного досвіду професійної 
підготовки рятувальників, аналізу документальних і літературних джерел нами 
було виявлено суперечність між зростаючими потребами структурних підрозділів 
ОРС ЦЗ в кваліфікованих робітниках з високим рівнем професійної підготовленості 
та застарілими методологічними, теоретичними і технологічними підходами для 
вдосконалення системи професійної підготовки кваліфікованих робітників, 
підготовлених до ефективної діяльності в екстремальних умовах надзвичайних 
ситуацій [2]. 

Вирішення даної проблеми можливе за умови концептуального 
обґрунтування та розроблення системи підготовки фахівців робітничих професій 
підрозділів ОРС ЦЗ до ефективної діяльності в нових складних умовах оперативної 
обстановки надзвичайних ситуацій. 
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В умовах сьогодення розвиток промислового виробництва впроваджує 

сучасні інновації  та нанотехнології , що підвищує потенціи ну небезпеку проблеми 
виробничого травматизму . 

Сучасні дослідники, вважають, що рішучим фактором у забезпеченні безпеки 
праці на виробництві є роль самого працівника, и ого професіоналізм, якість праці, 
психологічне мислення. Враховуючи ці аспекти, ми більше починаємо  звертати 
увага на особистіснии  аспект підготовки фахівця, у якого необхідно сформувати 
культуру безпеки, вміння оцінити середовище перебування щодо особистої  безпеки, 
безпеки колективу, суспільства та здатність до вирішення професіи них завдань, 
пов'язаних із забезпеченням збереження життя та здоров'я персоналу в 
небезпечних та надзвичаи них ситуаціи . Необхідно, щоб безпека стала пріоритетною 
метою та внутрішньою потребою окремої  людини, колективу та суспільства 
загалом. У даніи  роботі ми розглядаємо культуру безпеки праці як інтегральну 
якість особистості, що характеризується сукупністю професіи них знань, умінь та 
навичок безпечного здіи снення професіи ної  діяльності та високим ступенем 
відповідальності, самоорганізації  та саморозвитку, заснованих на глибокому 
усвідомленні пріоритету безпеки під час вирішення професіи них завдань [1].  

Поняття «культура безпеки» є набором правил та особливостеи  діяльності, 
організації  і поведінки персоналу, якии  встановлює вищим пріоритетом особисту 
відповідальність і увагу проблемам безпеки. Безпечне мислення стає культурою, 
коли група, або спільнота в цілому діє так, що загроза ї ї  безпеці стає соціально 
неприпустимим явищем [2].  

Виходячи із визначення даного поняття, а також спираючись на роботи [2], 
[3] вважаємо, що культура безпеки  організації  має ґрунтуватися на таких 
принципах: 

1. Особисте усвідомлення кожним працівником важливості та значущості 
забезпечення безпеки. Кожен працівник повинен розуміти свою роль у забезпеченні 
безпеки і діяти відповідно до встановлених процедур. А також бути готовим 
повідомляти про будь-які потенціи ні небезпечні ситуації , які можуть виникнути в 
ході роботи [3]. 

2. Знання та компетентність, що забезпечуються через підготовку і 
неухильне виконання посадових інструкціи  та самопідготовку персоналу. Оскільки 
підготовка та неухильне виконання посадових інструкціи  и  самопідготовка 
персоналу є важливими факторами, які (підвищують ефективність роботи, 
зменшують ризики в роботі, а також призводить до кращих результатів для 
організації ) [3]. 

3. Спрямоване на безпеку мислення, яке формує внутрішню критичну 
позицію, що виключає благодушність і передбачає прагнення до досконалості, 
розвиток почуття персональної  відповідальності у питаннях безпеки [3]. 

4. Формування відповідної  внутрішньої  позиції  окремих осіб через 
мотивацію, методи керівництва, постановку цілеи  і створення системи заохочень і 
покарань [3]. 

5. Високии  рівень знань і компетентності керівників, що забезпечують 
підготовку персоналу і реалізацію заходів безпеки [3]. 

6. Безпека має пріоритет над усіма іншими цілями організації . Цеи  принцип є 
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наи важливішим для культури безпеки. Він означає, що безпека повинна бути 
наи вищою цінністю в організації . Тобто всі рішення, які прии маються в організації , 
повинні прии матися з урахуванням безпеки. Наприклад, якщо організація має вибір 
між підвищенням продуктивності та підвищенням рівня безпеки, то вона повинна 
вибрати підвищення рівня безпеки. 

7. Регулярне здіи снення нагляду, контролю та аудиту стану систем, безпеки 
підприємства і підготовки персоналу [3]. 

Наведені принципи створюють комплекснии  підхід до забезпечення безпеки 
в організації , а ї х ретельне виконання може значно підвищити рівень 
продуктивності та відповідальності серед працівників, а також підвищити рівень 
безпеки в організації . Організація, яка враховує ці принципи, створює міцнии  
фундамент для захисту свої х ресурсів і здоров'я свого персоналу, що призведе до 
якісної  роботи. 
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З 2014 року продовжується кривава та руи нівна росіи ська агресія. 24 лютого 
2022 року розпочався новии  етап у вигляді повномасштабного наступу ворога на 
всіх кордонах краї ни, якии  сколихнув весь світ та поставив під загрозу не лише 
украї нську державність, але и  мирне життя мільи онів людеи .  

Важливо також не забувати про довгостроковии  вплив бои ових діи  на 
довкілля та значні порушення екосистем. Впливи та фактори віи ни завдають шкоди 
ґрунту, воді та повітрю, руи нують природні ресурси, ставлять під загрозу зникнення 
цілих популяціи  та  видів тварин та рослин. Мета даного дослідження полягає у 
проведенні аналізу  шкідливих наслідків, які провокуються впливом віи ни та ї ї  
факторами. 

Характер негативного впливу воєнних небезпек на людину визначається 
через: 

1. Фізичні небезпеки:  
 Вибухи можуть призводити до специфічних видів ушкоджень, які рідко 

зустрічаються поза зоною бои ових діи . Вони можуть спричиняти багатосистемні 
травми, небезпечні для життя, одночасно у великої  кількості людеи  [1]. 

 Обстріли можуть не лише забрати життя віи ськових та цивільного 
населення, а и  сери озно покалічити [2]. 
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 Віи на може призвести до перебої в з постачанням ї жі та води, що може 
призвести до голоду та зневоднення.  

2. Психологічні небезпеки:  
 Стрес. Розвиток стресової  реакції  провокують певні складові особистісного, 

емоціи ного та когнітивного характеру. Особливості даних сфер сприяють розвитку 
різної  за силою стресової  реакції . Так, прии нято вважати, що чинник, що викликає 
стрес, це – будь-якии  вплив на людину з боку зовнішнього і внутрішнього 
середовища, що приводить и ого у стан краи нього емоціи ного напруження [3]. 

 Віи на може призвести до депресії , оскільки призводить до втрати 
близьких, роботи, домівки та маи на. 

 Паніка, більшість людеи  може відчувати паніку, коли чуть звуки тривоги 
тощо. 

 На цьому фоні можуть відмічатися психологічні порушення, в тому числі 
ПТСР, може проявлятися у вигляді флешбеків, кошмарів, тривоги та депресії . 

3. Соціальні небезпеки: 
 Віи на може змусити людеи  переміщуватися з свої х домівок, що може 

призвести до втрати роботи, соціальних зв'язків та маи на.  
 Руи нування інфраструктури, що може ускладнити доступ до освіти, 

охорони здоров'я та інших важливих послуг. 
 Віи на може призвести до втрати близьких людеи , що може мати значнии  

вплив на психологічнии  стан людини. 
Масштаби екологічної  катастрофи, спричиненої  росіи ським вторгненням, 

вражають, і з часом ситуація лише погіршується. 
Характер негативного впливу воєнних небезпек на життєве середовище 

визначається через: 
1. Забруднення повітря. В результаті ворожих обстрілів виникають пожежі у 

виробничих та складських приміщеннях, що призводить до викидів у атмосферне 
повітря великої  кількості продуктів згоряння. Небезпека таких пожеж полягає у 
тому, що у складських приміщеннях часто зберігаються вироби та матеріали різного 
походження. Це може призвести до проблем з диханням, кислотних дощів та інших 
проблем зі здоров'ям людеи  та довкілля [4]. 

2. Ведення активних бои ових діи  на значніи  території  Украї ни є 
невідворотнім фактором значного ураження ї ї  водних ресурсів, особливо в 
південних регіонах, де природно низьке водозабезпечення, та східних регіонах, де 
вже існувало значне навантаження промисловості на водні ресурси [5]. 

3. Забруднення ґрунту. Пересування віи ськової  техніки, вибухи, оскільки під 
час вибуху снарядів, якими обстрілюють позиції  віи ськових, утворюються вирви 
глибиною до 0,5-5 метрів (в залежності від озброєння), завдяки чому частково або 
повністю знищується рослиннии  і ґрунтовии  покрив, сильно порушується 
ґрунтовии  профіль, порушується гідрологічнии  режим ґрунтів [6]. 

4. Віи ськові дії  можуть призвести до знищення лісових насаджень, що може 
призвести до ерозії  ґрунту, повенеи  та втрати середовища існування для тварин. 

5. Водно-болотні угіддя є важливими екосистемами, які очищають воду, 
забезпечують середовище існування для тварин та регулюють клімат. Віи ськові дії  
можуть призвести до осушення водно-болотних угідь, що може мати значнии  вплив 
на довкілля. 

Отже, важливо зазначити, що негативнии  вплив воєнних небезпек на людину 
та життєве середовище є комплексним, довгостроковим і може мати значні 
наслідки для нових поколінь. Наи більш гостро наразі фіксуються такі негативні 
впливи на життєве середовище: відбувається забруднення повітря, яке може 
призвести до проблем з диханням у населення, випаданням кислотних дощів тощо; 
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забруднення водних ресурсів, які можуть призводити до посухи и  проблемами з 
водопостачанням; забруднення ґрунту, у тому числі через замінування масштабної  
території  нашої  держави та відходами зброї . З метою запобігання наслідків 
забруднення вважливими є організація  очищення ґрунту, и ого розмінування, а 
також запровадження системного моніторингу стану ґрунтів, проведення и ого 
еколого-біохімічної  оцінки та аналізу  ступенів ушкодження,  адже деякі території  
постраждали меншою мірою. Але ми також маємо досить великі зони дуже 
інтенсивних бои ових діи , які тривають з 2014 року. І там, імовірно, будуть ділянки, 
не придатні для життя та ведення господарства. Тож рішення у кожному окремому 
випадку має бути індивідуальним [7]. Через агресію також страждають водно-
болотні угіддя, які осушуються, наслідки чого  мають значнии  негативнии  вплив на 
довкілля. 
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Дане питання є актуальним для покращення екологічної ситуації 

Подільського регіону, зокрема Вінницької області Відходи виробництва є одним із 
основних джерел техногенного забруднення навколишнього середовища [1-4]. 

Частка електроенергії, яка виробляється сьогодні в Україні на теплових 
електростанціях (ТЕС), де спалюються органічні види палива (вугілля, природний 
газ), складає понад 37 %. Нажаль, технічний стан обладнання ТЕС та рівні викидів в 
навколишнє середовище цих підприємств не завжди відповідає сучасним вимогам 
[5-7]. 

Функціонування теплових електростанцій супроводжуються значними 
забрудненнями компонентів навколишнього природного середовища. Для 
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спорудження великої ТЕС необхідна ділянка території площею 2-3 км2, а з 
урахуванням території золо- та шлаковідвалів, ця площа зростає до 3-4 км2. 
Екологічна рівновага на цих територіях порушується [8-10]. 

Процеси забруднення атмосферного повітря починаються ще з моменту 
транспортування вугілля та природного газу на теплові електростанції та їх 
подальшого складування. В результаті спалювання вуглеводневого палива в ТЕС в 
атмосферу викидається вуглекислий газ, що викликає підвищення температури 
повітря внаслідок парникового ефекту [11-12]. Також в викидах ТЕС містяться 
оксиди азоту і сірки, які можуть спричинити виникнення «кислотних» дощів. Крім 
того, атмосферне повітря забруднюється дрібними твердими частками золи, шлаку, 
неповністю згорілого палива. Ще одним шкідливим чинником впливу ТЕС на 
довкілля є слабке радіоактивне забруднення повітря і земної поверхні бо у паливі 
для цих станцій містяться домішки радіоактивних елементів. 

У роботах [13-15] доведено, що золу-винос ТЕС доцільно використовувати як 
активний компонент при розробці нових та розширенні властивостей і 
номенклатури відомих будівельних матеріалів. 

Перспективним шляхом розширення бази будівельної індустрії з 
мінімальними затратами є організація виробництва будівельних матеріалів з 
максимальним використанням техногенної сировини і впровадження ефективних 
технологій активації компонентів цементних композицій. 

Ефективні способи введення значної кількості золошлакових відходів до 
складу різних видів будівельних матеріалів, у тому числі бетонних сумішей, можуть 
бути реалізовані шляхом використання сучасних технологій отримання в’яжучих 
низької водопотреби, тонкомелених цементів та інтенсивної технології окремого 
приготування складових бетонної суміші, випуск композиційних цементів та інші.  

Досвід вивчення цементнозольних бетонів свідчить проте, що зола, 
заміщуючи частину цементу, призводить до зменшення усадкових деформацій 
через зниження водопотреби бетонної суміші. Сорбуючи з гідратованого цементу 
розчинні луги, зола бере участь в утворенні стійких, водонерозчинних 
гідроалюмосилікатів.  

Спільне механічне подрібнення у бігунах на протязі 5-7 хвилин вапнякових 
відходів із золою-винос, а потім на протязі 3-5 хвилин – з портландцементом 
приводить до подвійного покриття часток вапнякового піску спочатку частками 
золи-винос, а потім частинками портландцементу, що дозволяє підвищити фізико-
механічні властивості розчинів, отриманих із СБС на основі відходів промисловості. 

Використання золи-винос, як активної мінеральної добавки, сприяє 
підвищенню хімічної стійкості цементних бетонів. Помірний вміст золи-винос в 
суміші підвищує водонепроникність бетону, що обумовлено гідравлічними 
властивостями золи-винос, поліпшенням гранулометричного складу бетонної 
суміші і зменшенням відкритої пористості бетону. 

Вплив ТЕС на літосферу проявляється у вилученні з сільськогосподарського 
обороту значних площ орних земель та утворенні золо- та шлаковідвалів. На 
поверхню землі потрапляє велика кількість важких металів: As, Pb, Cd, Va тощо. 

Золошлакові відходи теплових електростанцій при їх сухому відборі більш 
стабільні по зерновому, фазовому та хімічному складу і основним властивостям. До 
того ж, відбір, навантаження і розвантаження, транспортування і складування сухої 
золи організувати простіше 
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В сучасних умовах війни використання зброї масового знищення потребує 

постійної уваги. Попри те, що більшість розвинених країн світу підписали 
Конвенцію про заборону розробки, виробництва, накопичення і застосування 
хімічної зброї та її знищення загроза все ще існує. Особливо гострим це питання є 
для українців після повномасштабного вторгнення країни-терориста. З історії ми 
знаємо випадки застосування цього виду зброї та її наслідки, тому вважаємо 
важливим аспектом у сучасних безпекових умовах поширювати інформацію про неї, 
її види, наслідки застосування, з метою не допущення застосування у майбутньому. 

Розробники зброї масового знищення чудово усвідомлювали можливі наслідки 
своїх наукових розробок. Так, Е. Фермі, називаючи термоядерну зброю «зловісним 
явищем, надзвичайно небезпечним для всього людства», водночас присвятив її 
розробці декілька років наполегливої праці. Н. Бор виступив зі статтею «Виклик 
цивілізації», у якій зокрема писав: «Жахливі засоби руйнування, які потрапили до влади 
людини, будуть являти смертельну загрозу для цивілізації, якщо тільки з часом не буде 
досягнено загальної домовленості про відповідні заходи запобігання кожному 
невиправданому використанню нового джерела енергії»[1]. 

Зброя масового ураження визначається, як зброя призначена для нанесення 
масових втрат або руйнувань на великій площі [2]. Об’єктами ураження З. м. у., що за 
потужністю у багато разів переважає звичайне озброєння, є люди, продукти їхньої 
діяльності, а також довкілля (клімат, рослини, тварини, ґрунти). Масове 
використання З. м. у. може призвести до незворот. змін у життєдіяльності людей, 
рослин. і тварин. світів, спричинити катастрофу планетар. Масштабу [3]. 

Хімічною прийнято вважати зброю (боєприпаси), вражаюча дія якої основана 
на використанні отруйних речовин (ОР) і токсинів, здатних впливати на організм 
людини, тварин і рослинність [4]. Найбільш небезпечні для людини ОР смертельної 
дії: нервово-паралітичні, шкірнонаривні, загальноотруйні й подразливі, що за 
тривалістю вражаючої дії розподіляють на стійкі й нестійкі. Засобами застосування 
ОР смертельної дії є авіація, артилерія, ракети, фугаси та інші технічні пристрої. В 
організм людини ОР смертельної дії можуть потрапити через органи дихання, 
шлунково-кишковий тракт і шкіру [4]. 

Уперше у світовій історії бойові отруйні речовини були застосовані під час 
битви союзних військ Антанти з німецькою армією за контроль над стратегічно 
важливим містом Іпром у Західній Бельгії. 22 квітня 1915 року німецькі війська 
застосували хлор проти французьких військ на ділянці фронту поблизу ріки Іпр 
(Бельгія). Понад 5000 солдатів загинули, близько 10000 чоловік отримали ураження [5].  

Історія виникнення та застосування нервовопаралітичних отруйних речовин 
починається від 23 грудня 1936 р., коли доктор Герхард Шредер вперше отримав 
табун. У 1938 р. там же було винайдено наступний потужний фосфорорганічний 
агент – зарин [5]. 

Закінчення "холодної війни" призвело до прийняття у 1993 році міжнародної 
Конвенції про заборону хімічної зброї, яка набрала чинності 29 квітня 1997 року. Її 
підписали 197 країн, і лише КНДР, Ізраїль, Єгипет та Південний Судан не 
ратифікували цей документ, проте вони все одно пов'язані з її нормами та 
вимогами, згідно з міжнародним правом [5]. 
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Під біологічною зброєю розуміють різновид зброї масового ураження, дія якої 
ґрунтується на використанні хвороботворних властивостей мікроорганізмів, 
спроможних розмножуватися в рослинах, в організмах людей, тварин і викликати 
масові захворювання [6]. До біологічної зброї належать зброя, обладнання або засоби 
доставки, спеціально призначені для застосування біологічних агентів або їхніх 
токсинів на війні чи у ворожих цілях. До технічних засобів доставки належать ракети, 
бомби, снаряди, міни, різноманітні мех. генератори, а також контейнери із зараженими 
переносниками (блохи, кліщі, комарі та ін.). Бактеріологічними засобами є віруси, 
бактерії, грибки, рикетсії і токсичні продукти їхньої життєдіяльності, які передаються 
через заражених носіїв (комах, гризунів) або можуть застосовуватися як суспензії та 
порошки в боєприпасах [6]. Історія біотероризму сягає стародавніх часів. Ще у VI 
столітті до нашої ери ассирійці на ворожій території отруювали воду в колодязях 
житніми ріжками (смертельно отруйний гриб) [7]. 

Ядерна зброя являє собою зброю масового ураження вибухової дії, яка 
заснована на використанні внутрішньоядерної енергії, що виділяється при 
ланцюгових реакціях поділу важких ядер деяких ізотопів урану  та  плутонію або 
при термоядерних реакціях синтезу легких ядер — ізотопів водню (дейтерію та 
тритію) в більш важкі, наприклад, в ізотопи гелію. Ядерний вибух відбувається в 
результаті вивільнення енергії, що знаходиться в ядрах атомів хімічних елементів 
[8]. Наприкінці ХІХ століття Антуан Анрі Бекерель відкрив радіоактивність урану. 
Потім, 1899 року, Ернест Резерфорд виявив альфа- та бета-промені, гамма-
випромінювання і радон, а його колега Анрі Луї Деб’єрн — актиній. Марія 
Склодовська-Кюрі з П’єром Кюрі відкрили полоній і радій, дослідили їхню 
радіоактивність і отримали одну з перших Нобелівських премій із фізики. Німець 
Отто Ган 1921 року відкрив ядерну ізомерію. Це явище, за якого різні хімічні 
елементи з різними властивостями можуть мати однакову кількість субатомних 
частинок — протонів і нейтронів у ядрі. Відкриття в галузі радіоактивності, будови 
атома, спонтанного поділу ядер і термоядерного синтезу відбувалися чи не 
щоденно. Недарма ХХ століття називають ерою ядерної енергії. У США 1942 року 
запрацював перший у світі ядерний реактор [9]. 

Проведений аналіз історичних аспектів щодо винайдення й застосування 
зброї масового знищення дозволяє стверджувати, що даний вид зброї становить 
серйозну загрозу для людства, оскільки може призвести до значних втрат життя, 
руйнувань та довготермінових наслідків. Імовірність застосування такої зброї існує, 
особливо в період воєнного стану. Тому і органи державної влади, і органи 
місцевого самоврядування, і оборонні структури, а також кожен пересічний 
громадянин України зобов’язані дбати про безпеку. Отже, політика Української 
держави, адекватна й поміркована оцінка дійсності кожною особою, відповідальне 
виконання службових обов’язків відповідних органів та структур, а також 
усвідомлення міри відповідальності за власну безпеку є так званою формулою 
протистояння біологічним та/або хімічним загрозам з боку країни-агресора. 
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Створюючи нові технології для полегшення свого життя населення земної 

кулі почало нехтувати своєю безпекою та безпекою навколишнього середовища. 
Вивчаючи культуру безпеки ми обов’язково повинні говорити про наслідки 
техногенного прогресу, які види небезпек з ним зв’язані та як уберегти себе та 
природу від його згубного впливу. 

Глобальний розвиток людської цивілізації, крім позитивних надбань, 
породив чисельні загрози життєво важливим інтересам людини і громадянина, 
суспільства і держави. Значне місце серед цих загроз займають небезпеки 
техногенної сфери. Багато з них в тій чи іншій мірі притаманні й Україні. Потужний 
промисловий розвиток, характерний для більшості країн світу в ХХ ст., призвів до 
значних антропогенних порушень і техногенної перевантаженості територій, і як 
наслідок, до зростання ризиків виникнення надзвичайних ситуацій (НС) 
техногенного характеру [1]. 

Згідно з українським законодавством: «техногенна безпека - відсутність 
ризику виникнення аварій та/або катастроф на об’єктах, що можуть створити 
реальну загрозу їх виникнення. Техногенна безпека характеризує стан захисту 
населення і територій від надзвичайних ситуацій техногенного характеру. 
Забезпечення техногенної безпеки є особливою (специфічною) функцією захисту 
населення і територій від надзвичайних ситуацій» [2]. 

Виходячи з того, що аварія - це вихід з ладу машин, механізмів, пристроїв, 
комунікацій, споруд внаслідок порушення технології виробництва, правил 
експлуатації, правил безпеки, помилок, які допущені при проектуванні, будівництві, 
а також внаслідок стихійних лих, нами було проведення вивчення наслідків аварій, 
характеру їх впливу на навколишнє середовище, аналіз яких зумовив їх розподіл та 
дозволив виокремити такі види: 

1. Аварії з витоком сильнодіючих отруйних речовин (аміаку, хлору, сірчаної 
та азотної кислот, чадного та сірчаного газів та інших речовин). 

https://starylev.com.ua/blogs/porox-dynamit-greckyy-vogon-ta-insi-vybuxovi-vynaxody-pidbirka-faktiv-z-knygy-yuli-smal
https://starylev.com.ua/blogs/porox-dynamit-greckyy-vogon-ta-insi-vybuxovi-vynaxody-pidbirka-faktiv-z-knygy-yuli-smal
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2. Аварії з викидом радіоактивних речовин в навколишнє середовище; - 
аварії, що супроводжуються пожежами та вибухами. 

3. Аварії на транспорті та ін. [5]. 
Особливо важкі аварії можуть призвести до катастроф. На відміну від аварії, 

катастрофа - це великомасштабна аварія, яка призводить до важких наслідків для 
людини, тваринного й рослинного світу, змінюючи умови середовища існування. 
Глобальні катастрофи охоплюють цілі континенти, і їх розвиток ставить під загрозу 
існування усієї біосфери [3].  

Основні види аварій та катастроф - це транспортні, пожежі, вибухи, 
руйнування споруд, руйнування обладнання, руйнування з порушенням енерго-, 
водо-, тепло та інших систем життєзабезпечення населення та виробництва, аварії 
систем зв’язку та телекомунікацій, аварії на очисних спорудах, гідродинамічні аварії 
та інш [4]. 

В Україні об’єктами техногенних небезпек є: Атомні електричні станції (АЕС). 
В Україні діє чотири атомних електростанції: Запорізька, Південно-Українська, 
Хмельницька та Рівненська з реакторами типу ВВЕР-440 і ВВЕР-1000. Атомні 
електростанції – особливо небезпечні об’єкти з потенційно важкими наслідками для 
життя й здоров’я людей, тварин, рослин у випадку виникнення аварійних ситуацій 
на них. Водосховища. В Україні створено понад 800 водосховищ. Вони екологічно 
небезпечні, що пояснюється об’ємом води, яка в разі прориву гребель може 
спричинити – затоплення земель, населених пунктів, економічні збитки, загибель 
людей і сільськогосподарських тварин. Трубопровідний транспорт (нафтопроводи, 
газопроводи, аміакопроводи, хлоропроводи, хлоросховища). Підприємства 
металургійної промисловості. Основними видами забруднень атмосфери і водойм 
від таких підприємств є: окиси азоту, вуглецю, сірки, пил, нафтопродукти, сульфати, 
хлориди, феноли, вуглеводневі сполуки, аміак та ін. Підприємства хімічної та 
нафтопереробної промисловості. Підприємства теплової енергетики. Гірничо-
збагачувальні підприємства [5]. 

Ахмад Зубайр зазначає, що в темі техногенних катастроф, важливими 
факторами є їх попередження та ліквідація. В першу чергу, ліквідація наслідків 
катастрофи – це діяльність держави, яка має максимально швидко почати дії для 
мінімізації шкоди, яка може бути нанесена тією чи іншою техногенною 
катастрофою. Ліквідація включає в себе аварійні та рятувальні дії, які проводяться 
під час виникнення надзвичайних ситуацій. До таких дій можна віднести евакуацію 
населення з небезпечних зон, локалізацію та гасіння пожежі, надання першої 
медичної і лікарської допомоги постраждалим. Попередження – це діяльність не 
тільки державних органів. До попередження катастроф можна також віднести 
створення інструкцій та наукових висновків експертних установ, які направлені на 
збільшення рівня безпеки на підприємствах [6].  Отже, сучасні технології принесли 
людству не лише значні блага, але й потенційні загрози. До основних належать: 
аварії, катастрофи,пожежі, забруднення навколишнього середовища та інш. Тому 
для мінімізації ризиків такого виду небезпек важливо вдосконалювати технології та 
системи безпеки, підвищувати рівень кваліфікації персоналу. Спільними зусиллями 
держави та її громадян, наше суспільство зможе попередити наслідки техногенних 
небезпек. 
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Радіаційна безпека персоналу, населення і оточуючого середовища 

вважається забезпеченою, якщо дотримуються основні принципи радіаційної 
безпеки (виправданості, оптимізації, неперевищення) і вимоги радіаційного 
захисту, встановлені діючими нормами радіаційної безпеки та санітарними 
правилами.  

Принцип виправданості передбачає заборону всіх видів діяльності з 
використанням джерел радіоактивного випромінювання, за яких отримана для 
людини та суспільства користь не перевищує ризику можливої шкоди, яка може 
бути заподіяною випромінюванням. Цей принцип повинен застосовуватись на 
стадії прийняття рішення уповноваженими органами при проектуванні нових 
джерел випромінювання та об'єктів підвищеної радіаційної безпеки, видачі 
ліцензій та затвердженні нормативно-технічної документації на використання 
джерел випромінювання, а також при зміні умов їх експлуатації. В умовах 
радіаційної аварії принцип виправданості стосується не джерел випромінювання 
та умов опромінення, а захисних заходів, при цьому як величину користі слід 
оцінювати попереджену даними заходами дозу. Заходи ж, що направлені на 
відновлення контролю над джерелами випромінювання, мають проводитись в 
обов'язковому порядку [1].  

Принцип оптимізації передбачає підтримання на максимально низькому 
рівні як індивідуальних (нижче лімітів, встановлених діючими нормами), так і 
колективних доз опромінення, з врахуванням соціальних та економічних 

https://knmau.com.ua/wp-content/uploads/1-bak.-F-no-Nar.instr.Ork.instr.12-grupi-Opernij-spiv-Operno-simf.dir.-BZHD-Snizhko-TEMA-3.pdf
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факторів. В умовах радіаційної аварії, коли замість лімітів доз діють більш високі 
рівні втручання, принцип оптимізації має застосовуватись до захисних заходів з 
врахуванням попередженої дози опромінення і збитків, пов'язаних з втручанням.   

Принцип неперевищення вимагає запобігання перевищення 
встановлених діючими нормами радіаційної безпеки індивідуальних лімітів доз 
та інших нормативів радіаційної безпеки. Даного принципу повинні 
дотримуватись всіма організаціями та особами, від яких залежить рівень 
опромінення людей [2].   

Шляхи забезпечення радіаційної безпеки  
Радіаційна безпека об'єкту та прилеглої до нього території забезпечується 

за рахунок: 
- якості проекту радіаційного об'єкту;  
- обґрунтованого вибору району та майданчика для розміщення 

радіаційного об'єкту; 
- фізичного захисту джерел радіоактивного випромінювання;  
- зонування території навколо найнебезпечніших об'єктів та всередині них;  
- умов експлуатації технологічних систем;  
- санітарно-епідеміологічної оцінки та ліцензування діяльності з 

джерелами випромінювання;  
- санітарно-епідеміологічної оцінки виробів та технологій;  
- наявності системи радіологічного контролю;  
- планування та проведення заходів з забезпечення радіаційної безпеки 

персоналу та населення за нормальної роботи об'єкту, його реконструкції та 
виведення з експлуатації;  

- підвищення радіаційно-гігієнічної грамотності персоналу та населення.  
Радіаційна безпека персоналу забезпечується:  
- обмеженням допуску до роботи з джерелами випромінювання за віком, 

статтю, станом здоров'я, рівнем раніше отриманої дози опромінення та іншими 
показниками;  

- знанням та дотриманням персоналом правил роботи з джерелами 
випромінювання;  

- достатньою кількістю та якістю захисних бар'єрів, екранів та відстанню 
від джерел випромінювання, а також обмеженням роботи з джерелами 
випромінювання;  

- створенням умов праці, що відповідають вимогам діючих норм і правил 
радіаційної безпеки;  

- застосуванням індивідуальних засобів захисту;  
- дотриманням встановлених контрольних рівнів випромінювання;  
- організацією радіологічного контролю;  
- організацією системи інформації про радіаційний стан;  
- проведенням ефективних заходів щодо захисту персоналу при 

плануванні підвищеного опромінення в разі загрози та виникненні аварії.  
Радіаційна безпека населення забезпечується:  
- створенням умов життєдіяльності людей, які відповідають вимогам 

діючих норм і правил радіаційної безпеки;  
- встановленням квот на опромінення від різних джерел випромінювання;  
- організацією радіологічного контролю;  
- ефективністю планування та проведення заходів з радіаційного захисту 

в нормальних умовах та у випадку радіаційної аварії;  
- організацією системи інформації про радіаційний стан.  
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Організаційні заходи, що забезпечують радіаційну безпеку робіт згідно з 
діючими нормами радіаційної безпеки, організаційними заходами, що 
забезпечують радіаційну безпеку робіт, є:  

- оформлені роботи нарядом чи розпорядженням; 
- допуск до роботи;  
- нагляд під час роботи;  
- оформлення перерв в роботі;  
- оформлення закінчення роботи.  
Санкції за порушення вимог норм і правил з радіаційної безпеки в Україні 

за порушення вимог норм і правил з радіаційної безпеки України, передбачається 
дисциплінарна, адміністративна та кримінальна відповідальність, згідно з 
чинним законодавством України [1, 3].  
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На сьогоднішній день небезпека виливу небезпечних хімічних речовин та 
подібних надзвичайних ситуацій становить серйозну загрозу для здоров'я людей та 
навколишнього середовища. Надзвичайні ситуації, такі як аварії на хімічних 
підприємствах, транспортні інциденти або інциденти під час зберігання 
небезпечних матеріалів, можуть призвести до серйозного забруднення довкілля, 
пошкодження інфраструктури та загрози здоров'ю та безпеці мешканців [1, 2]. 

Однією з головних передумов якісного реагування на події (інциденти), 
пов’язані з небезпечними хімічними речовинами, є якісна та своєчасна 
ідентифікація небезпечної речовини, її властивостей і небезпек. Запорукою якісної 
ідентифікації речовини є правильно виконаний процес відбору проб на місці події 
[3]. 

Зважаючи на важливість пробовідбору, процес його організації та здійснення 
потребує виконання цілого алгоритму заходів. 

Узагальнений алгоритм підготовки до самої реалізації процедури відбору 
проб складається з таких етапів: 

1. Збір/отримання інформації про подію. 
2. Визначення типу та кількості місць відбору проб, методів проведення 

пробовідбору. 
3. Визначення типу та класів засобів захисту. 
4. Визначення складу та завдань групи з відбору проб. 
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5. Формування комплекту засобів для здійснення відбору проб. 
6. Відбір проб. 
7. Проведення попереднього якісного і кількісного хімічного аналізу НХР за 

допомогою наявних портативних хімічних аналізаторів. 
8. Проведення спеціального оброблення (деконтамінації) паковання/ємності 

з пробою. 
9. Транспортування або передача проб до визначеної лабораторії. 
Розглянемо кожний із згаданих вище етапів.  
Збір інформації про подію (інцидент) – на етапі підготовки до здійснення 

пробовідбору рекомендовано здійснити попереднє оцінювання місця події, де 
планується проведення згаданої процедури, та зібрати таку інформацію: 

1. Короткий опис події (інциденту), що трапилась. 
2. Характер загрози (видиме спеціальне маркування, вплив на навколишнє 

середовище або живі організми в зоні: зміни забарвлення листя або води, мертві 
тварини, тощо). 

3. Схему зонування місця події, місце розташування зони небезпеки, місця 
(точки) входу та виходу аварійно-рятувальних підрозділів, місце проведення 
спеціальної обробки. 

4. Метеорологічні умови. Зібрана інформація стане основою для прийняття 
рішень щодо організації процедури відбору проб. 

Підготовка до здійснення процедури відбору проб.  
Оглянувши місце події та зібравши інформацію про інцидент згідно з 

переліком, можна розпочинати підготовку до проведення процедури пробовідбору [4]. 
На етапі підготовки до відбору проб та зразків рекомендовано: 
1. Визначити місця відбору проб. 
2. Визначити типи та кількість проб для відбору. 
3. Скласти план-схему місць відбору проб. 
4. Визначити точки входу та виходу із забрудненої зони. 
5. Скласти маршрут руху групи з відбору проб із урахуванням часу роботи в 

засобах 
захисту. 

6. Визначити категорію засобів індивідуального захисту. 
7. Визначити склад та завдання групи. 
8. Провести попередній якісний та кількісний хімічний аналіз НХР за 

допомогою наявних портативних хімічних аналізаторів. 
Визначення місць відбору проб. 
У разі залучення до роботи профільного експерта-консультанта або інших 

зацікавлених служб (відомств, лабораторій тощо), в інтересах яких здійснюються 
роботи, визначення місць, типів, кількості, порядку пакування, маркування проб 
здійснюється спільно із фахівцями зацікавлених сторін. 

Методи визначення місць і схеми відбору проб.  
Метод визначення місць і схем відбору проб залежить від поставленого 

перед групою завдання. Поширеними є описані нижче методи визначення місць 
відбору проб. Детермінований метод – його застосовують, коли на місці події можна 
чітко вирізнити місця та об’єкти для відбору проб. Типи зразків у такому разі 
визначають через обстеження місця події, а також на основі інформації про можливе 
джерело небезпеки, маркування ємностей, характер впливу на навколишнє 
середовище, хіміко-фізичні властивості речовини, які можна виявити візуально, 
симптоми в постраждалих тощо. Базуючись на власних судженнях і результатах 
вимірювальних пристроїв, група з відбору проб самостійно визначає місця для 
відбору проб та їхні типи. На місці події потрібно відібрати визначену 
кількість зразків для виявлення усіх невідомих матеріалів/речовин. 
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Систематичний метод: Якщо застосовується систематичний метод до 
визначення місць відбору проб, на місце події накладається шаблон-сітка. 
Використовуючи карту місця події, група встановлює ряд координат певного 
розміру (наприклад, два метри). Кожний квадрат сітки може бути такого розміру, як 
визначить група. Кожна точка сітки повинна бути визначена за допомогою набору 
координат, які обере група, для подальшої їх ідентифікації. Сітку потрібно спочатку 
нанести на карту, потім – на місце події.  

Для фізичного нанесення сітки координат на відкритій місцевості можна 
використовувати стовпчики та мотузку, у приміщенні – крейду.  

У разі великої за площею зони забруднення, у якості маркерів 
рекомендовано використовувати GPS координати, які у свою чергу наносяться на 
карту. 

При систематичному методі рекомендовано відбирати проби з кожного 
квадрата сітки.  
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В даний час проблема одержання жаростійких бетонів тісно пов'язана як з 

покращенням технологічних та експлуатаційних властивостей матеріалу, так і з 
використанням техногенної сировини, можливості якої для цих цілей недостатньо 
досліджені [1]. У зв'язку з цим практичний інтерес становить розробка нових видів 
жаростійких бетонів, що виробляються на основі різних промислових відходів та 
побічних продуктів. 

Що стосується виробництва жаростійких бетонів особливе місце займають 
алюмосилікатні сполуки каркасної структури, аналогічні природним цеолітам. 
З'єднання цеолітової структури, що є основою лужних і лужно-лужно-земельних 
в'яжучих, здатні гідратуватися без руйнування жорсткого алюмосилікатного 
каркаса  до температур 920-11000 С залежно від співвідношення Al2O3 [2-3]. 

Вміст цементуючої речовини в бетоні легко піддається регулюванню шляхом 
дозування його компонентів, умов та режимів формування структури на основі 

https://www.osce.org/uk/project-coordinator-in-ukraine/473946
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відомих із загального бетонознавства методів. Хімічний та фазовий склади 
цементуючої речовини жаростійких бетонів можна регулювати, змінюючи хіміко-
мінералогічний склад в'яжучих [4-5]. Тому розробка нових видів в'яжучих для 
отримання жаростійких бетонів має важливе наукове та прикладне значення.  

Одним з перспективних напрямків отримання спеціальних бетонів для 
виготовлення вогнезахисних оздоблювальних покриттів металоконструкцій є 
композиційний матеріал, розроблений на основі фосфогіпсових в’яжучих. 
Застосування комплексної технології фізико-хімічної активації таких промислових 
відходів, як фосфогіпс, золи-виносу і металеві шлами, дозволило отримати новий 
різновид вогнестійкого в’яжучого. В результаті штучного синтезу фізико-хімічних 
процесів структуроутворення металофосфатних компонентів і використання  в 
якості заповнювача золи-винос, отримано дисперснонаповнені структури з 
низьким вмістом вільної рідкої фази [6-8]. 
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Після аварії на Чорнобильській АЕС (рис.1) та інших подібних катастроф, 

радіаційно-забруднені території стають серйозними проблемами, які вимагають 
негайного втручання. Процес розмінування таких областей, відомий як гуманітарне 
розмінування, є складним завданням, яке включає в себе не лише технічні аспекти, 
а й етичні, екологічні та гуманітарні. 
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Рис.1. Чорнобильська АЕС 

 
Однією з ключових проблем гуманітарного розмінування радіаційно-

забруднених територій є безпека людей, які здійснюють цю роботу. Очищення 
радіаційно забруднених територій потребує спеціального обладнання та 
технологій, а також професійних команд, які мають знання про радіаційні ризики та 
правила безпеки. Забезпечення безпеки рятувальників на радіаційно-забруднених 
територіях є надзвичайно важливим, оскільки вони можуть бути піддані серйозним 
радіаційним ризикам. 

Ще однією складною проблемою є відновлення екологічної рівноваги на 
забруднених територіях. Радіаційна забрудненість може мати серйозний вплив на 
навколишнє середовище, включаючи рослинність, тваринний світ та ґрунти. Процес 
розмінування повинен враховувати ці аспекти і спрямовуватися на збереження 
екосистеми та попередження подальшого поширення радіації. 

Крім технічних і екологічних викликів, гуманітарне розмінування 
радіаційно-забруднених територій також стикається з етичними та соціальними 
питаннями. Це включає в себе вирішення питань евакуації та переселення 
мешканців, відновлення соціально-економічного розвитку регіону та забезпечення 
доступу до медичної та психологічної допомоги для постраждалих. 

У світлі цих проблем стає очевидною важливість міжнародного 
співробітництва та координації. Гуманітарне розмінування радіаційно-забруднених 
територій вимагає спільних зусиль і ресурсів країн, міжнародних організацій та 
громадських організацій. 

Загалом, проблема гуманітарного розмінування радіаційно-забруднених 
територій вимагає комплексного підходу, який об'єднує технічні, екологічні, етичні 
та соціальні аспекти. Тільки через спільні зусилля та координацію можна 
забезпечити безпеку та благополуччя людей, а також відновлення природного 
середовища на радіаційно-забруднених територіях. 
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Екстремальні ситуації на території промислових об’єктів створюють загрозу 

життю робітників та мають значний негативний вплив на довкілля. При 
екстремальних ситуаціях на промислових майданчиках можлива поява різних 
вражаючих факторів, наприклад, поява в повітрі токсичних речовин, створення 
вогняної кулі тощо. У випадку вибухів на промисловому майданчику має місце 
розліт уламків, які створюють ризик ураження персоналу та об’єктів внаслідок руху 
уламків зі значною швидкістю. Слід зазначити, що особливу увагу в наступний час 
звертають задачі, що пов’язані з розльотом уламків при атаках дронів. Якщо є така 
екстремальна ситуація на промисловому майданчику де розташовані сховища 
нафтопродуктів, то уламки, що утворилися при вибуху можуть пошкодити корпус 
нафтосховища. Це привиде до виливу продуктів, пожежі на промисловому 
майданчику, викиду в атмосферне повітря продуктів пожежі та появі теплового 
забруднення довкілля. Таким чином, дуже важливо розробляти засоби захисту 
нафтосховищ при розльоті уламків при вибухах дронів. 

В роботі розглядається задача оцінювання ризику ураження працівників та 
сховищ  металевими уламками при вибуху дрона. Шляхом використання чисельної 
моделі здійснюється аналіз величини швидкості руху уламку від місця вибуху 
вздовж промислового майданчика та визначення ефективності використання 
захисної перешкоди для зупинення руху уламку в напряму сховищ. 

Для аналізу ризику ураження  людини та сховища при розльоті уламків 
дрона використовується чисельна модель, що базується на інтегруванні рівняння 
руху матеріальної точки та емпіричної моделі, що дозволяє визначити швидкість 
уламку після проходження тіла захисної перешкоди. 

Розроблена чисельна модель враховує початкову швидкість уламку, розмір 
уламку, напрям руху уламку, висоту викиду уламку. На базі даної чисельної моделі 
створена комп’ютерна  програма для проведення обчислювального експерименту. 

Запропонована математична модель та комп’ютерна програма дають 
можливість за декілька секунд розрахувати ефективність використання захисної 
перешкоди та зробити аналіз ризику ураження нафтосховища від метальної дії 
уламків, що утворюються при вибуху дрона [1-3]. 

Використання даної комп’ютерної програми дозволяє визначити оптимальні 
розміри захисної перешкоди на промисловому майданчику для захисту сховищ від 
ураження. 

Розроблена комп’ютерна програма представляє теоретичний інструмент аналізу 
ризику ураження працівників, сховищ від метальної дії уламків, що створюються при 
вибуху дрона. Представлені результати  обчислювальних експериментів. 
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На сьогоднішній день існує проблема у відсутності даних по радіаційному 

фону ЧАЕС. За допомогою таких даних можна буде спрогнозувати рівень радіації на 
досить великий період часу.  

Взагалі область досліджується протягом багатьох років але за цей час не 
з’явилося ніяких розробок по даній темі або хоча б відкриті результати за певний 
період. Все що є зараз на ринку це звичайний моніторинг рівня забруднення в 
даний час.  

Було вирішено створити таку систему самостійно за допомогою тривалого 
збору даних. Спочатку потрібно обрати підходящі ресурси з інформацією про рівень 
радіації і погодних умов для більш точного аналізу в подальшому.  

Після отримання достатньої кількості результатів можна провести аналіз на 
виявлення залежності радіації від інших факторів. Після цього навчити відповідну 
модель для подальших прогнозів і створити інтерфейс для даної системи.  

Отже, якщо дотримуватися встановленого плану й постійно спостерігати за 
аналогічними системами то можна зробити систему з мінімум недоліків. 

Задачі для створення даної системи розділяються на такі пункти:  
•  основні задачі;  
•  збір даних – тут описуються всі задачі, які необхідні для збору даних, зі 

сайтів з інформацією, для даної системи;  
•  аналіз даних – описуються які потрібні задачі для кореляційного аналізу 

даних;  
•  прогнозування даних – описуються які потрібні задачі для прогнозування 

даних про стан довкілля;  
•  інтерфейс системи – описуються задачі для створення простого та 

інтуїтивного інтерфейсу.  
В даній роботі було здобуто навички розробки аналітичних систем та пошук 

підходящих для них даних за допомогою мови програмування Python. 
Було проведено огляд методів і засобів розробки системи а саме мова 

програмування Python та додаткові бібліотеки. PyMySql, tkinter і sklearn. Також всі 
результати зберігаються в базі даних MySql. 

 

 
Рис. 1. Основне вікно програми 
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Рис. 2. Основне вікно програми з графіками 

 
Була розроблена система яка збирає та аналізує дані а потім будує 

регресійну модель для прогнозів рівня радіації на ЧАЕС. Дана система була 
протестована з різними методами регресії і різним набором вхідних параметрів. На 
основі тестів було вибрано оптимальні рішення [1 – 4]. 
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Високоефективним використанням гідроенергетичних ресурсів являється 

будівництво й експлуатація на річках каскадів гідровузлів, що утворюють єдиний 
водногосподарський комплекс. У каскад можуть входити різні за призначенням 
гідровузли, в тому числі і ГЕС. Робота ГЕС у каскаді має певні переваги [1-2]:  

 можливість найбільш повного зарегулювання річкового витоку;  
 збільшення потужності і виробітки ГЕС;  
 забезпечення роботи ГЕС у «піковій» зоні графіку навантажень у зв’язку з 

усуненням обмежень по режиму попусків і рівнів води в нижньому б’єфі.  
Провідним принципом в усіх країнах світу являється утворення на річках 

каскадів ГЕС із водосховищами комплексного призначення. У багатьох випадках 
утворення каскадів ГЕС має вирішальне значення в соціально-економічному 
розвитку цілих регіонів. 

Експлуатаційна надійність і безпека споруд каскадів гідровузлів здебільшого 
визначається сукупністю природних некерованих факторів, під вплив яких підпадають 
споруди гідровузлів каскадів гідроелектростанцій у процесі будівництва й експлуатації.  
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Найбільш впливовим фактором на експлуатаційну надійність споруд 
гідровузлів каскаду безумовно вважається гідрологічний режим річки і 
гідросистеми каскаду. Гідрологічний режим пов’язаний із необхідністю пропуску 
повеневих і паводкових витрат через створи споруд гідровузлів каскаду в період 
будівництва і експлуатації, а також із труднощями, які виникають при 
недостатньому меженному витоку річки. При каскадному розташуванні водосховищ 
існує певна залежність між їх водно-енергетичними балансами, що обов’язково 
потребує планування їх сумісної роботи. Важливість впливу гідрологічного режиму 
річки на гідросистему каскадів гідровузлів переконливо ілюструється 
статистичними даними [3], які свідчать, що більше 80% аварій гідротехнічних 
споруд на гідровузлах в період будівництва відбулись унаслідок недостатньої 
пропускної спроможності будівельних водоскидів. Більше 60% аварій на греблях із 
грунтових матеріалів відбулось унаслідок переливу води через гребінь греблі, що 
пов’язано з недостатньою пропускною спроможністю експлуатаційних водоскидів. 
Недостатній меженний виток річки в період експлуатації часто призводить до 
зниження виробітки ГЕС, унеможливлення роботи річкового транспорту, 
зменшення витрат води на потреби іригації.  

У процесі будівництва й експлуатації гідротехнічні споруди гідровузлів 
підпадають під вплив кліматичних умов: опадів, дію вітру, температурний вплив, 
пов’язаний із сезонним коливанням температур повітря і води, під вплив хвиль 
води, вплив льодових явищ. Унаслідок дії зазначених кліматичних факторів у 
бетонних спорудах виникають значні температурні напруження, що призводять до 
появи температурних тріщин, відбуваються руйнівні процеси заморожування-
відтавання бетону в районах із суворим кліматом. Особлива небезпека вітрових 
хвиль полягає у перехльості хвиль через гребінь гребель із грунтових матеріалів. 
Окрім того, з хвильовими явищами пов’язані руйнування кріплень верхових укосів 
гребель із грунтових матеріалів, переробка берегів водосховищ із порушенням їх 
локальної стійкості. Під час значних льодоставів у верхніх і нижніх б’єфах 
гідровузлів виникають заторно-зажорні явища, що стають чинниками значних 
повеней, які знижують експлуатаційну надійність споруд гідровузлів. Значні опади 
або інтенсивне сніготанення призводять до обвально-зсувних явищ, поверхневої 
ерозії берегів водосховищ, до різкого зростання води в річці.  

У багатьох випадках інженерно-геологічні умови району розташування 
гідровузла являються визначальними при оцінці їх безпеки і надійності. За 
статистичними даними [3] 38% руйнувань бетонних гребель спричинили 
порушення в основі. Ці порушення пов’язані зі зсувом в ослабленій зоні, із 
неоднорідною деформованістю порід основи, зі збільшенням їх проникності. 
Негативно на експлуатацію водосховищ впливають фільтраційні втрати внаслідок 
недостатньої фільтраційної стійкості грунтів основи. Слід ураховувати зміну 
фізико-механічних властивостей грунтів основи у часі і просторі, зміни 
властивостей грунтів основи після зведення споруд гідровузла і наповнення 
водосховища.  

Сейсмічність району будівництва є достатньо впливовим фактором при 
проектуванні гідротехнічних споруд. Статичстичні дані [3] свідчать про значну 
сейсмостійкість гідротехнічних споруд. Кількість аварій на греблях із грунтових 
матеріалів унаслідок сейсмічної активності не перевищує 4% від загальної кількості 
аварій на спорудах такого типу. Бетонні греблі являються ще більш 
сейсмостійкими. При каскадному розташуванні гідровузлів і водосховищ при оцінці 
їх надійності сейсмостійкість споруд може бути вирішальним фактором. Це 
зумовлено появою при землетрусах інерційних навантажень, гідродинамічного 
тиску води на грані споруд, гравітаційних хвиль у водосховищі, сейсмотектонічних 
деформацій ложа водосховища, обвально-зсувних явищ.  

Таким чином, одним із важливих аспектів загальної проблеми безпеки 
являється проблема надійності і безпеки гідротехнічних споруд, у тому числі і 
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споруд гідровузлів каскадів гідроелектростанцій. Важливість цієї проблеми 
зумовлена широким розповсюдженням гідротехнічних споруд, високим рівнем їх 
відповідальності, складністю і значною потенційною небезпекою. 

Основні передумови оцінки безпеки і надійності каскадів гідровузлів 
полягають у необхідності урахування впливу природних факторів на сукупність 
споруд каскаду гідроелектростанцій, при цьому, найбільш важливими природними 
некерованими факторами слід вважати гідрологічний режим, кліматичні умови, 
інженерно-геологічні умови (разом із сейсмічним впливом). Обов’язковим є 
дослідження кореляційного зв’язку між випадковими величинами або випадковими 
функціями, які характеризують вплив природних факторів на каскад гідровузлів, 
дослідження їх впливу на експлуатаційний ресурс споруд із урахуванням факту 
будівництва гідровузлів за нормами проектування із суттєво різними критеріями 
безпеки і надійності. Постає необхідність вивчення впливу режиму роботи окремого 
гідровузла на інші гідровузли каскаду, а також каскаду в цілому з урахуванням 
значної кількості постійно діючих контрольно-вимірювальних пристроїв і системи 
зв’язку між гідровузлами каскаду, а також розробка способів оцінки безпеки і 
надійності експлуатації енергосистеми. 
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Зелена безпека є сучасною концепцією, яка стала актуальною в контексті 
забезпечення сталого розвитку та збереження природних ресурсів. Ця концепція 
передбачає впровадження екологічно безпечних технологій та методів у 
виробничих процесах, що знижує негативний вплив промисловості на довкілля. 

Одним із головних напрямів реалізації принципів «зеленої безпеки» є заміна 
шкідливих речовин на біологічно розкладні. Наприклад, використання нетоксичних 
фарб та лаків, що не містять ртуті, свинцю чи інших важких металів, допомагає 
знизити забруднення атмосферного повітря та ґрунту. Також можна застосовувати 
біодеградаційні пластики, які розкладаються під впливом мікроорганізмів та не 
залишають шкідливі сліди в природі [1]. 

Введення зелених технологій та обладнання виробничих процесів сприяє 
збереженню ресурсів та зменшенню кількості відходів. Наприклад, застосування 
енергоефективних систем освітлення та опалення може дозволити значно знизити 
споживання електроенергії та викиди парникових газів. Використання 
відновлювальних джерел енергії, таких як сонячні панелі чи вітрові турбіни, є ще 
одним проривом у реалізації концепції «зеленої безпеки». 

Однак, важливим аспектом реалізації зеленої безпеки є і контроль за 
виробничими процесами та їх впливом на довкілля. Підприємства повинні 
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дотримуватися всіх необхідних екологічних стандартів та норм, додержуватися 
вимог щодо зниження викидів та відходів, а також впроваджувати системи 
моніторингу для контроля за рівнем забруднення. 

Впровадження принципів «зеленої безпеки» у виробничих процесах має 
значний вплив на довкілля. Зниження кількості шкідливих речовин у виробництві 
допомагає зменшити забруднення повітря, води та грунту. Це сприяє покращенню 
якості життя людей, збереженню різноманіття екосистем та запобіганню 
негативному впливу на здоров'я людей та тварин. 

Крім того, зелена безпека сприяє збереженню ресурсів та енергозбереженню. 
Ефективне використання енергії та зменшення відходів допомагає знизити витрати 
підприємств та забезпечити сталість виробництва [1]. 

Також важливо зазначити, що впровадження зеленої безпеки у виробничі 
процеси приводить до розвитку нових технологій та інновацій. Щоб запровадити 
екологічно безпечні методи, необхідні дослідження та розробка нових матеріалів, 
технологій та процесів, що стимулює розвиток інженерної науки та дослідницької 
діяльності. 

У результаті, впровадження принципів «зеленої безпеки» у виробничих 
процесах є необхідним кроком у напрямку сталого розвитку та збереження 
природних ресурсів. Це дозволяє знижувати негативний вплив промисловості на 
довкілля, забезпечувати сталість виробництва та поліпшувати якість життя нашого 
покоління та майбутніх поколінь. Впровадження зеленої безпеки вимагає спільних 
зусиль усіх сторін – виробників, урядів, споживачів та громадськості, але нарешті, це 
є кроком на шляху до збереження нашої планети. 
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Виробництво будівельних матеріалів – це процес виготовлення матеріалів, 
які використовуються для будівництва будівель та споруд, що відбувається 
відповідно до ДСТУ-Н Б А.3.1-6:2009 Управління, організація і технологія. Настанова 
з розроблення та поставлення на виробництво продукції будівельного призначення 
[1] Цей процес може включати в себе різні технології та методи виробництва в 
залежності від конкретного матеріалу, такого як цегла, цемент, бетон, скло, метал, 
пластик тощо. 

Під впливом умов війни в нашій країні спостерігається значний зріст попиту 
на будівельні матеріали, зокрема на цеглу. Загальна нестабільність та руйнівні 
наслідки воєнного конфлікту часто вимагають нагального відновлення та 
будівництва інфраструктури, житлових та комерційних об'єктів. У зв'язку з цим, 
попит на цеглу, яка є одним із ключових будівельних матеріалів, відчутно зростає, 
щоб задовольнити потреби в будівництві та реконструкції. Це призводить до 
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збільшення робочих місць галузі та необхідності дотримання та контролю охорони 
праці на лініях по виробництву цегли. 

В межах магістерських досліджень маю на меті проаналізувати ризики та 
оцінити умови праці при виробництві цегли на заводі будівельних матеріалів. 

Технологічний процес виробництва цегли може включає декілька основних 
етапів (підготовка сировини, формування цегли, сушка, випал цегли, охолодження 
та упакування), на кожному з яких присутні професійні ризики.  

На етапі підготовки сировини для виробництва цегли використовуються 
матеріали, такі як глина, пісок, вапно, пісок-керамзит та інші. Сировину ретельно 
чистять, дроблять та перемішують, щоб досягти необхідної консистенції та складу. 
Потім сировину подають в спеціальні формувальні машини, де вона компресується 
та формується в цегли. Цей процес може бути автоматизованим або виконуватися 
вручну, залежно від масштабів виробництва та доступної технології. Після 
формування цегли вона піддається процесу сушіння, щоб видалити зайву вологу та 
забезпечити стабільність форми. Цей етап може включати використання 
спеціальних сушильних камер або піддачу цегли сонячному опаленню. Після сушки 
цегла випалюється у печах при високих температурах. Цей процес забезпечує 
витворення структурних та механічних властивостей цегли, що робить її міцною та 
стійкою до впливу навколишнього середовища. Після випалу цегла охолоджується 
та готується до упаковки. Цегли можуть бути упаковані в ящики, палети або інші 
контейнери для подальшого транспорту та зберігання. 

Проаналізувавши технологічний процес, дійшли до висновку, що на 
підприємствах по виробництву цегли до небезпечних та шкідливих виробничих 
факторів (за визначенням відповідно до ДСТУ 2293:2014 Охорона праці. Терміни та 
визначення основних понять [2]) можна віднести наступні: 

– виділення пилу, який містить шкідливі речовини, такі як кварц, силікати, 
алюміній та інші під час обробки, сушіння  та випалу глини. Цей пил може бути 
канцерогенним та викликати захворювання дихальних шляхів та інших проблем зі 
здоров'ям; 

– під час випалу цегли у печах працівники можуть бути піддані впливу 
високих температур, що може призвести до опіків та теплового удару; 

– робота з важкими машинами та обладнанням для формування та 
перенесення цегли може призвести до травм від обладнання, таких як порізи, 
подряпини, або навіть серйозніші травми внаслідок аварій; 

– важкі фізичні навантаження призводять до травм опорно-рухового 
апарату, особливо якщо правильні методи підйому не дотримуються; 

– виробничий процес супроводжується шумом та вібрацією, що може 
призвести до проблем зі слухом та нервовою системою. 

Для забезпечення безпеки та здоров'я працівників необхідно вживати 
відповідні заходи безпеки та дотримуватися вимог охорони праці. Дотримання цих 
заходів забезпечить збереження життя та здоров’я працівників галузі виробництва 
цегли. Саме тому робочі місця повинні бути організовані таким чином, щоб 
мінімізувати ризики травм та небезпеки. Працівники повинні користуватися 
необхідним особистим захистом, таким як захисні окуляри, маски для захисту від 
пилу, респіратори, захисні рукавиці та взуття, для захисту від можливих 
небезпечних факторів, таких як пил, шкідливі речовини чи травми. В просторі 
робочої зони необхідне позначення небезпечних зон та правильну організацію 
простору для маневрування. Усі працівники повинні проходити обов'язкове 
навчання щодо безпеки та охорони праці, включаючи правила безпеки на робочому 
місці, користування особистим захистом та процедури у разі аварійних ситуацій. 

Проведення регулярних оглядів робочих місць, оцінка ризиків та контроль 
за дотриманням заходів безпеки допоможе виявити можливі проблеми та запобігти 
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небезпеці. Ці заходи допоможуть забезпечити максимальний рівень безпеки та 
здоров'я працівників у галузі виробництва цегли. 
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Передчасна смертність в Украї ні є однією з актуальних проблем сучасності, 

воєннии  стан також уніс у дании  процес свої  корективи. Збитки від передчасної  
смертності є чинником, якии  негативно позначається на економічному розвитку 
Украї ни та є загрозою економічніи  і національніи  безпеці, що вимагає створення 
сучасних дієвих медико-екологічних механізмів збереження років потенціи ного 
життя і, відповідно, трудового потенціалу держави. 

Значну долю випадків передчасної  смерті можна передбачити і запобігти ї м, 
якщо своєчасно проводити моніторинг причин смертності, що надалі дасть змогу 
створити принципово нову економічну стратегію сучасного розвитку держави, 
забезпечить економічне зростання та підвищення рівня національної  безпеки 
Украї ни. На проблемі передчасної  смертності наголошувалося у таких важливих 
стратегічних документах як Послання Президента Украї ни до Верховної  Ради 
Украї ни «Про внутрішнє та зовнішнє становище Украї ни у 2005 році», Стратегія 
демографічного розвитку в період до 2015 року тощо [5; 6; 7]. 

При передчасніи  смертності, що в Украї ні є сери озною проблемою, люди 
вмирають у віці, яка раніше вважалась продуктивною. Це також може впливати на 
життєвии  потенціал та економіку краї ни. Дослідження і виявлення основних 
причин передчасної  смертності є надзвичаи но важливими для розробки стратегіи  і 
програм з покращення здоров'я та пролонгації  життя. Основні причини передчасної  
смертності в Украї ні можуть включати серцево-судинні захворювання, онкологічні 
захворювання, суї цид, нещасні випадки, а також незадовільнии  доступ до якісної  
медичної  допомоги. Дослідження цих причин і виявлення тенденціи  можуть 
допомогти установам охорони здоров'я та уряду розробити та впровадити 
ефективні заходи для зменшення передчасної  смертності. 

Спираючись на медичні дані можна зробити висновок, що серцево-судинні 
захворювання є одними з основних причин смерті в Україні. На жаль, статистика 
показує постійне зростання випадків смертей від цих захворювань. За даними 
Національної служби статистики України, середня кількість смертей від серцево-
судинних захворювань становить близько 350 тисяч у рік. За останні роки, 
спостерігаються певні тенденції у випадках смертей від серцево-судинних 
захворювань. Зокрема, збільшується кількість інфарктів та інсультів серед населення 
[1; 2]. Такі фактори, як нездоровий спосіб життя, стрес, неправильне та нераціональне 
харчування, недостатня фізична активність та генетична схильність можуть сприяти 
розвитку серцево-судинних захворювань. Крім того, важливо відзначити, що система 
охорони здоров'я в Україні також впливає на статистику смертності від серцево-
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судинних захворювань. Недостатній доступ до якісної медичної допомоги та висока 
ціна лікарських препаратів можуть ускладнювати ситуацію. 

Україна також має високу поширеність захворювань системи дихання, зокрема 
хронічних обструктивних захворювань легень (ХОЗЛ), пневмонії та інших захворювань, 
що впливають на дихальну систему. ХОЗЛ є одним з найпоширеніших захворювань, 
особливо серед курців або людей, які вдаються до довготривалого забрудненого 
повітря. Пневмонія також є серйозним захворюванням, яке викликає запалення в одній 
або обох легенях. Хворобу можуть спричиняти бактерії, віруси чи грибки. Інші 
захворювання, що впливають на дихальну систему, включають астму, хронічний 
бронхіт, емфізем та інші. Ракові захворювання також сприяють високій смертності, а 
фактори, які включають високий рівень забруднення навколишнього середовища та 
поганий доступ до якісної медичної допомоги, грають свою роль В Україні проводяться 
різні заходи для попередження та лікування цих захворювань. Це включає освітні 
програми, що спрямовані на попередження куріння та забруднення повітря, доступ до 
якісної медичної допомоги, вакцинацію проти пневмококової інфекції та інші заходи 
для поліпшення дихального здоров'я населення. 

Але не тільки захворювання формують статистику, а й зовнішні причини, такі 
як травми, нещасні випадки та дорожньо-транспортні пригоди, можуть мати 
серйозний вплив на безпеку людей. Ці події можуть стати причиною травм, 
пошкоджень і смертельних випадків. Профілактика та заходи безпеки грають важливу 
роль у мінімізації ризику таких подій. Прислухаючись до висловлювання видатного 
українського вченого С. А. Томіліна, «один грам профілактики цінніше одного 
кілограма ліків».  Заходи безпеки, такі як носіння захисних елементів (шоломи, ремені 
безпеки), правильне використання обладнання і інших засобів безпеки, можуть значно 
знизити ризики травм. Крім того, регулярні перевірки стану обладнання й транспорту, 
належне освоєння навичок безпеки та правильне дотримання правил дорожнього руху 
також можуть запобігти багатьом нещасним випадкам. 

Не менш важливим фактором виступає залежність, що викликається 
психоактивними речовинами (наркотиками та алкоголем) – біль сучасного 
суспільства, не лише украї нського, а и  світового. Мільи они жителів Украї ни 
зловживають алкоголем та використовують наркотичні засоби для втечі від 
реальності. У результаті це призводить до погіршення демографічної  ситуації . 
Люди, що вживають психоактивні речовини, скорочують життя собі та – через 
провокування постіи них конфліктів у сім'ях – також і свої м рідним. Це також 
призводить до злочинності. Залежна людина у пошуках грошеи  на придбання 
наркотичних засобів чи алкоголю и де на порушення закону. За даними поліції , 
кожен третіи  маи новии  злочин, крадіжки, грабежі, розбої  викликані тим, що 
людина, яка ї х чинить, є особою залежною - ї и  хочеться вжити алкоголь або 
наркотики і заради цього він порушує закон. Дослідники роблять акцент на 
проблемі зловживання алкоголем (Красовськии  К., 2005) (що підтверджується 
зростанням смертності внаслідок так званих алкогольнозалежних  -  захворювань та 
ушкоджень, спричинених або спровокованих алкоголем). За статистикою рівня 
смертності чоловіків від таких захворювань Украї на переважає показник Євросоюзу 
втричі для жінок – удвічі. Національними фахівцями під час розробки проекту 
Концепції  державної  політики Украї ни щодо наркотиків та алкоголю такі втрати 
оцінено як понад 10.000 людських смертеи  від причин, пов’язаних із вживанням 
алкоголю щорічно. Причому, окрім прямих втрат, потрібно врахувати і непрямі 
(жертвами діи  осіб у нетверезому стані стають інші люди), або спрямовані у 
маи бутнє – через згубнии  вплив на генофонд нації . 

Щорічне загострення інфекціи них захворювань, такі як вірусні та 
бактеріальні інфекції , є сери озними проблемами здоров'я, особливо в контексті 
пандеміи . Вони поширюються від людини до людини через контакт, краплі в 
повітрі, харчові продукти або воду. Такі захворювання можуть мати різні наслідки, 
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від легких симптомів до смертельної  хвороби. Сери озні пандемії , як COVID-19, 
підкреслюють важливість глобальної  громадської  здоров'я. Заходи, такі як 
вакцинація, дотримання гігієни, соціальна дистанція та носіння масок, є важливими 
для зниження поширення інфекціи них захворювань. 

 Повномасштабне вторгнення рф має негативнии  вплив на медико-
демографічну ситуацію в Украї ні. Так, за час воєнного стану відмічається зростання 
рівня смертності населення, у тому числі внаслідок неможливості отримання 
необхідної  медичної  допомоги. Під час віи ни люди не заи маються профілактикою 
захворювань, зміцненням персонального здоров’я, а здоров’я перестає бути 
особистим пріоритетом. Це в свою чергу призводить до погіршення здоров’я 
населення та зростання потреби в медичніи  допомозі. МОЗ Украї ни відмічає, що за 8 
місяців віи ни окупанти пошкодили більше 1000 об’єктів охорони здоров’я, 29 
лікарів були вбитими, а більше 100 отримали поранення. Крім того значна кількість 
лікарів була мобілізована до лав ЗСУ [8]. 

Як зазначалось вище, до основних негативних демографічних наслідків 
відносяться: зростання рівня загальної та передчасної смертності населення без 
отримання медичної допомоги з високим рівнем вимушеної міграції населення та 
вкрай низьким рівнем планованої бажаної вагітності. До основних негативних 
медичних наслідків відносяться: зростання рівня захворюваності населення на 
соціально значущі та інфекційні хвороби; ментальне виснаження із зростанням рівня 
психологічних та психічних проблем при високому рівні розвитку посттравматичного 
стресового розладу з зростанням рівня самолікування при зниженні рівня 
відповідального відношення до здоров’я, як до особистого пріоритету. 

Важливим є те, що для більшості населення краї ни відбувається значне 
зниження доступу до медичних послуг та лікарських засобів. При цьому необхідно 
зазначити, що рівень негативного впливу віи ни на медико-демографічну ситуацію 
залежить від регіону. Наи вищим він є в окупованих регіонах та регіонах активних 
бои ових діи  та значно меншим в регіонах віддалених від зони активних бои ових діи . 

Не можна не згадати про травмованих осіб та працівників, які отримали 
професіи ні хвороби. Згідно зі статистикою [3; 4] лише в Украї ні щороку кількість 
травмованих із втратою працездатності та загиблих людеи  внаслідок нещасних 
випадків виробничого характеру перевищує 10 тисяч осіб. На дании  час високим 
залишається рівень професіи ної  захворюваності, що безпосередньо пов’язано з 
незадовільним станом санітарно-гігієнічних умов праці на виробництві. В цілому в 
економіці 28,9 % працівників працюють в умовах, що не відповідають санітарно- 
гігієнічним нормам, в окремих галузях промислової  діяльності цеи  показник 
перевищує 70-ти відсоткову позначку. Виробничии  травматизм та високии  рівень 
професіи них захворювань свідчать про низькии  рівень культури безпеки у 
виробничіи  сфері, що у великіи  мірі зумовлено станом виробничих фондів. Більша 
частина основних виробничих засобів в Украї ні фізично зношена та морально 
застаріла, ступінь ї х зносу в окремих галузях економічної  діяльності перевищує 
60 %, а рівень оновлення знаходиться в межах 0,4-9 %. 

Отже, проведении  аналіз дозволяє  стверджувати, що усвідомивши причини 
та негативні чинники предчасної  смертності, ми покликані вжити заходів для 
покращення ситуації  наи ближчім часом, адже подальше ігнорування цієї  проблеми 
призведе до більшого числа втрат серед населення. Спільні зусилля громадян та 
держави, прии няття конкретних заходів щодо поліпшення становища є кроками 
щодо запобігання ризику настання демографічної  кризи в Украї ні.  
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Відповідно до чинних в Україні «Правил виведення енергоблоків ЧАЕС з 

експлуатації після видалення ядерного палива» передбачається забезпечення заходів, 
що виключають використання блоку в якості джерела енергії і гарантують безпеку 
персоналу, населенню і навколишньому середовищу [1-2]. Питання зняття з 
експлуатації ядерних установок з уран-графітовими реакторами є комплексом 
проблем, пов'язаних з необхідністю вибору оптимальних способів і методів 
поводження з радіоактивними відходами (РАВ). Енергоблоки РВПК-1000 відносяться 
до радіаційно небезпечних об’єктів (РНО) і вимагають наявності й чіткого дотримання 
спеціально розробленої нормативно-технічної документації з метою мінімізації 
можливості виникнення і розвитку радіаційних аварій і надзвичайних ситуацій на них.  

На стадії підготовки енергоблоку до зняття з експлуатації проводиться ряд 
заходів, включаючи:  

- видалення ядерного палива з активної зони реактора і приміщень 
енергоблоку АЕС;  

- видалення радіоактивних робочих середовищ з обладнання і технологічних 
систем;  

- видалення і переробку експлуатаційних РАВ;  
- штатну дезактивацію устаткування, систем і будівельних конструкцій 

енергоблоку [3].  
У зв'язку із завершенням терміну експлуатації ЧАЕС в результаті 

надзвичайних ситуацій техногенного характеру утворюється велика кількість 
графітових РАВ. Саме реакторний графіт становить більшу частину накопичених 
твердих РАВ. Маса графітової кладки одного реактора, в залежності від його типу, 
становить 1,5–2,5 тис. т. Звідси можна зробити висновок, що загальна маса 
опроміненого графіту з 3-х блоків приблизно дорівнює 7,5 тис. т. Опромінений 
реакторний графіт поділяють на три основні групи:  

1) графітові блоки активної зони (блоковий графіт);  
2) графітові внутрішньоблокові втулки (втулковий графіт);  
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3) графіт, що забруднений посип'ями ядерного палива і продуктами поділу 
(радіонукліди, що потрапили в кладку під час протічках теплоносія та інциденти з 
розгерметизацією тепловиділяючих елементів (далі – ТВЕЛ) і попаданням 
матеріалів, що діляться, в кладку).  

Опромінений графіт відноситься до категорії невикористовуваних РАВ і 
потребує індивідуального підходу під час вибору способів поводження з ним [3].  

Нині перспективним стає розробка методів високотемпературної термічної 
обробки радіоактивного графіту, наприклад, спалювання, так як він забезпечує 
значне зменшення обсягу графітових відходів. Наразі пропонуються різні способи 
спалювання графіту: традиційне (окислення повітрям, киснем), в киплячому шарі, 
за допомогою газового лазера, газифікація графіту за допомогою перегрітої водяної 
пари (піроліз), а також окислення в розплавах лугів, хлоридів, карбонатів.  

За оцінкою фахівців спалювання відпрацьованого графіту дасть в результаті 
РАВ, готові для тривалого поховання, об'ємом (1–2) % від початкового об'єму 
графіту [3]. Особливістю уран-графітових реакторів є наявність великої кількості 
опроміненого графіту, забрудненого матеріалами, що діляться, вуглецем-14 і 
різними радіонуклідами. Радіоактивний графіт містить різні радіонукліди, 
продукти поділу, продукти корозії/активації, а також невелику кількість урану і 
елементів перетворення [4]. Графіт згодом накопичує в собі невелику кількість 
урану, елементів перетворення (238Pu, 239Pu, 241Am тощо), радіонукліди (такі, як 
тритій і 14С), а також продукти поділу (137Cs, 90Sr й ін.).  

Опромінений графіт несе потенційну небезпеку людям і навколишньому 
природному середовищу внаслідок накопичення в ньому триваложивучих 
радіонуклідів. Особливу небезпеку становить графіт, що містить вуглець-14, період 
напіврозпаду якого становить 5790±30 років, хлор-36 і тритій, що під час виходу в 
атмосферу можуть призвести до забруднення природних комплексів землі, так як 
вони входять до складу органічних і неорганічних речовин. Тому прийнятність 
викидів радіоактивних елементів для збереження навколишнього середовища є 
критерієм успішного розвитку процесу спалювання [5]. Радіоактивні елементи 
знищити спалюванням неможливо. Вони або залишаються з негорючою частиною 
відходів, або випаровуються в залежності від ступеня їх леткості. Газоподібні 
елементи конденсуються на більші частинки в потоці газів, що видаляються 
газоочисної системою.  
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У 2023 році в підрозділах ДСНС України зареєстровано 140 випадків 

виробничого травматизму, з них 35 групових нещасних випадків, в результаті яких 
травмувалось 202 особи, з них 6 працівників. Протягом 2023 року загинуло 26 осіб, з 
них 4 працівника. [1] 

Порівняно з попереднім 2022 роком, в 2023 році загальна кількість нещасних 
випадків зменшилась на 7,3 %, кількість групових нещасних випадків зменшилась 
на 10 %, також зменшилась кількість постраждалих від нещасних випадків на 9,2 %, 
разом із тим зменшилась і кількість осіб, які загинули під час виконання службових 
обов’язків на 35 %. 

Протягом першого кварталу 2023 року в підрозділах зареєстровано 31 
випадок виробничого травматизму, травмувалось 49 осіб із них 8 осіб загинуло. В 
другому кварталі 2023 року — 49 випадків травматизму, травмувалось 87 осіб із 
них 10 осіб загинуло. Протягом третього кварталу 2023 року зареєстровано 44 
випадки виробничого травматизму в результаті яких зазнали травмування 66 осіб, 
із них 6 осіб із смертельним наслідком. В четвертому кварталі 2023 року 
зареєстровано 16 випадків виробничого травматизму, травмувалось 26 осіб із них 2 
особи загинуло (рис.1). 

 

 
Рисунок 1 - Розподіл нещасних випадків в підрозділах ДСНС у 2023 році за 

місцем настання, обставинами, умовами виникнення [1] 
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В другому кварталі 2023 року спостерігається збільшення кількості нещасних 
випадків, а також збільшилась і чисельність осіб, які травмувались та загинули. Це 
обумовлено переважно тим, що особовий склад та працівники травмувались під час 
виконання завдань із гуманітарного розмінування території України та під час 
ліквідації наслідків збройної агресії в результаті повторних обстрілів.  

У третьому кварталі нещасні випадки трапились з особовим складом який 
виконує завдання за призначенням у літній період. Дії високих температур 
навколишнього середовища є одними із додаткових факторів ризику настання 
нещасного випадку. Окрім теплового потоку, високої температури в осередку пожежі, 
токсичності газоподібних продуктів горіння, низького вмісту кисню в повітрі та 
низької видимості в умовах наявних вогнищ (задимлення) на особовий склад та 
працівників пожежно-рятувальних підрозділів додатково впливає і температура 
навколишнього середовища, що приводить до погіршення самопочуття, втрати 
свідомості, інсультів, які можуть призвести до смерті особи внаслідок загальної дії 
високої температури. У четвертому кварталі спостерігається зменшення кількості 
нещасних випадків, разом із тим зменшилась і кількість травмованих осіб та осіб, які 
загинули. 

Аналіз показників травматизму серед особового складу та працівників 
підрозділів ДСНС під час виконання завдань за призначенням, показує, що вони є 
досить високими і значно перевищують показники до повномасштабного вторгнення 
рф. Вищезазначені показники виробничого травматизму в підрозділах ДСНС України 
підтверджують необхідність оснащення підрозділів сучасними, якісними засобами 
індивідуального захисту, аварійно-рятувальним оснащенням, а також швидких змін в 
нормативно-правових актах з охорони праці, враховуючи небезпеки воєнного часу. 
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Відповідно до Кодексу цивільного захисту України ДСНС України є 
центральним органом виконавчої влади, що реалізує державну політику у сфері 
цивільного захисту, з питань організації та виконання заходів з евакуації населення, 
координує діяльність центральних та місцевих органів виконавчої влади, суб’єктів 
господарювання із даних питань. 

В усіх регіонах України утворені комісії з питань евакуації на постійній 
основі. Створення окремих комісій, які б опікувались питаннями безбар’єрності та 
евакуації людей з інвалідністю не передбачено. Чинне законодавство не містить 
чіткого розмежування повноважень щодо евакуації маломобільних груп населення  
між органами влади. До того ж відсутній конкретний порядок щодо проведення 
евакуації людей з різними видами порушень. 
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Маломобільні групи населення – це особи, які відчувають труднощі при 
самостійному пересуванні, одержанні послуг, необхідної інформації або при 
орієнтуванні у просторі, зокрема, особи з інвалідністю, особи з тимчасовим 
порушенням здоров’я, вагітні жінки, громадяни похилого віку, особи з дитячими 
візками [1]. 

Стаття 11 Конвенції ООН про права осіб з інвалідністю зобов’язує вживати 
усіх необхідних заходів для забезпечення захисту й безпеки осіб з інвалідністю у 
ситуаціях ризику, зокрема в збройних конфліктах, надзвичайних гуманітарних 
ситуаціях та під час стихійних лих. 

Покрокове практичне керівництво з інклюзивної гуманітарної польової роботи 
включає практичні рекомендації напрацьовані міжнародними гуманітарними 
організаціями щодо надання гуманітарної допомоги для людей з інвалідністю з 
дотриманням принципів недискримінації та інклюзивності. Так, в розділі, що 
стосується евакуації маломобільних груп населення акцентовано увагу на необхідності 
комплексної готовності до евакуації, а також визначено необхідні заходи з евакуації. 
Належна підготовка до евакуації включає наступні дії: заздалегідь визначити в 
територіальній громаді осіб, яким може знадобитися допомога для евакуації; 
налаштувати систему підтримки (супроводу); провести навчання аварійно-
рятувальних груп, людей з інвалідністю та членів їх сімей, які доглядають за ними, щоб 
знати як правильно працювати та комунікувати з людьми з інвалідністю під час 
евакуації, проявляючи повагу та належне ставлення; люди, залучені до організації та 
безпосередньо до процесу евакуації мають чітко розуміти, що люди з інвалідністю 
повинні взяти із собою допоміжні засоби та свої ліки; забезпечити доступні та 
належним чином сплановані шляхи евакуації; сформувати систему раннього 
попередження: своєчасна інформація про евакуацію має транслюватися у доступному 
для людей з інвалідністю форматі; забезпечити наявність доступних 
шелтерів/притулків/ пунктів евакуації/центрів колективного перебування, де можуть 
бути розміщені люди з інвалідністю під час та після евакуації [2]. 

Постановою КМУ № 711 визначено, що евакуація осіб з інвалідністю має 
відбуватися відповідно до складеного окремого плану [3]. Також документ 
констатує, що обов’язковій евакуації підлягає населення у разі виникнення загрози 
збройних конфліктів (із районів можливих бойових дій у безпечні райони), однак це 
положення не визначає порядку проведення евакуації під час оголошення воєнного 
стану. Натомість, Наказ МВС № 579  затверджує методику планування заходів з 
евакуації населення та матеріальних і культурних цінностей із зон надзвичайних 
ситуацій, а також із зон збройних конфліктів. Цей наказ містить окремий розділ 
щодо особливостей планування заходів з евакуації осіб з інвалідністю та інших 
маломобільних груп населення [4] 

Заходи з евакуації осіб з інвалідністю та інших маломобільних груп 
населення розробляються окремим розділом у планах евакуації населення. 
Планування заходів з евакуації осіб з інвалідністю та інших маломобільних груп 
населення в разі збройних конфліктів передбачається в окремому розділі з 
евакуації населення та матеріальних і культурних цінностей у разі збройних 
конфліктів, який розробляється в планах цивільного захисту на особливий період. 

Під час оцінки обсягів і характеру евакуаційних заходів визначаються [4]: 
‒ кількість осіб з інвалідністю з порушенням опорно-рухового апарату 

(окремо визначається кількість тих, хто пересувається самостійно, хто 
пересувається на інвалідних візках, хто знаходиться в лежачому стані); 

‒ кількість осіб з інвалідністю та інших маломобільних груп населення, які 
потребують під час проведення евакуації допомоги сторонніх осіб та медичного 
забезпечення; 

‒ кількість осіб, які супроводжують осіб з інвалідністю;  
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‒ медичний персонал, необхідний для супроводу осіб з інвалідністю; 
‒ місця постійного проживання (перебування) осіб з інвалідністю; 
‒ маршрути руху до збірних пунктів евакуації (ЗПЕ); 
‒ порядок прибуття осіб з інвалідністю, які самостійно не можуть 

пересуватися, до ЗПЕ або проведення їх евакуації з місця постійного проживання; 
‒ способи оповіщення та інформування осіб з інвалідністю залежно від 

характеру інвалідності. 
Планування транспортного забезпечення евакуаційних заходів передбачає 

підготовку транспортних засобів для виконання евакуаційних перевезень осіб з 
інвалідністю та осіб, які їх супроводжують. Планування обладнання ЗПЕ і пункту 
приймання евакуації, проміжних пунктів евакуації, пунктів посадки, висадки, 
маршрутів евакуації слід проводити з урахуванням потреб осіб з інвалідністю та 
інших маломобільних груп населення. Доведення сигналів оповіщення під час 
проведення евакуації та інформування населення про порядок дій на різних етапах 
евакуації, інформування про обстановку, що склалася, слід організовувати в 
доступній для осіб з інвалідністю та інших маломобільних груп населення формі. 
Планування розміщення в безпечних районах полягає в пристосуванні приміщень 
та будинків до потреб осіб з інвалідністю. При плануванні заходів із 
життєзабезпечення евакуйованого населення, зокрема щодо забезпечення водою, 
предметами першої необхідності, житлом, медичними послугами й засобами, 
комунально-побутовими послугами, транспортом та необхідною інформацією, 
мають максимально враховуватися потреби осіб з інвалідністю. 

Таким чином, під час організації заходів з евакуації маломобільних груп 
населення слід максимально враховувати специфічні потреби осіб з інвалідністю та 
інших маломобільних груп населення.  
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У воєнний період цивільне населення стикається з численними викликами, 

серед яких проблема порушень сну виявляється особливо актуальною та важливою. 
Такі порушення можуть призвести до серйозних наслідків для фізичного і 
психічного здоров'я людей. Умови воєнного конфлікту можуть суттєво підвищити 
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соціальний та економічний вплив цих порушень. Зменшення продуктивності праці 
може бути наслідком недостатнього відпочинку та погіршення когнітивних 
функцій через неспокійний сон. Збільшення випадків депресії та інших психічних 
розладів може бути результатом постійного стресу, який супроводжує військовий 
конфлікт та порушення сну. Крім того, недосконалий сон може становити загрозу 
здоров'ю і безпеці учасників конфлікту, оскільки погіршення уваги та реакцій може 
провокувати небезпечні ситуації як на передовій, так і у цивільному житті. 

Метою даного дослідження є пошук причин та прогнозування фізіологічних 
наслідків порушень сну у цивільного населення в умовах воєнного періоду на основі 
аналізу теоретичних джерел. “Проблема порушення сну стає особливо актуальною в 
контексті сучасних збройних конфліктів, де цивільне населення стає частою 
мішенню, а військові операції можуть тривати тривалий час, подовжуючи термін 
впливу на якість життя та здоров'я населення” – про це зазначила у своїй доповіді 
професор Світлана Ткачук, завідувачка кафедри фізіології Я.Д. Кіршенблата. Таким 
чином, розуміння та розв'язання проблеми порушень сну у воєнний період є 
критично важливим для забезпечення гуманітарної допомоги та захисту 
цивільного населення під час війни . 

Втрата сну з різних причин є поширеною, і лікарі часто пропускають її як 
проблему зі здоров’ям, яку можна вилікувати. Існують сильні зв’язки з такими 
серйозними захворюваннями, як цукровий діабет і резистентність до інсуліну, 
гіпертонія, ожиріння, обструктивного сну, депресія та тривога. Ці медичні та 
психіатричні супутні захворювання піддають людині ризик інфаркту та інсульту. 
Втрата сну може бути спричинена різними факторами - життя в умовах війни 
зазвичай означає нестабільний режим, евакуації, також воєнні операції, звуки 
бойових дій, вибухи, обстріли та інші форми небезпеки постійний стан напруги та 
загрози для безпеки  життя людини, може призводити до тривожності, що 
ускладнює засинання та поглиблює порушення сну. Інші несприятливі наслідки 
хронічної втрати сну для громадського здоров’я включають підвищену смертність і 
захворюваність, низьку продуктивність під час неспання, що призводить до 
збільшення кількості нещасних випадків і травм, зниження якості життя за 
власними оцінками, зниження добробуту сім’ї та зменшення використання 
медичної допомоги. Зрозуміло, що втрата сну глибоко впливає на здоров’я та 
самопочуття людини. Кількість і якість сну відіграють важливу роль у психічному 
та фізичному здоров’ї та заслуговують на увагу в будь-якому плані лікування. 

Після визначення поганої якості сну необхідна додаткова оцінка для 
визначення потенційних причин втрати сну. Як зазначив доктор Гейл Брюєр, 
психолог університету Ліверпуля – як правило, причиною втрати сну може бути 
більше ніж одна причина. Краще лікувати безпосередньо причини. Також важливо 
визначити симптоми, які пацієнт може відчувати через втрату сну. Слід 
спостерігати за симптомами, від яких страждає пацієнт, щоб оцінити прогрес 
лікування. Найпоширенішим симптомом порушення сну є надмірна денна 
сонливість. Також у хворих може спостерігатися пригнічений настрій, погана 
концентрація уваги та погіршення пам’яті. Нестача сну може також загострити 
психіатричні та медичні захворювання, такі як, ожиріння, гіпертонія, депресія, 
тривога тощо. Нестача сну погіршить виконавчі функції.  Після оптимізації сну 
шляхом усунення всіх сприяючих факторів вкрай важливо повторно оцінити 
суб’єкта на наявність залишкових симптомів. Втрата сну є симптомом, і щоб 
правильно його лікувати, життєво важливо розрізняти багато потенційних причин, 
які включають: первинне безсоння, депресія, тривога, обструктивне апное сну, 
ожиріння, зловживання психоактивними речовинами, хронічний біль. 

Дослідник Вільям Парк за допомогою дослідження щодо аналізу мозкової 
активності виявив умови, які можуть імітувати симптоми втрати сну: синдром 
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хронічної втоми, нарколепсія, зловживання психоактивними речовинами, депресія, 
тривога та стрес, шум  звукових дій, та інші форми небезпечних умов для сну. 
Порушення сну часто зустрічаються як у дорослих, так і у дітей. Однак у дітей з 
розладами сну можуть проявлятися інші симптоми, ніж у дорослих.  

Повномасштабне вторгнення агресора на територію нашої держави, 
бомбардування, застосування різних видів зброї проти цивільного населення  дуже 
гостро впливає на психіку та може викликати різні розлади, у тому числі психічні 
розлади цивільного населення України, особливо в умовах, коли концентрація 
ракетних ударів здійснюється по цивільних об’єктах та об’єктах інфраструктури. 
Саме тому сучасні умови життя цивільного населення України, швидкоплинність 
негативних подій, їх темп та хронічна нестача часу, може викликати порушення сну, 
яка є проблемою сучасності. Багато людей не можуть витримати навантажень 
військової, економічної нестабільності життя – про це пише видання «Українські 
реалії». 

За висновками шведських вчених з Каролінського університету в Стокгольмі, 
сон є дуже важливою опцією нашого організму. Він – не розкіш, а необхідність, 
біологічна потреба, особливо дитячого організму, який зростає та переосмислює 
здобуту інформацію саме під час сну. Саме коли людина (дитина/дорослий) спить, є 
можливим відновлення організму та психічних  функцій. Без сну імунна система може 
виходити із ладу, когнітивні функції,  м’язова сила виснажуються, швидкість реакцій 
знижуються та особистість  схильна ухвалювати неосмислені, добре не обдумані, 
незважені рішення [5; 7]. За умов воєнного стану сон може характеризуватися 
перервами, частим пробудженням із тривогою, тахікардіями, переважають 
короткотривалі фази сну над довготривалими, можуть снитися жахи, діти, наприклад, 
дуже часто бояться спати на самоті, без тілесного відчуття дорослого поруч або без 
світла. Все вище згадане не є нормою, але це є реакцією організму людини на стрес. 
Після початку війни дорослі все частіше стали боятися, хвилюватися, що можуть 
проспати повітряну тривогу або прокинутись вже від вибухів. 

Керівник дослідницької групи шведського Каролінського інституту доктор 
Тіна Сунделін виділила основні способи, як цього уникнути:  

 домовитись з тим, хто поруч, наприклад, рідні (у сховищі-сусіди) спати  по 
черзі. Це буде краще і корисніше, ніж упустити цінні години сну для організму; 

 встановити програму (бажано не одну) на телефон, яка голосно  
попереджає про тривоги у місті чи області [6]. 

Якщо цілу ніч лунає сигнал тривоги і дорослий перебуває з дитиною в  
укритті намагайтесь: якщо є можливість, облаштувати укриття так, щоб воно було  
придатним для сну, якомога більш затишним; якщо вам або дитині заважає звук є 
кілька варіантів (готові вушні затички,  скручені валики з вати, якщо їх нема, можна 
спробувати накритись  каптуром, ковдрою, прикрити рукою вуха/вухо). 

Варто пам’ятати, особливо дорослим, що краще мати сон невеликими  
уривками, аніж не мати взагалі. Такому правилу необхідно навчати й дітей. Як 
зазначає Вовченко О.А., сон – це не суцільний процес. Це 7-8 годин розбиті на 1,5-
годинні  відрізки, кожен з якого складається з повільного (80% часу) та швидкого 
сну (20%). Завдяки еволюції людина, яка не має умов для повноцінного нічного сну, 
але має хоча б 1,5 години часу, теж має шанс відновитись і відновити свої сили. 
Таким чином, якщо ніч була безсонною, варто спробувати лягти спати вдень. Це 
може бути навіть кілька перерв на сон по 20 хвилин. Багато хто з родин обирали під 
час початку війни саме таку тактику: вночі вони вели бадьорий спосіб життя, а 
вранці лягали спати, ніби  намагаючись так забезпечити організму психологічну 
стабільність та  відновлення [3; 4]. 
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Професор Берковець у праці “Психіатрія катастроф’’ надав  загальні 
рекомендації для нормального сну, серед яких зазначимо: 

 завжди виокремлювати на сон час, не нехтувати цією біологічною 
функцією; ідеально, якщо за умов війни вдається мати чіткий режим, якщо не 
вдається лягати о 22 чи 23 годині. Але робити це необхідно без хвилювань та 
бажання потрапити в рекомендаційний період. У кожної  родини свій ідеальний 
графік, можливості та ситуація; 

 максимально спокійне (тихе), затемнене, прохолодне місце для сну; 
 напередодні сну, хоча б за годину, затемнити приміщення, світло (яке є  у 

ньому) та не дивитись новини (емоційне збудження перш за все заважає заснути), 
бажано навіть за дві години; 

 перед відходом до сну є корисними методи м’язової релаксації: починаючи 
з обличчя і далі до плечей, вниз до рук і далі до ніг (розслабляти м’язи, 
спостерігаючи свої відчуття, переміщуючи увагу з негативних думок на тілесні 
відчуття). Вчити таким вправам важливо власну дитину також;  

 практикувати медитаційне дихання: повільний вдих і видих, спробувати 
розслаблятися, навіть, коли ситуація навколо напружена; 

 якщо Ви чи дитина лежите і сон не приходить – не потрібно напружувати 
себе, встаньте і займіть себе, дитину тим, що можна залишити,  покинути, 
перервати в будь-який момент, коли захочеться спати – читання казок (або просто 
книги, якщо йдеться про дорослого), прибирання, діти часто засинають під не цікаві 
або добре відомі мультфільми. І, як тільки, ви відчуєте бажання спати – одразу  
вертайтесь до місця сну [1; 2]. 

Отже, воєнний період є складним часом для цивільного населення, і порушення 
сну є лише однією з багатьох проблем, які можуть виникнути в цьому контексті. Для 
забезпечення психологічного та фізичного здоров'я людей, що переживають воєнний 
час, важливо надавати підтримку та відновлювати ресурси, зокрема, через збереження 
нормального сну і мінімізації впливу стресових чинників. 
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НЕБЕЗПЕЧНІ ХІМІЧНІ РЕЧОВИНИ ТА ЇХ ВПЛИВ НА НАСЕЛЕННЯ 
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Євген СЛЕПУЖНІКОВ, канд. техн. наук, доцент 
Національний університет цивільного захисту України 

 
За останні п’ять років в світі сталося більше 100 аварій на хімічно 

небезпечних підприємствах. Аналіз основних причин аварій, що сталися на хімічно 
небезпечних підприємствах, дозволив виділити наступні взаємопов'язані групи 
надзвичайних ситуацій, викликані:   

- відмовами (неполадками) обладнання (21%);  
- помилковими діями персоналу (38%);  
- зовнішніми впливами природного і техногенного характеру (4%); 
- розгерметизація (розрив) сховища (37%). 
Усього в Україні функціонує понад 1810 об'єктів промисловості, на яких 

зберігається або використовується у виробничій діяльності більше 283 тис. тон 
небезпечних хімічних речовин (НХР), у тому числі - 9,8 тис. тон хлору, 178,4 тис. тон 
аміаку [1]. 

Ці об'єкти розподілені за ступенями хімічної небезпеки: 1 ступеню хімічної 
небезпеки (у зонах можливого хімічного зараження від кожного з них мешкає 
більше 75 тис. осіб) – 76 об'єктів; 2 ступеню хімічної небезпеки (у зонах можливого 
хімічного зараження від кожного з них мешкає від 40 до 75 тис. осіб) – 60 одиниць; 3 
ступеню хімічної небезпеки (у зонах можливого хімічного зараження від кожного з 
них мешкає менше 40 тис. осіб) – 1134 одиниць; 4 ступеню хімічної небезпеки (зони 
можливого хімічного зараження від кожного з них не виходять за межи об'єкту) – 
540 одиниць. Всього у зонах можливого хімічного зараження від цих об'єктів 
мешкає близько 20 млн. осіб (38,5% від всього населення країни). 

Аварії (катастрофи) на підприємствах, транспорті та продуктопроводах 
можуть супроводжуватися виливом (викидом) в атмосферу і на прилеглу територію 
небезпечних хімічних речовин, таких як хлор та аміак. Це являє серйозну небезпеку 
для населення, адже заражене повітря вражає органи дихання, а також очі, шкіру та 
інші органи. Фактори небезпеки виливу (викиду) небезпечних хімічних речовин: 
забруднення навколишнього середовища, небезпека для всього живого, що 
опинилося на забрудненій місцевості (загибель людей, тварин, знищення посівів та 
ін.), крім того, внаслідок можливого хімічного вибуху – виникнення сильних 
руйнувань на значній території [2].  

Дії у випадку раптового виникнення хімічної небезпеки: Уникайте паніки. З 
одержанням повідомлення (по радіо або іншим засобам оповіщення) про викид 
(розлив) в атмосферу НХР та про небезпеку хімічного зараження, виконайте 
передбачені заходи. Надягніть засоби індивідуального захисту органів дихання та 
найпростіші засоби захисту шкіри. По можливості негайно залиште зону хімічного 
забруднення. Якщо засобів індивідуального захисту немає і вийти з району аварії 
неможливо, залишайтесь у приміщенні і негайно та надійно герметизуйте його.  
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ПРАВОВІ ВІДНОСИНИ У СФЕРІ ОХОРОНИ ПРАЦІ 
 
Наталія САМОЙЛОВА 
Іван ІЩЕНКО 
Черкаський інститут пожежної безпеки імені Героїв Чорнобиля НУЦЗ України 
 

Законодавство України про охорону праці – це система взаємопов'язаних 
нормативно-правових актів, що регулюють відносини у сфері соціального захисту 
громадян у процесі трудової діяльності. Базується законодавство України про 
охорону праці на конституційному праві всіх громадян України на належні, безпечні 
і здорові умови праці, гарантовані статтею 43 Конституції України. Визначальним 
документом в галузі охорони праці є Закон України «Про охорону праці», який 
визначає основні положення щодо реалізації права на охорону життя і здоров'я у 
процесі трудової діяльності, на належні, безпечні і здорові умови праці, регулює 
відносини між роботодавцем і працівником з питань безпеки, гігієни праці та 
виробничого середовища і встановлює єдиний порядок організації охорони праці в 
Україні. Стаття 2 Закону України «Про охорону праці» встановлює, що дія його 
поширюється на всіх юридичних та фізичних осіб, які відповідно до законодавства 
використовують найману працю, та на всіх працюючих. До основних законодавчих 
актів, що мають безпосереднє відношення до охорони праці слід також віднести: 
основи законодавства України про охорону здоров'я. Кодекс законів про працю 
України (КЗпПУ). Закон України «Про загальнообов'язкове державне соціальне 
страхування від нещасного випадку на виробництві та професійного захворювання, 
які спричинили втрату працездатності». Закон України «Про забезпечення 
санітарного та епідемічного благополуччя населення», Закон України «Про 
використання ядерної енергії та радіаційну безпеку» тощо. Окремо питання 
правового регулювання охорони праці містяться і в багатьох інших законодавчих 
актах України. Це стосується таких законодавчих 7 актів, як «Кодекс цивільного 
захисту», «Цивільний кодекс», «Кримінальний кодекс», Закон України «Про 
колективні договори і угоди», технічні Регламенти з безпеки промислового 
обладнання та продукції, що розроблені згідно існуючих вимог Директив ЄС у цій 
сфері і мають статус Законів, тощо. Крім вищезазначених законів, правові відносини 
у сфері охорони праці регулюють інші національні законодавчі акти, міжнародні 
договори та угоди, до яких Україна приєдналася в установленому порядку, 
підзаконні нормативні акти: Укази і розпорядження Президента, рішення Уряду, 
нормативні акти міністерств та інших центральних органів державної влади. Всі ці 
документи створюють єдине правове поле охорони праці в нашій країні [1; 2]. 

Людська праця – це джерело розвитку суспільства, створення матеріальних, 
культурних і духовних цінностей, передумова існування як кожної окремої людини, 
так і людства в цілому. В ідеалі трудова діяльність повинна надавати людині 
задоволення і не бути надмірно важкою чи напруженою. 

Умови та безпека праці, їх стан та покращення є самостійна і важлива задача 
соціальної політики будь-якої сучасної промислово розвинутої держави, яку вирішує 
така невід’ємна складова безпеки життєдіяльності, як охорона праці. Рівень безпеки 
будь-яких робіт у суспільному виробництві значною мірою залежить від рівня 
правового забезпечення цих питань, тобто від якості та повноти викладення 
відповідних вимог в законах та інших нормативно-правових актах. Для вирішення 
існуючих проблем в сфері охорони праці необхідна ефективна взаємодія всіх органів 
державної влади та громадськості, а також реалізація як на державному, так і на 
місцевих рівнях відповідних програм, спрямованих на корінне покращення умов і 
охорони праці.  

Реалізація цих програм дозволить: 
 розробити і впровадити науково обґрунтовану державну систему 

наглядової, навчально-методичної та контрольної діяльності у сфері охорони праці; 
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 адаптувати нормативно-правову базу з питань охорони праці до вимог 
директив Європейського Союзу;  

 вирішити питання науково-методичного та інформаційного забезпечення 
з питань охорони праці на національному та регіональному рівнях та багато іншого. 

Відповідно  виконання цих програм дозволить здійснити комплексне 
вирішення задач охорони праці, забезпечити пріоритет життя і здоров'я працівників по 
відношенню до результатів виробничої діяльності і створити безпечні та здорові умови 
праці на підприємствах і в організаціях усіх форм власності.  

Охорона праці водночас вирішує два основних завдання. 
Одне з них – це інженерно-технічне – передбачає запобігання небезпечним 

подіям під час трудового процесу шляхом: 
- заміни небезпечних матеріалів менш небезпечними; 

  - переходу на нові технології, які зменшують ризик травмування і 
захворювання; 

  - проектування і конструювання устаткування з урахуванням вимог безпеки 
праці; 

- розробки засобів індивідуального та колективного захисту. 
  Друге – це соціальне – пов’язане з відшкодуванням матеріальної, моральної 

чи соціальної шкоди, завданої внаслідок нещасного випадку або професійного 
захворювання, 
тобто це захист працівника та його прав. 

Виходячи з поставлених перед нею завдань, охорона праці, ґрунтуючись на 
правових та організаційних основах, вирішує питання виробничої санітарії, 
виробничої та пожежної безпеки. 

Структурно охорона праці включає у себе: 
- правові та організаційні основи охорони праці;  
- фізіологію, гігієну праці та виробничу санітарію; 
- виробничу безпеку;  
- пожежну безпеку та профілактику на виробництві. 
Правові та організаційні основи охорони праці – це комплекс 

взаємопов’язаних законів та інших нормативно-правових актів, соціально-
економічних та організаційних заходів, спрямованих на правильну і безпечну 
організацію праці, забезпечення працівників засобами захисту, компенсацію за 
важку роботу та роботу в шкідливих умовах, регламентацію відповідальності та 
відшкодування збитків у разі завдання шкоди здоров‘ю працівника або його смерті, 
навчання працівників безпечному веденню робіт [3]. 

Виходячи з того, що в житті, а тим більше у виробничому процесі, абсолютної 
безпеки не існує, нерозумно було б вимагати від реального виробництва повного 
викорінення травматизму, виключення можливості будь-якого захворювання. Але 
реальним і розумним є ставити питання про зведення до мінімуму впливу 
об’єктивно існуючих виробничих небезпек. Цю задачу саме і вирішує охорона праці. 

Україна не є членом ЄС, але неодноразово на найвищих рівнях заявляла про 
своє прагнення до вступу до цієї організації. Однією з умов прийняття нових країн 
до ЄС є відповідність їхнього законодавства законодавству ЄС, тому в нашій країні 
ведеться активна робота щодо узгодження вимог законів та нормативно-правових 
актів, в тому числі і в сфері охорони праці, із сучасними європейськими (Директиви 
ЄС, Регламенти, стандарти тощо). 
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ПРО ЗАЛУЧЕННЯ ПОСАДОВИХ ОСІБ ДСНС ДО ОЦІНКИ СТАНУ ГОТОВНОСТІ 
ТА ПРОВЕДЕННЯ ОБСТЕЖЕНЬ ЗАХИСНИХ СПОРУД ЦИВІЛЬНОГО ЗАХИСТУ 
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Відповідно до ч. 8 і ч. 15 ст. 32 Кодексу цивільного захисту України [1] 

утримання захисних споруд цивільного захисту у готовності до використання за 
призначенням здійснюється їх власниками, користувачами, юридичними особами, 
на балансі яких вони перебувають, за рахунок власних коштів, а контроль за 
створенням фонду захисних споруд цивільного захисту, готовністю його об’єктів до 
використання за призначенням забезпечує центральний орган виконавчої влади, 
що реалізує державну політику у сфері цивільного захисту, та його територіальні 
органи спільно з місцевими державними адміністраціями та органами місцевого 
самоврядування в порядку, встановленому законом. 

За оцінками фахівців у сфері цивільного захисту в Україні наразі на обліку 
понад 20 тис. захисних споруд цивільного захисту, з яких лише 10 % знаходяться у 
стані готовності. 

Відповідно до вимог Порядку створення, утримання фонду захисних споруд 
цивільного захисту та ведення його обліку, затвердженого постановою Кабінету 
Міністрів України від 10.03.2017 № 138 [2], балансоутримувач забезпечує 
утримання захисних споруд та інших споруд, що повинні використовуватися для 
укриття населення, а також підтримання їх у стані, необхідному для приведення у 
готовність до використання за призначенням відповідно до вимог щодо утримання 
та експлуатації захисних споруд. 

Вимоги щодо утримання та експлуатації захисних споруд цивільного захисту 
затверджені наказом МВС від 09.07.2018 № 579 [3], якими унормовано питання 
утримання та експлуатації захисних споруд цивільного захисту, зокрема визначено 
періодичність проведення перевірок справності обладнання, інженерних мереж і 
будівельних конструкцій. 

Оцінка стану готовності захисних споруд здійснюється щороку з метою 
виявлення недоліків у стані утримання й експлуатації захисних споруд, 
передбачення заходів щодо приведення захисної споруди в готовність до 
використання за призначенням. 

Крім того, оцінка стану готовності здійснюється у таких випадках: 
- у разі проведення технічної інвентаризації захисної споруди як об’єкта 

нерухомого майна; 
- у разі підготовки пропозицій щодо подальшого використання захисної 

споруди; 
- після пожеж, аварій, катастроф та інших надзвичайних ситуацій, що могли 

негативно вплинути на технічний стан захисної споруди; 
- у разі здійснення ДСНС заходів державного нагляду (контролю) за станом 

готовності захисних споруд відповідно до Закону України Про основні засади 
державного нагляду (контролю) у сфері господарської діяльності від 05.04.2007 
№ 877-V [4]. 

Балансоутримувачі незалежно від форми власності створюють об’єктові 
формування цивільного захисту з обслуговування захисних споруд або 
призначають осіб, відповідальних за обслуговування та експлуатацію фонду 
захисних споруд. Методичне керівництво та контроль за утворенням формувань 
цивільного захисту здійснює ДСНС. 

Балансоутримувач захисної споруди для оцінки стану готовності, 
проведення інших обстежень (за винятком оцінки стану готовності під час нагляду) 
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залучає фахівців структурних підрозділів із питань цивільного захисту міністерств, 
інших центральних органів виконавчої влади, місцевих державних адміністрацій та 
органів місцевого самоврядування, органів і підрозділів ДСНС. 

За результатами оцінки стану готовності складається акт оцінки стану 
готовності захисної споруди цивільного захисту за встановленою формою. 

З метою встановлення основних вимог до проведення перевірок інженерно-
технічних систем (вентиляції, опалення, водопостачання, водовідведення, 
електропостачання), системи протипожежного захисту, системи телекомунікацій 
для встановлення експлуатаційної придатності захисних споруд цивільного захисту 
під час їх уведення в експлуатацію Технічним комітетом стандартизації «Страховий 
фонд документації» (ТК 40) та Інститутом державного управління та наукових 
досліджень з цивільного захисту було розроблено ДСТУ 9107:2021 Захисні споруди 
цивільного захисту. Методи випробування [5]. 

Національний стандарт ДСТУ 9107 [5] містить методи випробування: систем 
водопостачання та водовідведення; систем забезпечення нормальних умов 
внутрішнього повітряного середовища; систем електропостачання; систем 
протипожежного захисту; вводу у захисну споруду інженерних комунікацій; систем 
фільтровентиляції та регенерації повітря та окремого їх обладнання; систем 
герметизації та окремого їх обладнання; автономних джерел електропостачання; 
сховищ на герметичність; перевірки технологічних систем; перевірки умов 
життєдіяльності населення. 

Окремими додатками ДСТУ 9107 [5] передбачено випробування фільтр-
поглиначів та оформлення результатів випробування фільтровентиляційних 
агрегатів. 

Загальні технічні вимоги та методи випробування на засоби очищення 
повітря, що призначені для застосування у захисних спорудах цивільного захисту, 
встановлені національним стандартом ДСТУ 9077:2021 Засоби очищення повітря 
захисних споруд цивільного захисту. Загальні технічні вимоги [6]. 

Згідно з підпунктом 6 п. 4 Положення про Державну службу України з 
надзвичайних ситуацій [7] відповідно до покладених на неї завдань ДСНС 
організовує здійснення заходів щодо створення, утримання та реконструкції фонду 
захисних споруд цивільного захисту, ведення їх обліку; забезпечує разом із 
відповідальними органами та підрозділами цивільного захисту, місцевими 
держадміністраціями здійснення контролю за готовністю зазначених споруд до 
використання за призначенням; веде загальнодержавний електронний облік 
захисних споруд цивільного захисту. 

Окремі заходи з оцінки стану готовності, проведення обстежень, перевірок 
справності обладнання, інженерних мереж та будівельних конструкцій захисних 
споруд цивільного захисту можуть бути реалізовані посадовими особами ДСНС, 
зокрема запроваджені у діяльність дослідно-випробувальних лабораторій 
територіальних органів ДСНС [8]. 
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Безпека праці є одним із найважливіших аспектів будь-якої галузі, особливо 
в інженерній сфері, де працівники стикаються з різними ризиками і небезпеками. 
Оптимізація безпеки праці в цій галузі є насущною задачею, а використання 
технологій та інновацій є ключовими факторами для досягнення цієї мети [1-5]. 

Однією з найбільших переваг використання технологій є можливість 
автоматизації небезпечних або трудомістких процесів [6-10]. Роботи, дрони та 
автоматизовані системи можуть здійснювати завдання, що потребують високого 
рівня безпеки, знижуючи ризик для працівників. Наприклад, використання роботів 
для виконання рутинних та небезпечних робіт на будівельних майданчиках 
дозволяє уникнути травм і покращити загальний рівень безпеки праці [11]. 

Іншим прогресивним рішенням є використання датчиків та моніторингових 
систем для виявлення потенційних небезпек. Ці технології можуть виявити 
незвичні або небезпечні умови, такі як підвищена температура, висока 
концентрація шкідливих речовин або порушення безпекових норм. Вчасне 
сповіщення про такі умови дозволяє працівникам вжити необхідних заходів для 
запобігання аваріям та травмам. 

Також варто згадати про застосування віртуальної реальності (VR) та 
доповненої реальності (AR) у навчальних програмах з безпеки праці. Ці технології 
дозволяють працівникам симулювати небезпечні ситуації, навчатися ефективним 
методам реагування на них і вдосконалювати свої навички без прямого ризику для їх 
життя та здоров'я. Навчання у віртуальному середовищі дозволяє імітувати реальні 
умови роботи, включаючи складні та небезпечні ситуації, забезпечуючи працівників 
необхідними навичками та знаннями для ефективного управління ризиками. 

Інновації в області безпеки праці також включають в себе використання 
інформаційних систем та аналітики даних. Збір і аналіз даних про безпеку праці 
дозволяють виявляти тренди, ідентифікувати ризикові фактори та приймати 
обґрунтовані рішення щодо запобігання нещасних випадків та покращення безпеки 
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на робочому місці. Штучний інтелект та машинне навчання можуть допомогти у 
виявленні шаблонів та аномалій, що вказують на потенційні небезпеки, а також у 
впровадженні систем автоматичного контролю та попередження. 

Оптимізація безпеки праці в інженерній сфері через використання 
технологій та інновацій є ефективним підходом, який принесе численні переваги. 
Наприклад, зниження ризику травматизму та нещасних випадків на робочому місці 
позитивно позначиться на здоров'ї та самопочутті працівників, зменшить витрати 
на лікування та відновлення після травм, а також покращить репутацію компанії 
щодо дотримання найвищих стандартів безпеки. Оптимізацію можна виконати на 
основі залежностей, для отримання яких доцільно використати такі комп'ютерні 
програми: "RegAnaliz" [12] для однофакторних залежностей і "PlanExp" [13] – для 
багатофакторних. 

Додатково, оптимізація безпеки праці приведе до підвищення 
продуктивності працівників. Застосування автоматизованих систем дозволить 
звільнити їх від виконання рутинних, трудомістких та небезпечних завдань, 
дозволяючи їм зосередитися на більш складних та високододаткових задачах. Крім 
того, тренування у віртуальному середовищі дозволить працівникам отримати 
практичні навички безпеки без реального ризику, що сприятиме їх професійному 
зростанню та впевненості у власних здібностях. 

Важливим аспектом оптимізації безпеки праці є постійний пошук нових 
технологій та інновацій. Розвиток робототехніки, штучного інтелекту, датчиків та 
аналітики даних постійно відкриває нові можливості для забезпечення безпеки на 
робочих місцях. 

Також варто зазначити, що оптимізація безпеки праці в інженерній сфері 
через використання технологій та інновацій сприяє виконанню вимог сучасних 
нормативних актів і стандартів безпеки. Багато країн мають встановлені строгі 
правила щодо забезпечення безпеки праці, і компанії повинні дотримуватись цих 
вимог, щоб уникнути санкцій та негативного впливу на свою репутацію. 
Використання технологій та інновацій допомагає компаніям забезпечувати 
виконання цих вимог і зміцнювати свою позицію на ринку. 

Необхідно зазначити, що впровадження технологій та інновацій в безпеку 
праці також пов'язано з викликами та викликами. Нові технології можуть вимагати 
значних інвестицій, як фінансових, так і людських ресурсів, а також навчання 
працівників для їх ефективного використання. Крім того, необхідно враховувати 
етичні аспекти та проблеми, пов'язані з приватністю даних та безпекою цифрових 
систем. 

Загалом, оптимізація безпеки праці в інженерній сфері через використання 
технологій та інновацій є перспективним напрямом. Це допомагає забезпечити 
безпеку праці, знизити ризики травматизму та нещасних випадків, покращити 
продуктивність працівників та виконання нормативних вимог. Проте, необхідно 
бути свідомими викликів та забезпечувати належне управління цими технологіями 
та інноваціями з урахуванням етичних, соціальних та правових аспектів. 

Отже, оптимізація безпеки праці в інженерній сфері через використання 
технологій та інновацій є невід'ємною частиною сучасного розвитку. Це дозволяє 
компаніям покращити умови праці, зменшити ризики і підвищити ефективність 
виробництва. 
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У сучасному світі все більшого масового поширення набуває будівництво з 
використанням газобетону, який легко піддається обробці, має невелику масу, у 
зв'язку з чим відмінно підходить як для індивідуального, так і для капітального 
будівництва. 

При використанні газобетону економляться матеріали, знижується маса і 
товщина конструкцій, що огороджують, в теплових агрегатах, скорочується витрата 
палива і втрати тепла в навколишнє середовище. Зменшуються терміни 
будівництва, а також тривалість ремонтів . 
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Пориста структура та високі теплоізоляційні властивості захищають 
газобетонну кладку від пошкоджень, властивих звичайному бетону при 
інтенсивному виділенні та випаровуванні води [1-2]. Оскільки висока температура 
поширюється повільно і їх різка дія призводить до виникнення сіточки усадкових 
тріщин на поверхні кладки, що не впливають на несучу здатність конструкції. 
Багатогодинна пожежа веде до зниження вологості всієї товщі кладки та розвитку 
усадки до максимальних 2 мм/м [3-4]. Зростання температури спочатку підвищує 
міцність кладки [5-6], потім знижує до початкових значень (при нагріванні до 300° С) 
[7-8]. Подальше нагрівання досить швидко знижує міцність (до нуля при 900° С) [9]. 

Аналіз існуючих методів визначення вогнестійкості, що складаються з 
газобетону марок D400 та D500, показав, що час досягнення критичної температури 
становив: для кладки марки D400 товщиною 40 мм не менше 120 хв; для кладки 
марки D500 товщиною 40 мм не менше 110 хв [10-11]. 

На сьогоднішній день вивчається можливість отримати жаростійкий бетон 
на основі алюмомагнійфосфатного сполучного та промислових відходів. В 
результаті проведених досліджень на основі алюмомагнійфосфатного сполучного, 
шамоту та корунду з добавкою відходів нафтохімії розроблено склади та технології 
виготовлення жаростійкого газобетону із середньою щільністю 400-1000 кг/м3 та 
температурою застосування 1400- 1600 ºС [12-13]. 

Найбільш перспективним курсом розвитку у сфері підвищення 
вогнестійкості газобетону є використання нанотехнологій. Дана область в даний 
час мало вивчена, проте застосування нанотехнологій дозволить надати газобетону 
саме ті властивості, які потрібні йому в більшій мірі за конкретних умов 
експлуатації [14-15]. 

Як варіант для підвищення жаростійкості газобетону розглядається 
наномодифікація за допомогою домішки алюмосилікатної мікросфери. Однією з 
найдорожчих речовин золи є пористі частинки - алюмосилікатні мікросфери (АСМ) - 
легка фракція золи винесення, що є дрібнодисперсним сипучим порошком, що 
складається з порожнистих тонкостінних частинок сферичної форми 
алюмосилікатного складу діаметром у кілька десятків [16]. На електростанціях, де 
зольні відходи забираються у вигляді водної пульпи, мікросфери, володіючи 
густиною не більше 1 г/см3, в результаті природної флотації спливають на 
поверхневі водні басейни золовідвалів і знаходяться там тривалий час у вигляді 
«пінних шарів» різної товщини. Її використання дозволяє отримувати підвищені 
характеристики міцності для низьких щільностей газобетону, а крім того, робить 
матеріал теплішим. Також мікросфери впливають на зниження усадки при 
висиханні, покращення морозостійкості та вогнестійкості, забезпечення високої 
стійкості до кислот та лугів [17-18]. 

В результаті дослідження на даний момент найбільш висока межа 
вогнестійкості газобетону була отримана шляхом використання добавки з 
алюмосилікатної мікросфери і склала REI360 [19]. 

Газобетон як будівельний матеріал завдяки своїм відмінним властивостям 
застосовується в даній галузі вже досить давно. Для розширення області 
використання газобетону надалі актуальним та перспективним напрямом є 
дослідження методів підвищення його вогнестійкості. 
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Ніздрюватий бетон все частіше визнається перспективним будівельним 

матеріалом завдяки своїй легкості та теплоізоляційним властивостям. Однак, щоб 
відповідати високим сучасним вимогам, необхідне подальше вдосконалення його. У 
цій роботі досліджується застосування наномодифікації оксиду графену (GO) для 
підвищення механічної міцності, довговічності та спеціальних характеристик 
пінобетону. 

Оксид графену, похідна графену, має чудові механічні, електричні та бар’єрні 
властивості. Двовимірна структура нанолистів оксиду графену забезпечує високe 
сумісність із цементними матрицями [1-4]. 

Включення оксиду графену покращує механічні властивості пінобетону, 
включаючи міцність на стиск та міцність на вигин [5]. 

Нанопласти з оксиду графену (GO) мають виняткові властивості 
непроникності завдяки своїй двовимірній структурі та високому співвідношенню 
сторін. При включенні в матрицю пінобетону нанопласти GO створюють щільну 
мережу, яка діє як бар’єр проти проникнення вологи, хімічних речовин та інших 
факторів навколишнього середовища. Цей непроникний бар’єр запобігає дифузії 
шкідливих речовин у бетон, зменшуючи такі механізми деградації, як корозія 
арматури та лужно-кремнеземна реакція [6-7]. У результаті дорожні конструкції, 
побудовані з пінобетону, модифікованого оксидом графену, демонструють 
підвищену довговічність, менший знос і подовжений термін служби порівняно зі 
звичайними матеріалами [8-10]. 

Ефективність наномодифікації оксиду графену для покращення 
властивостей пінобетону значною мірою залежить від досягнення рівномірного 
розподілу нанолистів GO по всій бетонній матриці. Нерівномірний розподіл або 
агломерація нанолистів може призвести до локального зміцнення та погіршення 
механічних характеристик [11-12]. Тому ретельні процедури змішування та 
оптимізація методів дисперсії є важливими для забезпечення однорідного 
розподілу нанолистів оксиду графену. Такі методи, як ультразвукова обробка, 
механічне перемішування та правильний вибір диспергуючих агентів, допомагають 
досягти рівномірної дисперсії та максимізувати зміцнювальний ефект оксиду 
графену всередині пінобетонної матриці [13-14]. 

Функціонізація поверхні передбачає модифікацію властивостей поверхні 
нанолистів оксиду графену для підвищення їх сумісності з цементними фазами, 
присутніми в пінобетоні. Хімічні обробки, такі як окислення, відновлення та 
модифікація функціональних груп, створюють реактивні центри на поверхні 
нанолистів оксиду графену, сприяючи сильнішій взаємодії з частинками цементу. 
Це сприяє покращенню дисперсії та міжфазного зв’язку між нанодобавкою та 
цементною матрицею, що призводить до покращених механічних властивостей та 
довговічності пінобетону [15-16]. Поверхнево-модифікований оксид графену 
демонструє підвищену спорідненість до цементних матеріалів, що призводить до 
кращої когезії, адгезії та загальних характеристик наномодифікованого пінобетону. 

Наномодифікація оксиду графену покращує тепло- та електропровідність 
пінобетону, пропонуючи застосування в розумній інфраструктурі та системах 
моніторингу доріг [16]. 
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Покращена теплопровідність сприяє ефективному розсіюванню тепла, а 
покращена електропровідність дозволяє інтегрувати датчики для моніторингу 
дорожніх умов у реальному часі [17]. 

Наномодифікація оксиду графену узгоджується з цілями сталого розвитку, 
пропонуючи потенційне зниження споживання матеріалів, споживання енергії та 
впливу на навколишнє середовище. Незважаючи на початкові інвестиційні витрати, 
довгострокові переваги наномодернізації цементного тіста оксидом графену 
виправдовують її застосування в пінобетоні для будівництва конструкцій 
спеціального призначення[18-19]. 

Висновок. Наномодифікація за допомогою оксиду графену має значні 
перспективи для покращення спеціальних властивостей пінобетону. 
Використовуючи унікальні характеристики нанолистів оксиду графену, включаючи 
механічне зміцнення, підвищення довговічності та покращення провідності, 
пінобетон може відповідати суворим вимогам сучасної. Постійні дослідження та 
розробки нанотехнологій оксиду графену є важливими для розкриття повного 
потенціалу наномодифікованого пінобетону як стійкого та пружного матеріалу для 
виготовлення вогнестійких будівельних виробів. 
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Аналіз літературних джерел [1–2] дозволяє зробити висновок, що для 

імовірнісної оцінки надійності і безпеки гідротехнічних споруд можуть бути 
застосовані наступні методи:  

– метод чисельного інтегрування, який може застосовуватись у випадку, 
якщо сукупний фактор Y представлено лінійною функцією від узагальненої несучої 
здатності R і узагальненого силового впливу F, тобто справедливо Y = R – F. Крім 
того, вважаються відомими функція розподілу і функція щільності імовірності 
узагальненої несучої здатності R, функція розподілу і функція щільності імовірності 
узагальненого силового впливу F;  

– метод статистичної лінеаризації, при використанні якого у якості вихідних 
даних використовується рівняння зв’язку Y = φ(Х1, Х2, …, Хn) ≥ 0, при якому 
граничний стан ще не реалізується, а також дані про розподіли випадкових величин 
Х1, Х2, …, Хn, (і = 1, 2, …, n): математичні очікування, дисперсії, середньоквадратичні 
відхилення, центральні моменти третього і четвертого порядків. Такі самі 
характеристики визначаються для сукупного фактора Y. Ризик досягнення 
межового стану може бути знайдений розкладанням у ряд Грама-Шарл’є;  

– метод статистичної параболізації. На відміну від методу статистичної 
лінеаризації, згідно з яким при розкладанні функції в ряд Тейлора в околі точки, яка 
відповідає математичному очікуванню випадкового аргументу, утримується два 
члени ряду, в методі статистичної параболізації утримується три перших члени 
ряду, тобто окрім лінійних, утримуються нелінійні члени.  

– метод статистичних випробовувань (Монте-Карло) передбачає 
використання у якості вихідних даних рівняння зв’язку Y = φ(Х1, Х2, …, Хn) ≥ 0, а 
також функції розподілів випадкових величин Х1, Х2, …, Хn, (і = 1, 2, …, n). Статистичні 
випробовування виконуються N разів. При кожному випробовуванні задаються 
випадкові величини імовірностей випадкових величин Х1, Х2, …, Хn, після чого за 
відомими законами розподілів визначаються квантилі випадкових величин і 
підставляються у рівняння зв’язку. Імовірність досягнення граничного стану 
визначається відношенням кількості випробовувань, при яких був досягнутий 
граничний стан, до їх загальної кількості N. Виключною особливістю методу 
статистичних випробовувань є можливість оцінки надійності об’єкта за наявності 
кореляційних зв’язків між випадковими величинами.  

Методи імовірнісної оцінки надійності і безпеки гідротехнічних споруд, а 
саме: чисельного інтегрування, статистичної лінеаризації, статистичної 
параболізації, статистичних випробовувань згідно з термінологією [3] слід 
відносити до повністю імовірнісних. 
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Вибір типу аналітичної функції розподілу здійснюється на основі 
порівняльної оцінки відповідності аналітичних кривих імовірностей емпіричним 
даним. Окрім візуальної оцінки при кількості елементів вибірки більш 40, згідно з 
[1], аналіз відповідності необхідно здійснювати за модифікованим критерієм nω2 
(критерій Смирнова-Крамера-фон Мізеса), який визначається за формулою: 

 

    
 

        
 ∑          

          
      (1.1) 

 

де n - кількість членів ряду; p0,i - імовірність, визначена за аналітичною 
кривою; pi - імовірність, визначена за емпіричними випадковими величинами.  

Краща відповідність аналітичних кривих до емпіричних величин 
спостерігається при меншому значенні критерія nω2.  

Іншим важливим критерієм вважається рівень значущості  . Краща 
відповідність аналітичних кривих до емпіричних даних спостерігається при 
більшому значенні критерія  .  

Найбільш впливовими критеріями [1] вважаються: середньоквадратичне 
відхилення імовірності емпіричних випадкових величин від аналітичної кривої  р: 
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середньоквадратичне відхилення випадкової емпіричної величини Х від величин, 
визначених за аналітичною кривою Х0, яке визначається за формулою  Х: 

   √
 

   
 ∑          

  
                  (1.3) 

Аналіз основних положень методики оцінки надійності і безпеки 
гідротехнічних споруд в рамках системної теорії надійності [1] дозволяє констатувати, 
що ураховуючи конструктивні і компоновочні особливості гідротехнічних споруд та іх 
комплексів, можна стверджувати, що при оцінці надійності і безпеки гідротехнічної 
споруди за методом граничних станів розглядають один або декілька граничних 
станів. Можливість настання одного з граничних станів може бути пов’язана, або не 
пов’язана із настанням інших граничних станів. Тому, гідротехнічні споруди слід 
розглядати у якості системи, яка складається із певної кількості елементів, кожен з 
яких відповідає за опір досягненню граничного стану. Крім того, метод статистичних 
випробовувань може успішно використовуватись для оцінки надійності і безпеки 
гідротехнічних об’єктів в рамках системної теорії надійності при наявності між 
елементами системи кореляційних зв’язків [1]. 

Імовірнісний аналіз ризиків виникнення надзвичайного стану (або аварії) на 
гідротехнічних спорудах, гідровузлах чи каскадах гідровузлів є більш раціональним 
на відміну від детерміністичного підходу, заснованого на використанні норм і 
стандартів. Повний аналіз ризику виникнення надзвичайного стану надає більш 
повну уяву про надійність гідротехнічного об’єкта, оскільки розглядаються 
навантаження і впливи в усіх можливих діапазонах, а після оцінки виникнення 
надзвичайного стану можна дослідити внесок того чи іншого впливу або 
конструктивного рішення на загальну надійність об’єкта.   
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У 2022 році світ зіткнувся з однією з найбільших екологічних катастроф 

внаслідок війни, що триває в Україні. Конфлікт, який розпочався ще у 2014 році, має 
руйнівний вплив на навколишнє середовище та здоров’я українського народу і 
країн Європи. 

Однією з найважливіших екологічних проблем в Україні під час війни стало 
забруднення повітря, води та ґрунту. Постійні бомбардування та обстріли міст і 
населених пунктів призвели до викиду великої кількості токсичних хімічних 
речовин у навколишнє середовище. Ці хімікати забруднили ґрунт, джерела води та 
повітря, спричинивши низку проблем зі здоров’ям місцевого населення, включаючи 
респіраторні захворювання, подразнення шкіри та різні види раку. 

Ще однією серйозною екологічною проблемою в Україні під час війни стало 
знищення лісів і місць проживання диких тварин. Постійні бомбардування та 
обстріли лісів завдали значної шкоди екосистемі, і багато видів рослин і тварин 
були змушені покинути свої домівки. Це значною мірою вплинуло на 
біорізноманіття регіону, а також на життєдіяльність місцевих громад, які залежать 
від лісу як джерела їжі, палива та інших ресурсів. 

Війна також завдала значної шкоди інфраструктурі України, включаючи 
заводи, електростанції та нафтопереробні заводи. Це призвело до розливів і витоків 
небезпечних матеріалів, таких як нафта, хімікати та радіоактивні речовини, у 
навколишнє середовище. Це, у свою чергу,  сприяло подальшому забрудненню 
повітря, води та ґрунту і спричинило довгострокові проблеми зі здоров’ям та 
навколишнім середовищем для населення України. 

На додаток до шкоди, завданої війною, конфлікт, що триває, також 
перешкоджає зусиллям, спрямованим на вирішення екологічних проблем у 
регіонах. Відсутність стабільності та безпеки ускладнила доступ екологічних 
організацій до територій, які потребують уваги, а обмежені ресурси, що доступні 
для захисту довкілля, були перенаправлені на інші потреби, такі як охорона 
здоров’я та продовольча безпека. 

Незважаючи на ці виклики, в Україні докладаються певні зусилля для 
вирішення екологічних проблем. Міжнародні організації, такі як Програма ООН з 
навколишнього середовища (ЮНЕП), працюють над тим, щоб підтримати країну в 
очищенні забруднених територій та відновленні пошкоджених екосистем. 
Український уряд також вживає заходів для покращення захисту довкілля, зокрема, 
ухвалює нові закони та збільшує фінансування екологічних ініціатив. 

За час повномасштабного вторгнення рф, довкілля України зазнало збитків 
на 2,2 трильйона гривень. Сюди входять 1024 мільярди гривень збитків від 
засмічення земель та забруднення ґрунтів, 1081 мільярд гривень шкоди від 
забруднення повітря, зокрема горіння нафтопродуктів, лісових пожеж, загоряння 
інших об'єктів, а також 82,2 мільярда гривень збитків від забруднення та 
засмічення водних ресурсів і морських вод. 

Про це заявив міністр захисту довкілля та природних ресурсів України 
Руслан Стрілець у відповідь на запитання DW під час пресконференції в рамках 
міжнародного форуму United for Nature, Agenda for Ukraine. 
  За даними міндовкілля, загальна оцінка викидів парникових газів, які 
безпосередньо або опосередковано пов'язані зі збройною агресією рф складають 
150 мільйонів тонн СО2, у тому числі викиди від пожеж, військової діяльності, від 
витоків природного газу з пошкоджених газопроводів Nord Stream1 і Nord Stream 2, 

https://www.dw.com/uk/%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%8F/t-18976558
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від збільшення використання палива авіаційними компаніями у зв'язку з 
забороною польотів через територію рф і Білорусі. 
  Окрім цього, 812 заповідних об'єктів зазнали ураження війною, а 514 об'єктів 
природоохоронного заповідного фонду залишаються окупованими, з них 10 
національних парків, вісім заповідників і два біосферних заповідники. 
  Нанесено шкоду 600 видам тварин, 750 видам рослин, включно з видами з 
Червоної Книги. Наприклад, за даними національного природного парку «Тузловські 
Лимани» в Одеській області зафіксовано 122 смерті представників китоподібних трьох 
видів (азовка, афаліна, білобочка) та задокументовано більше тисячі повідомлень про 
загибель дельфінів на узбережжі України, Туреччини та Болгарії. 

На даний момент зафіксовано 3600 злочинів проти довкілля України. За 
словами Руслана Стрільця, першим викликом з відновлення довкілля є 
розмінування території. На  сьогодні маємо понад 172 тисячі квадратних кілометрів 
потенційно замінованих територій. Відновлювати екосистему ми можемо тільки 
після розмінування. Тому розмінування це перша позиція в пункті 8 формули мир [1]. 
 За нинішніх темпів розмінування України займе 757 років. За даними 
аналітичного центру Globsec майже 30% території України - близько 174 тисяч 
квадратних кілометрів - можуть бути заміновані, оскільки там тривали інтенсивні 
бойові дії. За підрахунками експертів, територія України стала найбільш замінованою у 
світі, випередивши Афганістан і Сирію [5] Найбільше постраждали від мінування, на 
думку аналітиків, Харківська та Херсонська області, оскільки російські війська присутні 
там протягом тривалішого періоду часу. За даними Globsec, російські солдати 
встановлюють міни на трупах, на тваринах, залишають подвійні і потрійні міни-пастки 
на дорогах, полях і лісах. Крім того, вони навмисно мінують сільськогосподарські 
райони та угіддя, роблячи їх непридатними для використання [5]. 

Водночас багато замінованих українських районів, як і раніше, важко 
дослідити або навіть отримати до них доступ, оскільки близько 18 % території 
України залишаються під окупацією. 

Розмінування просувається дуже повільними темпами, вказує Globsec [5] Там 
зазначають, що в Україні працюють близько 500 різних команд із розмінування, у 
яких задіяні до п'яти тисяч військових інженерів і саперів.  

Про шкоду довкіллю від війни, яку розв'язала росія, говорить не тільки 
Україна, а й сусідні країни. За словами міністерки довкілля Молдови Йорданки-
Родіка Йорданов, у країні спостерігаються зміни якості повітря та води, активна 
міграція тварин внаслідок  пожеж лісів в Україні та вибухів [2]. 

Румунія наполягає, що є потреба у постійному моніторингу, відстеженні та 
фіксуванні збитків довкіллю країнам Європи від російської збройної агресії в Україні. 
«Важливо це відслідковувати, бо по закінченню війни за це має заплатити агресор», - 
заявив румунський міністр довкілля, водних і лісових ресурсів Мірча Фекет [3]. 

Насьогодні, Україна розробляє політичний і юридичний механізми 
притягнення до відповідальності росії та стягнення збитків, зокрема щодо екології. 
Започатковано відповідну декларацію. Зараз очікується приєднання до  цеї 
декларації інших країн.  

Таким чином, притягнення до відповідальності за збитки довкіллю робиться 
вперше у світі. Вже є реєстр збитків. Там є екологічна складова і далі будуть 
напрацьовуватися механізми, як це стягувати з росії. Це мінімізуватиме вірогідність 
збройних конфліктів, бо агресор розумітиме, що війна це не тільки дорого через 
вартість військової техніки та боєприпасів, а й через те, що довкілля коштує дорого, 
бо руйнується під час війни [1]. 
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Діяльність рятувальників під час проведення робіт з ліквідації наслідків РХБ 

зараження поблизу лінії розмежування характеризується тим, що окрім засобів 
індивідуального захисту органів дихання та шкіри, доцільно застосовувати засоби 
індивідуального бронезахисту. Також, до таких робіт відносяться роботи з 
вибухонебезпечними предметами в зонах РХБ забруднення. На цей час особливості 
діяльності рятувальників під час проведення таких робіт та можливого ураження 
ворогом в світі не розглядалися. Не викликає сумніві також і те, що додаткове 
навантаження від засобів бронезахисту вплине на продуктивність дій самих 
рятувальників.  

Так в [1] було протестовано рухливість пожежних, які використовують 
засоби індивідуального захисту під час гасіння пожеж та були виділені корисні 
потенційні вимірювання як стандартні методи відповідних випробувань. 
Пропонований метод випробування підходив для професійних пожежників, які були 
знайомі з носінням ЗІЗ. Цей огляд містить корисну інформацію для пожежників, 
дослідників і виробників ЗІЗ, яку можна використовувати для розробки більш 
комфортних і безпечних ЗІЗ. Проте в цьому дослідженні відсутні конкретні кількісні 
показники, у відповідності до яких можна було б оцінити рівень підготовленості 
рятувальників. Також в цьому дослідженні враховуються шкідливі чинники, які 
діють на пожежних під час гасіння пожеж та не враховуються небезпечні фактори 
під час роботи з ХРБ речовинами.  

В [2] було проведено порівняльний аналіз діяльності газодимозахисників 
різних вікових груп. Вказано, що з огляду на проведений аналіз важливою та 
невирішеною частиною проблеми підвищення ефективності ліквідації 
надзвичайних ситуацій, пов’язаних з оперативною діяльністю пожежників-
рятувальників у непридатному для дихання середовищі, є брак відомостей щодо 
того, як вік газодимозахисника впливає на показники, зокрема фізіологічні, які 
характеризують результати виконання професійно-важливих завдань. Наведено 
порівняльні експериментальні дослідження результатів діяльності 
газодимозахисників двох вікових груп в апаратах на стисненому повітрі на 
мобільному тренажері контейнерного типу виробництва компанії MAW GmbH 
(мобільний тренажер), який найбільш повно відтворює умови роботи 
рятувальників у непридатному для дихання середовищі, з їх подальшим 
статистичним аналізом.  Основою досліджень був вплив віку на діяльність 
рятувальників, не використовувалися засоби індивіуального захисту шкіри від РХБ 
забруднень та засоби індивіуального бронезахисту. 
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Фізичні наслідки носіння ЗІЗ було досліджено в [3]. В даному дослідженні 
було проведено було проведено огляд масштабів, щоб узагальнити існуючу 
літературу про фізичні наслідки носіння ЗІЗ та виявити прогалини в літературі. 
Згідно досліджень, основні фізичні наслідки пов’язані з подразненням шкіри, 
пролежнями, втомою, підвищеним опором диханню, посиленим повторним 
диханням вуглекислого газу, теплом навколо обличчя, порушенням спілкування та 
дискомфортом, який повідомляє користувач. Кілька досліджень вивчали вплив 
тривалого носіння (подібно до практики реального життя) на фізичні ефекти, і різні 
типи ЗІЗ мали різні ефекти. Так, в [4] розглядався дискомфорт і навантаження, 
пов’язані з тривалим носінням засобів захисту органів дихання в медичному 
закладі. Варто пам’ятати, що ЗІЗ рятувальників є значно важчими та менш 
комфотними, чим ЗІЗ медичних працівників, оскільки вони мають безпосередній 
контакт з небезпечними речовинами. 

Вплив застосування та зняття засобів індивідуального захисту медичними 
працівниками на їх здоров’я, безпеку та комплексну ефективність заходів контролю 
за інфекціями в лікарнях було досліджено в [5].  У дослідженні використовувалися 
флуоресцентні маркери, щоб імітувати вплив медичного працівника на забруднені 
рідини організму, кількісно оцінювали результати зараження та оцінювали 
дотримання процедур надягання та зняття. Було виявлено, що такі фактори, як 
стать, освіта та час останнього інструктажу щодо одягання та зняття ЗІЗ, впливають 
на появу точок забруднення. Не було виявлено істотних відмінностей у частоті 
зараження при оцінці віку, індексу маси тіла (ІМТ), професії, освіти, посади, стажу 
роботи та досвіду лікування респіраторних інфекційних захворювань. 

Вплив компонентів засобів індивідуального захисту на фізіологічне 
напруження пожежників під час фізичних вправ та відновлення досліджувалося в 
[6]. Пожежники брали участь у випробуваннях, в яких використовували різні 
комбінації компонентів засобів індивідуального захисту вагою від 1,3 до 15,1 кг. 
Результати показали, що ректальна температура, зміни ректальної температури, 
середня температура шкіри, частота серцевих скорочень, споживання кисню та 
концентрація лактату в крові були нижчими в умовах без черевиків (без черевиків), 
ніж в інших умовах без шолома, рукавичок або автономного дихання. апарату ( P  < 
0,05). Підвищення ректальної температури на одиницю маси засобів 
індивідуального захисту було приблизно вдвічі меншим в умовах без взуття, ніж в 
інших умовах. Ці результати показують, що зменшення маси черевиків може бути 
більш ефективним для полегшення теплового навантаження пожежників, які 
носять засоби індивідуального захисту, аніж зменшення маси автономних 
дихальних апаратів, шоломів або рукавичок. 

Таким чином, важливою та нерозв’язаною частиною проблеми підвищення 
ефективності діяльності рятувальників ДСНС в умовах можливого бойового 
ураження ворогом без зниження рівня безпеки особового складу є відсутність 
нормативів для оцінювання рівня підготовленості до відповідних дій, у тому разі 
першої операції, з якої починаються аварійно-рятувальні роботи – одягання 
захисного спорядження в комплекті із засобами бронезахисту. 
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Військовий конфлікт в Україні, а також в інших країнах світу підтверджує, що 

рятувальники повинні бути готові до проведення робіт з ліквідації РХБ забруднень 
в умовах можливого бойового ураження ворогом. Так, наприклад в Україні, в зонах 
можливого хімічного зараження проживає близько 20 млн. чоловік, що становить 
38,5% населення [1]. Кожен день рятувальники здійснюють велику кількість виїздів 
поруч з районами ведення бойових дій, інколи і самі стають жертвами обстрілів 
армії Російської Федерації[2]. Будь -який з цих виїздів може бути пов’язаний з 
ліквідацією наслідків  РХБ забруднень, або застосування противником РХБ зброї. В 
таких умовах, для підвищення рівня безпеки особового складу, рятувальники 
повинні бути готовими до роботи в засобах індивідуального захисту органів 
дихання та шкіри, а також індивідуального бронезахисту. 

Діяльність рятувальників під час проведення робіт з ліквідації наслідків РХБ 
зараження поблизу лінії розмежування характеризується тим, що окрім засобів 
індивідуального захисту органів дихання та шкіри, доцільно застосовувати засоби 
індивідуального бронезахисту (рис.1). Також, до таких робіт відносяться роботи з 
вибухонебезпечними предметами в зонах РХБ забруднення. На цей час особливості 
діяльності рятувальників під час проведення таких робіт та можливого ураження 
ворогом в світі не розглядалися. Не викликає сумніві також і те, що додаткове 
навантаження від засобів бронезахисту вплине на продуктивність дій самих 
рятувальників. 
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Готовність до надзвичайних ситуацій з РХБ 
речовинами в умовах можливого бойового 
ураження ворогом має на меті забезпечити швидкі 
дії рятувальників та знання відповідних дій. 

Таким чином, важливою та нерозв’язаною 
частиною проблеми підвищення ефективності 
діяльності рятувальників ДСНС в умовах 
можливого бойового ураження ворогом без 
зниження рівня безпеки особового складу є 
відсутність нормативів для оцінювання рівня 
підготовленості до відповідних дій, у тому разі 
першої операції, з якої починаються аварійно-
рятувальні роботи – одягання захисного 
спорядження в комплекті із засобами 
бронезахисту.  

З урахуванням цього, необхідно розробити 
науково-методичний апарат розробки нормативів 
для оцінювання рівня підготовленості 
рятувальників до проведення аварійно-
рятувальних робіт з ліквідації РХБ забруднень в 
умовах можливого бойового ураження ворогом та 
визначити нормативні оцінки щодо одягання 
захисного одягу та спорядження в комплекті із 
засобами бронезахисту. 

Досягнення поставленої мети 
(визначення нормативів для оцінювання рівня 
підготовленості рятувальників до одягання 
захисного одягу та спорядження в комплекті із 
засобами бронезахисту) буде вирішуватись 
шляхом послідовного розв’язання наступних 
завдань: 

- отримання виразу для визначення нормативу як функції розподілу часу 
виконання вправи; 

- оцінка параметрів розподілу часу одягання засобів індивідуального 
захисту та спорядження у комплекті із бронежилетом; 

- визначення нормативних оцінок та їх аналіз. 
У якості контрольної вправи було обрано надягання засобів індивідуального 

захисту шкіри Л-1, протигазу типу ГП-7 (або іншого), бронезахисту типу захисний 
бронежилет IV рівня захисту, захисний бронешолом III-A рівня захисту. 

Вибір контрольної вправи пояснюється тим, що індивідуальний захисний 
костюм Л-1 та протигаз типу ГП-7 є штатними засобами індивідуального захисту 
більшості рятувальників України, а бронезахист типу захисний бронежилет IV рівня 
захисту, захисний бронешолом III-A рівня захисту є мінімальним класом захисту 
саперів. 
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Рис. 1. Рятувальник в засобах 
захисту для проведення робіт 
з ліквідації РХБ забруднень в 

умовах воєнного стану 
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Кожного року у вугільній промисловості жертвами травм стають сотні 

робітників, у тому числі із смертельними наслідками. Фінансові збиткі через аварії 
та травми у шахтах відбуваються на значному рівні. Травмування гірників 
призводить до витрат на відновлення працездатності, виплати компенсацій 
постраждалим тощо. Отже, травмування гірників є чинником ризику втрати 
працездатності. Тому передбачення й оцінка ймовірності травмування гірників є 
важливою передумовою для розробки заходів з попередження втрати 
працездатності серед шахтарів. 

Ризик - це міра передбаченої можливої невдачі, ймовірність втрати 
цінностей або виникнення небажаних подій [1]. Згідно з дослідженням ризик 
складається з двох компонентів: ймовірності виникнення події та масштабу 
заподіяної шкоди. Оцінка ризику передбачає визначення ймовірності події, її 
можливих наслідків та розробку заходів для їх попередження. Це включає 
ідентифікацію потенційних чинників та джерел ризику, оцінку їх впливу, а також 
розробку заходів для зменшення ризиків [1]. 

Виробничий ризик визначається як стан системи виробництва та її 
складових, який виникає під впливом різноманітних факторів з різним ступенем 
контролю, спрямованих на досягнення цілей системи. Основними 
характеристиками цього ризику є невизначеність, що випливає з елементів 
випадковості, стихійності, недостатньої інформації, а також альтернативність, 
пов'язана з ситуацією необхідного вибору, і суперечливість, що полягає у 
протистоянні об'єктивного ризику та його суб'єктивної оцінки [4]. Професійний 
ризик, відомий як ризик втрати працездатності на робочому місці, представляє 
ймовірність збитку для здоров'я працівника внаслідок впливу шкідливих або 
небезпечних факторів у виробничому процесі [2; 3]. Цей тип ризику становить 
загрозу для життя та здоров'я працівників, які зазнають його в умовах виробничого 
середовища. 

Аналіз травматизму здійснимо на прикладі державного підприємства 
„Шахтоуправління „Південнодонбаське №1”, яке належить до сфери управління 
Міністерства енергетики України. Аналіз актів за формою Н-1 «Акт про нещасний 
випадок, пов’язаний з виробництвом» за останні десять років демонструє, що 
обвалення порід, дія рухомих предметів та механізмів, падіння предметів та людей 
залишаються дійсно небезпечними факторами (див. рис.1). 

 

 
Рис. 1. Розподіл виробничого травматизму за факторами 
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Аналіз даних за актами форми Н-1 дозволив зробити такі висновки: 
- 87% випадків відбувається через організаційні причини, зокрема, 

невиконання правил безпеки та порушення дисципліни при виконанні робіт.  
- Найбільша кількість випадків відбулася у лаві (28%), проте загалом 

найбільше травмувань зафіксовано у виробках (59%), де працівники пересувалися 
або виконували операції. 

- Найбільш травмонебезпечними професіями є ГРОВ, прохідник, МГВМ і 
електрослюсар. Для електрослюсарів основним небезпечним фактором є не падіння 
людини, а враження електрострумом. Травмування ГРОВ та МГВМ можна порівняти, 
оскільки вони працюють у схожих умовах і на подібних робочих місцях. 

- Найвищий рівень травматизму спостерігається у вікових групах від 25 до 45 
років - 79%. 

- За стажем можна виділити небезпечні вікові інтервали: до 5 років (14%, 
обумовлено недосвідченістю робітників), 10-25 років (58%, викликано помилковою 
впевненістю робітників та ігноруванням правил безпеки). 

- Найбільш травмонебезпечною є ремонтна І зміна (39%), в інших змінах 
рівень травматизму майже однаковий. 

Для розробки заходів щодо попередження травмування робітників та втрати 
ними працездатності необхідно враховувати ризик втрати працездатності на 
конкретному підприємстві. Перенесення цих результатів на інші підприємства 
можливе лише в загальному вигляді. Однак для розробки заходів потрібно 
проводити прогноз за відповідними категоріями. 
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В Україні існує високий рівень ризику виникнення надзвичайних ситуацій, 
пов’язаних із аваріями з викидом або загрозою викиду небезпечних хімічних 
речовин. 

Він пов’язаний з функціонуванням 716 об’єктів, на яких зберігається або 
використовується у виробничій діяльності більше 285 тис. тон небезпечних 
хімічних речовин, у тому числі:  

- більше 3 тис. тон хлору,  
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- 183 тис. тон аміаку, 
- близько 99 тис. тон інших небезпечних хімічних речовин.  
Серед об’єктів, які зберігають або використовують у своїй діяльності хімічні 

речовини, найбільш потенційно небезпечними є:  
 - виробництва вибухових речовин та утилізації непридатних боєприпасів;  
 - великотоннажні виробництва неорганічних речовин (мінеральні добрива, 

хлор, аміак, кислоти);  
 - виробництва продуктів органічного синтезу;  
 - виробництва, що використовують хлор та аміак;  
 - склади і бази із запасами отрутохімікатів для сільського господарства;  
 - магістральний аміако та етиленопровід. 
Під час виникнення надзвичайних ситуацій пов’язаних з виливом (викидом) 

небезпечних хімічних речовин та їхнім потраплянням в навколишнє середовищє 
може бути завдано велику шкоду довкіллю та населенню [1, 2].    

У повсякденні, проблема забруднення поверхневих вод важкими металами є 
однією з найбільш актуальних. Важкі метали, такі як кобальт, нікель, ртуть, свинець 
та інші, накопичуються у водоймах внаслідок промислової та побутової діяльності, 
що може призвести до серйозних наслідків для здоров'я людини та екосистем в 
цілому. 

Термін «важкі метали», що характеризує широку групу забруднюючих 
речовин, отримав в останній час значне поширення. У різних наукових та 
прикладних працях автори по-різному трактують значення цього поняття. На думку 
більшості дослідників до важких металів належать Pb, Cu, Zn, Ni, Cd, Co, Sb, Sn, Bi, Hg. 
Важкі метали при надмірному потраплянні в об'єкти навколишнього середовища 
поводяться як токсиканти та екотоксиканти. При цьому до токсикантів належать 
елементи та сполуки, що мають шкідливий вплив на окремий організм чи групу 
організмів, а екотоксикантами є елементи або сполуки, що негативно впливають не 
тільки на окремі організми, а й на екосистему загалом. Фахівцями з охорони 
навколишнього середовища серед металів-токсикантів виділено пріоритетну групу. 
До неї входять кадмій, мідь, миш'як, нікель, ртуть, свинець, цинк та хром як 
найбільш небезпечні для здоров'я людини і тварин. З них ртуть, свинець і кадмій 
найбільш токсичні. 

Поява важких металів у навколишньому середовищі пов'язана з активною 
діяльністю людини. Її основні джерела - промисловість, автотранспорт, 
сміттєспалювальне обладнання та сільськогосподарське виробництво. До галузей 
промисловості, що забруднюють довкілля важкими металами належать чорна та 
кольорова металургія, видобуток твердого і рідкого палива, гірничо-збагачувальні 
комплекси, скляне, керамічне, електротехнічне виробництво тощо. Свинець широко 
використовується в виробництві акумуляторів, оболонок електричних кабелів, 
медичної техніки, кришталю, оптичного скла, фарб, численних сплавів. 

У сільськогосподарському виробництві забруднення ґрунтів важкими 
металами пов'язано з використанням добрив і пестицидів [3].  

Транспорт є джерелом більш, ніж половини всіх викидів в атмосферу. 
Котельні, що працюють на твердому і рідкому паливі, забруднюють навколишню 
середа не тільки важкими металами, а й різними оксидами. Спалювання сміття 
супроводжусупроводжується надходженням до біосферу цілого ряду важких 
металів: кадмію, ртуті, свинцю, хрому тощо. 

Для великих міст з багатопрофільною промисловістю характерна 
присутність у навколишньому середовищі не окремого забруднювача, а груп важких 
металів, здатних надавати комбіновану дію на організм. 
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Потрапляння в навколишнє середовище сполук важких металів спричиняє 
забруднення атмосферного повітря, води, ґрунту. Міграція металів в біосфері 
дозволяє пояснити шляхи надходження їх в організм людини [4]. 

Актуальність проблеми забруднення навколишнього середи важкими 
металами пояснюється, передусім, широким спектром їхнього впливу на організм 
людини. Важкі метали впливають практично на всі системи організму, зумовлюючи 
токсичну, алергічну, канцерогенну дії. Багато важких металів здатні 
накопичуватися в певних органах і тканинах, структурно та функціонально 
порушуючи їх. Вибір тропного органу залежить також від дози та шляхів 
надходження важких металів в організм.   

Забруднення навколишнього середи токсичними металами в першу черга 
позначається на дітях, оскільки інтенсивне накопичення різних токсичних 
елементів відбувається ще у плаценті. Це призводить до появи уроджених каліцтв, 
зниження імунітету, розвитку безлічі хвороб, часто з хронізацією патологічного 
процесу, затримці розумового і фізичного розвитку. Виростає покоління ослаблених 
людей, сприйнятливих до інфекції, з високим ризиком розвитку онкопатологій. 

Сполуки важких металів надходять в організм переважно через шлунково-
кишковий тракт з харчовими продуктами, водою, меншою мірою через органи 
дихання. Важкі метали потрапляють в організм також через шкіру при контакті із 
забрудненим середовищем: повітрям, водою.  

Для важких металів водойми є ємнісними акцепторами, адже знаходяться в 
постійній взаємодії з іншими екологічними системами – атмосферою, ґрунтом, 
рослинним світом. Важкі метали можуть концентруватися у водних організмах, 
донних відкладеннях. 

Джерелами забруднення водойм важкими металами можуть бути стічні води 
гальванічних цехів, недостатньо очищені каналізаційні води, стоки промислових 
підприємств [5]. 
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Питання управління в надзвичайних ситуаціях (НС) і цивільного захисту, у 
тому числі й питання підготовки і професійного розвитку працівників служб НС в 
Європі, перебувають у компетенції Європейської комісії (EC – European Commission). 
У своїй діяльності у сфері управління в НС та забезпечення цивільного захисту 
країни Європи керуються єдиними нормативними документами, а саме: Рішенням 
Європарламенту та Ради № 1313/2013/EU від грудня 2013 р. Ці рішення створили 
всебічну основу для європейського співробітництва у сфері запобігання катастроф, 
готовності та реагування на них (UCPM Training Programme, 2016) [1].  

Вивчення повноважень і обов‘язків департаментів Єврокомісії дозволили 
виокремити 2 пріоритетні напрями  їх діяльності у галузі управління в НС та 
цивільного захисту:  

- громадське здоров‘я; 
- цивільний захист та гуманітарна допомога. 
Відповідно, за реалізацію цих напрямів діяльності відповідають два 

департаменти Єврокомісії, зокрема департамент з цивільного захисту та надання 
гуманітарної допомоги (European Civil Protection and Human Aid Operations) й 
департамент охорони громадського здоров‘я (Public Health). Схематично, можемо 
відобразити підпорядкованість освітніх пропозицій згаданим департаментам у 
вигляді ієрархічного списку (рис. 1) і далі детальніше їх проаналізуємо.  

 

 
 

Рис. 1 Освітні можливості підготовки і професійного розвитку оперативно-
рятувальних фахівців в Європі 
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Для підготовки і професійного розвитку фахівців у 2019 р. як доповнення до 
Механізму з цивільного захисту було створено Мережу знань з цивільного захисту 
ЄС (Union Civil Protection Knowledge Network). Так, лише за один рік фахівці з 
цивільного захисту змогли пройти підготовку з 50 навчальних курсів. Для 
поглибленої підготовки було доступно 14 окремих навчальних модулі з практики 
для  тестування конкретних можливостей реагування на НС, а також 
самодостатності, сумісності, координації різних дій груп реагування та перевірки 
обладнання. Було проведено 2 повномасштабних тренування з захисту населення в 
умовах НС. Крім того, 48 країн Європи взяли участь у програмі обміну експертів у 
галузі цивільного захисту (UCPM, 2020) [2]. 

Нині можливості Мережі знань розширюються. Мережа підтримуватиме 
експертів, практиків, політиків, дослідників, тренерів та волонтерів на кожному 
етапі циклу управління в НС, партнерські стосунки, можливості спільної роботи, 
доступ до власного та передового досвіду. Очікується, що така підтримка сприятиме 
активній участі власників знань та заохочуватиме всебічний підхід до вирішення 
ключових проблем і потреб своїх членів.  Крім того, планується, що Мережа поєднає 
та зміцнить співпрацю з іншими стейкхолдерами у галузі цивільного захисту, 
зокрема з Центром знань з управління ризиками в умовах катастроф і стихійних лих 
(Disaster Management Knowledge Centre), відповідними міжнародними та 
національними структурами. 

За своєю сутністю Мережа знань – платформа для національних структур, 
центрів передового досвіду, дослідників, університетів, центрів знань, третіх країн 
та міжнародних організацій у сфері цивільного захисту й надання гуманітарної 
допомоги. Таким чином, Мережа знань є тією «парасолькою», під покровом якої 
діють організації у сфері підготовки спеціалістів для цивільного захисту й 
управління в НС.  

Мережу знань підтримують й просувають Європейська комісія, Механізм 
цивільного захисту UCPM, його держави-члени та держави-учасниці.  Мережа 
пропонує тематичні навчальні програми, багатий вибір практичних вправ, 
програму обміну для експертів для підвищення рівня ефективності цивільного 
захисту та управління в умовах катастроф, стихійних лих та інших НС. 
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Здатність використання безпілотних підводних апаратів(БПА) поліпшує 

вирішення значної кількості завдань пов’язаних з проведенням дослідження 
водного середовища, як для військового так і для цивільного використання. Наразі 
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уже створено велику кількість безпілотних апаратів, які відрізняються системами 
живлення системами керування, призначенням, масою та габаритними 
показниками. При проектуванні БПА, всі ці особливості мають бути врахованими.  

При виконанні будь яких підводних робіт, БПА має переміщуватись у 
середовищі з високим рівнем точності . Ефективність руху залежить від якості 
проектування корпусу апарату, що є одним із найважливіших її складових. Також, 
слід враховувати потрібність зменшення часу виконання робіт для зниження 
собівартості його використання. Найпростішим способом для досягнення цілі є 
збільшення швидкостей руху БПА по заданій траєкторії, без зменшення 
максимального часу роботи, тому виникає велика потреба у проектуванні якісної 
моделі на яку, мінімально впливатиме зовнішнє середовище.  

Одним із важливих завдань яке потрібно виконати, це створення 
ефективного способу перевірки якості спроектованої моделі за різних умов, без 
необхідності експериментально її перевіряти, так як це викликає збільшення часу 
та матеріальні витрати. 

Метою роботи є проведення моделювання складного руху безпілотного 
підводного апарату.  

Для досягнення поставленої мети вирішуються такі завдання:  
1. Огляд стану проблеми: огляд безпілотних підводних апаратів (БПА), їх 

характеристик, моделей та методів дослідження руху.  
2. Обґрунтування геометричної моделі БПА, обґрунтування траєкторій руху 

БПА.  
3. Вибір та обґрунтування програмного середовища для імітаційного 

моделювання БПА; розробка методики проведення імітаційного моделювання.  
4. Імітаційне моделювання складного руху БПА для різних траєкторій та 

швидкості руху, визначення гідродинамічних характеристик БПА.  
5. Встановлення та аналіз функціональних залежностей гідродинамічних 

характеристик від параметрів складного руху БПА.  
6. Розробка рекомендацій щодо забезпечення маневреності БПА. 
 

 
 

Рис 1. Відображенням результатів симуляції 
 
Аналізуючи особливості руху безпілотного підводного апарату, було 

визначено основні найскладніші траєкторії для виконання маневру. По закінченню 
обрання траєкторій, взято дві моделі які будуть виконувати рух по траєкторії. Для 
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проведення моделювання було обране та обґрунтоване програмного середовища 
для імітаційного моделювання БПА; розроблена методики проведення імітаційного 
моделювання. Для цього було обране програмне середовище ANSYS, а саме його 
підпрограму Fluent Flow. По закінченню якого проведене імітаційне моделювання 
складного руху БПА для різних траєкторій та для обох моделей, визначені 
гідродинамічні характеристик БПА [1; 2]. 
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Виконання робіт в умовах військової агресії рф на території України 

пов’язана з великою кількістю нових ризиків, зокрема смертельних, що призводять 
до погіршення умов праці в усіх галузях економіки. Результатами такого 
погіршення стають групові та поодинокі нещасні випадки на роботі, що є 
нехарактерними для мирного часу та мають наслідки різного ступеню тяжкості [1]. 
Статистика виробничого травматизму дає чітке розуміння, що найбільш тяжкими 
та небезпеками воєнного часу є: 

- ракетний обстріл, удар; 
- артилерійський обстріл; 
- підрив на мінах, боєприпасах, що не вибухнули, чи залишених боєприпасах; 
- авіаудар, авіабомбардування. 
Перелік традиційних для певних підприємств галузей промисловості і 

народного господарства небезпечних та шкідливих виробничих факторів 
розширюється і вищезазначеними небезпеками воєнного часу.  

Нещасні випадки зі смертельними наслідками, спричиненні проведенням 
бойових дій, становлять не менше половини від загального смертельного 
травматизму на роботі в умовах воєнного часу. 29 вересня 2022 у м. Дніпро 
територія ТОВ «Виробничо-комерційна фірма Ігрек» зазнала ракетного обстрілу. 
Внаслідок події загинув охоронець. Шиномонтажник та водій отримали поранення. 
Також під час пожежі, яку спричинив удар, згоріли 52 автобуси, ще 98 постраждали. 
23 серпня 2023 війська рф атакували дронами Сумську область. За попередньою 
інформацією, російський БПЛА типу Shahed влучив у приміщення Роменського 
закладу загальної середньої освіти І-ІІ ступенів №8. Внаслідок чого будівля закладу 
повністю зруйнована. Загинули директор школи, заступник директора, секретар та 
бібліотекар. Ще троє працівників навчального закладу отримали легкі травми. 28 
серпня 2023 у Покровському районі Донецької області внаслідок обстрілу 
збройними силами рф промислового підприємства загинули двоє працівників – 
мийники-прибиральни рухомого складу. Ще один мийник-прибиральник рухомого 
складу отримав осколкові поранення. В ніч проти 28 серпня 2023 ворог атакував 
Полтавщину. Від ракетного влучання повністю зруйновано виробничий цех у 
Миргородському районі. На підприємстві загинули троє апаратників оброблення 

https://www.ansys.com/
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зерна, двоє працівників отримали травми різного ступеню, один – вважається 
безвісти зниклим. 5 жовтня 2023, в с. Макарів, на протитанковій міні підірвалася 
бригада РЕМ ТОВ «Спецелектро». За попередньою інформацією, внаслідок вибуху 
травмовано 3 особи, з них одну особу у тяжкому стані госпіталізовано до міста 
Києва, інші – від госпіталізації відмовилися [2]. 

Наведені обставини виникнення нещасних випадків яскраво демонструють, 
що неприпустимо в робочий та позаробочий час нехтувати сигналом повітряної 
тривоги, особливо в прифронтових територіях. Крім того, важливою складовою 
профілактики виробничого травматизму є уміння ідентифікувати вибухонебезпечні 
предмети, а також обов’язкове навчання алгоритмам поводження з 
вибухонебезпечними предметами. 
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Забезпечення пожежної безпеки та запобігання виникненню надзвичайних 

ситуацій (НС) є невід'ємною частиною державної політики будь-якої країни щодо 
охорони життя та здоров'я людей, національного багатства та навколишнього 
природного середовища. Кожна НС унаслідок пожеж у будівлях та спорудах має 
негативні наслідки як безпосередньо для людини, що постраждала, так і для 
суспільства в цілому. 

Проблема запобігання виникненню НС стає глобальною за своїми 
масштабами, зачіпає не тільки національні, але і міжнародні інтереси. На сучасному 
етапі людські, фінансові, трудові та матеріальні збитки від пожеж у різних сферах 
стають обтяжливими для економік усіх країн світу. При цьому згідно світової 
статистики найбільша кількість пожеж відбувається у приміщеннях будівель та 
споруд різного призначення. Тому з точки зору людських, соціальних, економічних 
та екологічних втрат суспільства від пожеж, особливо загострюється проблема 
запобігання виникненню НС унаслідок пожеж у будівлях та спорудах.  

Для попередження НС внаслідок пожеж у будівлях та спорудах в реальних 
умовах використовувати відомі методи прогнозування загорянь неможливо 
оскільки вони є проектними. Тому для попередження НС внаслідок пожеж у 
реальних будівлях та спорудах необхідно застосовувати системний підхід та 
системні методи. Такі методи базуються на розгляді пожежі у вигляді складної 
динамічної системи, утвореної осередком загоряння та газовим середовищем 
приміщення. Це дозволяє уникнути необхідності задавання відомих складних 
багато параметричних моделей динаміки небезпечних параметрів газового 
середовища щодо різних типів приміщень. Практичною особливістю даного підходу 
є те, що він заснований лише на фактичних вимірюваннях поточних значень 
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параметрів газового середовища відповідними сенсорами у реальних приміщеннях 
різного типу. Це дозволяє не тільки оцінювати, а й прогнозувати появу небезпечних 
станів газового середовища та попереджувати виникнення НС внаслідок пожеж у 
реальних приміщеннях різних типів будівель та споруд. 

Складність використання стану газового середовища у якості передвісника 
появи пожежі обумовлюється тим, що газове середовище в цьому випадку є складною 
нелінійною динамічною системою з властивостями дисипації та самоорганізації. У 
такій системі відомі методи не спроможні виявляти загоряння на основі аналізу 
динаміки станів газового середовища, оскільки ґрунтуються на лінійних принципах. 
Однак властивості динаміки стану газового середовища при загоряннях має 
першорядне значення щодо попередження НС, які пов’язані з ураженням та загибеллю 
людей, руйнуванням різного технологічного обладнання і агрегатів. При цьому, 
динаміка станів газового середовища не є довільною і підпорядковується 
фундаментальному принципу дисипативних динамічних систем, який полягає в тому, що 
окремі стани здатні повторюватись за часом (рекурентні властивості). Одним з дієвих 
інструментів для виявлення рекурентних станів у складних динамічних системах є метод 
рекурентних діаграм (RP). Цей метод відноситься до класу візуальних та не дозволяє 
безпосереднє їх використовування для попередження НС. Крім того метод рекурентних 
діаграм є основою більшості сучасних методів кількісної оцінки рекурентних станів 
(RQA). Однак, можливості відомих методів RP та RQA відповідно до оперативного 
контролю стану газового середовища є досить обмеженими. Застосування цих методів 
щодо попередження НС внаслідок пожеж у реальних приміщеннях різних типів 
будівель та споруд шляхом прогнозування загорянь на теперішній час не 
використовується. 

У зв’язку з цим, створення нових методів попередження НС внаслідок пожеж 
у реальних приміщеннях різних типів будівель та споруд на основі прогнозування 
загорянь шляхом поточного контролю стану газового середовища .є актуальною та 
важливою науковою проблемою у сфері цивільного захисту. 

Був запропонований новий інженерно-технічний метод запобігання 
надзвичайним ситуаціям унаслідок пожеж у будівлях і спорудах, який базується на 
прогнозуванні загорянь та на основі поточного контролю стану газового 
середовища у приміщеннях об’єктів. 
           Розроблено модель поточного прогнозування невідомої міри рекурентності 
вектору прирощень станів газового середовища при загоряннях у приміщеннях з 
урахуванням невідомих шумів, яка базується на використанні функції фільтру 
Калмана з оптимальним поточним параметром фільтрації щодо невідомої міри 
рекурентності вектору прирощень станів газового середовища, яка дозволяє 
виявляти вільні загоряння у будь-яких приміщеннях шляхом прогнозування 
моменту втрати рекурентності вектору прирощень станів газового середовища і на 
основі цього прогнозувати виникнення пожежі у приміщеннях та запобігати 
виникненню НС в наслідок пожеж у приміщеннях різних типів будівель і споруд. 

Розроблено інженерно-технічний метод запобігання виникненню 
надзвичайних ситуацій унаслідок пожеж у будівлях і спорудах шляхом 
прогнозування загорянь у приміщеннях на основі прогнозування моменту втрати 
поточної рекурентності вектору прирощень станів газового середовища, що 
дозволяє не допускати переростання загорянь в приміщеннях у пожежі в будівлях і 
спорудах. 

Розроблено інтелектуальну систему запобігання надзвичайним ситуаціям 
унаслідок пожеж у будівлях і спорудах на основі прогнозування загорянь у 
приміщеннях, яка включає підсистему поточного вимірювання небезпечних 
параметрів стану газового середовища приміщень будівель і споруд (у складі різних 
типів датчиків та платформ щодо їх розміщення), підсистему інтелектуального 
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прогнозування загорянь в приміщеннях, що реалізує комплекс математичних 
інструментів щодо прогнозування загорянь на основі розроблених моделей та 
інженерно-технічного методу запобігання надзвичайним ситуаціям унаслідок 
пожежі та підсистему виконання управлінських рішень щодо оперативної ліквідації 
загорянь у приміщеннях.  

Розроблено діючій макет інтелектуального датчика щодо прогнозування 
загорянь, якій зібрано на основі апаратних та програмованих засобів сімейства 
Arduino, які розміщуються в корпусі стандартного пожежного сповіщувача та 
дозволяє використання інтелектуального датчика прогнозування загорянь замість 
існуючих пожежних датчиків.  

Розроблено новий підхід щодо запобігання НС унаслідок пожеж у будівлях і 
спорудах на основі прогнозування загорянь у приміщеннях різних об'єктів, де 
визначальним є використання реальних вимірювань небезпечних параметрів 
газового середовищі приміщень. На відміну від відомих підходів, підхід що 
пропонується, є універсальним і може бути використаний на практиці щодо різних 
типів приміщень об’єктів. Розроблено практичний алгоритм щодо реалізації 
запропонованого інженерно-технічного методу запобігання НС унаслідок пожеж у 
будівлях і спорудах на основі використання широкого кола сучасних програмованих 
мікропроцесорів. За умови використання запропонованих алгоритмів на базі 
мікропроцесорів класу Arduino розроблено інтелектуальну систему запобігання 
надзвичайним ситуаціям унаслідок пожеж у будівлях і спорудах на основі 
прогнозування загорянь у приміщеннях, 

Використання інтелектуальної системи запобігання надзвичайним 
ситуаціям унаслідок пожеж у будівлях і спорудах дозволяє на практиці здійснювати 
запобігання виникнення НС внаслідок появи загоряння матеріалів у приміщеннях 
об’єктів з метою недопущення або зменшення числа постраждалих та загиблих 
людей, зниження матеріальних втрат, а також забезпечення безпечного 
функціонування об’єктів. 

Виконано перевірку працездатності запропонованої моделі прогнозу міри 
рекурентності та інженерно-технічного методу попередження НС на прикладі 
експериментальних даних. 
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В більшості додатків, які інформують про повітряну тривогу, невирішена 

задача пошуку найближчого укриття. Це допоможе цивільному населенню не 
втрачати час на пошук інформації.  

Саме тому розробка автоматизованої системи інформування цивільного 
населення під час надзвичайної ситуації є важливою і актуальною задачею під час 
військового стану та можливих військових дій на території України.  

Метою роботи є створення автоматизованого мобільного додатка. основним 
функціоналом якого є отримання сповіщення про повітряну тривогу та пошук 
найближчого укриття у місті Київ, з додатковою функцією інформування 
користувачів про потенційно небезпечні об'єкти та поради щодо поведінки під час 
повітряної тривоги. 
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Рисунок 1. Схема бази даних в Firestore для мобільного додатку для 

інформування населення у випадку незвичайних ситуацій 
 

 
В результаті роботи було розглянуто основні типи 

сучасних автоматизованих систем інформування 
цивільного населення під час надзвичайної ситуації 
військового характеру, а саме: повітряної тривоги та 
інформування населення про дії в умовах виникнення 
повітряної тривоги.  

Було розроблено програмний продукт в вигляді 
мобільного застосунку, який має функціонал 
інформування про небезпечні об'єкти та поради щодо 
поведінки під час повітряної тривоги. Додаток інформує 
користувачів про повітряну тривогу та знаходить 
найближче укриття в виді push сповіщення, та має змогу 
автоматичної побудови маршруту за допомогою google 
maps. Продемонстровано приклади роботи додатка та 
показано його функціонал [1–3].  
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Рис. 2. Прокладений 
маршрут до укриття 
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У сучасному світі питання цивільного захисту населення стає все більш 

вирішальним. Це особливо актуально для забезпечення безпеки та захисту 
громадян. Досягнення цієї мети вимагає застосування різноманітних заходів, але 
особливу увагу слід звертати на необхідність укриття. 

Правильне конструювання укриттів є невід'ємною складовою забезпечення 
максимального рівня безпеки для нашого суспільства. Ці заходи дозволяють 
враховувати різноманітні загрози та можливі ризики і розробляти приміщення, що 
відповідають найвищим стандартам ефективності та надійності. В результаті, ми 
можемо зменшити наслідки можливих негативних впливів та створити безпечне та 
захищене середовище для населення [1-2]. 

Приміщення, призначені для укриття, повинні бути герметичними, щоб 
забезпечити захист від ударної хвилі, іонізуючого випромінювання, світлового 
випромінювання та теплового впливу під час пожежі. Цю герметичність можна 
забезпечити шляхом якісних будівельних робіт та зменшенням кількості прорізів.  

У випадку укриттів зі збірного залізобетону рекомендується проводити 
ретельну проклейку стиків між елементами, а також у місцях їхнього з'єднання з 
підлогою й перекриттям. Проклейка повинна виконуватися зовнішнім методом, від 
пристрою гідроізоляції. У ролі матеріалів для проклейки можуть 
використовуватися безосновні повітронепроникні матеріали, такі як ізол, 
полівінілхлоридний пластикат, поліетилен [3-5]. 

При будівництві укриттів рекомендується використовувати перекриття за 
балковою схемою з обпиранням балок (ригелів) на колони. Також варто розглянути 
можливість застосування безбалкових перекриттів. Використання несучих 
внутрішніх поздовжніх і поперечних стін допускається за наявності відповідного 
техніко-економічного обґрунтування. Всі несучі конструкції укриттів повинні бути 
розраховані на вплив ударної хвилі і мати відповідну міцність відповідно до класу 
захисту. 

При проектуванні перекриттів за балковою схемою рекомендується 
використовувати поздовжнє розташування балок (ригелів). Це є найбільш 
раціональним рішенням, оскільки дозволяє зменшити кількість складних з'єднань 
ригелів зі стінами й поліпшити роботу поздовжніх стін на вплив вертикального й 
горизонтального навантажень. 

Обираючи конструктивну схему укриття, важливо враховувати конструкції 
будівлі (споруди), у яку вбудовується укриття, і оцінювати обсяги і планування 
приміщень у мирний період. Рекомендується застосовувати каркасну схему, але 
безкаркасна схема також може бути прийнятною за умови відповідного 
обґрунтування. 

При проектуванні укриттів застосовуються різні конструктивні схеми: 
1). Каркасно-панельна з повним каркасом: Ця схема включає систему зі 

стійок (колон) і ригелів, заповнених плитами (панелями). Усі елементи каркасу 
міцно пов'язані між собою. Колони розташовані вздовж зовнішніх стін. 

2). Каркасно-панельна з неповним каркасом: Тут колони розташовані лише в 
торцях споруди, а не вздовж усіх зовнішніх стін. 

3). Безкаркасна: В цій схемі вертикальні зовнішні і внутрішні несучі 
конструкції виконуються у вигляді суцільних стін. 

Каркасна схема вважається найбільш раціональною, оскільки дозволяє 
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краще використовувати приміщення притулку для різних цілей і спрощує 
розміщення інженерно-технічного обладнання. При будівництві укриттів 
безкаркасна схема не дозволяє досягти таких переваг. 

Каркасно-панельна схема з повним каркасом являє собою систему, що 
складається зі колон і ригелів із заповненням із плит перекриття, міцно з’єднаних з 
елементами каркаса. У каркасно-панельній схемі з неповним каркасом колони в 
зовнішніх стін передбачаються лише в торцях споруди. При безкаркасній схемі 
вертикальні зовнішні і внутрішні несучі конструкції виконуються у вигляді 
суцільних стін. У каркасно-панельних спорудах з повним каркасом допускається 
поздовжнє й поперечне розташування ригелів. У спорудах з неповним каркасом 
рекомендується поздовжнє розміщення ригелів.  

Каркасна схема є найбільш раціональної, тому що вона дає можливість 
щонайкраще використати приміщення укриття для народногосподарських цілей і 
технічно простіше вирішувати питання розміщення інженерно-технічного 
встаткування.  

При будівництві укриттів з поздовжніми й поперечними стінами 
(безкаркасна схема) домогтися перерахованих переваг неможливо. Конструктивні 
рішення спряжень елементів каркаса надземної частини будівель з конструкціями 
убудованих укриттів повинні передбачати, як правило, вільне обпирання 
надземних конструкцій будівель на покриття убудованого укриття.  

Для забезпечення просторової жорсткості каркаса знову споруджуваної 
надземної частини будівлі при впливі експлуатаційних навантажень допускається 
влаштування «стиків за жорсткою схемою» каркаса надземної частини з покриттям 
укриття, розрахованих на руйнування надземних конструкцій при особливому 
сполученні навантажень і збереженні при цьому міцності й стійкості покрівлі 
укриття. 

Конструктивна схема підвальної частини будівлі повинна відповідати 
вимогам забезпечення міцності й стійкості при впливі експлуатаційних 
навантажень і навантажень особливого сполучення, а також економічної 
доцільності. [6]. 

У будівництві укриттів надзвичайно важливо ретельно обирати 
конструктивні рішення, оскільки вони визначають надійність та стійкість споруд 
навіть у непередбачуваних ситуаціях. Забезпечення герметичності укриття відіграє 
ключову роль у забезпеченні ефективного захисту від різних зовнішніх впливів, 
включаючи ударну хвилю та температурний вплив під час пожежі. При виборі 
конструктивної схеми важливо враховувати не лише технічні параметри, але й 
можливість оптимального використання простору та забезпечення комфортного 
функціонування приміщень.  
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The hostilities on the territory of Ukraine, which are taking place as a result of 
Russia's military aggression, have had a significant impact on all spheres of life of both the 
population of our country and the world community. The direct social and political 
consequences are accompanied by numerous human casualties and huge economic losses. 
At the same time, the development of local emergency situations of a military nature 
develops in a cascade type into emergency situations of a man-made nature, which have 
an additional dangerous effect on the population and the territory of our state [1]. 

Already today, Ukraine's direct losses from military operations have exceeded 400 
billion dollars. At the same time, factors that worsen the current state of man-made and 
natural objects and are markers of the development of potential emergency situations are 
not taken into account [1]. This is the presence in the environment of chemical compounds 
from used ammunition, fuel and lubricants from machinery, leaks of pollutants from 
destroyed enterprises, etc. The modern paradigm of "civil protection" provides, as a 
component, monitoring of the condition of the object under study [2]. That is why an 
important aspect of emergency prevention is timely information about changes in the 
state of the facility and the subsequent adoption of the necessary management decisions. 

Features of the proposed information technology QR - management of an 
emergency situation of a man-made nature at the facilities of the chemical industry in 
conditions of excessive man-made load is the possibility of its wide use in the form of 
information support of personal computers in auxiliary emergency services of different 
hierarchical levels of subordination. 

The proposed methodology for the formation of an automated emergency 
management system at chemical industry facilities has a number of limitations, which 
should be taken into account in the future during the development and pilot 
implementation of information technology in the practical activities of the units of the 
State Emergency Service. Thus, the following components should be taken into account: 

1) when setting up public access to the emergency aid system, existing 
opportunities for using information and telecommunication technologies should be taken 
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into account, primarily QR coding and QR data playback, as well as the organization of 
electronic interaction on a par with subjects that provide response to an emergency event; 

2) develop a separate application (information module) that provides a process of 
interaction and use of information (QR), information and telecommunication systems of 
the Ministry of Internal Affairs for information and analytical support in decision-making 
during response to emergencies and extraordinary events; 

3) supplement information technology capabilities with a switching system with 
means of video surveillance and recording events in real time; 

4) to supplement information technology capabilities with a switching system with 
electronic devices and a system of authorized Central Security and other executive 
authorities in order to prevent emergency events and respond promptly in case of their 
occurrence. 

These shortcomings can be eliminated in the future through the compatibility of 
traditional methods of responding to catastrophic events and information and 
telecommunication technologies as part of the improvement of the methodology that is 
being created, which will allow to increase the efficiency of providing assistance to the 
population many times over and significantly improve the activities of emergency and 
rescue services and other services that are involved ; remotely see the situation at the 
scene of an emergency; promptly use available resources, provide information to 
government and regional crisis centers in real time [3]. 

The further development of this study consists in the development of a number of 
practical recommendations, which primarily relate to the harmonization of domestic 
approaches and practices to the requirements of the countries of the European 
Community. However, such harmonization may face difficulties in the formation of general 
principles of comprehensive assistance to the population in the event of emergency 
situations that threaten health, life, property or the surrounding natural environment, 
other dangerous and catastrophic events [4]. 

Thus, the need to take into account not only direct, but also indirect dangers for 
the population and territories of our state is noted. They can take place as a result of the 
development of emergency situations related to the leakage of pollutants into the 
environment, in particular, into water bodies. 
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Reservoirs and oil depots, technological pumping stations, railway and road 
overpasses, gas stations, oil product pipelines and other technical means for transporting 
and storing oil and oil products are part of the system that provides oil products to 
consumers (oil depots), oil and oil refining enterprises, energy facilities and electrification, 
railways, aviation, water and road transport, and is also part of the supply system of 
industrial and agricultural enterprises that use petroleum products. Each industry has 
specific technological processes that significantly affect fire hazards and fire statistics. 

In accordance with VBN V.2.2-58.1-94 "Designing of oil and oil product 
warehouses with saturated vapor pressure not higher than 93.3 kPa", oil and oil product 
warehouses are divided into two groups according to their purpose and relation to 
consumers. The first group includes warehouses for storing oil and oil products and 
supplying them to consumers (oil depots), tank farms at pumping stations on main oil 
pipelines, and transfer oil depots for pumping oil and oil products from one mode of 
transport to another. The second group includes warehouses of consumables that are part 
of industrial, transport, energy and other enterprises. In accordance with national 
economic tasks, special attention should be paid to the first group of warehouses, which 
mainly use medium and large tanks. 

Reservoirs on oil pipelines and oil refineries store and pump mainly commercial 
oil and oil products without significant changes in their properties, except for the need to 
heat viscous liquids. In addition to storage and pumping, intermediate processing tanks in 
the oil industry and oil refineries are also used for heating, cooling, separation, phase 
transformations and other processes of processing oil and oil products. 

The most common tanks for the storage of oil and petroleum products, both in the 
past and today, are above-ground steel vertical tanks of the RVS type with a fixed roof 
without pontoons. 

There are no complete industry statistics on fires at these facilities. Given the 
practice of extinguishing fires at global and national oil depots, such fires remain complex 
and pose a danger to people and the environment, as well as huge material costs for both 
fire extinguishing and damage elimination. Significant and serious fires at technical 
facilities for the transportation and storage of oil products most often occur in the oil and 
oil refining industry [1]. 

Mass fires at oil depots located in cities pose a significant risk. The location of oil 
depots within settlements is a consequence of gradual residential development. At the 
same time, the maximum distance from oil and oil product storage facilities to residential 
and public buildings is 200 m, as specified in regulatory documents. Obviously, these 
distances are very small and in the event of a fire, the nearest buildings are at risk, 
including in the residential sector. 

For Ukraine, where only 343 Ukrainian food warehouses operate 10,510 tanks 
with a total capacity of 5 million m3, this issue is of great importance. 

In the event of a fire, the need to protect objects located in the immediate vicinity 
of oil depots makes firefighting very difficult. Measures such as the construction of 
protective fences, additional support equipment and, in general, a large amount of 
additional personnel and facilities are required. 
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According to statistics, the largest number of fires and explosions occurs at tank 
farms, which are the most common technical facilities, as well as at technical pumping 
stations, which are present in almost all companies dealing with oil and petroleum 
products. Therefore, it can be argued that the problem of fires at such facilities is very 
relevant and requires a detailed study in order to propose fire-fighting measures to 
increase the level of fire safety and prepare fire personnel for extinguishing fires and 
eliminating emergency situations at oil and petroleum products storage facilities . 

In the long list of environmental hazards that threaten people, there is the 
possibility of environmental pollution with chemical compounds due to man-made fires - 
combustion products, combustible substances and fire extinguishing substances. Fires 
lead not only to social and material costs, but also to environmental pollution: air, soil, 
water bodies and the death of animals and plants. At the present time, the issue of fire 
protection is not only the elimination of fires, but also the prevention or reduction of 
pollution or destruction of the natural environment. The effectiveness of the actions of fire 
departments should be characterized by the extinguishing time and the type of 
extinguishing agent used. 

Reservoir parks belong to the category industrial facilities, which are sources of a 
possible dangerous impact on the environment: the amount of heat released during large 
fires, most often compared to the components of the heat balance of the atmosphere, and 
the emissions of microscopic condensed particles (soot, ash, crushed fuel, condensed 
combustion products) change the optical properties of the atmosphere, and, in particular, 
the ratio between absorbed and reflected solar energy, increase the "greenhouse effect" 
associated with an increase in the concentration of carbon dioxide in the atmosphere, 
which persists for a long period of time. Disturbances from a fire in the upper layers of the 
stratified atmosphere can generate so-called "internal waves" that, having the ability to 
spread over long distances without fading, surround the globe. The effects of large fires, as 
well as volcanic eruptions, are so great that they cause a change in the weather in entire 
regions of the Earth, including those remote from the place of the fire, and the pollution of 
the environment by their emissions leads to significant economic damage caused by the 
harmful effects of toxic components contained in of them, per person, rural, forestry, 
housing and communal economy, industry, etc. Even more dangerously harmful is the 
impact of these pollutions on the genesis of humans and animals, on future generations 
and the natural environment. 

But in addition to the direct negative environmental impact of fires at oil and 
petroleum products storage and pumping facilities on the environment and people, the 
environmental impact factor should be considered when extinguishing fires at such 
facilities. 

Thus, there is a problem of determining the readiness of personnel of emergency 
and rescue units to extinguish fires and eliminate emergency situations at oil storage 
facilities. 
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Ensuring fire safety of enterprises, buildings and structures is one of the most 
urgent tasks facing our state. This is due to the fact that during fires huge material values 
are destroyed, the environment is damaged and, most importantly, people die or their 
health is damaged. 

Fire safety is an integral part of all activities of the state and individual enterprises 
and organizations in industry and agriculture. 

An important feature of the social infrastructure of Ukraine is the presence of a 
large number of chemical production facilities that are currently being reconstructed. 
Accidents, fires and explosions at this class of enterprises are, as a rule, of a developmental 
nature, which affects the speed and correctness of decision-making on the organization of 
hostilities, the forecast of the situation, and in general, the safety of workers and personnel 
of fire departments. At the same time, the fire department does not have enough 
information about the development of an accident related to a fire or an explosion [1]. 

The study of problems related to accidents and, in particular, fires or explosions at 
industrial enterprises, requires the application of results obtained in various fields of 
science: physics, the theory of combustion and explosion, some other special fields of 
mechanics of continuous environments, mathematical statistics, programming, etc. other 
Therefore, it is important to compare the existing methods of assessing the characteristics 
of the development of an accident, fire, and the selection of appropriate mathematical and 
physical models for the quantitative assessment of the characteristics of individual stages 
of the accident. 

In order to effectively solve the entire complex of issues related to liquidation of 
the consequences of an accident related to a fire or explosion at an industrial enterprise, 
first of all, it is necessary to be able to calculate the main characteristics of the 
development of events. In particular, it is worth determining exactly when and where 
explosions or fires will occur, how significant their impact will be on objects located on the 
territory of the enterprise (for example, damage and collapse of buildings and structures), 
how a fire at one of the objects can initiate a chain reaction. In the world literature, these 
chain reactions are called the "domino" effect. 

It is also important to assess the impact of dangerous factors of fire or explosion on 
the life and health of people on the territory of the enterprise. Moreover, in this case, it is 
necessary to take into account both the influence of the direct dangerous factors of a fire 
or explosion (high temperature, the flow of thermal radiation, the impact of a shock wave 
or the deflagration combustion front), and the indirect influence of the dangerous factors 
of an accident - for example, the possibility of injury or death of people in a house exposed 
to fire as a result of total or partial collapse. 
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Energy facilities, as one of the key sectors of the state's critical infrastructure, are 
among the most difficult to extinguish due to the simultaneous concentration of fire-
hazardous substances, explosive and radioactive materials (in some cases), as well as live 
equipment. Ukraine has a large number of such facilities that are capable of providing the 
country's own energy needs. This means that the majority of fire and rescue personnel will 
probably be involved in extinguishing fires at such facilities. 

However, without proper knowledge of how to act and the dangers associated with 
such situations, firefighting would be impossible. Currently, thermal, hydro, nuclear, gas 
turbine and diesel power plants are operating or being built in Ukraine, which are 
combined into a single energy system with common modes and continuity of electricity 
production and distribution. The most common type of power plants are thermal turbine 
power plants. The fuel economy includes coal, peat and fuel oil warehouses, gas pipelines, 
fuel preparation equipment (coal is pulverized and heated to fuel oil) and boiler 
equipment that burns fuel to produce steam at pressures up to 130 bar and temperatures 
over 560°C. The steam is fed to turbine generators, where current is produced, which is 
either fed to switchboards via wires and busbars, or directly to step-up transformers for 
distribution over long-distance power lines. Units and equipment of the power company 
are installed in specially designed buildings with I and II degree of fire resistance. The 
main building of the power plant houses the boiler room, engine room and maintenance 
rooms. The main control panel of the generator voltage distribution device is located in 
this building or next to it. Closed or open switchgears of high voltage (35, 110, 220 and 
550 kV) are installed separately from the main building. Modern engine rooms of power 
plants have a length of at least 200 m, a height of 30-40 m and a span of 30-50 m. The 
height of the boiler room reaches 80 m. Large volumes of fuel can be stored in the boiler 
rooms of power plants. There is a risk of explosion in the coal powder preparation area. 
Heavy fuel oil is also used in the boiler room. It is known that the pressure in heavy oil 
pipelines can reach 30 MPa, and the temperature can exceed 120°C. For this reason, oil 
pipelines for heavy fuel oil are laid in special casings, and the pipes between them are 
connected to emergency tanks. However, in the event of a communications accident, fuel 
oil can quickly spill onto the floor, and in some cases, its vapors can cause a fire. The 
engine room is subjected to significant loads in the form of engine oil, generator 
lubrication systems and electrical insulation of generator windings and other electrical 
equipment and devices. Turbogenerators in the engine room are installed on special 
platforms at a height of at least 8-10 m above the zero mark. The generator lubrication 
system consists of oil tanks with a capacity of 10-15 tons, pumps and lubrication lines 
installed at the zero mark, with an oil pressure of up to 14 MPa. All cable rooms of the 
power company are divided into half floors, tunnels, channels and galleries. Cable galleries 
and mezzanines are located in power plants, and tunnels and water pipes are located in 
power plants and other energy enterprises. Cable tunnels are horizontal and inclined and 
have a cross-section of at least 2x2 meters. Cable tunnels are separated lengthwise by 
firewalls or doors. The length of one compartment of the cable tunnel under the building 
should not exceed 40 m, and outside the building - 100-150 m. Each section of the tunnel 
should have at least two hatches with a diameter of 70-90 cm, a ventilation and sewage 
system. In cable tunnels, the fire load can reach from 30 to 60 kg/m2 [1]. 
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Stationary water and foam fire extinguishing systems, steam fire extinguishing 
systems and inert gas fire extinguishing systems are installed to extinguish fires in cable 
rooms. Stationary water and foam fire extinguishing installations are equipped to supply 
extinguishing substances from a fire truck. Fires at substations can occur in transformers, 
oil switches and cable equipment. Substations on large areas have special oil stations 
where a large amount of transformer oil is stored. Transformers and switchgear switches 
are placed on foundations, under them is an oil tank connected to an emergency tank. Each 
transformer is placed in a separate room and is connected to the switchboard or cable 
channel using a hole. In hydroelectric power stations, step-up transformers are located 
directly next to the power station building, while open high-voltage switchboards are 
located adjacent to the power station and can transmit power through oil-filled cables laid 
in tunnels. All power plants and substations are equipped with reliable emergency 
protection and alarm systems. 

In the event of a fire, damaged equipment and devices are automatically switched 
off by relay protection devices [2]. 

Taking into account the above, we note that an important challenge for critical 
infrastructure facilities in the energy sector is to ensure an effective level of fire 
extinguishing, taking into account innovative measures for both fire detection and 
extinguishing. First of all, this applies to robotic technical systems. Speaking about 
robotics in all fields, it is worth noting that today it is a very promising field and no sphere 
of life can do without its development. 
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One of the key branches of Ukraine's critical infrastructure is the oil refining 

industry. The development and growth of this industry is impossible without the presence 
in the state of enterprises for the preservation of oil and oil products. 

Enterprises for the storage of oil and petroleum products, namely: reservoirs and 
tank farms of distribution oil depots, technological pumping stations, railway and 
automobile overpasses, gas stations, petroleum product pipelines and other technological 
facilities for the transportation and storage of oil and petroleum products are an integral 
part of a large production and transportation complex , processing and storage of oil and 
oil products. They are included in the technological schemes of collecting and preparing oil 
(oil fields), providing users with oil products (oil depots), main oil product pipelines, oil 
refineries, transfer and distribution oil depots, energy and electrification facilities, 
enterprises of automobile, railway, water and air transport, thermal power plants, 
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construction organizations, industrial enterprises, mechanized agricultural enterprises 
that use oil products. At the same time, the main enterprises for the storage of petroleum 
products are considered to be tank farms of distribution oil depots. 

In accordance with VBN V.2.2-58.1-94 "Designing of oil and oil product 
warehouses with saturated vapor pressure not higher than 93.3 kPa", oil and oil product 
warehouses are divided into two groups according to their purpose and relation to 
consumers. The first group includes warehouses for the storage and release of oil and oil 
products to consumers (oil depots), raw material parks of oil refineries and oil and gas 
production enterprises, tank parks at pumping stations of main oil product pipelines, and 
transshipment oil depots intended for transshipment of oil and oil products from one type 
of transport to another The second group includes warehouses of oil and oil products that 
are part of industrial, transport, energy and other enterprises, if they do not belong to the 
first group in terms of capacity. 

In the reservoirs of oil pipelines and distribution depots, mostly commercial oil 
and oil products are stored and pumped without the significant transformation of their 
properties provided by the technology, with the exception of the necessary heating of 
viscous liquids. In the intermediate technological reservoirs of oil fields and refineries, in 
addition to storage and pumping, heating, cooling, separation, phase transformations and 
other processes for processing oil and oil products can be carried out. In each industry 
there are peculiarities of the flow of technological processes, which determine their fire 
danger and fire statistics. 

The main task of our state is to ensure the normal operation of oil industry 
enterprises, including their protection from fires. The state entrusts these functions to the 
State Emergency Service of Ukraine, which, for its part, makes every effort to prevent fires, 
and in the event of their occurrence, to create conditions for quick and successful 
extinguishing, thus preventing huge material, ecological and moral damages. 

Tanks for the storage of oil and oil products belong to industrial structures of 
increased fire hazard. In recent years, there has been a trend of growth in the number and 
size of tanks, which leads to an increase in their fire hazard and, therefore, the methods 
and means of fighting possible fires are undergoing significant changes. In this regard, 
warehouses of the first group, which use tanks of medium and large volume, deserve 
special attention in this regard. 

Extinguishing oil and petroleum product fires in tanks and tank farms, which are 
usually complex and large, requires the involvement of a large number of fire brigade 
personnel and fire extinguishing equipment. These fires are accompanied by particularly 
dangerous phenomena such as the release and boiling of petroleum products. Moreover, 
the emission is possible during the burning of all dark oil products containing at least a 
small amount of moisture, as well as in the presence of bottom water. 

In the course of extinguishing fires, the sudden destruction of individual tanks is 
also possible, as a result of which the oil product can spill out of the collapse over 
considerable distances in a wave, forming a common center of fire on a large area with the 
subsequent spreading of the burning oil product, creating a threat to buildings and fire 
extinguishing equipment. 

Fires lead not only to social and material damage, but also to environmental 
pollution: air, soil, water bodies and the death of animals and plants. In turn, fire-
extinguishing substances used for their elimination, including foaming compounds, lead to 
environmental pollution. Therefore, at the present time for the fire protection, the issue of 
not only eliminating fires, but also preventing or reducing pollution or the death of the 
natural environment during their sowing 

Foaming agents are divided into biologically "soft" and "hard" based on their 
ability to decompose under the action of the microflora of water bodies and soils. In turn, 
the activity (surfactants) depends on their ability to biodegrade. All surfactants used to 
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produce foams can be divided into three groups depending on their ability to biodegrade: 
biodegradable substances with a degree of decomposition of 85% or more (soft); 
biologically moderately degradable substances with a degree of decomposition of 70–
85%, and biologically rigid ("solid") - less than 70%. 

Biologically "solid" foaming agents do not have a carcinogenic or mutagenic effect 
on the human body. They belong to moderately dangerous, low-hazard substances. The 
nature of the action of the foaming agent is environmental pollution (negative impact on 
flora and fauna). It is prohibited to discharge industrial wastewater containing biologically 
"solid" foaming agents into the sewage system of settlements. After extinguishing the fire, 
it is necessary to provide for the cleaning of such foaming agents that were kept in the 
tank or within the limits of the collapse, or pour them into the industrial sewer, diluting 
with water. 

Thus, the set of questions on the study of the organizational and technical 
readiness of emergency and rescue units for extinguishing fires in the oil refining industry 
is one of the most urgent tasks of the State Emergency Service of Ukraine. 
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During the hostilities, the system of training specialists of the DSNS system faced a 
number of challenges that significantly affected the quality of knowledge and skills that 
graduates of higher education institutions receive. If the problem of the issue is considered 
only in the part of the training of specialists in the operation of emergency and rescue 
equipment, then the following should be noted. A stable structural and logical scheme of 
the process of coordination and improvement of the efficiency of the system of training 
specialists in the operation of emergency and rescue equipment provides for the presence 
of a mandatory procedure for the coordination of operational and technical parameters of 
emergency and rescue equipment and the methodology of training specialists in its 
operation. 

The latter has a number of direct and reverse relations, which are aimed at 
improving the quality of the capabilities of the emergency prevention and response 
system, primarily at the regional level, and provides a planned basis for the application of 
procedures for saturating the prevention system with new and modernized models of 
equipment, as well as a planned procedure for training specialists, which is constantly 
revised taking into account time and thematic limitations. Under today's conditions, the 
above coordination procedure is excluded from the process of distribution of emergency 
rescue equipment that comes in the form of humanitarian aid from partner countries. 
Humanitarian demining equipment and special dual-purpose equipment also remain 
outside its scope. 

Violation of the feedback of the coordination procedure leads to the emergence of a 
number of contradictions, which concern both the possibilities of comprehensive 
operation of the equipment and the training of relevant specialists in its operation, which 
in turn creates the problem of creating an effective methodology for increasing the 
effectiveness of the process of preventing emergency situations in conditions of 
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uncertainty of training parameters specialists and the operation of emergency and rescue 
equipment, which are associated with the organizational and management restrictions of 
wartime. 

Analyzing the current state of the issue under investigation, one should, first of all, 
consider the world experience in the formation of methodologies for evaluating the 
effectiveness of the use of various fire-fighting equipment. For example, works [1,2] 
consider the main criteria for a vague assessment of fire safety in regions with a 
predominantly urban population. In work [3], separate provisions of the theory of 
reliability of systems are considered using the example of the stability of logistical 
connections with the provision of fire equipment. In work [4], the main attention is paid to 
ways of increasing the reliability, maintainability and technical safety of emergency and 
rescue equipment. The work [5] is devoted to solving the issue of integrated fire safety 
design, including elements of the GO methodology and the basics of reliability design. 
However, the comprehensive issue of the coherence of the systems of providing technical 
means and the appropriate training of specialists in their operation has not been resolved 
to date. It acquires additional relevance under the conditions of violation of feedback loops 
of the coordination procedure, which are related to the organizational and management 
restrictions of wartime. 

The paper examines the problem of forming an expert-statistical mathematical 
model for liquidation of emergency situations at the regional level under the conditions of 
military influence on the system of training specialists in the operation of emergency and 
rescue equipment. In the course of the study, a set of functional limitations was formed, 
which allows us to clearly define the physical field of existence of the mathematical model 
of liquidation of emergency situations at the regional level in the conditions of military 
influence on the system of training specialists in the operation of emergency and rescue 
equipment. 

The expert-static mathematical model consists of four analytical dependencies. 
The first one describes the achievement of the necessary level of security of the territory 
and the population in accordance with the existing ratio of potential danger from the 
consequences of an emergency and the operational capabilities of the territorial unit to 
counter it. The second establishes the dependence of the potential danger of the 
consequences of emergency situations of various nature on time and the solution of a 
separate expert-analytical task of forecasting the potential level of danger within the 
functioning of the territorial unit. The third one allows to determine the normalized index 
of the operational capabilities of eliminating emergency situations at the regional level in 
the conditions of military influence and its impact on the system of training specialists in 
the operation of emergency and rescue equipment in the conditions of the fourth 
parametric dependence, which determines the time. 

A feature of this approach is the ability to use already known and proven 
approaches as a mathematical tool for calculating predicted risk indicators, which will 
generally ensure a high level of reliability of the final results of using the expert-
mathematical model. 

The created expert-statistical model allows further development of the 
methodology for calculating the operational potential of a territorial unit based on existing 
and predicted levels of potential danger. 
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Today, the population and territory of Ukraine continue to be under the significant 
negative influence of natural and man-made factors, which lead to the emergence of 
emergency situations, the death and injury of people, the deterioration of living conditions 
due to environmental pollution, which, of course, causes significant economic losses. The 
effect of these factors is intensified in connection with significant wear and tear of the 
main production assets, inefficient exploitation of natural resources, imperfection and 
obsolescence of technological processes in many branches of industry, limited 
opportunities of the state in the field of development and reconstruction of production 
potential, natural features of one or another region of Ukraine [1]. 

The effectiveness of combating emergency situations largely depends on a reliably 
organized communication system. Nowadays, modern stationary, mobile and portable 
radio stations of the KH and VHF bands are widely used in the garrisons of the State 
Emergency Service. Further development of radio communication in units is carried out in 
the direction of improving the technical characteristics of radio equipment, increasing the 
power of stationary radio stations and mastering higher frequencies. 

The introduction of new means of telecommunications opens up wide 
opportunities for timely detection of emergency situations, remote control of forces and 
means, as well as recording and analysis of the process of liquidation of the consequences 
of emergency situations. 

The risk of emergency situations (fire) remains quite high today. The magnitude of 
the consequences of accidents, disasters and natural disasters is increasing, which makes 
the task of preventing emergency situations one of the most urgent. 

The analysis of the causes of such a state of affairs showed that the low level of 
man-made and fire safety in Ukraine is due not only to the insufficient provision of 
emergency services units, their number, the small number of rank-and-file and managerial 
staff, the high degree of wear and tear of automatic communication systems, and 
miscalculations in the organization central and local bodies of executive power, local self-
government bodies work to ensure the appropriate level of man-made and fire safety, but 
also: 
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- the imperfection of legislative and regulatory support in the field of man-made 
and fire safety, which led to the imbalance of the management system; 

- insufficient financing of measures aimed at updating the material base, both in 
general and means of communication in particular. 

Thus, there is a problem of ensuring an effective level of management 
(communication) during liquidation of emergency situations (fire) in difficult conditions of 
radio interference. 
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Until February 2022, construction and modernization of institutions with a mass 
stay of people were actively carried out on the territory of the state. The reconstruction of 
institutions with a mass stay of people, which will definitely be renewed after the end of 
the war and our victory. 

Institutions designed in different cities with a mass presence of people are, in their 
essence, unique objects as a technical decision, which involves combining in a single 
volume premises of different classes of functional fire danger with a heterogeneous 
contingent and various technological connections), as well as according to their state and 
social significance, the design of which does not have uniform typical requirements [1]. 

Fires occurring at such objects are often accompanied by mass death, group injury 
of people, as well as significant material damage, since such objects are, in fact, 
multifunctional objects with a mass presence of people. 

Such a state of affairs leads to the need for a detailed assessment of the level of fire 
safety of buildings, as well as the adoption of unwavering measures aimed at 
unconditionally ensuring the safety of those who are in them. 

The relevance of this topic is obvious: the construction of new facilities with a mass 
presence of people, which include premises of various functional fire hazard classes, the 
development and implementation of new technical solutions aimed at ensuring the safety 
of people, as well as preventing the spread of dangerous fire factors. 

Thus, in the leading countries of the world, the use of passive means in the form of 
screen structures (walls) is allowed to prevent the spread of dangerous fire factors. Such a 
new technical solution can solve many problems related not only to the zoning of 
multifunctional objects of shopping and entertainment complexes, but also to the 
prevention of the spread of fire. The implementation of such solutions will significantly 
reduce the material costs for the construction of such objects and the installation of 
individual engineering elements, and will also ensure the minimization of possible damage 
in the event of a fire. In addition, screen walls do not prevent the free movement and 
evacuation of people. 
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At the same time, the improvement of regulatory provisions to increase the level of 
fire safety of establishments with a mass presence of people becomes even more relevant 
and significant. 
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The relevance of the research topic is due to the constant deterioration of the 
environment. The abbreviation of MSW (municipal solid waste) is known to children 
today, as the topic of environmental protection has finally moved from ecological circles to 
the general public, and adults and children are now studying the rules of waste 
management. Therefore, almost everyone knows about the danger of landfills, which do 
not install equipment for sorting and processing. The landfill has the following typical 
MSW content: cardboard and paper – 41%; garbage – 18%; metal – 9%; glass – 8.2%; 
wood, rubber and skin – 8.1%; food residues – 8%; Other waste is 2% [1]. But even more 
danger is natural dumps. If there are almost 6000 official (controlled) landfills in Ukraine, 
then natural (uncontrolled) landfills up to 30,000 (according to various estimates) make 
up about 7% of the total area of Ukraine. And the total amount of waste at all landfills, 
including industrial ones, is more than 450 million tons a year, many of which are 
dangerous [2]. 

If the officially registered MSW landfill is dangerous, in the absence of garbage 
equipment or garbage processing plant, the landfill is much more dangerous due to lack of 
control and, as a consequence, any environmental measures and taxes [3-5]. 

The landfill can contain many hazardous waste of high level [6-8]. In addition, they 
are put without taking into account sanitary rules and regulations. Usually these are the 
closest to the settlements, forest strips, ravines along the paths, coasts and steppe zones, 
where large areas are exposed to toxic substances, rare species of flora and fauna are 
killed, and settlements receive contaminated water and a sharp smell from evaporation. 
Therefore, a few years ago, the Ministry of Ecology and Natural Resources posted on its 
website an interactive map of landfills in Ukraine, where you can leave online information 
about the landfill coordinates online. 

In Ukraine today, 99% of landfills do not meet environmental requirements, and 
there are about 25% overloaded among them [9, 10]. 

Such landfills cannot function anymore because they are the sources of the 
following dangers: the spread of infectious diseases; groundwater contamination; 
formation of dumping gas; Self -ignition [11, 12]. 

However, they continue to send garbage from large cities. As an example, the Kiev 
landfill, in Pidhirtsi with 6.5 million tons of waste. 

The landfills are being designed and built with further sorting and processing. The 
design must be carried out in compliance with the legislation and environmental safety 
requirements, with the mandatory inclusion of the drainage system that eliminates the 
filtrate. For burial of garbage residues after sorting the landfill has a structure by several 
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levels, something like a career. But it is better to turn them into energy in modern 
incineration plants. 

Pursuant to paragraph 3.2., Part III of the Rules of Operation of Landspoons of 
Household Waste, the MSW landfills should have annual technological plans for the 
organization of waste disposal works on which working cards are indicated. This makes 
the burial process timely and regulated, which simplifies the reclamation – the restoration 
of the fertile layer of the Earth. The skin landfill should be reclaimed according to the rules 
to avoid environmental disaster, and the restored soils are landscaped. Until 2030, there 
should be about 300 landfills in Ukraine, and the rest should be replaced so that stories 
such as Lviv garbage would not be repeated. 

In recent years, we have repeatedly witnessed fires in landfills, which have a very 
high level of danger. And during one of these fires, three rescuers were killed at the 
Gribovichi landfill of 38 hectares, near Lviv. 

This tragedy forced the leadership of settlements and the country to think about 
the introduction of a waste management system [13]. The landfills have sorting and 
processing equipment, and environmental projects for training students and garbage 
sorting workers have been launched. 

According to the requirements of the National Waste Management Strategy by 
2030, 65% of all waste in Ukraine should be directed to processing, and for EU countries 
this figure is 90%. The first stage should be the construction of garbage processing plants 
(at least 200) and reclamation of landfills. But to speed up the disposal process, citizens 
need to sort the garbage, and service companies need to buy containers for separate MSW 
collection and install them in place [14-17]. 

Sorting MSW is really simple and useful. All you need to do is start collecting 
organic waste that is sent to composting containers, cardboard paper, plastic, metal, glass, 
etc. – in separate containers. But even if there are conventional metal garbage tanks in 
your area, sorted recyclables can always be handed over to the reception points that are 
available in every settlement. 

Therefore, the development of garbage processing and waste sorting installations 
requires special attention to reduce the number of landfills. 
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To ensure standardized operational parameters of a building, simultaneously 

with increasing the heat-protective characteristics of enclosing structures, the problem of 
reducing the levels of electromagnetic pollution of premises is urgent. An analysis of the 
levels of electromagnetic pollution in large cities and industrial centers has shown that the 
average level of harmful effects of the anthropogenic factor created by artificial sources of 
radiation exceeds the natural level by hundreds and thousands of times. [1-2]. 

The possibility of obtaining a composite material capable of increasing the heat-
insulating characteristics of the enclosing structures of buildings and at the same time 
reducing the level of harmful effects of electromagnetic radiation was realized when using 
fine-dispersed metal aggregate as part of molding mixtures. Thanks to the use of metal 
powders in the composition of raw mixtures of fine-grained concrete, a new type of 
concrete based on mineral binders - betel-m was obtained [3-4]. 

Composite matrix of porous structure obtained from mineral binder and 
randomly oriented components of metal powder and siliceous aggregate. Mineral 
aggregate and metal powder take an active part in the process of forming the structure of 
the metal-cement composition, which is expressed in the change in the kinetics of plastic 
strength values, and is subsequently reflected in the physical-mechanical and radio-
protective properties of the material [5]. 
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Analyzing the results of research [6-7] on the multifunctional properties of betel-
m, it is possible to assert the expediency of using the composite material for the 
manufacture of structures for the external finishing and insulating coating of buildings. 
Nostrilated betel-m is characterized by a relatively low reflection coefficient, which does 
not exceed 17% in the frequency range of 4-30 GHz, which means that it has low shielding 
properties, which is characteristic of radio-absorbing materials. Heat-protective 
characteristics of products made of porous metal-filled concrete are ensured by the 
presence of a large number of pores in the material structure and the use of a high-
thermo-inertial component in the mixture [8-9]. 
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One of the most important elements of the critical infrastructure of any country is 

the transport infrastructure [1]. Ukraine is no exception. Moreover, the high percentage of 
technical neglect and the lack of appropriate amounts of funding for infrastructure 
renewal processes lead to the acceleration of dangerous phenomena at these facilities [2]. 
A special role is played by the factors of anthropogenic influence on the safety of objects of 
the critical infrastructure of railway transport. The latter include possible terrorist acts [3]. 

Analysis of the consequences of emergency situations of a terrorist nature at 
railway transport facilities, both in the leading countries of the world and in developing 
countries and Ukraine, prove that the course of the emergency situation in the event of the 
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discovery of an explosive device at the facility is determined by the following chronology 
of interdependent events, namely: search and identification of an explosive device, 
localization and disposal of an explosive device, actions after the end of work, which in the 
event of an emergency situation are accompanied by additional measures to eliminate it. 

On the other hand, the analysis of the existing technical equipment of the special 
services of Ukraine for the neutralization of terrorist devices at railway transport facilities 
shows the absence today of both effective engineering and technical means and, 
accordingly, methodological support, namely a set of methods for preventing emergency 
situations of a terrorist nature with using explosive devices at railway transport facilities [4]. 

The effectiveness of the obtained results is explained by the comprehensive 
consideration of the features of the management scheme of an emergency situation of a 
terrorist nature, which is caused by the discovery of an explosive device in a railway 
tunnel, namely: situation monitoring, risk detection, alerting and evacuation of people, 
search and identification of an explosive device, decision-making on the use of special 
equipment, preparatory measures, decontamination of an explosive device, destruction of 
an explosive device, localization of the consequences of decontamination, decision-making 
on the restoration and operation of the object, impact on the situation, analysis of the 
effectiveness of preventive measures and measures to prevent an emergency. Also taken 
into account is the fact that the specified operations are interconnected by direct and 
feedback links, which ensure the collection of information about the state of the object 
through the elements of the monitoring system and the impact on the object through the 
system of executors, ensuring a continuous process of management in the interests 
minimization of the consequences of a terrorist emergency. 

The peculiarity of the approach proposed in the work is the combination of 
modern achievements in the field of modeling the processes of emergence and prevention 
of emergency situations, which together allows to develop, first, effective engineering and 
technical means of collective protection; secondly, appropriate methodological support for 
the process of preventing terrorist emergencies at critical infrastructure facilities. 

This work has certain limitations that should be taken into account in further 
research. Namely, in the course of further studies on the formation of methods for the 
prevention of emergency situations of a terrorist nature in railway tunnels, it is necessary 
to propose options for standards for evaluating the operational actions of pyrotechnicians 
in summer and winter and in the presence of additional complicating factors of danger, 
such as the possibility of chemical, radiation or bacteriological damage. 

The expediency of making changes to the composition and training procedure of 
operational units, which will directly apply the appropriate methodological apparatus and 
means of additional protection to prevent emergency situations of a terrorist nature in 
railway transport tunnels, should also be investigated. 

The development of this study will allow further development of a number of 
practical recommendations for improving current standard operational procedures in the 
case of using an additional protection device and the methodology of its application in 
order to ensure a reduction in the time of work on the localization of emergency situations 
of a terrorist nature in railway transport tunnels, preventing them from growing to a 
higher level danger, and ensuring a sufficiently high level of individual and collective 
protection of the personnel of the State Emergency Service and civilians. However, certain 
difficulties are expected at the stage of certification of the developed equipment and its 
wide implementation in the direct activity of pyrotechnic units. 
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Despite the fact that plastic is very convenient to use and has a small mass, it 
causes great damage to the environment: it decomposes up to 500 years, and then into 
microparticles that then get into food. Therefore, it is necessary to dispose of such waste 
so that there is no harm to the environment [1]. 

The process of creating plastic begins with crude oil, coal or natural gas, which is 
then refined and distilled into chemical compounds such as ethylene, benzene or phenol. 
This is why the fossil fuel industry loves plastic so much, bringing environmental disaster 
closer and exacerbating the climate crisis. 

Plastic cannot completely decompose in nature – it is simply "shredded" into so-
called microplastics – small particles up to 5 mm [2]. These particles then appear in our 
body and can, for example, damage cells or cause inflammatory and immune reactions [3, 
4]. 

Plastic recycling refers to a whole range of polymer materials: from containers and 
packaging to rejected plastic products or residues from plastic production. Plastic waste 
belongs to III-IV hazard classes [5], low-hazard types of waste, but unused plastic poses a 
significant threat to the environment, because it emits toxic carcinogenic substances over 
time: formaldehyde, phthalates, and others. Plastic is especially dangerous when it catches 
fire due to the release of very toxic gases. It is because of plastic that the decomposition of 
solid waste landfills is a very dangerous phenomenon [6]. 

There is a well-known plastic recycling process [7, 8], where various products are 
then made from the processed secondary raw materials, but they are no longer intended 
for food. First, plastic must be sorted [9]. They are selected for quality, color, and purity 
[10]. The selected raw materials are then crushed into small pieces and sent to workshops 
for the production of various household items, such as: buckets, hatches for sewage, 
building materials [11], tanks, and others. 

The main goal of Directive 2008/98/EU is to implement a waste management 
system that will minimize the negative impact of waste on human health and the 
environment and ensure the preservation of natural resources, as well as clearly regulate 
the issue of waste generation and management [12]. The directive provides for the use of 
the waste management hierarchy, which is an inverted pyramid and reflects five 
approaches to waste management [13]: 

- disposal (landfill [14] and incineration of waste [15] without energy production); 
- restoration; 
- processing; 
- reuse (secondary use of items without recycling) [16]; 
- prevention [17-21]. 
In no case should you burn garbage in your yard, and even more so plastics in an 

open manner. Due to insufficiently high temperature and lack of filters, an insane amount 
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of extremely toxic substances enters the air. And toxic ash is formed, which is blown away 
by the wind. 

Breathing smoke even from burning simple leaves is 5 times more harmful than 
breathing air on the highway during rush hour! What can we say about plastic. During 
uncontrolled burning, a number of extremely toxic compounds are released, which settle 
in the environment and in our lungs. They are invisible, but at the same time very toxic 
and persistent, that is, they can be stored for a long time in soil and water. These are 
compounds of the type dioxins and furans. They cause diseases of the respiratory tract and 
can provoke cancer. 

This is one of the reasons why we consider landfills extremely toxic. After all, every 
year in the warm season, they burn, and the neighboring settlements are covered with 
toxic smoke. 

To reduce the amount of waste, we have: 
- find an alternative and start producing bioplastics; 
- introduce fines and penalties for the distribution of plastic; 
- reuse plastic household items; 
- try to use less single-use items, one of which is plastic bags (because the average 

term of their use is 30 minutes, and the decomposition period is 500 years). 
So, the disposal of plastic waste is important nowadays, and among waste 

management methods, removal is the least effective and prevention is the most effective. 
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As a result of the combustion that occurs during a fire, materials, structures, 

equipment and individual objects exposed to high temperatures undergo various degrees 
of destruction and deformation or are completely destroyed. 

As a rule, the degree of destruction is different, and this situation is often used to 
determine the location of the fire. The center of the fire is often associated with the area 
where burning and destruction are most intense. In this case, it is assumed that the 
greatest destruction is caused by longer burning, longer exposure to high temperatures, 
i.e. time factors, and it is concluded that the fire may have started in this area. It often 
happens that way. 

Of course, it is inevitable that a longer burning time will lead to large-scale 
destruction and higher temperatures in the center of the fire, which will affect the 
intensity and scale of the destruction. However, factors such as burn time are not the only 
factor, and in some cases may be the cause of the greatest damage to structures and 
materials in a given fire zone, including the center of the fire. 

The destruction caused by fire depends not only on the burning time, but also on 
many other factors and conditions related to the development of the fire and, above all, on 
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the temperature regime of the burning zone. Of course, temperature change is not only a 
time factor. The temperature in a specific fire zone also depends on the amount and nature 
of combustible materials, the conditions of their combustion, especially the conditions of 
gas exchange (inflow and air flow), as well as the characteristics of the convection that 
occurs and extinguishing. All this determines the conditions and causes of repeated 
burning, the formation of local nests of burning or separate, well-preserved areas within 
the fire zone. As we already know, even fires can cause minor damage due to the 
architectural and structural features of the building. 

Soot burns out when the surface of the structure heats up above 600-650°C during 
a fire. Therefore, the amount of soot may be lower in areas closer to the fire than in areas 
further from it. Soot often burns out in local spots in the center of the fire or in the upper 
part of secondary cells (combustion zones). Such spots often persist when the burning 
spreads further - the structures in the center of the fire (ceiling, walls) are well heated, and 
soot is deposited in cooler places, and not in the "hot" ones, as described above. Local 
burning of soot is a good indicator when searching for the source of a fire. However, if the 
soot does not burn out and covers the structure relatively evenly, it becomes almost 
impossible to find the source of the fire or the path of spread of combustion, unless special 
equipment is used. 

Under the influence of high temperatures, polymer surfaces disintegrate into a 
complex mixture of volatile hydrocarbons. The temperature of the gas mixture increases 
as it approaches the flame front. Oxygen from the surrounding air diffuses into this 
mixture, and when the appropriate concentration and temperature conditions are 
reached, the gas mixture ignites. The flame again provides the energy necessary for the 
pyrolysis of the polymer surface. Some hydrocarbons undergo pyrolysis in the space 
between the polymer surface and the flame front if the temperature is high enough (up to 
1000°C) and the oxygen concentration is low enough. This mechanism is effective only for 
all polymers in the early stages of combustion. After prolonged exposure to flame, 
thermoplastics melt and spread, the polymer heats up to the temperature of pyrolysis, and 
highly flammable gaseous products are released from the melt. As a result, the polymer 
either burns out completely or leaves a non-combustible liquid or solid residue. During 
burning, a layer of carbon dioxide is formed on the surface of thermosetting plastic, which 
isolates the polymer mass from the radiation effect of the flame and prevents the release 
of thermal decomposition products. If the thickness of the formed carbon layer exceeds 
the critical one and there are no conditions (external heat flow, heat accumulation, influx 
of oxidant) that contribute to its heating, decomposition and combustion, combustion 
stops. The emission of volatiles is often accompanied by dispersion of the surface of the 
solid phase, while the latter passes into the gas phase in the form of particles with a 
combustion surface, on which intensive gas emission, ignition and burning occur. There is 
an intensive release of gas, ignition and burning. During combustion, non-combustible 
mineral residues or coke are formed. 

Only porous materials, which form solid residues when heated, can independently 
support smoldering combustion. These include a wide range of plant-based materials such 
as paper, cellulosic fabrics, sawdust, laminates, latex rubber and some thermoset plastics 
at a distance. Materials that melt or contract under the influence of a heat source do not 
exhibit the type of combustion in question. The reason for this can be understood by 
considering the mechanism of decay. 

There are three combustion zones 
Zone 1: the pyrolysis zone, characterized by a rapid increase in temperature, 

where the visible ends and volatile products of the source material; 
Zone 2, where the temperature reaches a maximum, the formation of visible 

pyrolysis products ceases and ignition begins; 
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Zone 3, the zone of highly porous carbon residues, where the residues are no 
longer heated and the temperature slowly decreases. 

To date, specialists [1-3] have made several attempts to establish the presence of 
leaded fuel in the combustion zone by the presence of lead oxide and leaded petroleum 
products in the soot, by determining the nature of the combustion product by the 
structure and composition of the soot, and by detecting the amount of lead oxide and 
leaded petroleum products sorbed on soot particles. 
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A "safe room" is a specially equipped room in a house or apartment, which is 

designed to protect residents in case of emergency situations, such as rocket attacks, 
terrorist acts, natural disasters, etc. In Israel, "safe rooms" have been a mandatory 
component of any new house or apartment built since 1992 [1]. 

In the modern life conditions of Ukrainians, the necessity of building a "safe room" 
at the design stage becomes acute. In this work, the use of industrial waste as raw 
materials for improving the mechanical characteristics of concrete is considered. 

According to practice, by mixing waste with natural mineral raw materials, most 
building materials can be produced. The waste of energy and chemical companies, such as 
phosphogypsum, titanium gypsum, fluorogypsum, citrogypsum and desulphogypsum, can 
be used to produce building materials, products and structures used in the construction of 
residential and industrial buildings, agricultural facilities, road structures, etc. [2-4]. 

Studies indicate that the use of TPP ash and slag waste for the production of 
cement and complex multicomponent binder is economically feasible. In many works, the 
authors established that the amount of SiO2, Al2O3, Fe2O3, CaO and MgO significantly affects 
the physical and chemical properties of building materials [5-7]. Research has established 
that the most effective way to improve the physico-chemical and physico-mechanical 
characteristics of building materials is to use fly ash of the Ladyzhynskaya TPP [8], which 
has a basic chemical composition and has a beneficial effect on the processes of structure 
formation. The chemical composition of fly ash of the Ladyzhynskaya TPP is presented in 
the table. 1. 
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Table 1 – Chemical composition of fly ash of Ladyzhynskaya TPP 

The content of 
oxides 

SiO2 Al2O3 Fe2O3 CaO MgO K2O Na2O SO3 others 

Ash slag 
Ladyzhinskaya 

TPP 

 
49,26 

 
23,00 

 
19,35 

 
3,53 

 
1,79 

 
2,11 

 
0,40 

 
0,10 

 
1,40 

Ash-containing 
materials 

Ladyzhinskaya 
TPP 

 
52,1 

 
23,1 

 
15,6 

 
3,16 

 
1,08 

 
0,4 

 
1,2 

 
0,57 

 
0,7 

 
A large amount of ash contained in ash-containing materials can lead to an 

increase in porosity and a decrease in the rate of strength gain over time, as well as a 
deterioration in operational properties, including frost resistance and corrosion resistance 
[9-10]. To prevent such undesirable consequences, it is necessary to add complex 
additives that have a multifunctional effect to the composition of the concrete mixture 
[11]. These additives affect not only the kinetics of strength gain, but also the formation of 
the appropriate structure of the material, which affects the physical and mechanical 
properties and service life of the resulting concrete. 

To increase the amount of ash in the binding concrete, it is necessary to activate it. 
The choice of the activation method depends on the chemical and mineralogical 
composition of the ash, its production and the composition of the binding system. Since 
ash performs several functions in the composition of the concrete mixture, its amount can 
be increased due to the use of various activation methods. Moreover, the introduction of 
ash into the composition of the material as a microfiller and fine aggregate will contribute 
to the formation of a strong contact zone [12-13]. 

According to the conducted studies [14-15], the authors established that the 
optimal amount of ash to increase the strength of cement-sand compositions depends on 
the chemical and mineralogical composition and specific surface, and is from 20 to 40 
percent of the amount of aggregate. In the case of fly ash and fluid ash, the pozzolanic 
component is 35-40 percent by weight, and the pozzolanic index exceeds 1.7. When using 
hydroremoval ash, the pozzolanic index is 1.3-1.7 [16-18]. 

In conclusion, I would like to say that considering the fact that the production of 
building materials is one of the most material-intensive and expensive branches of 
industry, the use of industrial waste as raw materials in the production of building 
materials will significantly reduce the depletion of natural resources, reduce the cost of 
manufacturing high-strength concrete and make it possible to implement construction 
effectively. safe rooms" at the stage of designing new buildings. 
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Fires have a great impact on buildings and structures both directly, when the 

source of the fire is on the site itself, and indirectly. Therefore, the number of emergency 
effects should include fire effects arising from a fire. For example, the effect of fire 
significantly changes the creep parameters of concrete, the thermal stress state in massive 
concrete structures during a fire is equivalent to that which occurs during hardening of 
concrete, which causes the formation of cracks[1]. Thus, the design of fire protection is a 
mandatory requirement in the design of fire-resistant structures. 

Complex physico-chemical and mechanical processes take place in concrete during 
high-temperature heating. The strength of concrete under the influence of high 
temperatures depends on the properties of binders, as well as on the composition of 
aggregates and their properties. 
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Heavy high-strength concrete has such a significant drawback as a tendency to 
explosive splitting under the influence of fire[2]. This is due to the tensile stresses arising 
from the vapor pressure of physical moisture in the pores, as well as from the softening of 
concrete after the loss of bound water. According to observations of real fires and fire tests 
of reinforced concrete structures, pieces of concrete at a distance of up to 10-15 meters 
begin to fly away with bangs from the heated surfaces of the structures and crack within 9-
15 minutes[3]. As a result, there is a rapid reduction of the working section of the 
structure, the destruction of the protective concrete layer, the exposure of the working 
fittings, the appearance of through cracks and holes, a sharp decrease in the fire resistance 
of the entire structure. [4] 

Gypsum-based binders, as well as products made from them, are widely used as 
fire-retardant materials. In terms of heat-insulating, sound-insulating properties and fire 
resistance, gypsum materials are superior to cement-based materials, and in terms of 
decorative, comfortable and ecological indicators, they have no equal in construction. 

Phosphogypsum was studied as a potential raw material for the production of 
gypsum binder and as an additive to cement, which allows to regulate the hardening time 
of the cement mixture [5-6]. However, the use of phosphogypsum from a technological 
point of view requires special preparation, such as drying and briquetting [7]. Therefore, 
this method of disposal of phosphogypsum is used only in countries that do not have 
natural gypsum. 

In the production of phosphoric acid using the extraction method, by-products are 
formed in the form of phosphogypsum waste. The solid phase of calcium sulfate in these 
wastes can be dihydrate, hemihydrate or anhydrite, depending on the conditions of 
temperature and concentration during the decomposition of phosphate raw materials. 
Phosphogypsum waste is gypsum raw material, as it consists of 80-95% of calcium sulfate [8]. 

In their works [9-12], scientists found that the most effective way to use 
phosphogypsum in construction is to obtain clinker-free phosphate, metal phosphate and 
metal ash phosphate binders. This type of binder can be obtained without significant 
expenditure of energy and preliminary purification of phosphogypsum from harmful 
substances.  

In the works[13-15], the authors established that the main process in the synthesis 
of a phosphate binder is the dissolution of oxidizing compounds in phosphoric acids. The 
regulation of this process depends on the concentration of the acid, the chemical 
composition of the compound that contains the cation, the optimal modification from the 
point of view of solubility, as well as the method and temperature regime of its 
introduction into the reaction mixture. [6] The speed of interaction processes can be 
regulated by changing the reactivity of the filler by compaction, thickening of its parts, use 
of dispersions of oxidized metal filler, and passivation of components that react 
excessively actively [16]. 

It should be taken into account that due to the content of undesirable impurities in 
the composition of phosphogypsum, the processing of phosphogypsum into fire-resistant 
binders requires significant costs associated with its preparation for the production of 
fire-resistant gypsum compounds [17]. 

Analysis of the existing methods of preparing phosphogypsum for fire-resistant 
gypsum binders showed that today four methods are mainly used to remove impurities 
[18]: washing phosphogypsum with water; washing in combination with neutralization 
and sedimentation of impurities; method of thermal decomposition of impurities; 
introduction of neutralizing, mineralizing and regulating additives. 
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In our time, the issue of protecting humanity from harmful anthropogenic loads 
has become especially acute. Electromagnetic pollution of the environment is constantly 
increasing due to the development and use of modern electronic technologies [1]. 

World protection technologies against ionizing and electromagnetic radiation provide 
for the use of shielding and radio-absorbing materials. Electroconductive materials are most 
often used as a shielding material. However, metal shielding of biological and technical objects 
causes a number of problems. As a rule, this is related to the deterioration of human health 
and the quality of the functioning of radio-electronic devices [2-3]. 

The practice of constructing screens indicates the widespread use of composite 
materials based on inorganic and organic binder systems. Such materials are more 
acceptable for biological protection from a hygienic point of view. They have an 
intermediate value in terms of electrical conductivity between a dielectric and a metal [4-5]. 

The use of metal powders as a finely dispersed filler in electroconductive concrete 
made it possible to obtain a new type of special purpose concrete - metal-enriched 
electroconductive concrete (betel-m) [6]. The resulting concrete belongs to the class of 
composite materials, it occupies an intermediate place between a dielectric and a 
conductor. The formation of a stable micro- and macrostructure due to the presence of a 
physical-chemical relationship between mineral binding, fine dielectric and fine-dispersed 
metal fillers ensured that the products acquired satisfactory operational properties. A 
wide range of physico-mechanical, thermophysical, electromagnetic, and radioprotective 
properties that characterize betel-m samples is provided by the presence of an increased 
amount of iron-containing hydrosilicates and iron-containing newly formed cement stone 
in the macrostructure of the composition [7-8]. 

In the physical sense, betel represents a dispersedly filled multilayer 
heterogeneous system, the properties of each element of which differ from each other. As 
a result of the uniform distribution of metal powder in the matrix, a structure of cement 
stone with large surfaces of phase separation is formed, somewhat analogous to multi-
layer radiation shields [9]. 
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Today, the problem of energy and resource conservation in all sectors of the 

economy is becoming particularly relevant for Ukraine. The average statistical loss of 
metal due to corrosion of underground engineering networks and communications per 
year is from 2 to 4% [1]. 

Among the variety of methods developed by scientists for anti-corrosion 
protection of underground metal structures, the most effective and progressive are active 
electrochemical methods of protection. 

One of the constituent elements of cathodic and anodic protection systems are 
grounding electrodes, for the manufacture of which various types of metals and alloys are used. 
The durability of such systems depends primarily on the design of the electrode itself and the 
operating conditions of their use. On average, the service life of grounding electrodes is 7-10 
years, after which new ones need to be installed, which also requires additional costs [2]. 

In works [3-4], the authors suggest using reinforced concrete structures as a 
grounding device. They are trying to use the ability of concrete to conduct electricity to 
ground some building structures. But this is possible only if the concrete is a stable current 
conductor. With seasonal fluctuations in temperature and humidity, the electrical 
resistance of ordinary concrete changes. This is explained by the fact that ordinary 
concrete has an ionic character of conductivity [5]. When concrete is saturated with water, 
the readily soluble components of cement stone transition into the liquid phase and it 
becomes a semiconductor with a low specific electrical resistance of 103 Ω∙cm. Drying of 
concrete leads to an increase in its resistance to 1011 Ω∙cm [6]. Thus, ordinary concrete 
cannot be considered and used as an electrical engineering material due to the great 
instability of its conductive and insulating properties. 

Metal-enriched electrotechnical concrete (betel-m) developed at the Vinnytsia 
National Technical University is one of the types of special concrete that can be used as an 
alternative to existing conductive products. The electrotechnical properties of betel-m are 
provided by the use of a conductive filler of metal slurry, the new composite material 
obtained in this case acquires a wide range of electrophysical and physico-mechanical 
properties, which are given by the authors in works [6-8]. 
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ДЕРЕВИНА ТА ВИКОРИСТАННЯ АНТИСЕПТИКІВ ДЛЯ ЗАХИСТУ ДЕРЕВИНИ  
 

Петро БЕНЧАК 
Іван ІЩЕНКО 
Черкаський інститут пожежної безпеки імені Героїв Чорнобиля НУЦЗ України 

 
Деревина є одним з наи більш поширених та корисних матеріалів, якии  

використовується у будівництві, меблевому виробництві, ремонті та інших сферах 
господарства. Проте, однією з наи більших загроз для деревини є різноманітні 
мікроорганізми, такі як грибки, бактерії  та гнильці. Для захисту деревини від цих 
шкідливих впливів застосовуються антисептики та для підвищення ї ї  
вогнестіи кості використовують антипірени.  
 Властивості деревини та її використання 

Деревина є натуральним матеріалом, якии  має унікальні властивості, такі як 
міцність, легкість, теплоізоляція та естетичнии  вигляд. Ці властивості роблять 
деревину незамінним матеріалом у будівництві та інших галузях. 

У будівництві деревина використовується для зведення конструкціи , 
облицювання стін, виготовлення підлог, двереи , вікон та інших елементів інтер'єру 
та екстер'єру. У меблевому виробництві деревина використовується для 
виготовлення меблів, декоративних виробів та інших елементів обробки. 

Антисептик для деревини - розчин на водній або масляній основі, який 
перешкоджає гниттю матеріалу, запобігає розмноженню мікроорганізмів. Також він 
здатний захистити матеріал в різних умовах експлуатації.  
У своєму складі має хімічні речовини, які, стикаючись з деревиною, знищують 
грибки, не допускають цвіль, гниття дерева, а ще, що важливо, захищають від 
шкідливих комах.  

Однією з головних проблем, з якими зіштовхується деревина, є руи нівна дія 
мікроорганізмів, таких як грибки, бактерії  та гнильці. Для захисту деревини від цих 
шкідливих впливів застосовуються антисептики. 

Антисептичні засоби використовують для обробки нових покриттів і тих, які 
раніше вже оброблялися антисептиком. Ними обробляють дерев'яні каркаси, стіни, 
обшивки, паркани, огорожі, підлоги. Також подібніи  обробці підлягають дерев'яні 
конструкції : будинки, лазні, альтанки.  

Майстри по дереву, будівельники знають, наскільки важливе застосування 
антисептиків для деревини. Ці засоби мають ряд незаперечних переваг. Головні 
плюси викладені у списку нижче:  

- щільний зв'язок з деревом – важко вимити його; 
- тривалий захист – новітні формули антисептиків можуть захищати 

матеріали до 35 років; 
- надійний захист – можуть утворювати кілька рівнів захисту; 
- не впливає на гігроскопічність дерева; 
- токсичний для шкідливих мікроорганізмів, але безпечний для людини 

(неорганічні антисептики);  
- не впливає на якісні властивості дерева, зберігає його текстуру; 
- здатні зупинити процеси ураження дерева, які вже почалися; 
- вогнестійкий – перешкоджає швидкому спалахуванню; 
- антиаллергічний (водорозчинний) - без стороннього запаху.  
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Типи антисептиків для деревини: 
1. Фунгіцидні антисептики - ці антисептики призначені для захисту від 

грибкової  гнилі та інших грибкових захворювань. Вони проникають у структуру 
деревини та запобігають розвитку грибків, що може призвести до знищення 
матеріалу. 

2. Бактеріцидні антисептики - ці антисептики застосовуються для боротьби з 
бактеріями, які можуть спричинити гниль або інші пошкодження деревини. Вони 
знищують бактерії  та перешкоджають ї х подальшому розмноженню. 

3. Протифеогенні антисептики - ці антисептики призначені для захисту від 
впливу гнилючих грибків та інших мікроорганізмів, які можуть спричинити розпад 
деревини. 

4. Комбіновані антисептики - деякі антисептики містять у своєму складі 
комбінацію активних речовин, які діють одночасно проти різних видів мікроорганізмів. 

Вогнебіозахист деревини є важливою складовою безпеки в будівництві та 
інших сферах, де використовується деревина. Вона допомагає уникнути поширення 
вогню та зменшує ризик пожежі, зберігаючи структурну міцність матеріалу. У ціи  
доповіді розглянемо основні аспекти вогнебіозахисту деревини. 

Ризики вогню та їх вплив на деревину 
Деревина, як природнии  матеріал, має підвищену вразливість до вогню 

порівняно з іншими будівельними матеріалами. Під час пожежі деревина може 
швидко запалитися, розпросторюючи вогонь та сприяючи поширенню пожежі. Це 
ставить під загрозу безпеку людеи  та маи на. 

Методи вогнебіозахисту деревини: 
1. Пропитка: Один із наи поширеніших методів вогнебіозахисту - це пропитка 

деревини спеціальними вогнезахисними розчинами. Ці розчини проникають у 
структуру деревини, утворюючи захиснии  шар, якии  унеможливлює 
розповсюдження вогню. 

2. Покриття: Деревину можна покрити спеціальними вогнебіозахисними 
фарбами або лаками, які містять вогнезахисні добавки. Ці покриття допомагають 
утворити захиснии  шар, що запобігає горінню. 

3. Використання вогнезахисних матеріалів: Для будівництва споруд, де 
велика кількість деревини використовується, можуть використовуватися 
спеціальні вогнезахисні матеріали, які вже мають захисні властивості. 

Переваги вогнебіозахисту деревини: 
- збільшення безпеки - вогнебіозахист допомагає зменшити ризик пожежі та 

захистити людеи  та маи но від можливих наслідків пожежі. 
- збереження деревини - застосування вогнебіозахисту дозволяє зберегти 

деревину від деградації  та збільшити ї ї  тривалість служби; 
- відповідність вимогам - у багатьох випадках будівельні нормативи 

вимагають застосування вогнебіозахисту для певних типів будівель, особливо для 
об'єктів громадського призначення. 

Вогнебіозахист деревини є важливою процедурою для забезпечення безпеки 
та тривалості дерев'яних конструкціи . Використання вогнебіозахисних методів 
допомагає уникнути негативних наслідків пожежі та зберегти цінні ресурси. 
Важливо ретельно вибирати методи вогнебіозахисту та дотримуватися відповідних 
нормативів для забезпечення ефективності та безпеки. 
 Тобто підводячи підсумки можна зазначити, що натуральна деревина - 
досить затребувании , популярнии  будматеріал. Але, крім маси достої нств, вона має і 
деякі недоліки. Деревина, особливо з високим вмістом вологості, піддається гниттю, 
страждає від цвілі, грибкових заражень і корої дів, шкідливих комах. Для того щоб 
захистити деревину і зробити більш довговічною, ї ї  обробляють антисептичними 
розчинами. Деревина є важливим матеріалом у багатьох сферах господарства, але ї ї  
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збереження потребує ефективних заходів захисту. Використання антисептиків для 
деревини є одним із наи ефективніших методів захисту від мікроорганізмів, що 
можуть шкодити матеріалу. Обираючи антисептик для деревини, важливо 
враховувати и ого склад, ефективність та безпеку для довкілля та людини. 
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Розрахунок внутрішнього протипожежного водопроводу (ВПВ) є важливим 

кроком у забезпеченні пожежної безпеки будівель та споруд, який реалізується на 
стадії проєктування. За вимогами сучасних нормативних документів  основними 
моментами розрахунку є визначення нормативних витрат на пожежогасіння та 
кількості струменів на кожну точку приміщення, що впливає на обладнання 
пожежних кран-комплектів (ПКК) в будівлі; визначення місць розташування ПКК та 
відповідно конфігурації магістральної та розподільчої мережі; визначення 
необхідності встановлення елементів підвищення тиску та їх тип [1].   

За методикою розрахунку ВПВ [1-3] при визначенні характеристик 
обладнання ПКК нормативні документи надають можливі варіанти, а кінцеве 
рішення приймає проєктувальник. Наприклад, по-першому, діаметр ПКК 
рекомендовано приймати 50 мм при витратах з ПКК до 4 л/с, а 65 мм - при витратах 
понад 4 л/с. При цьому, при відповідному обґрунтуванні, адже при нормативних 
витратах 5 л/с, діаметр ПКК може бути 50 мм. По-другому, від того, який прийнятий 
діаметр ПКК залежить і діаметр рукава, яким він комплектується. Відповідно до 
вимог норм, діаметр рукава приймається відповідним до діаметру ПКК. Тобто до 
ПКК 50 мм приєднується рукав діаметром 51 мм, а до ПКК 65 мм - 66 мм. Але, 
виходячи зі значень опору для різних типів рукавів та їх діаметрів може виникнути 
ситуація, коли використання рукавів більшого діаметру для ПКК меншого діаметру  
виключить необхідність встановлення підвищувальних установок, тому що 
гарантованого тиску зовнішньої мережі буде достатньо для забезпечення 
працездатності ПКК з прийнятим обладнанням. По-третьому, діаметр насадки 
ствола може бути 13 мм, 16 мм або 19 мм та вимог до вибору у нормах немає.  

Можна продовжувати аналізувати нормативні документи на наявність 
багатоваріантності рішень не лише за характеристиками складових ПКК а і за 
місцями їх розміщення, створення умов для їх успішної роботи, але все це свідчить 
за те, що для того, щоб запроєктувати систему ВПВ, яка буде ефективною при 
гасінні пожежі та при цьому не буде мати надлишкових елементів та буде 
економічно обґрунтованою, необхідно прорахувати багато різних варіантів. 
Зрозуміло, що виконання таких розрахунків без використання програмних 
продуктів може створити похибку, що вплине на кінцевий результат та на 
досягнення мети щодо використання ВПВ. 
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При розрахунку простих за призначенням будівель доцільно використання 
програмного комплексу ВПВ, який складається з двох частин: “ВПВ”, “Вибір ВПВ”. За 
допомогою першої частини можливо виконати розрахунок ВПВ, який відповідає 
нормативній методиці. За допомогою другої частини можна змінюючи 
характеристики складових ПКК для заданої будівлі визначити їх кількість та 
основні розрахункові параметри системи.  

Для будівель, які складаються з декількох частин, що мають різне 
призначення, використання комплексу ВПВ неможливо. Було здійснено спробу 
послідовного використання програмного комплексу для кожної окремої частини 
будівлі, що має неоднакове призначення. Був виконаний розрахунок ВПВ будівлі, 
яка складається з триповерхової частини адміністративно-побутового призначення 
та двоповерхової частини складського призначення (рис.1) .   

 

         
а)                                                                               б) 

Рис. 1. Результат розрахунку за допомогою програмного комплексу “ВПВ” 
багатофункціональної будівлі: а) складської частини;  

б) адміністративно-побутової частини  
 
Результат розрахунку показав, що можливо лише визначити фактичні 

характеристики ПКК. Тобто фактично мета розрахунку ВПВ (визначення 
необхідного напору на введенні, вибір схеми ВПВ) не досягається використанням 
комплексу та проєктувальникам необхідно власноруч виконувати подальші 
розрахунки, послідовно перебираючи декілько можливих варіантів. 

Результати без використання програмного комплексу показали, що подачу 
води в середину будівлі можна забезпечувати за допомогою одного введення, при 
цьому магістральний трубопровід може мати тупикову конфігурацію, тому що 
загальна кількість пожежних кран-комплектів менше 12 (6 ПКК в складській 
частині та 4 ПКК в адміністративно-побутовій частині). Схема ВПВ для будівлі 
повинна бути з підвищувальними установками, тому що за розрахунком необхідний 
напір на введенні в будівлю склав 36,8 м, а гарантований напір у зовнішній мережі 
за даними дорівнює 30 м.  

Аналіз результатів розрахунків з використанням програмного комплексу та 
без нього дозволяє зробити висновок, що використання програмних комплексів для 
проєктування ВПВ багатофункціональних (складних за призначенням) будівель 
доцільно та ефективно за умовами врахування особливостей таких будівель при 
програмуванні відповідних комплексів, та це забезпечить одержання 
обґрунтованого рішення щодо кожного елементу  запроєктованого ВПВ та 
відповідно ефективного його використання для гасіння пожежі.  
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Техногенна небезпека при аваріях на водонасосних станціях пов'язана з 
можливими негативними наслідками для системи водопостачання, здоров'я 
працівників та навколишнього середовища. Аварії можуть призводити до 
переривань у постачанні води, витоків небезпечних речовин, забруднення води, 
знеструмлення та інших серйозних проблем. Особливу увагу слід звернути на 
безпеку персоналу водо насосних станцій та вплив на грунт, оскільки це може мати 
довгострокові наслідки для екосистеми та стабільності інфраструктури. 

Хлор є одним із найпоширеніших засобів для знезараження води і 
використовується для знищення бактерій, вірусів та інших патогенів у системах 
водопостачання. Його застосування забезпечує доступність безпечної питної води 
для споживачів. Однак використання хлору має свої особливості та ризики: 

 Ефективність: Хлор ефективний проти більшості патогенів, зокрема 
бактерій та вірусів, і може забезпечити тривалу дезінфекцію, зберігаючи залишкову 
концентрацію у воді. 

 Дозування: Важливо підтримувати правильну концентрацію хлору у воді 
для забезпечення ефективного знезараження та мінімізації потенційних 
негативних ефектів. 

 Залишковий хлор: Залишковий хлор у воді допомагає забезпечити 
тривалу захист від повторного забруднення на шляху до споживача. 

 Ризики для здоров'я: Надмірна концентрація хлору може бути шкідливою 
для здоров'я людей, спричиняючи подразнення шкіри, очей або дихальних шляхів. 

 Утворення побічних продуктів: Хлорування може призводити до 
утворення побічних продуктів, таких як трігалометани, які можуть мати 
негативний вплив на здоров'я при довгостроковому вживанні. 

 Контроль якості: Системи водопостачання повинні регулярно 
контролювати рівень хлору та якість води, щоб забезпечити безпеку для споживачів. 

 Альтернативи: Хоча хлорування є ефективним методом знезараження, 
існують альтернативи, такі як озонування, ультрафіолетове знезараження, які 
можуть бути більш відповідними для певних ситуацій. 
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Секція 2. Пожежна та техногенна безпека 

~ 156 ~ 
 

Використання хлору для знезараження води є ефективним методом, але 
необхідно забезпечити правильне дозування та регулярний моніторинг, щоб 
уникнути негативних наслідків для здоров'я та навколишнього середовища 

В даній роботі за об’єкт дослідження було обрано промислову площадку 
фільтрувальної водонасосної станції Слав’янського РПУ. Оскільки фільтрувальна 
станція знаходиться неподалік зони лінії фронту, що підвищує ризик обстрілу з великої 
та різноманітної зброї, зроблено припущення, що умовна аварія виникла через обстріл, 
що може призвести до розгерметизації балона, порушення герметичності 
технологічного трубопроводу або його з'єднань і, як наслідок, часткового або повного 
витоку хлору (900кг). У денну годину на об'єкті може знаходитись близько 14 осіб 
персоналу, а в нічну – 2 особи. У разі витоку хлору першочерговим завданням є 
забезпечення безпечної евакуації персоналу. Працівники повинні бути ознайомлені з 
евакуаційними маршрутами та мати доступ до засобів індивідуального захисту 

Розрахунок здійснювався згідно з наказом №1000 від 29.11.2019 «Про 
затвердження Методики прогнозування наслідків виливу (викиду) небезпечних 
хімічних речовин під час аварій на хімічно небезпечних об'єктах і транспорті» [3]. Ця 
методика дозволяє виконати довгострокову (оперативну) та аварійну оцінку 
ситуації у разі виникнення аварій, пов'язаних з виливом або викидом небезпечних 
хімічних речовин із технологічних ємностей на об'єктах, а також під час 
транспортування автомобільним, річковим, залізничним транспортом (у 
нерухомому стані) та трубопровідним транспортом. 

Прогнозування зони хімічного зараження при аварійній ситуації з викидом 
хлору вимагає певних вихідних даних щодо характеристики об'єкта, відомостей про 
район надзвичайної ситуації, метеорологічні умови, топографічні особливості 
місцевості; місце і час аварії. В таблиці 1 наведені розрахунки довгострокового 
прогнозування щодо зон зхімічного ураження та кількості постраждалого 
персоналу. 

Таблиця 1. 
Результаті довгострокового прогнозування 

Глибина 
первинної 
хмари (Г1) 

Глибина 
вторинної 
хмари (Г2) 

Глибина зони 
хімічного 

зараження (Г) 

Площа зони 
можливого 
хімічного 
зараження 

(SЗМХЗ) 

Площа 
прогнозованої 

зони 
хімічного 
зараження 

(SПЗХЗ) 

Кіл-ть 
ураження 

виробничого 
персоналу (B) 

0,15 км 0,32 км 0,82 км 2,59 км2 0,32 км2 5 осіб 
 
Розрахунки показали, що внаслідок викиду 900 кг хлора в зону зараження 

потраплять всі будівлі, які розташовані на фільтрувальній водонасосній станції 
Слав’янського РПУ, найближчі населені пункти, яки розташовано с. Пліщіївка та с. 
Клепан Бик не потраплять.  
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МЕТОДИ ОЦІНКИ РИЗИКУ ВИНИКНЕННЯ ПОЖЕЖ 
НА ОБ’ЄКТАХ РІЗНОГО ПРИЗНАЧЕННЯ 

 
Артур ВОВК, Катерина ТРІЩЕНКО 
Сергій ТАРАСОВ, канд. наук з держ. упр. 
Черкаський інститут пожежної безпеки імені Героїв Чорнобиля НУЦЗ України 

 
Станом на сьогодні в нашій державі законодавчо встановлено [1], що 

державнии  нагляд у сфері господарської  діяльності та терміни здіи снення планових 
заходів мають бути диференціи овані залежно від ступеня ризику, зокрема у сфері 
техногенної  та пожежної  безпеки встановлено критерії , за якими суб’єкти 
господарювання відносяться до одного з трьох ступенів ризику ї х діяльності: 
високого, середнього та незнач- ного [2].  

Відповідно до норм чинного законодавства до суб’єктів господарювання з 
високим ступенем ризику відносяться суб’єкти: 

1) які провадять діяльність на території та/або в приміщеннях, що належать їм 
на праві власності, володіння, користування: 

 об’єктів підвищеної небезпеки, а також об’єктів, що мають стратегічне 
значення для економіки і безпеки держави (у сфері оборони; паливно-
енергетичному комплексі; транспортній галузі; підприємства, що забезпечують 
розміщення і зберігання матеріальних цінностей державного резерву; авіаційній та 
ракетно-космічній, машинобудівній, харчовій промисловості; металургійному, 
хімічному комплексах; поліграфії), та метрополітенів; 

 промислових, складських будівель (споруд), зовнішніх установок, які за 
категорією вибухопожежної небезпеки відносяться до категорії “А” або “Б”; 

 промислових будівель (споруд), зовнішніх установок, які за категорією 
пожежної небезпеки відносяться до категорії “В”, площею 5 тис. кв. метрів та 
більше; 

 складських будівель (споруд), зовнішніх установок, які за категорією 
пожежної небезпеки відносяться до категорії “В”, площею 10 тис. кв. метрів та 
більше; 

 об’єкти, які за класом наслідків (відповідальності) належать до об’єктів 
із значними наслідками (СС3); 

 об’єктів, які є будинками та/або спорудами з умовною висотою понад 47 
метрів; 

 об’єктів, які є пам’ятками культурної спадщини національного значення; 
 об’єктів, для яких показник ризику від провадження господарської 

діяльності суб’єкта господарювання становить від 5Х10-6 до 1Х10-5 включно; 
2) які є державною, регіональною, комунальною, об’єктовою аварійно-

рятувальною службою, а також аварійно-рятувальною службою громадської 
організації. 

До суб’єктів господарювання із середнім ступенем ризику відносяться суб’єкти, 
які провадять діяльність на території та/або в приміщеннях, що належать їм на 
праві власності, володіння, користування: 

1) потенційно небезпечних об’єктів, а також об’єктів, що мають стратегічне 
значення для економіки і безпеки держави (у сфері агропромислового комплексу, 
телекомунікацій та зв’язку, наукової діяльності, сфери стандартизації, метрології та 
сертифікації, гідрометеорологічної діяльності, промисловості будівельних 
матеріалів, фінансово-бюджетної сфери, легкої промисловості); 

2) промислових, складських будівель (споруд), зовнішніх установок, які за 
категорією пожежної небезпеки відносяться до категорії “В”, площею: 
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 до 5 тис. кв. метрів - для промислових будівель (споруд), зовнішніх 
установок; 

 до 10 тис. кв. метрів - для складських будівель (споруд); 
3) об’єктів, які розташовані на підвальних та/або підземних поверхах, у 

приміщеннях, спорудах; 
4) об’єктів, які за класом наслідків (відповідальності) належать до об’єктів із 

середніми наслідками (СС2); 
5) об’єктів, які є будинками та/або спорудами з умовною висотою від 26,5 до 47 

метрів включно; 
6) об’єктів, які є пам’яткою культурної спадщини місцевого значення; 
7) об’єктів, для яких показник ризику від провадження господарської 

діяльності суб’єкта господарювання становить від 1х10-6 до 5х10-6 включно. 
До суб’єктів господарювання з незначним ступенем ризику відносяться 

суб’єкти, що не належать до суб’єктів господарювання з високим і середнім 
ступенем ризику, а також суб’єкти, у власності, володінні, користуванні яких 
перебувають об’єкти, для яких показник ризику від провадження господарської 
діяльності суб’єкта господарювання становить менше ніж 1х10-6 [2]. 
в країнах Європейського Союзу, Америки, в Україні порядок оцінювання пожежних 
ризиків, їх впливу та наслідків від  них регламентується  вимогами ISO  23932  «Fire  
safety engineering General principles», який прийнятий  в Україні так званим  
«методом обкладинки». Цей міжнародний стандарт встановлює загальні принципи 
наочно -орієнтованої методології для оцінки рівня пожежної без пеки нового або 
існуючого забудованого середовища [3]. 

З метою впливу на значення ризику виникнення пожежі на об’єктах різного 
призначення необхідно здіи снювати заходи управління пожежним ризиком із 
використанням міжнародного досвіду. Заходи управління пожежним ризиком 
повинні передбачати наявність та ефективність спрацювання протипожежних 
інженерних систем та технічних засобів, а також ефективність організаціи них 
заходів і наявність на об’єкті протипожежних формувань.  
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Пожежі є одним із руйнівних явищ, які постійно супроводжують розвиток 

людської цивілізації. З давніх часів пожежі завдають значної шкоди живій природі 
та суспільству, матеріальним цінностям. 
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Небезпечними факторами пожежі для людини є відкритий вогонь та іскри, 
підвищена температура повітря та предметів, токсичні продукти горіння, дим, 
знижена концентрація кисню в повітрі, руйнування будівель, споруд, установок, а 
також вибухи. 

Так, підрозділами територіальних органів ДСНС упродовж 3 місяців 2024 
року в Україні зареєстровано 18 239 пожеж. Порівняно з 2023 роком кількість 
пожеж збільшилася на 28,6 %, що відбулося, насамперед, за рахунок збільшення 
кількості пожеж на відкритих територіях (+92,6 %), питома вага яких становить 
52,3 % від їх загальної кількості. В будівлях різного призначення відбулося більше 
7000 пожеж [1]. 

Причинами займання найчастіше бувають: необережне поводження з 
вогнем; неправильна експлуатація побутових електроприладів та газового 
обладнання; неправильна експлуатація опалювальних печей та димарів; дитяча 
витівка. 

Упродовж 3 місяців 2024 року основними причинами виникнення пожеж є: 
1) необережне поводження з вогнем – 9 946 випадків (+50,1 %); 
2) порушення правил пожежної безпеки при влаштуванні та експлуатації 
електроустановок (аварійні режими роботи) – 2 509 випадків (-5,1 %); 
3) порушення правил пожежної безпеки при влаштуванні та експлуатації 
печей, теплогенеруючих агрегатів та установок – 1 812 випадків (+0,3 %); 
4) вибухи, внаслідок бойових дій – 899 випадків (-32,0 %); 
5) порушення технології виробництва та правил експлуатації транспортних 
засобів – 600 випадків (+33,0 %); 
6) підпали – 473 випадки (+24,1 %); 
7) пустощі дітей з вогнем – 61 випадок (+19,6 %); 
8) невстановлені причини – 27 випадків (+92,9 %); 
9) несправність виробничого обладнання, порушення технологічного 
процесу виробництва – 23 випадки (-43,9 %); 
10) інші причини – 1 889 випадків (збільшення у 2,2 рази) [1]. 
Ускладнення пожежонебезпечної обстановки в сучасних умовах пов'язане з 

розвитком науково-технічного прогресу, появою нових технологій, техніки та 
обладнання, широким використанням легкозаймистих та горючих речовин та 
матеріалів, підвищенням ризику виникнення аварій та катастроф, складністю 
політичних та економічних проблем, зростанням злочинності , соціальними 
конфліктами та протиріччями. Ці та багато інших факторів неминуче призводять до 
зростання кількості пожеж та збільшення соціально-економічної шкоди від них. 

Забезпечення повного захисту будівлі від пожежі та збереження можливості 
її подальшого використання за прямим призначенням є складною проблемою, 
вирішення якої залежить від: 

- будівлі, включаючи його конструкцію, будівельні елементи та матеріали, 
внутрішнє оснащення та оздоблення; 

- наявності та стану систем пожежної сигналізації; 
- організації евакуації людей; 
- ефективності дій пожежних із порятунку людей; 
- наявність автоматичних систем пожежогасіння [2]. 
Безумовно, забезпечення дотримання вимог пожежної безпеки на етапах 

проектування, будівництва та експлуатації є однією з актуальних проблем 
сучасності. Дотримання норм пожежної безпеки допомагає не допускати пожеж або 
людських жертв, якщо пожежа таки відбулася [3].  

Велику небезпеку несуть пожежі у багатоповерхових будівлях. Аналіз пожеж 
показує, що при виникненні пожежі на одному з нижніх поверхів протягом 5-6 
хвилин дим поширюється по всій висоті сходів, причому рівень задимленості такий, 
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що знаходитись на сходовому майданчику без засобів захисту органів дихання 
неможливо. При цьому в приміщеннях верхніх поверхів, особливо розташованих з 
підвітряного боку, виникає задимлення. Нагріті продукти згоряння, потрапляючи 
на сходову клітку, підвищують температуру повітря. Пожежна небезпека хмарочосів 
характеризується кількома суттєвими чинниками. Крім швидкого розвитку пожежі, 
до них відносяться труднощі з подачею вогнегасних речовин та тривалі терміни 
евакуації людей.  

Пожежна безпека будівель та споруд – це комплекс заходів, які починаються 
з проектування та продовжуються на всьому терміні експлуатації, а значить підхід 
до забезпечення безпеки та її контролю теж має бути комплексним, системним та 
плановим. 

З метою організації якісного та ефективного механізму функціонування 
системи будівництва та наближення до принципів і с тандартів ЄС та НАТО, можна 
зробити висновок, що система управління пожежною охороною потребує 
докорінних змін з урахуванням досвіду провідних європейських країн та країн-
членів НАТО. Виникла необхідність вже сьогодні розпочинати напрацьовувати, а у 
подальшому ратифікувати стандартизовані документи, Норми, Правила, інші 
регламенти, які будуть визначати механізми реалізації виконання вимог пожежної 
безпеки. Гостро постає потреба введення в систему будівельного процесу експертів 
з питань пожежної безпеки, що дасть змогу об’єктивно та професійно здійснювати 
експертний супровід будівництва об’єктів на всіх його етапах. Процес гармонізації 
будівельного законодавства України з законодавством Європейського Союзу та 
законодавством країн-членів НАТО є ключовим чинником у наближенні України до 
стандартів європейського життя та його цінностей [4].  

Таким чином, необхідно ще раз підкреслити, що забезпечення пожежної 
безпеки є досить складною соціально-економічною програмою, спрямованою на 
попередження пожеж у всіх сферах життєдіяльності людини та їх ліквідацію з 
мінімальними наслідками. Впровадження нових технологій, розвиток усіх сфер 
економіки постійно піднімають нові проблеми при формуванні та реалізації 
державної політики у сфері пожежної безпеки, що спричиняє доповнення та 
розширення функцій пожежної охорони, змінює структуру завдань для 
забезпечення її ефективності. 
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Залізобетонні конструкції широко використовують у всіх галузях  
будівництва. Це зумовлено їх довговічністю, високою стійкістю при статичних і 
динамічних навантаженнях та вогнестійкістю. Вогнестійкість залізобетонних 
конструкцій визначається зміною пружно–пластичних властивостей бетону та 
арматурної сталі, а також зміною його міцності в умовах впливу високих 
температур.  

Для оцінювання поведінки залізобетонних будівельних конструкцій в 
умовах впливу високих температур використовують експериментальні й 
розрахункові методи. Як основний  критерій безпечної поведінки конструкцій, 
береться тривалість теплового впливу, за якої досягається один з граничних стані 
будівельних конструкцій. 

Експериментальний метод ґрунтується на проведенні вогневих випробувань 
залізобетонних елементів у випробувальних лабораторіях відповідно до стандарту 
[1]. Система чинних стандартів України повністю визначає комплекс вимог щодо 
конструкції випробувальних установок, контрольно-вимірювальної апаратури, 
зразків, послідовності виконання процедур випробувань та прикінцевого 
оброблення їхніх результатів. 

На рис. 1 показана схема проведення вогневих випробувань для 
горизонтальних залізобетонних конструкцій.  

 
Рисунок – 1. Схема проведення вогневих випробувань горизонтальних залізобетонних 

конструкцій 
 

Проаналізувавши роботу [2] виявлено ряд факторів, які впливають на 
достовірність отриманих результатів при проведенні вогневих випробувань, а саме: 
випробувальні установки встановлюють обмеження на габаритні розміри зразків 
ригелів, а опорна система силових вузлів установок не реалізовує діючі 
навантаження і умови закріплення зразків. Отримані результати поширюються на 
реальні конструкції не враховуючи можливої похибки, яка зумовлена цією 
невідповідністю. Даний метод оцінювання поведінки залізобетонних конструкцій в 
умовах впливу високих температур потребує великих матеріальних та трудомістких 
затрат при підготовці зразків до проведення вогневих випробувань. 

Розрахункові методи засновані на різних математичних моделях, серед яких 
знаходяться моделі, що враховують всі особливості поведінки залізобетону в 
умовах впливу високих температур. Розрахункові методи мають різний рівень 
складності і їх можна умовно поділити на спрощені та уточнені. 
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Спрощені методи не потребують складних розрахунків, реалізуються за 
мінімуму початкових даних, тому набули широкого застосування, а їхні процедури 
увійшли до стандартних методик відповідних норм багатьох провідних держав. На 
рис. 2 подана схема спрощених розрахункових методів оцінювання вогнестійкості 
залізобетонних конструкцій.  

 
Рисунок  2. Схема спрощених розрахункових методів оцінювання вогнестійкості 

залізобетонних конструкцій 
 

 Недоліками даних методів є можливість виникнення похибки результатів 
розрахунків (близько 25 – 30 %), недостатня гнучкість, оскільки комплекс 
початкових даних не враховує структурні особливості залізобетону та 
неврахування діючого навантаження. 

Уточненими розрахунковими методами оцінювання поведінки 
залізобетонних конструкцій  в умовах високих температур є методи, засновані на 
підході, що ґрунтується на використанні систем диференціальних рівнянь пружно-
пластично деформованого тіла. Для його розв’язання застосовують чисельні 
методи, які виконуються за допомогою спеціальних або універсальних 
комп'ютерних систем. В роботі [3] показано, що такі методи успішно застосовують 
для оцінювання вогнестійкості з врахуванням всіх особливостей поведінки 
залізобетону під час вогневих випробувань з використанням алгоритмів реалізації 
математичного моделювання із залученням методу скінченних елементів.  

Основною перевагою такого методу є можливість отримати великий обсяг 
даних щодо напружено-деформованого стану, які дозволяють встановити причини і 
сценарії руйнування будівельних конструкцій.  

Серед недоліків цього методу вагоме місце посідає неможливість врахування 
всіх технологічних особливостей залізобетону, таких як наявність зайвої вологи, 
розміри та форма крупного заповнювача, пластифікувальних домішок і 
модифікаторів,  фракція дрібного заповнювача тощо.  

Для оцінювання поведінки  залізобетонних конструкцій в умовах високих 
температур ефективно використовувати експериментально-розрахункові методи. 
Даний метод полягає в проведенні комплексу лабораторних випробувань малих 
зразків із подальшим математичним обробленням одержаних результатів з метою 
їхньої відповідної інтерпретації. 

Ефективність цих методів зумовлена змогою врахування технологічних 
особливостей бетону прямими дослідженнями із залученням порівняно недорогих 
експериментів.  

Недоліком такого методу є те, що під час його виконання не визначаються 
міцнісні характеристики залізобетону, а використовуються їхні універсальні 
значення, що є причиною появи значних похибок. Крім того, такі методи 
застосовують у комплексі із спрощеними розрахунковими методами розрахунку. 

Отже, проаналізувавши методи оцінювання поведінки залізобетонних 
конструкцій в умовах впливу високих температур доцільно буде використовувати 
метод вогневих випробувань з визначенням міцнісних характеристик бетону і 
математичну обробку отриманих результатів. Проведення вогневих випробувань 
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зразків, які за габаритними розмірами наближаються до реальних розмірів 
елементів будівельних конструкцій, забезпечує високу достовірність результатів, а 
застосування розрахунку надає гнучкість при врахуванні граничних умов для 
залізобетонних елементів будівельних конструкцій. 
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Пожежі, незважаючи на технічний прогрес, залишаються серйозною 
загрозою, що призводить до значних людських втрат та матеріальних збитків. 
Особливо небезпечні пожежі в будівлях, де гине 90% людей, що постраждали від 
вогню. 

Забезпечення безпеки людей та майна на об'єктах різного призначення 
потребує комплексного підходу, що включає запобігання виникненню пожеж, 
збереження несучої здатності конструкцій та безпечну евакуацію людей. 

Всі споруди та будівлі, де працюють або мешкають люди мають свої 
вентиляційні системи. Сукупність шляхів руху повітря в таких системах мають 
назву «вентиляційна мережа». На великих промислових об’єктах, де система 
вентиляційних мереж широко розгалужена і проєктується навіть в 
пожежовибухонебезпечних приміщеннях, питання забезпечення нормованих 
значень межі вогнестійкості таких мереж є досить актуальним.  

Основними елементами припливно-витяжної вентиляції зі штучним 
спонуканням є: газопроводи систем дегазації, повітропроводи, протипожежні 
клапани (вогнезатримуючі та димові, вентилятори димовидалення). Під час пожежі 
системи вентиляції стають дуже вразливими до високих температур та 
конвекційних потоків. Це пояснюється тим, що товщина металу в повітропроводах 
дуже мала, а саме не перевищує 1,2 мм в залежності від діаметру та довжини труби. 
Тому, якщо вони не оброблені вогнезахисними речовинами, то їх руйнування 
настане за лічені хвилини. Вогнестійкість елементів систем штучної та припливної 
вентиляції є важливою характеристикою, яку необхідно враховувати при 
проєктуванні будівель і споруд. Дані щодо вогнестійкості елементів систем 
вентиляції необхідні для виробників цих систем різного призначення, розробників 
проєктної документації на будівництво та працівників державних органів, що 
здійснюють контроль за пожежною та техногенною безпекою. Для забезпечення 
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нормованої межі вогнестійкості таких конструкцій здійснюється їх обробка та 
захист вогнезахисними речовинами, а для підтвердження значень їх межі 
вогнестійкості використовується експериментальний, розрахунковий та 
розрахунково-експериментальний методи. 

Найбільш поширений і надійний метод визначення межі вогнестійкості 
експериментальний. Суть методу полягає в тому, що конструкцію піддають нагріванню 
у спеціальних печах з одночасним впливом нормативних навантажень. Основний 
принцип, який покладено в експериментальний метод випробування на 
вогнестійкість, полягає у створенні у спеціальній випробувальній печі умов 
випробувань, якнайбільше наближених до реальних умов розвитку пожежі у 
приміщенні. 

Однак експериментальний метод має істотні недоліки. Випробування за цим 
методом вимагають проведення громіздких і дорогих експериментів, що ускладнює, в 
деяких випадках, своєчасно оцінити вогнестійкість різних видів нових будівельних 
конструкцій. Теоретичний шлях є більш перспективним і економічним. Тому у нас в 
країні все більшого значення набувають розрахункові методи оцінки вогнестійкості. 
Сутність розрахунку в загальному вигляді зводиться до оцінки розподілу температур 
по перетину конструкції в умовах пожежі (теплотехнічна частина) і обчислення несучої 
здатності нагрітої конструкції (статична частина). Проте теорія вогнестійкості 
будівельних конструкцій ще недостатньо розроблена, тому навіть досвідченому 
конструктору нелегко запроєктувати вогнезахист елементів системи вентиляції 
повітропроводів. Перша проблема, яку долає інженер-практик на цьому шляху, полягає 
у визначенні характеру розподілу температур у перерізах матеріалу будівельної 
конструкції через деякі інтервали часу. Іншими словами, він має вирішити завдання 
нестаціонарного прогріву матеріалу в умовах пожежі [1]. 

Використовуючи результати випробувань на вогнестійкість вогнезахищених 
сталевих повітропроводів, була побудована модель фізичних процесів, що 
відбуваються в системі «сталевий повітропровід – вогнезахисне покриття». 
Використовуючи модель, було знайдено теплофізичні характеристики пасивного 
вогнезахисного покриття «Fibrogaine», а саме: коефіцієнт теплопровідності та 
питому об'ємну теплоємність, які залежать від температури. На основі цих даних 
визначено характеристику вогнезахисної здатності покриття для захисту сталевих 
повітропроводів (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Залежність мінімальної товщини металу повітропроводу від товщини 

покриття для значень меж вогнестійкості: 1  45 хв; 2  30 хв 
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Таким чином, виявлено взаємозв’язок між товщиною вогнезахисного 
покриття «Fibrogaine» і вогнестійкістю металевих конструкцій, а також розраховані 
необхідні мінімальні товщини такого покриття від товщини металевої пластини 
для забезпечення значення межі вогнестійкості 30 та 45 хвилин. 
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Постановка проблеми. Пожежна та техногенна безпека стають актуальними 

та невід'ємними складовими суспільного життя, особливо в умовах військових 
конфліктів. Наразі в Україні, питання пожежної та техногенної безпеки набувають 
особливого значення.Військові дії призводять до руйнування житлових та 
промислових об'єктів, знищення транспортних комунікацій, а також загострюють 
проблеми контролю за вибухонебезпечними та пожежонебезпечними об'єктами [1]. 

Дані процеси створюють серйозні загрози для життя та здоров'я людей, а 
також для екології регіону.Вивчення впливу війни на безпеку стає важливою 
проблемою, яка потребує аналізу та вирішення. 

Виклад основних матеріалів дослідження. У результаті дослідження 
виявлено, що військові дії в Україні суттєво погіршили пожежну та техногенну 
безпеку в регіоні. Важливим аспектом військових дій є знищення інфраструктури, 
яка відповідає за технічну безпеку населення та підприємств. В результаті 
військових дій знищуються газопроводи, нафтопроводи, електромережі, що може 
призвести до аварійних ситуацій, пожеж та викидів шкідливих речовин у довкілля. 
Крім того, військові операції часто супроводжуються вибухами та піротехнічними 
забороненими засобами, що може призвести до масштабних пожеж та техногенних 
аварій. 

Іншим невід'ємним аспектом є підвищений ризик виникнення пожеж через 
відсутність належного контролю над безпекою в умовах військових дій. Це 
стосується як цивільних об'єктів (житлових будинків, промислових підприємств), 
так і військової інфраструктури, де необхідно дотримуватися особливих вимог 
щодо пожежної безпеки. 

Висновки 
Аналіз впливу війни на пожежну та техногенну безпеку в Україні свідчить 

про серйозні виклики, з якими стикається країна. Руйнування інфраструктури, 
використання військової техніки та зброї, розповсюдження піротехнічних засобів та 
інших небезпечних матеріалів, а також порушення систем контролю та координації 
безпеки створюють серйозні загрози для життя та здоров'я людей, а також для 
екології всієї держави. 

Для покращення стану безпеки та запобіганню можливих катастроф 
необхідно: 

- вдосконалити систему контролю та управління безпекою, включаючи 
розробку ефективних механізмів моніторингу та реагування на потенційні загрози; 
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- підвищити обізнаність населення щодо пожежної та техногенної безпеки, в 
тому числі за допомогою навчальних курсів та інформаційно-просвітницьких 
заходів; 

- співпрацювати з міжнародними організаціями та партнерами для обміну 
досвідом та сучасними технологіями у сфері пожежної та техногенної небезпеки. 

Зазначені заходи допоможуть зменшити ризик техногенних аварій та пожеж, 
зберегти життя та здоров'я людей, а також зберегти природне середовище в умовах 
війни. 
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Підготовка газодимозахисників ДСНС України є одним з ключових завдань 

пожежно-рятувальної служби, оскільки це запорука успішного виконання 
оперативних завдань за призначенням в умовах НДС.  

У сучасному світі для вдосконалення знань та навичок спеціалістів будь-якої 
сфери необхідно мати якісний та постійний обмін досвідом. Обмін досвідом між 
пожежниками з різних країн є   також важливим елементом підвищення 
професіаналізму та ефективності рятувальних операцій.  

Найбільше Україна бере участь у програмах обміну досвідом з США, 
Польщею, Німеччиною та Францією, адже їх підготовка майбутніх фахівців є 
найбільш ефективною у світі. 

У США газодимозахисники, як правило, проходять сувору підготовку та 
сертифікацію, з метою гарантування їх готовності та ефективності у разі 
виникнення пожежної небезпеки. Окрім отримання теоретичної підготовки про 
знання хімічних речовин, особлива увага приділяється практичній підготовці 
(тренування з використанням рятувального та захисного обладнання), медичній 
підготовці (навички першої медичної допомоги та вміння реагувати на можливі 
травми чи ушкодження) , симуляційним вправам (вправи з евакуації людей та 
майна при пожежі). 

Польща - країна, що приділяє особливу увагу газодимозахисту. Підготовка 
пожежників у Польщі відбувається за спеціалізованими навчальними програми, які 
проводяться на базі пожежно-рятувальних академій або центрів. Навчальні курси 
включають як теоретичну, так і практичну підготовку з пожежної безпеки, 
рятувальних операцій та медичної допомоги.  

Учасники також отримують  знання про види хімічних загроз, методи 
захисту від них, знання про принципи пожежної безпеки, пожежних інструментів, 
тактику гасіння пожеж, рятувальні операції під час аварійних ситуацій, а також 
навички роботи з газовими детекторами. Тренування проводяться в умовах, які 
максимально наближені до реальних ситуацій екстреного реагування. Після 
успішного завершення навчання пожежник отримує сертифікат, який дозволяє 
йому працювати на посаді пожежника в пожежно-рятувальних службах. Така 

https://dsns.gov.ua/
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система навчання дозволяє забезпечити високий рівень професіоналізму та 
ефективності дій пожежників у разі виникнення надзвичайних ситуацій. 

В Німеччині підготовка газодимозахисників є важливою складовою системи 
пожежно-рятувальних служб, тому існують основні особливості підготовки 
газодимозахисників: спеціалізована програма навчання, вправи у спеціальних 
умовах, постійна підготовка та спеціалізоване обладнання. Майбутні рятувальники 
регулярно проходять перевірки знань та навичок, а також тренування для 
підтримання високого рівня готовності до дій у разі надзвичайних ситуацій. 
Пожежники мають доступ до спеціалізованого обладнання, такого як захисні 
костюми, маски, респіратори та інше, що дозволяє їм працювати в умовах великої 
концентрації отруйних речовин. У цілому, підготовка газодимозахисників в 
Німеччині спрямована на забезпечення їх безпеки та ефективності дій у 
небезпечних умовах, а також на максимальне зменшення ризиків для життя та 
здоров'я людей під час надзвичайних ситуацій.  

 Підготовка пожежників у Франції також є досить ретельною та 
професійною. Особливості цього процесу: 

Навчання. У Франції для становлення пожежника необхідно пройти 
спеціалізовану підготовку, яка включає теоретичні заняття, практичні вправи та 
стажування на пожежних ділянках. Навчальні програми розроблені таким чином, 
щоб надати студентам необхідні знання та навички для ефективного реагування на 
пожежні та аварійні ситуації. 

 Сертифікація. Пожежники у Франції отримують сертифікати, які 
підтверджують їх кваліфікацію та готовність працювати у небезпечних умовах. Ці 
сертифікати є обов'язковими для виконання професійних обов'язків. 

 Професійна етика. У французькому пожежному корпусі великий акцент 
покладається на професійну етику та взаємодію з громадськістю. Пожежники 
навчені сприймати свою роботу як службу громадянам та дотримуватися високих 
стандартів поведінки. 

 Спеціалізація. У Франції пожежники можуть пройти спеціалізовану 
підготовку в різних напрямках, таких як газодимозахист, технічна рятувальна 
служба, медична допомога тощо. 

У цілому, пожежники у Франції проходять комплексну та систематичну 
підготовку, яка дозволяє їм ефективно реагувати на небезпечні ситуації та 
забезпечувати безпеку громадян. 

Висновок: закордонний досвід підготовки газодимозахисників є корисним та 
важливим для вдосконалення системи навчання та тренувань в Україні, і 
покращення професіаналізму та безпеки газодимозахисників. 
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Значне місце в проблемі забезпечення промислової і екологічної безпеки 
займає оцінка безпеки. Для цього використовуються кількісні показники, які 
надають змогу проводити обґрунтований аналіз і приймати рішення щодо 
техногенної безпеки промислового об’єкта. 

Безпосередньо кількісний показник визначається методом, який вибирається 
для застосування. Для розв’язання цих проблем використовують методи математичної 
статистики, теорії ймовірності, експертні системи, індексні показники, методи і моделі 
штучного інтелекту і таке інше. Слід зауважити, що вирішальним є те яка вихідна 
інформація присутня – кількісна чи якісна, і яка невизначеність їй притаманна. 
Статистичні методи дозволяють давати досить точну оцінку ризику і мають 
властивість знижувати рівень невизначеності відносно показника ризику по мірі 
накопичування експериментальних даних. Але з допомогою цих методів досить важко 
отримати об’єктивну оцінку можливих наслідків порівняно рідких аварій, ризик від 
яких для населення характеризується математичним очікуванням наслідків. І 
практично неприйнятні на етапі проектуванні, оскільки потребують побудову 
інтегральної функції розподілу втрат. Складність використання статистичних методів 
також пов’язана з необхідністю об’єднання різнорідних показників безпеки 
життєдіяльності для порівняльної оцінки небезпеки регіонів, які, в свою чергу, 
відрізняються географічним положенням, площею, густиною населення, природними 
умовами, рівнем економічного розвитку, станом промислових об’єктів і їх 
інфраструктурою. Недоліками імовірнісного методу є його громіздкість і 
трудомісткість, він потребує велику кількість вихідних даних, що в кінцевому рахунку 
приводить до низької точності отримуваних результатів. 

При відсутності апробованих математичних моделей і достатньо 
достовірних вихідних даних, а також при впливі на можливість реалізації аварії 
великої кількості вихідних даних, що важко формалізуються застосування 
імовірнісних методів майже неможливе. Використання математичного апарату 
теорії ймовірності і математичної статистики ускладнюється низькою точністю та 
нечіткістю вихідних даних по факторах, що впливають на безпечне функціонування 
об’єкту. При цьому оцінюється ризик, як правило, аварії за відповідним сценарієм, в 
той час коли в нормальних умовах експлуатації значення ризику, особливо, по 
відношенню к навколишньому природному середовище не визначається.  

Експертний метод оцінки техногенного ризику разом с певними перевагами в 
порівнянні з статистичним і імовірнісним методом має і кілька суттєвих недоліків: 
наявність достатньої кількості експертів для репрезентативності оцінки; точність 
результатів отриманих експертним методом повністю залежить від компетентності 
експертів, які були залучені до оцінювання; думки експертів не завжди співпадають, що 
ускладнює обробку результатів; майже неможливо оцінити можливі наслідки від 
виникнення аварії тощо. Окрім методів оцінки техногенного ризику – статистичного, 
імовірнісного та експертного слід звернути увагу на індексний метод, який має ряд 
переваг в порівнянні з перерахованими методами. Перевагами індексних методів є 
використання безрозмірних індексних оцінок, що значно спрощує використання таких 
методів і зменшує складність обчислень. З допомогою індексних методів досить легко 
порівнювати безпеку різних об’єктів завдяки тому, що всі індексні методи базуються на 
шкалі безпеки, за якої відбувається віднесення об’єкту до певного рівня безпеки 
відповідно з отриманими значеннями індексних показників. Використання індексного 
підходу дозволяє оцінювати вклад того чи іншого аспекту діяльності підприємства в 
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небезпечний вплив на навколишнє середовище в цілому чи по окремим компонентам 
природного навколишнього середовища. Враховуючи все вище сказане доцільно 
будезастосувати метод індексних безрозмірних оцінок для визначення ризику 
планової діяльності щодо навколишнього середовища. 

Основними вимогами до вибору критерію прийнятного ризику при 
проведенні аналізу ризику являється ні його строгість, а обґрунтованість і 
визначеність. Правильний вибір прийнятного ризику і його міри дозволить зробити 
і процедуру, і результати аналізу ризику ясними і зрозумілими, що істотно 
збільшить ефективність управління ризиком. На різних етапах життєвого циклу 
небезпечного об’єкта можуть визначатися конкретні цілі аналізу ризику. Давно 
доведено, що концепція «нульового ризику» не прийнятна. Але яким буде значення 
того ризику, який визначає «початок відрахування» для техногенного 
промислового об’єкта. Або, інакше, який рівень ризику впливу на навколишнє 
природне середовище ( безпосередньо в атмосфері, гідросфері, ґрунті і т. ін.) має 
такий об’єкт при умові нормальної безаварійної експлуатації [1-2].  

Очевидно, що безпосередньо це значення повинне бути визначене у проекті та 
забезпечуватися нормальними умовами експлуатації (виконання технологічного 
регламенту). Дуже добре знати ймовірність можливих аварійних ситуацій і заздалегідь 
мати план роботи по їх усуненню і відповідні кошти ( якщо використовується система 
страхування на базі ризиків). Але, з іншого боку, сучасний рівень автоматизації і 
використання систем автоматизованого керування технологічними процесами і 
виробництвом значно знижує ризик аварії, але залишається ризик в системі «машина - 
навколишнє середовище». Тому є актуальним розробка системи оцінки ризиків впливу 
на навколишнє природне середовище при  проектуванні і нормальній експлуатації 
виробництва, тобто прогнозних ризиків, а не тільки ризиків аварійних ситуацій. 
Практика сьогодення щодо проведення оцінки впливу техногенного об’єкта на 
навколишнє середовище – це визначення інтегральних показників, таких як: кратність 
перевищення показників забруднення атмосфери до нормативного значення; індекс 
забруднення вод; сумарний показник забруднення ґрунту. За цими показниками 
визначається екологічна небезпека об’єкта, що проектується, але прогнозний рівень 
екологічного ризику залишається невизначеним. Слід зауважити, оскільки інтегральні 
показники частіше адитивні функції, то індексним оцінкам (комплексним показникам) 
притаманна залежність від вибраних одиниць.  

Сьогодні оцінка впливу об’єктів господарської діяльності при їх 
проектуванні здійснюється за індексами щодо кожного компонента навколишнього 
серед вища. Для визначення значення екологічного ризику відповідні статистичні 
дані практично відсутні. Перспективним є встановлення зв’язку показників 
(індексів) із рівнем екологічного ризику, який формується для об’єкта 
господарської діяльності. Якщо провести співставлення значення функції бажаності 
як кількісної оцінки якості компонента навколишнього середовища (відповідно до 
об’єкта, що проектується) і значення прийнятого рівня небезпеки, то можна 
отримати відповідність, яка представлена у  статистичних даних. Використання 
індексних показників, які відповідають системі нормування, що закладена в діючі 
методики і впроваджена в практику проектування техногенних об’єктів, в 
поєднанні з представленим алгоритмом їх перетворення у функцію бажаності і 
визначення прогнозного рівня ризику впливу на навколишнє природне 
середовище, надасть можливість аргументовано приймати рішення, щодо 
впровадження об’єкта господарської діяльності.  
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Нафтобази, зливо-наливні естакади, автозаправні станції, склади 
легкозаймистих і горючих рідин відносяться до вибухопожежонебезпечних об’єктів 
і повинні відповідати вимогам відповідних нормативних документів. На жаль, 
багато подібних об'єктів розташовано в населених пунктах, поблизу житлових 
будинків та адміністративно-побутових будівель, що створює загрозу людям, які в 
них перебувають. 

У зв'язку з цим для вирішення питань розміщення підприємств, 
обґрунтування ефективності та надійності заходів і технічних засобів їх захисту, 
необхідно: визначити загальну масу горючих парів (газів), що утворюються під час 
аварії; визначити радіуси зон за рівнями  небезпеки можливих руйнувань; провести 
оцінку енергетичного рівня кожного технологічного блоку й всієї схеми; розробити 
пропозиції щодо зниження вибухопожежонебезпечності  окремих виробництв. 

Найбільш значимими параметрами, від яких залежить маса утвореної 
вибухонебезпечної парогазової фази, є: фракційний склад пролитої рідини, час 
випаровування, площа розливу, температура повітря й пролитої рідини, швидкість 
вітру й т.п. Відзначимо, що ці параметри чітко не регламентовані, часто змінюються 
й залежать від місцевих умов. Тому необхідно визначити вплив цих параметрів на 
зміни енергетичних потенціалів блоків, вибрати вихідні (або контрольні) значення 
для використання в розрахунках. 

Основними технологічними документами для проведення розрахунків є 
технологічний регламент об’єкту [1-3].  

Прогнозовані аварійні ситуації. 
Технологічний процес зливу, транспортування, зберігання й наливу 

нафтопродуктів відноситься до вибухопожежонебезпечного та шкідливого 
виробництва на всіх його етапах. У якості прогнозованих аварійних ситуацій на 
нафтобазі, що супроводжуються розливом нафтопродуктів й утворенням 
вибухонебезпечної парогазової хмари, нами розглядаються: 

 аварійна розгерметизація, повне руйнування (розкриття) вертикальних 
наземних резервуарів; 

 ушкодження наземних трубопроводів з нафтопродуктами, у тому числі 
зливо-наливных пристроїв; 

 ушкодження технологічних насосів і трубопроводів у приміщеннях; 
 перелив ємнісних технологічних апаратів (наземних резервуарів); 
 переповнення ємностей транспортних засобів (залізничних або 

автомобільних цистерн). 
При локальному ушкодженні наземних резервуарів, у тому числі при їхньому 

переливі, максимальна площа розливу нафтопродуктів визначається межами 
обвалування цих технологічних апаратів. Теоретично, при миттєвому повному 
руйнуванні резервуара й малій в'язкості рідини можливе виникнення хвилі й 
перекидання частини нафтопродукту за межі обвалування, але через малу 
ймовірність такої події й неможливості урахування  площі розливу ці варіанти під 
час розрахунків, не враховують. 

Для запобігання розливу значної кількості нафтопродуктів при невеликих 
ушкодженнях повинні бути передбачені методи й засоби, а також спеціально 
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обладнані або підготовлені місця (ємності) для виконання операцій по аварійному 
звільненню несправних резервуарів і цистерн. 

Загальні принципи розрахунку енергетичних потенціалів. 
При проведенні розрахунків кожен резервуар, естакаду, насос або 

трубопровід приймають за окремий блок. Енергетичний потенціал 
вибухонебезпечності (Е, кДж) блоку визначається повною енергією згоряння 
парогазовой фази, що перебуває в блоці, з урахуванням величини роботи її 
адіабатичного розширення, а також величини енергії повного згоряння рідини, що 
випарувалася, з максимально можливої площі її розливу. При цьому враховується 
більше двох десятків різних параметрів (маса й фракційний склад пролитої рідини, 
температура повітря й пролитої рідини, атмосферний тиск, теплопровідність, 
густина та  теплоємність ґрунту або піддона, швидкість вітру, час випаровування до 
вибуху, площа дзеркала випаровування й т.п.) [4,5]. 

За значеннями загальних енергетичних потенціалів вибухонебезпечності Е 
визначаються величини наведеної маси m, а також відносного енергетичного 
потенціалу Q, що характеризують вибухонебезпечність блоків. За значеннями 
відносних енергетичних потенціалів і наведеної маси парогазовой фази 
здійснюється категорування технологічних об'єктів.  

Загальні наведені маси парогазових середовищ і відповідні їм енергетичні 
потенціали використаються для розрахунку маси речовин, що беруть участь у вибуху, і 
радіусів зон руйнувань. У загальному випадку для неорганізованих парогазових хмар у 
незамкнутому просторі з великою масою горючих речовин відсоток участі їх у вибуху 
приймається 0,1. Для оцінки рівня впливу вибуху застосовується тротиловий 
еквівалент. Зоною руйнування вважається площа із межами, що визначається радіусом 
R, центром якої є технологічний блок, що розглядається або найбільш імовірне місце 
розгерметизації технологічної системи. Межі кожної зони характеризуються 
значеннями надлишкових тисків по фронту ударної хвилі. 

Житлові будинки, адміністративно-побутові й інші будівлі, в яких передбачене 
постійне перебування людей, повинні перебувати поза зоною, де надлишковий тиск не 
перевищує величину 2 кПа (0,02 кг/м2), однак цього недостатньо для забезпечення 
трамвобезпеки людей, тому що можливо часткове руйнування вікон будівлі, 
ушкодження слухового апарата, психологічні стреси. Об'єкти загального призначення 
(электро-, паро-, водопостачання й ін.) повинні розташовуватися поза зонами 
руйнування або бути стійкими до впливу ударної хвилі.  

Вибір параметрів. 
У зв'язку з тим, що темні нафтопродукти мають високу температуру сублімації 

(як правило, вище 300° С), при звичайних температурах не утворять парогазової хмари 
й не є вибухонебезпечними речовинами, розрахунок енергетичних потенціалів 
проводиться для резервуарів із світлими продуктами [6,7]. 

Час випару пролитої рідини  рекомендується в розрахунках приймати не 
більше 1 години. При аварійній розгерметизації протягом 1 години при 20° С 
випаровується маса рідини, еквівалентна по енергії 4136 кгтринітротолуол. Це 
неприпустимо більша величина, при вибуху радіус руйнувань може досягати 550 м. 
Зниження часу випаровування (і площі розливу) приводить до пропорційного 
зменшення наведеної маси. Рекомендований нормативний час випаровування 
пролитої рідини 5 хвилин (300 сек.). Цей час відповідає часу ручного відключення 
насосів за технологічним регламентом, а також часу прибуття пожежної команди. 
Протягом 5 хвилин необхідно привести в дію піногенератори для придушення 
випаровування горючої рідини. 

Температура пролитої рідини й навколишнього повітря нелінійно впливає 
на наведену масу. При температурі більше 20°С швидко збільшується кількість 
нафтопродукту, що випаровується й, відповідно, різко зростає 
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вибухопожежонебезпечність. Необхідно в літній час за рахунок теплоізоляції, 
примусового зрошення водою й інших заходів не допускати нагрівання 
нафтопродуктів вище 20°С.  

Швидкість вітру істотно впливає на випаровування легколетучих 
нафтопродуктів. Мінімальне випаровування спостерігається при відсутності руху 
повітря. Така ситуація можлива усередині бетонного й земляного обвалування, під 
захистом високорослих дерев. При слабкому вітрі (0 - 5 м/сек) випаровування 
підсилюється, наведена маса зростає; крім того, вибухонебезпечна хмара може 
рухатися убік виробничих приміщень і житлових масивів, що збільшує небезпеку 
аварії. При сильному вітрі (більше 10 м/сек), навпаки, відбувається сильне 
розведення пароповітряної суміші, можливо навіть зниження концентрації парів 
нижче межі поширення полум'я й усунення вибухонебезпечності. Оскільки цей 
фактор не є регульованим, у розрахунках швидкість вітру приймають 1 м/сек, при 
якій вибухонебезпечність наближається до максимального. 

Таким чином, на основі  проведених розрахункові, щодо оцінки впливу 
різних факторів (площі розливу, часу випару й виду нафтопродукту, температури, 
швидкості вітру й т.д.) на величину повного энергопотенціалу 
вибухопожежонебезпечного технологічного процесу, можна запропонувати 
додаткові заходи протипожежного захисту. 
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Система газового пожежогасіння являє собою сукупність технічних 

стаціонарних засобів пожежогасіння для гасіння осередків пожежі за рахунок 
автоматичного випуску газової речовини [1]. 

Гасіння пожеж газом застосовуються в основному для захисту об'єктів з 
цінним майном та обладнанням (дата-центри, архіви). Інші системи пожежогасіння, 
які використовують для ліквідації пожежі воду, аерозоль, піну або порошок, після 
спрацьовування можуть зашкодити такому майну, як комп’ютери, побутова техніка, 
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книги, картини тощо. На відміну від них, газове пожежогасіння є безпечним для айті 
інфраструктури, цінних предметів, техніки та технологічного устаткування. При 
спрацьовуванні датчиків пожежної сигналізації приміщення, де сталася пожежа, 
заповнюється спеціальним газом, який знижує концентрацію кисню до рівня, коли 
горіння неможливе. 

За конструктивним виконанням можуть бути двох типів: централізовані та 
модульні. У якості речовини, що застосовується для гасіння пожежі застосовуються 
наступні гази: 

 аргон; 
 азот; 
 шестифосфорна сірка; 
 двоокис вуглецю; 
 інерген та інші гази [2]. 
Принцип роботи системи газового пожежогасіння засновано на зниженні 

концентрації кисню за рахунок вступу в зону реакції негорючого газу. Гасіння 
пожежі здійснюється заповненням приміщення розрахунковою кількістю 
вогнегасної речовини. Додатковим ефектом при пожежогасінні може бути 
зниження температури в приміщенні, де сталося займання, якщо застосовується 
скраплений газ. 

Як вже було зазначено вище, газ не завдає збитку предметам, що 
знаходяться в приміщенні, на відміну від інших засобів, які застосовуються для 
боротьби з вогнем. Наслідки гасіння дуже просто усуваються шляхом звичайного 
провітрювання. 

Завдяки цьому монтаж газової системи пожежогасіння - оптимальне рішення 
для приміщень, в яких знаходяться технологічне обладнання та речі, які можуть 
зіпсуватися під час гасіння пожежі, а саме, центрів зберігання і обробки даних 
(ЦОД), електроустановок, архівів, банківських сховищ, бібліотек, музеїв і інших. 

Додатковою перевагою газової протипожежної системи є можливість її 
використання в приміщеннях з мінусовою температурою. 

Переваги систем газового пожежогасіння наступні: 
1) їх можна використовувати для гасіння вогнищ всіх основних класів пожеж, 

що робить газові системи по-справжньому універсальними; 
2) не завдають жодної шкоди всьому, що знаходиться в приміщенні, яке 

обслуговується системою газового пожежогасіння, причому нема необхідності 
ретельного прибирання після спрацювання, як в автономних модулях систем 
автоматичного порошкового пожежогасіння. Досить включити витяжну 
вентиляцію, щоб в лічені хвилини очистити приміщення; 

3) висока швидкість, ефективність застосування інертних газів, хладонів при 
ліквідації пожежі різних видів обладнання, матеріалів; 

4) тривалий термін експлуатації установок газового пожежогасіння. 
Недоліки систем газового пожежогасіння наступні: 
1) вуглекислотне пожежогасіння небезпечне для людини. Саме тому, гасіння 

газом CO2 застосовують або на відкритих майданчиках, або в приміщеннях з 
обмеженим перебуванням персоналу; 

2) при проектуванні системи газового пожежогасіння на основі СО2 в 
приміщенні передбачається світлове, звукове сповіщення про використання 
токсичного газу, а також розрахована затримка спрацьовування установки гасіння 
пожежі; 

3) автоматичні системи вуглекислотного пожежогасіння дуже небезпечні 
для людини і тому їх проектування, монтаж або встановлення заборонене в 
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приміщеннях, в яких неможлива евакуація людей до початку роботи установки, а 
також на об'єктах з чисельністю 50 і більше чоловік. 

Отже, системи газового пожежогасіння широко застосовуються для захисту 
приміщень, де важливо не тільки погасити пожежу, а й забезпечити безпеку 
робочому персоналу, зберегти матеріальні та інформаційні цінності. 
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У 2023 році на території України зареєстровано 109 надзвичайну ситуацію. З 

них: 48 – техногенного характеру, 60 – природного характеру, 1 – соціального 
характеру, 1- воєнного. За інформацією із відкритих джерел, станом на кінець 2022 
року в Україні налічувалось 21 097 захисних споруд, з них 5 704 – сховища, 15 393 – 
протирадіаційні укриття. 

Однією зі складових безпечного освітнього середовища є створення фонду 
захисних споруд цивільного захисту в навчальних закладах. Елементом «безпечного 
освітнього середовища» є забезпечення пожежної безпеки  укриттів. Вимоги щодо, 
утримання, експлуатації та ведення обліку фонду захисних споруд цивільного 
захисту встановлено у [1]. 

Стаття 3 ЗУ «Про освіту» визначає право на доступність освіти та містить 
важливі положення щодо доступності та рівних можливостей в галузі освіти в 
Україні. Важливою складовою права на доступність освіти є безпечне освітнє 
середовище. Освітніи  процес має організовуватися в безпечному освітньому 
середовищі та здіи снюється за принципом безперервності з урахуванням вікових 
особливостеи , фізичного, психологічного та інтелектуального розвитку дітеи , ї х 
особливих освітніх потреб. Пунктом 2-1 ч. 1 ЗУ «Про освіту» визначено поняття – 
безпечне освітнє середовище [2]. Таким чином, забезпечення пожежної безпеки  
укриттів у навчально-виховних закладах України, вимогам «безпечного освітнього 
середовища» є актуальною задачею [3].  

Було проведено аналіз забезпечення пожежної безпеки  укриттів 
забезпечення критеріям «безпечного освітнього середовища» на прикладі 9 
навчальних закладів різної специфіки в 3-х областях України: Полтавській, 
Кіровоградській та Дніпропетровській, які не проводили евакуацію контингенту і 
продовжують діяльність в умовах воєнного стану. З метою безпеки інформація 
надається у загальному виді. 

Усі досліджені заклади мають у своїй структурі пансіон, що передбачає 
створення цілодобових умов для безпечного перебування здобувачів освіти та 
підопічних. Всього у 8 закладах виховуються 1042 осіб, із них – 767 дітей до 18 років. 
Із цього числа 653 осіб перебувають на пансіоні, з них 378 – діти віком до 18 років. 2 
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соціально-медичні установи здійснюють догляд та надають послуги тільки особам 
чоловічої статі – 332 підопічним. 

Захисні споруди в усіх закладах представлені найпростішими укриттями. Із 9 
укриттів 5 включені до фонду захисних споруд, 3 – нанесені на інтерактивну карту, 
5 – мають паспорт захисної споруди, 7 – акти оцінки об'єкта щодо можливості його 
використання для укриття населення як найпростішого укриття. 

7 закладів мають систему оповіщення, з яких: 
- 6 мають сигнали місцевих централізованих систем оповіщення в зоні 

досяжності (сирени, гучномовці) та використовують звукові сигнали (дзвінок);  
- 1 заклад користується власною автоматизованою системою оповіщення.  
- У 2 закладах системи оповіщення відсутні взагалі. 
Технічний стан укриттів:  
- Із 9 закладів в жодному не проведено реконструкції або капітального ремонту;  
- Частковий поточний ремонт господарським способом проведено в 5 

закладах, в 3 закладах наразі виконуються ремонтні роботи підрядними 
організаціями, 1 укриття взагалі не ремонтувалося; 

- 6 укриттів мають евакуаційні виходи, з них у 2 укриттях виходи зроблені 
господарським способом. 2 укриття будуть облаштовані аварійним виходом під час 
проведення поточного ремонту. В 1 укритті відсутня можливість конструктивного 
вирішення проблеми з аварійним виходом (Рис.1). 

 

 
Рис. 1. Аварійний вихід із укриття 

 
Природна вентиляція присутня у всіх укриттях, у 4 укриттях додатково 

встановлена примусова вентиляція. 
Укриття 3-ох закладів облаштовані сучасними автоматизованими системами 

пожежогасіння, всі 9 потребують доукомплектації засобами пожежогасіння та 
шанцевими інструментами (в наявності мінімальний набір). У 3 укриттях виявлено 
порушення норм пожежної безпеки в частині використання горючих матеріалів та 
легкозаймистих предметів.  

Забезпечення вимог щодо надання учням можливості відпочинку 
призводить до збільшення пожежної навантаги в укриттях. Зважаючи на специфіку 
контингенту для якого облаштовані укриття це питання вимагає окремого 
врегулювання. 

За результатами моніторингу виявлені позитивні практики та негативні 
моменти забезпечення пожежної безпеки укриттів навчально-виховних закладів 
критеріям «безпечного освітнього середовища». Розроблено рекомендації щодо 
забезпечення пожежної безпеки укриттів навчально-виховних закладів критеріям 
«безпечного освітнього середовища». 



 
Секція 2. Пожежна та техногенна безпека 

~ 176 ~ 
 

Для подолання визначених проблем пропонується: 
- Законодавчо врегулювати питання повноважень та зону відповідальності 

засновників, керівників та інших посадових осіб у частині нарощування фонду 
захисних споруд закладів освіти, а саме: розробка та затвердження алгоритму діи  
при прии нятті рішення про необхідність та технічні можливості будівництва нових 
захисних споруд. 

- Закріпити на нормативному рівні типовии  алгоритм діи , на випадок 
кризових та надзвичайних ситуацій, на підставі якого мають розроблятися 
відповідні алгоритми на рівні областей та окремих закладів. 
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У той час, коливесь світ із жахом міркує про те, чи застосують ядерну зброю, 
Україна вже котрий місяць живе під загрозою ядерної катастрофи. 

У перший день вторгнення російські військові захопили Чорнобильську АЕС, 
зона відчуження понад місяць була в окупації. Експерти фіксували підвищення 
рівня радіації [2]. 

На початку березня росіяни обстріляли енергоблоки найбільшої у Європі 
атомної станції - Запорізької АЕС. Вперше в історії людства військові свідомо 
стріляли та поцілили в атомний об'єкт. Росіяни розмістили на території ЗАЕС, яка 
досі перебуває під їх контролем, військову техніку, підривали боєприпаси. 

Мішенню російських військ стала і Південноукраїнська атомна станція біля 
Миколаєва, над якою вони запустили три ракети. За оцінками експертів, загроза 
влучання в ядерний реактор була достатньо високою. Атомні станції не 
пристосовані для воєнних дій. Якщо на них станеться аварія, світо тримає другий 
Чорнобиль. Радіоактивне забруднення у разі руйнування АЕС зробить 
непридатними для життя значні території [1]. 

Те сааме може статися, якщо Росія застосує тактичну ядерну зброю, діапазон  
ураження якої 25-30 км. Тут усе живе буде знищене з відповідними наслідками: 
проникаючою радіацією та радіоактивним зараженням місцевості.  

Окрім радіоактивної небезпеки, обстріли та окупація підвищують ризик 
викидів токсичних відходів з промислових підприємств України. Найбільша їх 
кількість розташована на сході країни, де йдуть активні бойові дії. 

http://repositsc.nuczu.edu.ua/browse?type=author&value=%D0%91%D0%B0%D1%88%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2C+%D0%94.%D0%9C.
http://repositsc.nuczu.edu.ua/browse?type=author&value=%D0%A1%D0%B0%D0%B2%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%BE%2C+%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80+%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
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Коли тривали зіткнення навколо столиці, і через обстріли спалахнули 
пожежі у Чорнобильських лісах, Київ був у топах по забрудненню повітря. Пожежі не 
могли швидко загасити, тому що територію контролювали росіяни. Зараз під 
загрозою великих пожеж залишаються значні території південної та східної 
України, а з наближенням літа ця загроза зростає. 

Лісові пожежі вже виникають через бойові дії у лісах та поблизу, а також 
через недбалість при поводженні з вогнем. Ці пожежі фактично немає кому і чим 
гасити. 

Кожна пожежа на нафтобазі також стає техногенною катастрофою. За 
підрахунками екологів, під час горіння нафти (пожежі на нафтобазі з кількома 
резервуарами) виділяється приблизно стільки ж атмосферного забруднення, 
скільки виробляє весь транспорт Києва за місяць[2]. 

Російські війська десятки разів влучали у нафтобази і заправки. Пожежі зі 
стовбами чорного токсичного диму не завждив дається загасити швидко. Влучання 
снарядів у хімічні підприємства, у Рубіжному на Луганщині і в Сумах, призводили до 
витоків азоту і аміаку. 
Азот підіймається вгору, і люди можуть отримати опіки легень, втратити зір, а при 
великій концентрації - померти. Так само вгору підіймається удвічі легший за 
повітря аміак, що може проникати у вікна верхніх поверхів[1]. 

Забруднюють атмосферне повітря і хімічні речовини, які вивільняються під час 
вибуху бомб і ракет. Їх уламки, потрапляючи у землю, отруюють її та ґрунтові води. 

Тисячі російських танків і бронемашин забруднюють землю паливно-
мастильними матеріалами, а спалені продовжують завдавати шкоду вже як 
металобрухт. В Україні і до війни були проблеми з відходами. По закінченню війни 
утилізація такої кількості металобрухту стане ще одним викликом. Переробка 
військового брухту є більш складним і трудомістким процесом. Це– канцерогенне 
сміття, і поки воно залишається на землі, отруює навколишнє середовище важкими 
металами, які потрапляють у ґрунтові води. У районах активних бойових дій якість 
питної води у криницях суттєво погіршилась. 
Ще до повномасштабного вторгнення, отруєння підземних вод було справжньою 
екологічною катастрофою на Донбасі. 

На непідконтрольних Україні територіях з 2014 року відбувається масове 
затоплення закритих або зруйнованих війною шахт. Тепер через інтенсивні 
обстріли не вдається відкачувати воду у шахтах по інший бік фронту.  

Шахтна вода, в яку потрапляють важкі метали і солі з гірничих порід, 
проникає у підземні води, забруднюючи їх цими токсичними речовинами. 

Понівечена війною земля приховує у собі і інші небезпеки. Одна з 
найбільших – це залишки боєприпасів та замінування природних територій. 

На сьогодні, заданими ООН, Україна – одна з найбільш замінованих країн 
світу. Понад 80 тисяч квадратних кілометрів території України потребують очистки 
відмін та вибухонебезпечних залишків. 

Розмінування міст і сіл зазвичай проводиться доволі швидко, а ліси 
залишаються не розмінованими десятиліттями. 

Такі місця, зокрема на Поліссі, зберігатимуть сліди війни багато років [1]. Тут 
і досі знаходять снаряди та міни часів Другої світової війни. 

Через війну та її наслідки в Україні може постати проблема з питною водою 
та опустелюванням [1]. Ще до війни Україна потерпала від недостатньої кількості 
води та її поганої якості. 

За забезпеченістю питною водою Україна посідала 125-ту позицію зі 180 
країн світу. Насам перед нестачу відчували східні та південні регіони, що лежать у 
басейні Сіверського Дінця, Південного Бугу, у Приазов'ї та Криму. 

https://www.bbc.com/ukrainian/society/2015/06/150610_ecology_after_fire_she
https://www.bbc.com/ukrainian/features-58360575
https://twitter.com/OCHA_Ukraine/status/1510978244077658112
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Стан прісноводних ресурсів прямував до статусу «дуже високий ризик», 
Через війну ця ситуація ще погіршиться.Обстріли очисних споруд, напрклад, у 
Василькові, руйнування водогонів та іншої водної інфраструктури, неможливість 
швидко її полагодити, вплинуть на якість і кількість води. 

Наступний етап у цьому ланцюжку – поширення інфекційних хвороб. 
На думку екологів, майбутнє довкілля напряму залежить від того, як саме 

українці будуть відбудовувати країну після війни. 
Можуть збільшитися викиди через виробництво будівельних матеріалів та 

відбудову. Частину природних територій можуть віддати під забудову для 
відновлення населених пунктів, вже з'явилися нові сміттє звалища з залишків 
зруйнованих будівель та «кладовища техніки». 

В Україні вже щороку фіксують рекордний рівень спеки, питання зниження 
викидів в атмосферу є вкрай нагальним. 

Коли будуть відбудовуватися міста, потрібно зробити їх більш екологічними, 
зменшити кількість автомобілів, прокласти велодоріжки, підвищити 
енергостійкість наших будинків[1]. 

Можливо, це - шанс не лише відмовитися від нафти й газу росії, але й 
позбутися залежності від викопного палива загалом. 
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Обстріли чи ракетні удари поблизу промислових, ядерних та хімічних об’єктів 

по всій країні підвищують загрозу життю та здоров’ю людей, а також завдають 
довготривалої шкоди  довкіллю. Порівняно з 2022 роком, загальна кількість 
надзвичайних ситуацій (далі – НС) у 2023 році збільшилася на 65,2 %. Упродовж 2023 
року органами та формуваннями ДСНС забезпечено оперативне реагування на 109 
класифіковних НС. Відповідно до ДК 019:2010, НС розподілилися на: НС техногенного 
характеру – 48, НС природного характеру – 60, соціальні НС – 1. За масштабами 
надзвичайні ситуації, що виникли у 2023 році, розподілилися на: державного рівня – 4; 
місцевого рівня – 54; об'єктового рівня – 46 [1]. Наразі, на території України 
розміщено понад 1,5 тис. хімічно небезпечних об'єктів, діяльність яких пов'язана з 
виробництвом, використанням, зберіганням і транспортуванням сильнодіючих 
отруйних речовин, а в зонах їх розміщення проживає понад 22 млн. осіб [2].   

 Основними джерелами загроз хімічній безпеці є: використання у 
промисловості технологій, що не забезпечують належний рівень хімічної безпеки; 
низький рівень обізнаності персоналу та населення щодо небезпеки, яку 
становлять хімічні речовини, та відповідних заходів щодо забезпечення хімічної 
безпеки; порушення вимог до інформаційного супроводу хімічної продукції; 
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забруднені небезпечними хімічними речовинами або хімічною продукцією 
території (ділянки); розроблення, виробництво, імпорт та використання нових 
хімічних речовин, щодо яких не проведено оцінки ризиків; обіг продукції, що 
містить особливо небезпечні хімічні речовини, отруйні хімічні речовини, з 
порушенням законодавства; неналежне управління небезпечними відходами, що 
утворюються під час виробництва або використання хімічної продукції; відсутність 
використання передового світового досвіду у сфері управління небезпечними 
відходами та відновлення забрудненого хімічними речовинами довкілля; а також 
здійснення бойових дій на території України внаслідок збройної агресії російської 
федерації [3]. 

В реаліях сьогодення питання безпеки використання хімічних речовин 
набуває особливої актуальності, тому Україна кардинально оновлює свій підхід до 
забезпечення хімічної безпеки та управління хімічною продукцією. У сфері 
забезпечення хімічної безпеки та управління хімічною продукцією в Україні 
впроваджується новий підхід, що базується на ряді ключових принципів, які мають 
на меті гармонізацію екологічних, економічних, та соціальних аспектів. 1 грудня 
2022 року Верховна рада України ухвалила євроінтеграційний проєкт Закону 
України «Про хімічну безпеку та управління хімічною продукцією» (законопроєкт 
№ 8037). Отже, закон про хімічну безпеку є рамковим законом, прийняття якого 
відповідало євроінтеграційним прагненням України.  
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Застосування теплозахисних екранів є важливим елементом системи 

запобігання поширенню пожеж на різних об'єктах. Ці екрани забезпечують значне 
зниження поширення вогню та теплового випромінювання, розділяючи будівлі та 
споруди або ізолюючи вогонь від населених зон. 

Нормативний документ [1] встановлює вимоги до протипожежних розривів 
між будівлями, розмір яких має забезпечити зниження інтенсивності опромінення 
на суміжний об'єкт. Це допомагає зменшити загрозу його загоряння протягом 
необхідного часу для введення сил і засобів для пожежогасіння. 

https://dsns.gov.ua/
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Україна активно залучає іноземні інвестиції для будівництва та відновлення 
об'єктів промисловості й енергетики, що є особливо актуальним під час та після 
закінчення війни. Для спрощення цього процесу влада регулярно удосконалює 
механізми та процедури, зокрема, щодо зміни цільового призначення земельних 
ділянок. Так, 26 лютого 2024 року Президент України підписав Закон України "Про 
внесення змін до деяких законодавчих актів України для залучення інвестицій з 
метою швидкої відбудови України". Закон [2] є логічним продовженням Закону 
України "Про внесення змін до деяких законодавчих актів України щодо особливостей 
регулювання земельних відносин в умовах воєнного стану" №2247-IX від 12 травня 
2022 року [3], який вже спростив процедуру встановлення та зміни цільового 
призначення земель для розміщення підприємств, що евакуюються із зони бойових 
дій, об’єктів для тимчасового перебування внутрішньо переміщених осіб, 
газотранспортної та газорозподільної систем, водопостачання, теплогенерації 
тощо. Проте виникає питання, як забезпечити безпечні умови для суміжних об’єктів 
різного призначення у тому числі енергетичних з урахуванням діючих нормативних 
документів в умовах воєнного стану? 

Застосування теплозахисних екранів може значно знизити теплове 
випромінювання, що дозволяє уникнути пошкодження суміжних об'єктів та 
зберегти їхню інфраструктуру. Вони дозволяють ефективно використовувати 
доступний простір, зменшуючи відстані між будівлями і об'єктами. Крім того, 
екрани можуть бути спроектовані таким чином, щоб запобігти виникненню вибухів 
або розповсюдженню пожежі до вибухонебезпечних зон. 

Україна систематично здійснює кроки для залучення іноземних інвестицій 
для будівництва та відбудови об’єктів промисловості й енергетики під час та після 
закінчення війни. Для цього влада регулярно спрощує певні механізми та 
процедури, зокрема щодо зміни цільового призначення земельних ділянок.  

В якості теплозахисних екранів можуть використовуватися протипожежні 
перешкоди, різні вогнезахисні облицювання конструкцій з горючих матеріалів, 
водяні завіси та інші засоби. 

При визначенні оптимальних умов захисту від дії променевого теплообміну 
важливим є характер спектрального складу випромінювання від нагрітої поверхні. 
Матеріал екрана повинен поглинати або відбивати промені, які несуть максимум 
теплової енергії. 

Відбивні екрани з непрозорих сталевих або хромованих листів відбивають 
понад 80% теплових променів довжиною 4 мкм та більше. Алюмінієві листи 
відбивають близько 85% променів із довжиною хвилі 1 мкм і близько 97% з 
довжиною хвилі 12 мкм. Полірований алюміній краще відбиває променеву енергію 
при довжинах хвиль 0,8-0,9 мкм. 

Поглинальний екран у вигляді водяної завіси товщиною 1 мм повністю 
поглинає промені з довжиною хвиль понад 3 мкм. При товщині завіси 10 мм 
поглинається випромінювання із довжиною хвилі понад 1,5 мкм. Найбільш 
ефективними для локалізації випромінювання за умов пожежі є водяні завіси 
товщиною 10-15 мм і більше. 

Хоча існують розробки та винаходи, застосування теплозахисних екранів 
наразі не регламентується нормативними документами. Також відсутні методики 
та програми проведення сертифікаційних випробувань у галузі пожежної безпеки. 

Отже, на підставі вищевикладеного можна зробити такі висновки: 
- є потреба у розробці вогнезахисних екранів, які враховуватимуть зазначені 

вимоги, має високу актуальність в сучасних умовах; 
- вбачається необхідність розробки програм і методик для проведення 

сертифікаційних випробувань теплозахисних екранів у сфері пожежної безпеки для 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2247-20#Text
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підтвердження їх відповідності встановленим вимогам під час добровільної 
сертифікації. 
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Один із напрямків вирішення проблеми забезпечення безпечної евакуації людей із 
приміщень у разі виникнення пожежі – виконання науково обґрунтованих вимог до 
способів зниження ризиків безпеки людей під час пожежі.  

У роботі проведено розрахунок  рівня пожежної безпеки робітників та 
індивідуального пожежного ризику [1], за для навчального закладу ДВНЗ “ПДТУ” ( 
м. Дніпро).  
Рівень пожежної безпеки людей: Рв = 1- RІ , 
де PB — рівень пожежної безпеки робітників у приміщенні будівлі; RI — 
розрахункове значення індивідуального пожежного ризику на окрему людину в рік. 
Розрахункове значення індивідуального пожежного ризику є прийнятним, якщо: RI ≤ 

RIН  , 
де RI — розрахункове значення індивідуального пожежного ризику. RI H — 
нормоване значення прийнятного рівня індивідуального пожежного ризику RI H = 
10 -5  на рік [1]. 

Розрахункове значення індивідуального пожежного ризику в будівлі ПДТУ 
визначено як максимальне значення індивідуального пожежного ризику з 
розглянутих сценаріїв пожежі: RI = max{RI,1 ,RI,N}, 
де RI,1 — розрахункове значення індивідуального пожежного ризику для і-го 
сценарію пожежі; N — кількість розглянутих сценаріїв пожежі, N=2.  

Під час розрахунку розглянуто два сценарії пожежі (рис 1), за яких 
реалізуються найгірші умови для евакуації персоналу та з найбільш високою 
динамікою наростання НЧП:  
А — у приміщеннях закладу, у яких можливе виникнення скупчень людських 
потоків, ( одночасне перебування 50 та більше людей);  
Б — у приміщеннях з великою кількістю пожежного навантаження, що 
характеризується високою швидкістю поширення полум’я (бухгалтерія, загальний 
відділ та ін.) 
 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2247-20#Text
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Рис. 1. Розрахунок індивідуального пожежного ризику RI,і в будівлі ДВНЗ “ПДТУ” 

(м.Дніпро) 
 
Висновок. Розрахунки довели що значення індивідуального пожежного 

ризику RІ,1 є прийнятним (0,16·10-5 ≤ 10- 5) при умовах тривалості евакуації 300 
секунд та імовірністі евакуації людей із будівлі Pе = 0,99. Для сценарія Б, показник 
RІ,2 можливо достигнути за умовами  тривалості евакуації 240 секунд, однак Pе = 
0,78, що повязано з найбільш високою динамікою наростання НЧП. 

 
ЛІТЕРАТУРА 

1. ДСТУ 8828:2019 Пожежна безпека. Наказ ДП «УкрНДНЦ» від 27 лютого 
2019 р. № 38 з 2020–01–01.ї «Пожежна безпека та протипожежна техніка» (ТК 25).  

 
 

 
ПАСИВНИЙ ВОГНЕЗАХИСТ В УМОВАХ ВУГЛЕВОДНЕВОЇ ПОЖЕЖІ 

 
Катерина КОЛОМІЄЦЬ, Юлія РОМЕНСЬКА 
Наталія САЄНКО, канд. техн. наук, доцент 
Національний університет цивільного захисту України 

 
Системи та матеріали пасивного вогнезахисту необхідні для захисту 

сталевих конструкцій, що працюють з вуглеводнями, такими як нафта, 
нафтопродукти та природний газ. Вуглеводнева пожежа характеризується стрімким 
зростанням температури до 1100 °С в перші 5 хв після загоряння і тепловим 
потоком близько 150-200 кВт/м², що негативно впливає на міцність і цілісність 
незахищених сталевих конструкцій, призводячи до поширення вогню і 
передчасного руйнування несучих конструкцій.  

Ефективні вогнезахисні матеріали можуть врятувати життя в разі 
вуглеводневої пожежі або вибуху, надаючи цінний додатковий час для евакуації 
людей та початку роботи аварійної служби. Крім того, такі вогнезахисні матеріали 
можуть запобігти або мінімізувати руйнування несучих конструкцій до прибуття 
пожежної бригади [1-3]. 

Принцип пасивного вогнезахисту при пожежах вуглеводнів полягає в 
ізоляції вогнестійкої конструкції від вогню. Ізоляція діє як тепловий бар'єр, 
сповільнюючи швидкість нагрівання сталі і забезпечуючи необхідний за проектом 
час для гасіння пожежі до того, як конструкція буде зруйнована. 
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Існують два основних типи матеріалів для захисту сталевих конструкцій в 
умовах вуглеводневої пожежі: 

– легкі цементні покриття; 
– інтумесцентні (реактивного типу) лакофарбові покриття. 
Цементні покриття є відносно недорогими вогнестійкими матеріалами, але 

вимагають нанесення в кілька шарів, встановлення спеціальної армуючої сітки, 
ґрунтування місць встановлення штирів сітки та спеціального просочення для 
нанесення фінішного покриття. Такі покриття застосовуються в сухих приміщеннях, 
де поверхні, що захищаються, не піддаються сильним вібраційним навантаженням. 
Такі покриття не можна використовувати у вологих приміщеннях. Це пов'язано з 
тим, що під вогнезахисний шар може проникнути волога і виникнути корозія. 

Інтумесцентні покриття працюють за іншими принципами [4-6]. Замість 
того щоб утворювати відносно товстий фізичний бар'єр між полум'ям і 
конструкцією, що захищається, інтумесцентні покриття спучуються під впливом 
високої температури, утворюючи пінококс, який формує термічний бар'єр. 
Збільшуючись за об’ємом і зменшуючись по щільності, інтумесцентні покриття 
уповільнюють нагрівання конструкції і подовжують час до втрати несучої 
здатності. Структура, міцність, адгезія, щільність і об'єм шарів пінококсу 
безпосередньо впливають на придатність покриття до умов вуглеводневої пожежі. 
Спучування вихідного покриття може бути в 10 разів більшим, що знижує 
теплопровідність цих шарів і захищає поверхню від нагрівання і горіння. 

Спучування зазвичай досягають при використанні трьох компонентів: 
– джерело вуглецю (зазвичай пентаеритрит або дипентаеритрит); 
– порофор (зазвичай меламін, твердий хлор-парафін); 
– джерело неорганічної кислоти-каталізатора (зазвичай поліфосфат амонію). 
Інтумесцентні покриття фактично наносяться так само, як і традиційні 

лакофарбові матеріали, запобігаючи можливості зволоження між покриттям та 
підкладкою та, відповідно, корозію під вогнезахисним шаром. 

Актуальним для захисту металоконструкцій в умовах пожежі, в ході якої 
реалізується вуглеводневий режим горіння, залишаються інтумесцентні 
вогнезахисні матеріали на основі епоксидних та акрилових зв’язуючих. Особливістю 
акрилових зв’язуючих полягає в тому, що вони відносяться до термопластичних 
матеріалів і в умовах швидкого нагрівання температури до 1100 °С піддаються 
швидкому переходу в високоеластичний стан, який призводить до стікання 
матеріалу з поверхні конструкції, і тільки тривимірні зшиті полімери, перш за все 
епоксидні, утримують масу антипіренів і газоутворювачів на час, достатній для 
ефективного формування пінококсу. 

В силу особливостей будови епоксидного полімеру такі покриття мають 
суттєво нижчий коефіцієнт спучування (як правило, не більше 10) і, як наслідок, 
вимагають нанесення досить великої товщини порівняно з товщиною акрилових 
покриттів, які застосовуються для досягнення тих самих меж вогнестійкості. Однак 
це повністю компенсується високою міцністю пінококсу, здатного забезпечити 
захист металу не тільки в умовах звичайної вуглеводневої пожежі, а й, наприклад, 
при дії відкритого полум'я. 

Термічна деструкція епоксидних інтумесцентних покриттів умовно 
поділяється на три стадії, що в допустимих межах узгоджується із 
загальноприйнятим механізмом термічної деградації системи: поліфосфат амонія 
(ПФА):меламін: пентаеритрит [7]: 

0-200 °С - повільна втрата маси, в основному за рахунок випаровування води 
та вивільнення з ПФА поліфосфорної кислоти і аміаку;  

200-550 °С - інтенсивна втрата маси за рахунок реакції між компонентами, 
які призводять до летких продуктів та до формування пористої структури 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%8D%D1%80%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%82


 
Секція 2. Пожежна та техногенна безпека 

~ 184 ~ 
 

вогнезахисного шару;  
550-800 °С - повільна втрата маси створеного пінококсу, швидкість 

розкладання якого залежить від природи антипірену. 
Важливість досліджень у цій галузі зумовлена нагальною потребою 

української будівельної галузі в надійних засобах вогнезахисту, що відповідають 
вимогам і стандартам ЄС для протипожежного захисту стратегічно важливих 
об'єктів. 
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За статистичними даними Державної служби України з надзвичайних 

ситуацій фатальним для людей на пожежі є на висока температура, а продукти 
горіння. Саме від іх впливу трапляється більше 70% смертельних випадків [1]. І 
тому саме фіксації появлення задимлення слід приділяти більше уваги. 

Виявити появу продуктів горіння на ранній стадії пожежі дозволяють димові 
пожежні сповіщувачі [2]. Так як за інформацією з [1] більше 85% випадків загибелі 
людей фіксується у будинках та спорудах житлового призначення, то саме ці 
об’єкти потребують найбільшої уваги. Але, якщо по об’єктам з тимчасовим 
проживанням людей (готелі, пансіонати, бази відпочинку, дитячі табори тощо) 
ситуація по їх обладнанню системами автоматичного протипожежного захисту 
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регулюється чинними нормативними документами [3], то місця постійного 
проживання (багатоквартирні будинки, приватні домоволодіння) залишаються 
майже незахищеними. Багатоповерхові новобудови здаються з урахуванням вимог 
до протипожежного захисту. Але з часом, в результаті ремонтів, перебудов, системи 
автоматичного протипожежного захисту перестають бути ефективними. А що вже 
казати про забудову 30-ти і більшої давнини. Тому актуальним є питання 
підвищення ступеню захисту від пожежі об’єктів для проживання людей. 

Обладнання будь якого об’єкту потребує від власника певних 
капіталовкладень, які складаються з витрат на проектування, закупівлю 
обладнання, монтаж, технічне обслуговування. Суттєво скоротити загальний 
бюджет на розробку та впровадження системи пожежної сигналізації дозволяє 
використання автономних пожежних сповіщувачів. В першу чергу за рахунок 
економії на кабельно-провідниковій продукції для шлейфів системи пожежної 
сигналізації. Окрім того зменшуються втрати на монтажні роботи. 

Але є ще один шлях для забезпечення достатнього рівня протипожежного 
захисту житлових приміщень за умови оптимізації витрат на нього але і виконання 
системою пожежної сигналізації своїх функцій – раннього виявлення пожежі і 
сповіщення про це людей. Мова йде про розробку комбінованого пристрою, який 
поєднує в собі функції, які ми експлуатуємо щоденно і функції виявлення диму як 
первинної ознаки пожежі. При цьому вимогою до такого пристрою є те, що він 
майже постійно перебуває у людини. Не сьогоднішній день таким пристроєм є 
мобільний телефон. Отже, пропонується сумістити в одному корпусі мобільний 
телефон і автономний пожежний сповіщувач. 

Найбільш розповсюджений на сьогодні принципом будови димових 
пожежних сповіщувачів є оптико-електронний [2]. У спрощеному вигляді такий 
пожежний сповіщувач у свєму складі має випромінювач інфрачервоного 
випромінювання і фотоприймач, вісі яких розташовані під кутом один до одного. 
При появі на шляху прямування інфрачервоного променя часток диму відбувається 
відбиття променя і потрапляння на фотоприймач. При досягненні густини диму 
порогового значення інтенсивність випромінювання на фотоприймачі досягає 
певного рівня. Відповідно фотоелектричний струм на виході фотоприймача також 
сягає певного значення. Що і ідентифікується сповіщувачем як пожежа. 

Для того щоб мобільний телефон зміг виконувати функції пожежного 
сповіщувача, до його складу необхідно, як мінімум, додати оптико-електронну пару 
і схему обробки сигналу. 

Блок-схема вказаного пристрою наведена на рис. 1. 
 

 
 
Рис. 1. Блок-схема мобільного телефону з функцією виявлення диму 
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Мобільний телефон з функцією виявлення диму складається з засобу зв‘язку 
і містить блок живлення 3, випромінювач інфрачервоного світла 1,  фотоприймач 2, 
які розташовані на протилежних сторонах фронтальної частини засобу зв‘язку. Вісі 
випромінювача та фотоприймача орієнтовані під кутом від 50  до 130 . Система 
обробки даних 4 приймає інформацію, що надходить від фотоприймача. Після 
обробки інформація надходить до порогового пристрою 5, який за умов 
перевищення сигналу заданого значення формує сигнал на запуск системи 
оповіщення 6. 

Варіант загального вигляду мобільного телефону з функцією виявлення 
диму представлений на рис 2. 

 

 
 
Рис. 2. Загальний вигляд мобільного телефону з функцією виявлення диму 
 
Так як більшість трагедій при виникненні пожежі відбувається у нічний час, 

то достатньо такий пристрій залишити на ніч на столі або поряд з ліжком і 
увімкнути функцію виявлення диму. У разі появи диму оптико-електронна пара 
зафіксує факт появи диму і спрацює вбудована система оповіщення.  
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За даними Державної екологічної  інспекції України збитки, завдані 

пожежами  навколишньому середовищу воєнною агресією Росії з 22.02.2022 по 
15.12.2023 становлять 1078,8 млрд.грн.При цьому найбільших втрат (1,02 трлн.грн.) 
спричинили лісові пожежі, збитки від горіння нафтопродуктів склали 51,9 млрд. 
грн., від інших загорянь – 5,9 млрд. грн. 

До початку війни Україну вважали відносно благополучною країною в 
лісопожежному сенсі, при цьому річна площа  пожеж  у перерахунку на 1 га лісових 
земель була серед найнижчих у Східній Європі [1].  

Заліснення України  порівняно з країнами ЄС дуже незначне –10,4 млн.га  
(Фінляндія – 22 млн. га,  Іспанія -18 млн.га, Франція – 17,0 млн.га).Але у воєнний час 
ситуація наблизилась до критичної, тому що лісових загорянь стало багато, а 
пожежної техніки та рятувальників є замало для того, щоб швидко долати всі 
пожежні виклики.  

Наші ліси стали об’єктом нападу ворога – їх заміновують, навмисно 
підпалюють, влучають в них снарядами, скидають бомби.Багато територій стали 
недоступними для проведення пожежо-профілактичних заходів та своєчасного 
гасіння, в тому числі  через знищення  відповідної техніки. 

Гасіння лісових пожеж–це одне зі складних танепередбачуваних завдань для 
рятувальників. Ці професіонали, які входять до складу Державної служби з 
надзвичайних ситуацій (ДСНС),  під час роботи  стикаються з безліччю ризиків для 
життя та здоров’я, таких як опіки та травми, викликані відкритим вогнем, 
розпеченими предметами, падінням дерев, незнанням небезпечних топографічних 
умов, провалом у пустоти внаслідок вигоряння торфу й іншими причинами. 

Велику небезпеку для органів дихання під час гасіння лісових займань 
становить  токсичний дим, який є складною сумішшю понад 100 інгредієнтів, та 
містить у великій кількості чадний газ, оксиди вуглецю,азоту, сірки, метан, 
альдегіди, органічні кислоти а також тонкодисперсні частки РМ2,5 та РМ10, 
(складаються з попелу, бруду і диму в атмосфері), а також зниження кількості 
кисню у повітрі. 

Всі перелічені речовини становлять смертельну небезпеку при вдиханні у 
великій кількості, але частки РМ2,5не будучи токсичнимиспричиняють найбільшу 
загрозу в силу своєї здатності долати біологічні бар’єри в організмі людини. Під час 
дихання такі частки глибоко проникають у дихальну, а також серцево-судинну 
систему, подразнюють очі та горло. Саме за показником РМ2,5 виконує світовий  
екологічний моніторинг повітря служба The World Air Quality Index. 

Дим під час лісових пожеж також закриває видимість і рятувальникам стає 
дуже складно орієнтуватись на місцевості.  

Крім гасіння лісових масивів працівники ДСНС чи не щоденно борються з 
наслідками поцілення ворожих снарядів у склади, де зберігаються нафтопродукти. 
Коли відбувається влучання в якийсь з резервуарів, то необхідно оперативно 
приймати заходи, щоб вогонь не перекинувся на сусідні ємності.Пожежі у 
резервуарах з нафтою і нафтопродуктами є одними з найскладніших для гасіння. 
Вони характеризуються величезними матеріальними і екологічними збитками, 
небезпекою для життя та здоров’я людей.  

https://aqicn.org/city/beijing/
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Під час виконання таких робіт самі рятувальники неодноразово ставали 
об’єктами нападу ворогів, які відстежували їх за допомогою безпілотників, тому слід 
вживати додаткові заходи для забезпечення їх безпеки,працювати у бронежилетах 
та шоломах. 

Дослідниками [2] встановлено необхідність врахування під час гасіння 
пожеж на складах нафти і нафтопродуктів низки наявних або можливих додаткових 
потенційних загроз, пов’язаних з обстрілами або їх наслідками. Зокрема, таких як 
нестача тиску в мережі через ураження електричних і водонапірних мереж, 
пошкодження насосного обладнання, забруднення територій боєприпасами, 
відсутність обслуговуючого персоналу на об’єкті пожежі, можливість повторного 
обстрілу, одночасне пошкодження декількох резервуарів або всього складу 
нафтопродуктів, руйнування пожежних водойм та місць зберігання піноутворювача 
тощо. 

За час війни вогнеборці надбали практичний досвід для ефективного гасіння 
пожеж нафтосховищ і найбільш ефективним засобом вважають піну з середньою 
кратністю80-150. В той час коли в країнах Європи та США використовуютьбільш 
ефективну компресійну піну  для підрозділів  ДСНС нашої країни це є інноваційним 
напрямком розвитку.  

Піну направляють на резервуар, що горить, у вигляді струменю, вона 
частково руйнується, а вода, яка при цьому утворюється у вигляді крапель, 
проходячи через речовину,що горить, охолоджує її та сповільнює швидкість 
випаровування. Та частина піни, що залишилась, у вигляді шару певної товщини 
накопичується на поверхні рідини, що горить та перешкоджає її випаровуванню. 
Завдяки цьому різко скорочується кількість парів нафтопродукту, що поступає в 
зону горіння, і стає недостатньою для подальшого підтримання пожежі. 

Крім гасіння пожеж лісових масивівта нафтопродуктів пожежним 
підрозділам кожного дня доводиться ліквідувати наслідки інших займань, в 
основному спричинених влучанням ворожих снарядів в об’єкти інфраструктури, 
промислові підприємства, житлові будинки. 

Коло робіт, які приходиться виконувати протипожежним силам ДСНС значно 
розширилось під час війни, тому що крім гасіння безкінечних пожеж, вони мають 
визволяти постраждалих  з-під завалів, викопувати тіла загиблих, забезпечувати 
життєзабезпечення людей в тих регіонах, де це утруднено внаслідок бойових дій,  
розміновувати території. 

Гасіння пожеж і у мирні часи було справою і фізично і морально нелегкою, 
але не було пов’язано з тим жахом, з яким зустрічаються рятувальники під час 
війни, коли необхідно гасити пожежу, а навкруги розкидані численні тіла загиблих 
чи фрагменти тілчерез влучання боєприпасів у багатоквартирний будинок. 

Рятувальники проходять психологічну підготовку, але до тих наслідків, які 
бачать зараз, ніколи неможливо звикнути. Багатьом дуже важко справитися з 
враженням від побаченого, вони мають запаморочення, головний біль, болі в 
ділянці шлунку, нудоту, блювоту, розлад шлунку – «окопну хворобу», а також 
зниження працездатності в перші години після прибуття на об’єкт майже на 50 % 
[3]. 

Ризик-факторами для рятувальників є виконання завдань в обмеженому 
просторі (тунель, підвал), можливість отримання теплового удару, шум, який на 
пожежі може сягати 130 дБ. Пожежники зі стажем понад 20 років втрачають слух на 
30 %. При звуковому тиску 100 дБ і більше для особового складу потрібні 
індивідуальні захисні засоби (вушні вкладиші або навушники), якщо ж шум сягне 
140 дБ зростає ризик смертельного ураження [3]. 
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Мужні борці вогневого фронту, які поряд з воєнними захищають нас від 
ворога, потребують захисту з боку  держави, розробки ефективних заходів 
відновлення їх фізичного та психологічного стану й професійної працездатності. 
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На сьогоднішній день для дослідження після пожежі речовин та матеріалів 

різної природи використовуються інструментальні методи – спектральні, 
хроматографічні, металографічні; методи виміру різних фізичних властивостей 
матеріалів [1-7]. 

Слід зазначити, що частина методів має можливість проведення досліджень 
на місці пожежі. Таким чином, в роботі розглянуті лише методи дослідження, які 
застосовуються безпосередньо на місці пожежі. На рис. 1 відображено методи 
контролю ступеня термічних пошкоджень на місці пожежі для основних об'єктів 
дослідження (бетон, сталь, деревина, кіптява, полімери). 

 
Рис. 1. Методи контролю ступеня термічних пошкоджень дома пожежі 
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З рисунка 1 видно, що інструментальні дослідження, які використовуються 
на місці пожежі, мають обмежене застосування лише конкретних матеріалів. На 
даний момент відсутні універсальні інструментальні методи оцінки термічних 
пошкоджень дома пожежі. Для якісного розслідування пожежі необхідний комплекс 
приладів для дослідження кожного типу матеріалу, що, в свою чергу, накладає 
необхідність проводити витрати на придбання, утримання та доставку на місце 
пожежі даного обладнання. Найбільш застосовуваними методами є візуальний 
метод, замір ЕДС, УЗ метод, Коерцитивна сила, глибина обвуглення, питомий 
електроопір вугілля, електроопір сажі.. Єдиним універсальним методом є 
візуальний, який ґрунтується на зовнішніх змінах матеріалу. Візуальний метод має 
ряд недоліків, пов'язаних із світловими ілюзіями та різними умовами 
спостереження (кут падіння світла, освітленість, індивідуальна чутливість зору). 
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На шляху пошуку ефективних вогнезахисних облицювальних систем 

актуальним питанням залишається розробка на основі будівельних матеріалів 
ефективного конструктивного вогнезахисту або матеріалів, що були б застосовані 
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для зведення будівель та споруд стійких до впливу пожежобезпечних факторів. На 
сьогодні при вирішенні питання з підвищення вогнестійкості будівельних 
конструкцій запропоновано низку способів, серед яких: методи створення на 
поверхні будівельних конструкцій теплозахисних екранів, нанесення покриттів, 
штукатурок і т.д [1]. 

Вибір способу вогнезахисту будівельних конструкцій залежить від техніко-
економічних міркувань і здійснюється з урахуванням таких характеристик об'єкта, 
що захищається: 

- необхідна межа вогнестійкості конструкцій; 
- складність конфігурації конструкцій; 
- обмеження за вагою вогнезахисного покриття; 
- умови експлуатації та виконання будівельно-монтажних робіт; 
- ступінь агресивності навколишнього середовища по відношенню до 

вогнезахисту та матеріалів конструкцій; 
- необхідний термін проведення робіт; 
- естетичний вигляд конструкцій. 
Реалізуються способи з вогнезахисту будівельних конструкцій трьома 

основними шляхами [2]: 
1. Модифікація складу, мікро- та макроструктури матеріалу для приведення 

його до групи з меншою горючістю. 
2. Створення захисного покриття на поверхні, що зменшує прогрів матеріалу 

та затримує вихід горючих газів назовні, а також надходження кисню до місця 
реакції окиснення. 

3. Встановлення захисних екранів із негорючих речовин, що захищають 
матеріал конструкції від впливу вогню. 

Тому останнім часом практикується використання полегшених матеріалів і 
легких заповнювачів, спученого перліту та вермікуліту, мінеральних волокон тощо [3]. 

На даному етапі через свої властивості перспективним видом будівельних 
матеріалів з вогнезахисту є легкий бетон, який відповідає новим вимогам до 
будівельних матеріалів з покращеними теплоізоляційними характеристиками. 

Одним із ефективних видів легкого бетону є поризований – ніздрюватий 
бетон. Такий вид бетону має ряд позитивних характеристик, серед яких: низька 
теплопровідність, теплоємність, достатня повітропроникність та паропроникність, 
вага (порівняно з цегляною кладкою або бетоном), негорючість та 
нерозповсюдження полум'я. Використання великогабаритних ніздрювато-бетонних 
виробів дає можливість зменшити вагу на фундамент конструкції, знизити вартість 
і скоротити терміни будівництва [3]. 

Таким чином актуальним залишається дослідження можливості підвищення 
вогнестійкості будівельних конструкцій за допомогою поризованих бетонів, які при 
значних перевагах (низька теплопровідність, висока паропроникність і 
звукоізоляція) заслуговують на подальше вивчення в галузі застосування їх як 
вогнезахисних матеріалів для різного роду будівельних конструкцій. 
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Актуальність роботи 
Дані, які оприлюднила Киї вська школа економіки (KSE Institute) за 

підсумками 2023 року загальна сума прямих задокументованих збитків, завданих 
інфраструктурі Украї ни через повномасштабне вторгнення росії , оцінюється у $155 
млрд (за вартістю заміщення). Станом на січень 2024 року пошкоджено або знищено 
понад 250 будівель, це призводить до величезного нагромадження будівельного 
сміття, якии  може містити небезпечні матеріали, такі як азбест, хімічні відходи та 
інші отруи ні речовини. Будівельне сміття також може ускладнювати рятувальні та 
відновлювальні роботи, а також впливати на якість ґрунту та водних ресурсів. 
Утилізація цього сміття є нагальною задачею, оскільки вона впливає на середовище, 
здоров'я людеи  і можливості відновлення постраждалих територіи . Тож розглянемо 
проблему утилізації  будівельного сміття, спричиненого віи ною, та можливі шляхи ї ї  
вирішення. 

В роботі провели вивчення питання з приводу шляхів утилізації  
будівельного сміття, спричиненого віи ною і пропонуємо наступні методи: 

- відновлення та переробка може включати розбирання руї н, сортування матеріалів 
на місці, щоб вилучити вторинні ресурси, та подальше використання ї х у 
відновленні інфраструктури. Крім того, важливо вживати заходи безпеки та захисту 
навколишнього середовища під час утилізації , оскільки будівельне сміття може 
містити небезпечні матеріали; 

- вивезення та знешкодження небезпечних відходів, таких як хімічні речовини, 
відходи побутової  хімії  тощо, на спеціалізовані сміттєзвалища або сміттєпереробні 
заводи. 

Утилізацію будівельного сміття  пропонуємо проводити в наступні етапи: 
- ретельне сортування будівельних відходів, адже металопластик і скло, 

матеріали оздоблення фасаду, армувальна сітка, мінеральна вата, матеріали 
внутрішнього оздоблення, стінові матеріали, покрівля, побутові речі и  уламки 
деревини — окремо всі ці залишки могли б бути використані. Після сортування 
необхідно визначити групи матеріалів, які можуть бути використані повторно 
(наприклад, скло, метал, пластик, бетон), а які не підлягають переробці и  
потребують утилізації  (наприклад, термодеформовані елементи теплоізоляції  
фасаду); 

- зменшення об'єму будівельних відходів: наприклад, у Харкові 
використовується спеціальнии  подрібнювач, якии  зменшує об'єм відходів у п'ять – 
вісім разів — це залежить від матеріалів, з яких було збудовано будівлю. Для 
управління таким комплексом потрібен лише один працівник, тож часо- та 
трудовитрати значно скорочуються. Комплекс оснащено подрібнювачем та 
магнітним сепаратором, що дає можливість подрібнювати бетонні плити на щебінь, 
а потім магнітом відсортовувати металеву арматуру. Це комплекс HАMMEL, якии  
виготовляється в Украї ніні мецьким концерном, але и ого вартість — близько 
одного мільи она ста п'ятдесяти тисяч євро; 

- використанням будівельних відходів як вторинної сировини: 
- подрібнении  метал, може бути повернутии  в обіг після переплавлення; 
- будівельні кам'яні залишки придатні для виробництва будівельної  

продукції  ( підсипки під дорожнє покриття, вирви від розривів снарядів; 
- повалені дерева и дуть на щепу, або тирсу; 
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- щебінь, отримании  із переробленого бетону, слугує для засипки котлованів 
і вирв, а також для створення тимчасових доріг; 

- асфальт повторно застосовують у будівництві доріг, але спочатку и ого 
термічно обробляють за високої  температури; 

- арматуру повторно використовують у виробництві залізобетону. 
Також таке сміття може застосовуватись у будівельних конструкціях для 

створення бетону низької  марки. В Украї ні є заводи для виготовлення такого 
бетону, а якщо ї х потужностеи  не вистачатиме, допоможуть наші європеи ські 
партнери. Інститут ДП "НДІБК", є представником Украї ни в Міжнародніи  федерації  
бетону, і співробітники установи вже розмістили відповідне звернення про 
можливість використовувати досвід європеи ських краї ні з використання бетону з 
будівельних відходів. 

Висновки 
Утилізація будівельного сміття, спричиненого віи ною, - складна та 

багатопланова задача, яка потребує спільних зусиль від урядових органів, 
міжнародних організаціи , громадських організаціи  та приватних компаніи . 
Ефективне управління будівельними відходами не лише сприятиме відновленню 
постраждалих територіи , але и  допоможе зменшити негативнии  вплив на 
навколишнє середовище та здоров'я людеи . 
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Пожежі є однією з найсерйозніших проблем, з якими стикається людство. 
Вони призводять до значних матеріальних збитків, травм та загибелі людей. З 
метою захисту будівель та людей від пожеж розробляються різні методи та засоби 
пожежогасіння. Одним з перспективних методів є використання малогабаритних 
вогневих установок. 

Дослідження теплового впливу пожежі на будівельні конструкції є важливим 
завданням для розробки ефективних методів та засобів пожежогасіння. 
Використання удосконаленого макета малогабаритної вогневої установки може 
значно підвищити ефективність пожежогасіння, але для цього необхідно дослідити 
їх тепловий вплив на будівельні конструкції. Мета даного дослідження полягає в 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1073-2022-%D0%BF#Text
https://mind.ua/publications/20242694-pidnyati-z-ruyin-shcho-robiti-iz-zalishkami-rozbomblenih-budinkiv
https://mind.ua/publications/20242694-pidnyati-z-ruyin-shcho-robiti-iz-zalishkami-rozbomblenih-budinkiv
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розробці удосконаленого макета та його використанні для дослідження теплового 
впливу пожежі на будівельні конструкції. 

Для   
 Математичне моделювання теплових процесів в будівельних конструкціях 

підвпливом. 
Очікується, що в результаті дослідження будуть отримані наступні 

результати: 
 Удосконалений макет, який дозволить більш точно дослідити тепловий 

вплив на будівельні конструкції; 
 Експериментальні дані про тепловий вплив на будівельні конструкції; 
 Математична модель теплових процесів вбудівельних конструкціях 

підвпливом пожежі. 
Наукова новизна дослідження полягає в розробці удосконаленого макета та 

його використанні для дослідження теплового впливу пожежі на будівельні 
конструкції. 

Результати дослідження можуть бути використані для розробки більш 
ефективних методів та засобів пожежогасіння з використанням удосконаленого 
макета малогабаритної вогневої установки. 

Дослідження теплового впливу пожежі на будівельні конструкції за 
допомогою удосконаленого макета є актуальним завданням, яке має важливе 
наукове та практичнее значення. Розробка і використання малогабаритної вогневої 
установки є значним кроком у підвищенні точності оцінок вогнестійкості 
будівельних конструкцій і може сприяти в розробці більше фективних методів 
захисту будівель від пожеж. 
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Підвищення вогнестіи кості дерев'яних будівельних конструкціи  досить 

ефективно забезпечується завдяки розробці протипожежних композиціи  з 
ароматичними компонентами, що сприяють формуванню карбонізованого шару на 
поверхні матеріалу під час горіння. Стіи кість до дії  високих температур 
забезпечується завдяки циклічним бензеновим фрагментам, що утворюють 
жорстку тривимірну структуру та мало схильні до реакціи  окиснення.  
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Одним із прикладів використання таких композиціи  є фенолформальдегідні 
смоли, які однак при значних термічних навантаженнях можуть вивільняти 
незв’язании  метаналь. Формальдегід, як відомо, може викликати подразнення 
дихальних шляхів, очеи  та шкіри, а вдихання и ого у великих кількостях спричиняє 
канцерогенну дію. У 2023 році Регламентом ЄС про хімічні речовини та ї х безпечне 
використання (European REACh regulation) було введено обмеження на метаналь та 
сполуки, що и ого виділяють. Це спонукало до розробки нових методів зниження 
вмісту вільного формальдегіду в протипожежних речовинах. З огляду на те, що 
основну роль у вогнезахисних властивостях відіграють ароматичні фрагменти, 
логічно було б додавати фенол як окремии  компонент до складу вогнезахисних 
композиціи , беручи до уваги також тои  факт, що фенол вважається відносно 
безпечним і широко використовується в медичніи  індустрії . 

Підвищення вогнестіи кості фенольних смол можна досягти завдяки 
введенню фосфор- та нітрогенвмісних антипіренів. На увагу заслуговують також 
дослідження щодо покращення вогнезахисних властивостеи  таких композиціи  
завдяки частинкам колої дного кремнезему, отриманих на основі золь-гель процесу. 
Встановлено, що такі модифікації  дозволяють отримати набагато вищі температури 
термічного розкладання композитів, а також покращити механічні властивості 
вогнезахисного  покриття. 

Враховуючи вищевикладене, можна прогнозувати позитивнии  синергічнии  
ефект композиції  на основі кремнезему, фенолу та фосфорвмісного антипірену у 
сфері вогнезахисту дерев’яних будівельних конструкціи .  

В основу вибору фосфорвмісного компоненту вогнезахисного складу були 
покладені раніше проведені дослідження [1], що присвячені вивченню 
антипіренових властивостеи  покриттів на основі кремнезему з додаванням 
ортофосфатної  кислоти для целюлозних матеріалів. Було відзначено позитивнии  
вплив від введення добавки – значно  підвищувалася вогнестіи кість 
експериментальних зразків.  

Метою роботи було дослідження сумісного впливу ортофосфатної  кислоти та 
фенолу на реологічні властивості золів кремнієвої  кислоти, а також тип 
поліконденсації  в гібридних гелях SiO2, що є основою вогнезахисних покриттів для 
деревини.   

Золь кремнієвої  кислоти одержували змішуванням розчинів рідкого скла та 
оцтової  кислоти, додаючи як модифікувальні добавки ортофосфатну кислоту та 
фенол.  Досліджували фазовии  склад, оптичні властивості та живучість 
експериментальних золів з ортофосфатною кислотою (2 мас. %)  та різним вмістом 
фенолу (0,1; 0,3 та 0,5 мас. %). 

Реологічні властивості золів досліджували на основі зміни оптичної  густини 
в часі за допомогою фотоколориметра КФК-2 при довжині хвилі 490 нм. Як розчин 
порівняння використовували дистильовану воду. Чистии  золь кремнієвої  кислоти 
залишався плинним в інтервалі 46 хвилин. При введенні ортофосфатної  кислоти час 
живучості зростав до 72 хвилин, водночас спостерігалося зменшення показників 
оптичної  густини. Дигідрофосфат-и они H2PO4

-, що утворюються при дисоціації  
модифікувальної  добавки, можуть створювати просторові перешкоди в процесі 
поліконденсації , приєднуючись до силанольних груп, і при цьому сприятимуть 
формуванню вогнезахисних покриттів з однорідною структурою. 

Криві зміненння оптичної  густина золів у часі з різними добавками фенолу 
були маи же ідентичними, живучість композиціи  змінювалася в інтервалі 36-40 
хвилин. Процес утворення колої дних частинок та ї х агрегації  починався приблизно 
через 20 хвилин.  

Для сирих та термообороблених при 800 °C гелів кремнезему проводили 
реєстрацію ІЧ-спектрів в діапазоні 400-4000 см-1 на спектрофотометрі FTIR-8400S з 
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приставкою QATR 10 (Shimadzu). На спектрі сирого зразка з 0,5 % фенолу 
спостерігалося значне зменшення інтенсивності смуги поглинання при 1050 см-1, 
характерної  для валентних коливань Si-O-Si, і маи же повне зникнення смуги при 
970 см-1, відповідної  деформаціи ним коливанням ≡Si-OH.  

Це, и мовірно, можна пояснити тим, що фенол заважає утворенню нових 
зв’язків Si–O за рахунок стеричного ефекту. Гіпотетично, фенол може зв’язуватися із 
≡Si-OH групами за донорно-акцепторним механізмом завдяки наявним 
неподіленим електронним парам Оксигену та вільним орбіталям Силіцію. Можна 
припустити, що гідроксильні групи целюлози та групи ≡Si-OH гелю ковалентно 
зв’язуються в процесі конденсації . Ортофосфат-и они можуть вбудовуватися в 
структуру силоксанового каркасу або з’єднують ОН-групи целюлози деревини та 
скелетні силанольні групи гелю SiO2. Орієнтовнии  механізм утворення 
кремнеземвмісного покриття на поверхні деревини наведении  на рис. 1. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рис. 1. Схема утворення кремнеземвмісного покриття, модифікованого добавками 

ортофосфатної  кислоти та фенолу, на поверхні деревини 
 
Після високотемпературної  обробки в спектрах чистого гелю SiO2 та гелів з 

фенолом зникла смуга поглинання в діапазоні 2800-3600 см-1, що відповідає О-Н 
зв’язкам, тоді як для зразка з ортофосфатною кислотою ця смуга залишилася, але 
стала менш інтенсивною. Смуга при 790 см-1, що характеризує валентні коливання 
силанольних груп, зросла на ІЧ спектрах гелів з фенолом. Дослідження підтвердили 
синергетичнии  вплив фенолу та ортофосфатної  кислоти на властивості 
вогнезахисної  композиції  при концентрації  нижче 0,5 %. Очікується, що фенол не 
лише забезпечить вогнезахист, але и  захистить деревину від шкідників та 
мікроорганізмів завдяки свої м антисептичним властивостям. Модель такого 
вогнезахисного складу вимагає додаткових досліджень для забезпечення кращої  
стабільності та ефективності нанесення. 
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Під час обчислювального експерименту контроль температури 
організований так, щоб середня температура в камері змодельованих печей 
якомога точно збігалася з температурною стандартною кривою пожежі й не 
виходила за допустимі межі випробування [1]. Для цього засобами контролю 
системи «FlowVision 2.5» в інтерактивному режимі зафіксовано поточні дані з 
термопари. У разі досягнення максимальної температури для певного кроку за 
часом параметри процесу горіння змінювалися [1].  

На рис. 1 засобами розрахункового комплексу показано температурні 
розподілення під час моделювання тепломасообміну в камері печі. Відображено 
змодельовану роботу двох нижніх пальників, як під час випробування 
горизонтальних конструкцій. 

 

 
 

Рис. 1. Візуалізація процесу горіння засобами програмного комплексу  
«FlowVision 2.5» 

 
Сутність обчислювального експерименту полягає в ініціації процесу горіння 

з контролем температури всередині камери змодельованої печі так, щоб 
температурний режим нагріву якомога точно збігався з температурною 
стандартною кривою пожежі.  

У камерах печей найбільш рівномірний розподіл температури по камері печі. 
Більший градієнт зафіксований у площині пальників, найменший – на обігрівальній 
поверхні передбаченого місця розміщення досліджуваних конструкцій [2].  

Аналіз уточнених розрахунків спонукає до висновку про те, що всі три 
установки забезпечують рівномірність прогріву. Камери відрізняються об’ємом і 
схемами розміщення нагрівального обладнання. Це потенційно призведе до того, 
що випробувальні установки вможливлюватимуть прийнятні результати. У такому 
разі можна гарантувати відтворюваність результатів.  
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В даний час все більше поширення отримують нові методи з використанням 

вогнезахисних складів, які незначно обтяжують конструкції.Найбільш 
технологічним є нанесення на поверхню об'єкта тонкошарових вогнезахисних 
складів (фарб), що спучуються. Їх вогнезахисні властивості проявляються за 
рахунок збільшення товщини шару і зміни теплофізичних характеристик при 
тепловому впливі в умовах пожежі. 

Вогнезахисні фарби (покриття), які спучуються представляють собою 
композиційні матеріали, що мають у своєму складі полімерну в'яжучу речовину і 
наповнювачі (антипірени, газоутворювач, жаростійкі речовини і стабілізатори 
спіненого вугільного шару). При нагріванні вони розкладаються навколо 
конструкції, яку захищають, з поглинанням тепла, відбувається виділення інертних 
газів і парів, які заміщають атмосферний кисень і блокують конвективний перенос 
тепла до поверхні, що захищається, придушуючи полум'я поблизу шару покриття, 
зменшують радіаційний потік тепла і уповільнюють процес горіння.  

Покриття, що спучуються, містять компоненти, які є джерелом утворення 
спіненого вугільного шару, який покриває поверхню конструкції. Цей шар 
поступово коксується, стає жорстким. Спінений шар, відрізняючись низькою 
теплопровідністю, виконує функцію теплозахисного екрану, який уповільнює 
розповсюдження тепла по конструкції та її прогрів, в результаті чого об'єкт, який 
обробили, значно пізніше потрапляє в область критичної температури. 

Суміші терморозширюючого типу є одними із перспективних напрямів 
вогнезахисту. Їх дія заснована на спучуванні нанесеного покриття під впливом 
високих температур (170–250 °С) і виникненні пористого тепло ізолюючого шару. 
При цьому вогнезахисне покриття товщиною від 0,5 до 2 мм збільшується в об'ємі 
до 40 разів і забезпечує вогнезахисну ефективність від 0,5 до 1,5 години.  

Вибір конкретного типу вогнезахисного складу і матеріалу після уточнення 
оптимального способу вогнезахисту для даного об'єкта проводиться шляхом 
порівняння техніко-економічних показників матеріалів, наявності діючих 
сертифікатів та звітів про випробування на потрібну вогнезахисну ефективність. 
Наприклад, вогнезахисне покриття, щоспучуєтьсяВПМ-2 наносять в умовах 
будівельного майданчика на сталеві конструкції з метою підвищення їх межі 
вогнестійкості до 45 хв. Покриття необхідно застосовувати для вогнезахисту 
конструкцій, які експлуатуються всередині приміщень з неагресивним 
середовищем, температурою, яка не перевищує 35 °С та відносною вологістю 
повітря не більше 60 %. Допускається застосовувати покриття за відносної 
вологості повітря не більше ніж 80 % за умови нанесення на поверхню сухого 
покриття вологозахисного шару. Товщина покриття повинна бути не менше ніж 3,5 
мм. Покриття посталі фосфатне вогнезахисне на основі мінеральних волокон 



 
Секція 2. Пожежна та техногенна безпека 

~ 199 ~ 
 

призначене для підвищення вогнестійкості сталевих будівельних конструкцій, 
наносять в умовах будівельного майданчика. 

Необхідна межа вогнестійкості сталевих колон в 150 хв. досягається у разі 
облицювання гіпсовими плитами завтовшки 6 см. Облицювання сталевих колон 
керамзитобетонними плитами, які закріплені спірально намотаним на грані колон 
сталевим дротом, забезпечує достатню його міцність при впливі високих 
температур. За товщини керамзитобетонних плит 40 та 70 мм сталеві колони 
мають межу вогнестійкості відповідно 70 та 120 хв. Облицювання сталевих колон 
плитами завтовшки 30 та 60 мм дає змогу отримати межу вогнестійкості відповідно 
60 та 240 хв. Однак у результаті явищ усадки в гіпсових плитах під час їх 
прокалювання, які зумовлені випаровуванням вологи та дисоціацією гіпсу, плити 
викривляються, уних утворюються дрібні та великі тріщини, в наслідок чого 
відбувається обрушення, що призводить до значного зниження межі вогнестійкості 
конструкції. 
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Війна в Україні впливає не лише на продовольчу безпеку але має економічні 

наслідки для всіх країн. Сьогодні це ще й питання екологічної безпеки та спільного 
майбутнього. Світовий досвід показує, що будь-який воєнний конфлікт не має 
локального характеру, коли йдеться про довкілля. Екосистеми не можна розділити 
умовними кордонами, просто намалювавши їх на карті. Якщо руйнується природна 
рівновага в одній геолокації, це обов'язково відчує інша. 

Приклад цьому –аномальне збільшення через російську агресію в Україні 
смертності дельфінів біля узбережжя Туреччини та Болгарії. Однак це тільки 
початок. Насправді наслідки війни набагато страшніші не тільки для України, але і 
для багатьох країн світу. 

Війна рф в Україні – це перший за останні 20 років міжнародний конфлікт із 
такою значною та непоправною шкодою довкіллю. 

З перших днів вторгнення росіян зафіксовано шкоду, яку вони наносять 
українському довкіллю. Зареєстровано 257 випадків екоциду. Це і підриви складів 
паливно-мастильних матеріалів, сховищ нафтопродуктів з відповідними наслідками 
для довкілля. Це і авіаудари по підприємствах, які використовують небезпечні 
хімічні речовини у виробництві. Це і пошкодження та руйнування очисних споруд, і 
вилив стоків у наші водойми, а також пошкодження ґрунтового покриву, горіння 
лісів – особливо на територіях природно-заповідного фонду. 

Від дій рф під загрозою знищення сьогодні 2,5 млн га природоохоронної 
мережі Європи. Це 160 об’єктів Смарагдової мережі – територій існування видів і 
оселищ, що охороняються на загальноєвропейському рівні. 

А ще 17 Рамсарських об’єктів площею 627,3 тис. га – водно-болотних угідь, 
що мають міжнародне значення. 

Загалом від дій рф в небезпеці залишаються 20% площі всіх заповідних 
територій України. 

Від ворожої техніки гинее європейське біорізноманіття. 

https://life.pravda.com.ua/columns/2021/03/12/244205/
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Це тисячі видів рослин, які занесені до Червоної книги України і 
охороняються законом. Бойові дії порушують спокій диких тварин. Вони або гинуть, 
або намагаються втекти з гарячих точок. 

РФ веде бойові дії на заповідних територіях міжнародного та європейського 
значення, чим знищує середовища існування рідкісних і ендемічних видів та 
оселищ. Це може змінити поведінку птахів, включаючи їх міграцію. 

Коли у 2015 році російські війська почали використовувати Криву косу на 
Донеччині для висадки десанту, там зникло усе різноманіття птахів. Хоча до цього 
на узбережжі массово гніздилися три тисячі пар червоно-
книжних мартинівкаспійських. Це булла їх найбільша колонія в Європі. 

Воєнні дії нищать ліси України, що також вплине і на продовольчу безпеку 
світу. 

Бойові дії наразі відбуваються в східних та південних областях України. Для 
цих регіонів характерна низька лісистість. Але тут ліси виконують захисні функції. 
Знищення та пошкодження їх позначиться на кліматі цих регіонів та може 
призвести до значних ерозійних процесів. Зокрема, на півдні України наслідками 
можуть бути вітрова ерозія та опустелювання. Це, звичайно, вплине на сільське 
господарство. 

Загалом, майже три мільйони гектарів лісу в Україні були охоплені війною 
від початку повномасштабного вторгнення рашистів. Для порівняння – це майже 
територія Бельгії. Зараз під окупацією залишається 567 тисяч гектарів лісів України. 

Забруднення від обстрілів не має кордонів. 
Більше 2,5 тисяч ракет росія випустила по Україні із 24 лютого. Ворожі 

снаряди, які щодня влучають у нашу критичну інфраструктуру та житлові будинки, 
спричиняють значні загоряння, у тому числі лісів. Це призводить до значного 
забруднення атмосферного повітря небезпечними речовинами. 

Під час детонації ракет та снарядів утворюється низка хімічних сполук – 
чадний газ, бурий газ, діоксид азоту, формальдегід тощо. Під час вибуху всі 
речовини проходять повне окиснення, а продукти хімічної реакції вивільняються в 
атмосферу. 

Варто враховувати, що оккупант обстрілює наші нафтобази, промислові 
підприємства, які використовують у своїй діяльності різні хімічні речовини. А це 
також десятки тисяч тонн вивільнених в атмосферу шкідливих речовин. 

При цьому забруднене повітря не має кордонів. Викиди в атмосферне 
повітря, що були спричинені воєнною агресією РФ на території України, 
переносяться, осідають та мають вплив на території інших держав, іноді на відстані 
в тисячі кілометрів. 

Окрема тема – заміновані території. Розриви мін призводять до забруднення 
ґрунтів важкими металами – свинцем, стронцієм, титаном, кадмієм, нікелем. Це 
робить ґрунт небезпечним, а в деяких випадках – непридатним для подальшого 
сільського сподарського використання. Також вибухи призводять до виникнення 
лісових пожеж.  

Забруднення річок в наслідок російської агресії також може торкнутися і 
сусідніх країн. Адже ми ділимо великі річки, такі як Дунай, Дністер, Прут, Тиса і 
Західний Буг з країнами-сусідами: Польщею, Угорщиною, Румунією та Молдовою. 

Наразі спрогнозувати всі можливі наслідки та назвати остаточну шкоду, 
завдану довкіллю від агресії рф, неможливо. Україна фіксує всі злочини рашистів та 
підраховує збитки, щоб виставити оккупанту рахунок у міжнародному суді. 
Відновлення потребуватиме десятків років. І тут без допомоги міжнародних 
партнерів не обійтися. 

Збитки для довкілля України від російської агресії вже перевищили 2,2 
трильйона гривень. Від війни страждає екологія і сусідніх європейських країн. 

https://datazone.birdlife.org/species/factsheet/pallass-gull-larus-ichthyaetus
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З початку повномасштабного вторгнення за документовано понад 2500 фактів 
шкоди довкіллю, вчинених Росією, зокрема розслідується 14 випадків екоциду. Збитки 
довкіллю України щодня зростають приблизно на 102 мільйони євро. 

За даними Міністерства економіки України орієнтовна шкода довкіллю 
внаслідок повномасштабного вторгнення оцінюється у 55,6 млрд євро — і це без 
урахування шкоди в результаті теракту на Каховській ГЕС. 

Збитки від підриву Каховської ГЕС, за попередніми підрахунками ООН, 
Мінекономіки та Київської школи економіки, становлять майже 14 млрд доларів. 
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У сучасному будівництві надзвичайно важливо, щоб нові об'єкти народного 

господарства будувалися з урахуванням вимог, які забезпечують їх стійкість та 
довговічність[1-3]. Для підвищення стійкості будівель до ударної хвилі ядерного 
вибуху, найважливіші виробничі споруди слід будувати поглибленими або з низьким 
профілем, з прямокутною формою у плані. Це допомагає зменшити їх парусність та 
збільшити опірність ударній хвилі. Належну стійкість до впливу ударної хвилі 
демонструють залізобетонні будівлі з металевими каркасами, зведені в бетонній 
опалубці[4-6]. 

Для підвищення стійкості будівель до світлового випромінювання 
застосовують вогнетривкі конструкції та обробку елементів, що піддаються 
горінню слід не забувати те, що наявність вогнезахисту дозволяє зменшити 
нагрівання металевих конструкцій під час пожежі, що допомагає зменшити втрату 
їх несучої здатності і забезпечити більш ефективну евакуацію, особливо у період 
воєнного конфлікту. Для вибору оптимального вогнезахисту необхідно враховувати 
конструктивні, експлуатаційні та економічні фактори. Важливо не лише 
забезпечити необхідний рівень вогнестійкості конструкції, а й врахувати 
характеристики вогнезахисного покриття, а також економічну ефективність 
застосованих заходів. [7-8]  У цегляних будівлях використовують армований бетон 
або бетонні плити для перекриття. Великі споруди розділяються на секції 
вогнетривкими стінами, а при проектуванні промислових будівель передбачається 
можливість герметизації приміщень від радіоактивного пилу, особливо на 
підприємствах харчової промисловості та продовольчих складах. [8]  

Критерієм стійкості об'єктів до впливу ударної хвилі є максимальний 
надлишковий тиск, при якому будівлі, споруди та устаткування залишаються 
цілими або отримують незначні пошкодження.  

При оцінці стійкості визначають наступне:  
–максимальний можливий надлишковий тиск ударної хвилі △PФmax 

очікуване на об’єкті;  
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–виділяють основні елементи на об’єкті, від яких залежить його 
працездатність;   

–визначають надлишковий тиск, при яких будинки, споруди, устаткування 
одержують слабкі, середні, сильні і повні руйнування;  

–визначають межі стійкості кожного виділеного елементу до ударної хвилі щодо 
надлишковому тиску △PФlim, при якому елементи одержують слабкі руйнування;  

–визначають межі стійкості об’єкта в цілому до ударної хвилі по мінімальній 
межі стійкості його складових елементів.  

Дані записують у табл. 1, аналізують, роблять висновки і пропозиції щодо 
підвищення стійкості. [8]  

 

Таблиця 1 - Результати оцінки стійкості цеху до впливу ударної хвилі 
Елементи цеху і їхні 
короткі 
характеристики 

Ступінь руйнування при △PФ, кПа Межа 
стійкост

і 
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та 
кП
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Це
ху 
кП
а 

Будинок цеху: 
одноповерховий, 
цегляний, 
безкаркасний 

  слабкі середні сильні  20  

Технологічне 
устаткування: 
крани і кранове 
устаткування, 
верстати важкі 

    слабкі середні  30 20 

     слабкі середні 40  

КЕС: повітроводи 
на металевих 
естакадах 

   слабкі середні сильні 30  

Електромережа: 
кабельна, наземна 

  слабкі середні 30  

 

У сучасному будівництві відбувається значний прогрес у забезпеченні 
стійкості та безпеки об'єктів інфраструктури. Враховуючи різноманітні вимоги та 
небезпеки, важливо вживати відповідні заходи, щоб мінімізувати можливі ризики. 

Використання вогнетривких конструкцій та врахування оптимальних 
параметрів будівельного проекту дозволяють забезпечити ефективний захист від 
пожежі та ударної хвилі. Такий підхід не лише забезпечує безпеку працівників та 
користувачів об'єктів, а й сприяє збереженню значних матеріальних ресурсів. 
Однак, для досягнення максимальної ефективності важливо постійно аналізувати 
та вдосконалювати заходи безпеки, забезпечуючи таким чином надійний захист у 
будь-яких умовах. 
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Значна кількість надзвичайних ситуацій, що виникають при транспортуванні, 

переробці і зберіганні нафти і нафтопродуктів, починається з аварійного розливу 
рідини [1]. Найбільшу небезпеку при цьому являє її спалахування. Це створює загрозу 
розповсюдження пожежі на сусідні природні ландшафти [2] та технологічні об’єкти. 
Нагрів сталевих стінок резервуарів з нафтопродуктами до температури 
самоспалахування парів рідини може призвести до вибуху пароповітряної суміші  або 
до горіння парів на виході з дихальних пристроїв. Ситуація першого типу виникає, 
якщо концентрація парів в газовому просторі резервуара знаходиться між нижньою та 
верхньою концентраційними межами розповсюдження полум’я. Ситуація другого типу 
має місце, якщо концентрація парів в газовому просторі резервуара перевищує верхню 
концентраційну межу розповсюдження полум’я. Також тепловий вплив пожежі 
призводить до втрати міцності сталевими конструкціями і розгерметизації фланцевих 
з’єднань. Ще одним наслідком таких аварій є забруднення підземних і річкових вод 
внаслідок просочення рідини вглиб ґрунту та викид небезпечних речовин в атмосферу. 
Розповсюджуючись на значні відстані, вони істотно впливають на стан повітря і 
створюють ризики для населення. 

Незважаючи на заходи безпеки, аварії пов’язані з розливом і горінням горючих 
рідин все одно трапляються. Це підтверджується надзвичайними ситуаціями, 
пов’язаними з розливом або горінням горючих рідин, які виникали останнім часом. 

2023 (США, Конектікут). В результаті аварії бензовозу розлилося і 
спалахнуло близько 8,3 м3 палива. 

2021 (США, Техас). З рейок зійшов потяг з нафтопродуктами і зіткнувся з 
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вантажівкою. Загорілося 3 цистерни, висота полум’я від пожежі становила кілька 
десятків метрів. Були евакуйовані мешканці найближчих будинків. 

2020 (Велика Британія, Llangennech). Вантажний потяг, що перевозив 
дизельне пальне, зійшов з рейок і загорівся, паливо вилилося в сусідню річку. Були 
евакуйовані близько 300 мешканців прилеглих будинків. 

2020 (Казахстан, Жамбильська обл.). Зійшла з рейок цистерна з бензином, 
внаслідок чого відбувся розлив і загорання. Площа пожежі склала близько 600 м2. 

2016 (Китай, Jingjiang). Загоряння трубопроводів спричинило витік і 
загоряння великої кількості нафти. Площа пожежі склала близько 2000 м2.  

В зв'язку з цим виникає необхідність в проведенні досліджень, направлених 
на визначення теплового потоку від пожеж розливів горючих рідин. 

Об'єктом дослідження є процес горіння рідини в басейні, а предметом 
дослідження – характеристики випадкового процесу, що описує тепловий потік 
випромінюванням. Такими, зокрема, є закон розподілу, математичне очікування і 
кореляційна функція. Основна гіпотеза дослідження – тепловий потік 
випромінюванням може бути представлений як випадковий процес з нормальним 
законом розподілу і певною кореляційною функцією. Основним припущенням є 
ергодичність і стаціонарність випадкового процесу. 

Для визначення характеристик випадкових пульсацій полум’я над розливом 
рідини було проведено експериментальне дослідження горіння відпрацьованого 
моторного мастила в прямокутному басейні розмірами 9,5×8,7 м2[3]. За допомогою 
камери Canon (Японія) PowerShotA710 IS проводилася відеозйомка процесу горіння. 
Відеозапис розбивався на окремі кадри (25 кадрів на секунду запису), і на кожному 
кадрі визначалася кількість пікселів, що належать полум’ю. Кількість пікселів 
перераховувалася в площу поперечного перерізку, виходячи з того, які кількість 
пікселів відповідає довжині басейна. Для вимірювання щільності теплового потоку 
було використано болометр БП-2 (Україна). При цьому болометр направлявся на 
візуальну середину полум’я. Вимірювання послідовно проводилися у завчасно обраних 
точках, які були позначені на місцевості. Для оцінки параметрів розподілу, перевірки 
гіпотези про закон розподілу використовувалися методи математичної статистики. 
Для оцінки параметрів кореляційної функції було застосовано метод найшвидшого 
спуску. Для врахування впливу випадкових пульсацій при вимірюванні щільності 
теплового потоку було використано методи теорії управління.  

Відеозйомка процесу горіння відпрацьованого моторного мастила в басейні з 
подальшою обробкою кадрів дозволила отримати реалізацію випадкового процесу, 
що відповідає площі поперечного перерізу полум’я (рис. 1).  

 

 
Рис. 1. Зміна площі поперечного перерізу полум’я з часом при горінні 

відпрацьованого моторного мастила в прямокутному басейні 
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В ході експерименту проводилося вимірювання щільності теплового потоку 
у наперед обраних точках. Порівняння розрахункових даних з експериментом[3] 
свідчить, що результати вимірювань в усіх точках потрапляють в довірчі інтервали 
±2,5σ, що відповідає довірчій імовірності 0,95. При цьому максимальне відхилення 
між розрахунками і експериментальними даними складає 14 %.  

Перевагою моделі є те, що вона дозволяє врахувати випадкові пульсації 
теплового потоку випромінюванням від пожежі розливу рідини, які викликані 
турбулентним режимом процесу горіння. 
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Українське законодавство визначає: техногенна безпека –  відсутність 

ризику виникнення аварій та/або катастроф на потенційно небезпечних об'єктах, а 
також у суб'єктів господарювання, що можуть створити реальну загрозу їх 
виникнення. Захист населення і територій від надзвичайних ситуацій техногенного 
характеру була і залишається однією з найактуальніших проблем. Враховуючи 
сьогодення, техногенна безпека визнана одним з найважливіших елементів 
забезпечення національної безпеки будь-якої країни. Це проявляється у прийнятті 
органами державного управління країни цілого пакету законодавчих та інших 
нормативних актів, затвердження низки державних програм, спрямованих на 
забезпечення безпеки населення і територій. Людство відчуло і усвідомило 
техногенні небезпеки і загрози пізніше, ніж природні. Лише з розвитком 
техносфери в його життя вторглись техногенні лиха, джерелами яких є аварії та 
техногенні катастрофи. 

До техногенних катастроф відносять: 
 аварії на промислових об'єктах; 
 аварії на будівництві; 
 залізничному транспорті; 
 повітряному транспорті; 
 автомобільному транспорті; 
 трубопровідному транспорті; 
 водному транспорті. 

https://doi.org/10.1007/s11668-018-0429-1
https://doi.org/10.15587/1729-4061.2018.121727
https://doi.org/10.15587/1729-4061.2023.288341
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Прогнозування, попередження і ліквідація наслідків надзвичайних ситуацій 
є актуальною проблемою для будь-якої адміністративно-територіальної освіти. У 
кожному великому або малому районі нарівні з житловою забудовою розташовані 
різні промислові підприємства, які виробляють, використовують або зберігають 
шкідливі й небезпечні речовини. У разі аварії на виробництві виявляється дія, як 
правило, цілого комплексу чинників, оскільки кожний з них ініціює виникнення 
безлічі інших, нових і небезпечних ситуацій. 

Надзвичайні ситуації техногенного характеру: 
 пожежі; 
 вибухи; 
 затоплення; 
 порушення системи життєзабезпечення;  
 крах транспортних засобів обвалення споруд; 
 викиди небезпечних речовин: радіоактивних; хімічних; біологічних. 
Основними джерелами техногенної небезпеки, як правило, є: - війни і 

конфлікти;  
- господарська діяльність людини, спрямована на отримання енергії, розвиток 
енергетичних, промислових, транспортних та інших комплексів; - об'єктивне 
зростання складності виробництва із застосуванням нових технологій, що 
вимагають високих концентрацій енергії, небезпечних для життя людини речовин; 
- втрачена надійність виробничого обладнання, недосконалість і застарілість 
технологій, зниження технологічної та трудової дисципліни; - небезпечні природні 
процеси і явища, здатні викликати аварії і катастрофи на промислових та інших 
об'єктах. 

У багатьох державах світу дійшли висновку, що для успішної боротьби з 
небезпечними природними явищами, техногенними та екологічними катастрофами 
потрібна цілеспрямована державна політика. Роль держави в забезпеченні безпеки 
своїх громадян від природних, техногенних та інших небезпек і загроз - це перш за 
все створення системи відповідних організаційних структур; в Україні на всіх рівнях 
утворені органи управління, спеціально уповноважені на вирішення завдань у сфері 
захисту населення і територій від надзвичайних ситуацій природного і 
техногенного характеру. 

Для збереження техногенної безпеки фахівцям пропонуються такі заходи: - 
виявлення всіх чинників ризику техногенного характеру, включаючи виявлення 
небезпеки продукції, що випускається, технологічних процесів, операцій, 
виробничих об'єктів і об'єктів життєзабезпечення населення на даній території; - 
встановлення міри небезпеки об'єктів на основі комплексних методів оцінки з 
обліком пожежної та вибухової безпеки, електробезпеки, надійності ємностей і 
судин, що знаходяться під тиском і т.д., а також реальними гідрогеологічними, 
територіальними і кліматичними умовами, виявлення найбільш небезпечних вузлів 
і об'єктів, здатних в екстремальних умовах викликати ланцюгову реакцію і 
найбільш руйнівні наслідки; - розробка прогнозу наслідків катастроф, розмірів 
утрат і збитку у всіх виявах цієї проблеми; - розроблення профілактичних заходів з 
метою стійкої й безаварійної роботи підприємств і збереження екологічної 
рівноваги, в тому числі: - розроблення методів і способів техногенного характеру 
щодо попередження аварій, які супроводжуються загибеллю людей, виходом із ладу 
обладнання, забрудненням навколишнього середовища шкідливими викидами і 
т.д.; - розроблення технічних і організаційних способів зниження збитків людським, 
матеріальним і природним ресурсам у разі їх виникнення; - розробка термінових 
заходів по захисту від можливих диверсій, включаючи напади й загрози тероризму, 
особливо на ядерних і хімічних підприємствах, а також об'єктах життєзабезпечення 
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населення; - розроблення заходів по ліквідації наслідків і відновленню нормального 
режиму роботи підприємств і адміністративно-територіальних освіт загалом. 

На сьогодні в кожній країні відбувається формування єдиної законодавчої та 
нормативно-правової бази у сфері захисту населення і територій від надзвичайних 
ситуацій, а також небезпек, що виникають при веденні військових дій або внаслідок 
цих дій, в якій чітко простежуються основні напрями державної політики у цій 
галузі. Робота з удосконалення та розвитку створеної законодавчої та нормативної 
правової бази відбувається постійно. 
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В зв’язку з підвищенням температури повітря знову набуває актуальності 
питання пожеж в екосистемах. Пожежі – найбільш масові і розповсюджені лиха: 
вони відбуваються практично в усіх районах нашої країни, особливо в теплу пору 
року у лісах, на торф’яниках, полях, у житлових будівлях і на промислових 
підприємствах. Пожежами в екосистемах завдається величезна шкода ґрунтам, 
рослинному та тваринному світу. Такі випалювання погіршують якість ґрунтів та 
призводять до змін видового складу рослинності. 

Пожежі є основним порушенням лісових екосистем світу, і, за прогнозами, 
їхній вплив посилиться в багатьох регіонах через глобальну зміну клімату. 

Пожежа є ключовим екологічним порушенням, що впливає на значну 
частину наземних екосистем світу, що охоплює широкий спектр регіонів і біомів. 
Пожежа може поглинути велику кількість біомаси, змінити властивості ґрунту та 
суттєво вплинути на ключові процеси в екосистемі, впливаючи на гідрологічні та 
біохімічні цикли. З біогеографічної точки зору, вогонь також відіграв ключову роль 
в еволюції рослин, наприклад, сприяючи певним функціональним ознакам, таким як 
повторне проростання.  

Отже, пов’язаність пожежі з глобальними моделями розподілу 
біорізноманіття та рослинності також широко визнана. Специфічні наслідки певної 
пожежі залежать як від властивостей екосистеми (наприклад, екосистеми, 
адаптовані до пожежі проти чутливих до пожежі), так і від характеристик пожежі 
(наприклад, інтенсивність, розмір або повторюваність. Навіть під час однієї пожежі 
вплив може відрізнятися як вцілому, так і в різних компонентах екосистеми (ґрунт, 
рослинність тощо). 

Враховуючи його часто значний вплив на навколишнє середовище, вогонь 
широко визнано ключовою силою, що впливає на чисельність екосистем. Дійсно, 
лісові пожежі часто називають одним із основних порушень, які негативно 
впливають на екологічний стан у ряді наземних екосистем, включаючи ліси та 
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рідколісся. Ці впливи можуть впливати на ерозію ґрунту, стік, якість води і 
родючість ґрунту. Проте вогонь також може посилити деякі екосистеми (як прямо, 
так і опосередковано), включаючи забезпечення їжею або біологічний контроль, 
через ключову роль, яку відіграють природні порушення в екологічних процесах. 
Забезпечення ефективних і бажаних результатів пожежогасіння та управління 
земельними ресурсами вимагає глибшого розуміння впливу пожежі на екосистеми, 
включаючи наслідки як лісових пожеж, так і передбачених опалів (тобто 
контрольованих пожеж для цілей управління). 

Переваги лісової пожежі: 
1. Вогонь запобігає пожежі. 
Це може здатися дивним, але маленькі пожежі насправді можуть запобігти 

виникненню більших. Це пояснюється тим, що маленькі пожежі можуть допомогти 
видалити будь-яке потенційне паливо, наприклад сухе листя, колоди та зарослі 
кущі. Ці невеликі пожежі недостатньо сильні, щоб пошкодити дерева, але їх 
достатньо, щоб позбавити лісову підстилку надлишку палива, яке може живити 
сильніші пожежі. 

2. Забезпечує середовище існування. 
У багатьох екосистемах пожежі є природною частиною життя, і багато 

рослин і тварин пристосовані до регулярних пожеж. Невеликі пожежі, які очищають 
зарослі ділянки густих чагарників, створюють простір для росту різноманітних 
нових рослин. Асортимент нових рослин забезпечує цінну їжу та середовище 
існування для багатьох видів дикої природи, сприяючи більшому біорізноманіттю. 

У лісах невеликі пожежі можуть допомогти розрідити полог, дозволяючи 
сонячному світлу досягати лісової підстилки. Для ґрунту поєднання нового світла, 
відкритого простору та багатої поживними речовинами золи створює ідеальні 
умови для нових саджанців. 

Деякі види еволюціонували так, що розмноження залежить від вогню. 
Наприклад, такі види, як Джек Пайн і велична гігантська секвойя, покладаються на 
вогонь, щоб вивільнити своє насіння, тобто лісові пожежі мають вирішальне 
значення для нового зростання. 

3. Вбиває хвороби. 
Ще одна перевага лісових пожеж полягає в тому, що вони можуть допомогти 

знищити хвороби та шкідливих комах. Вогонь допомагає придушити поширення 
шкідників, а попіл, що залишився від спаленої рослинності, є цінним джерелом 
поживних речовин для дерев і рослин, що залишилися. 

Екологічна шкода від лісових пожеж: 
1. Якість повітря. 
Вплив лісових пожеж на якість повітря може бути як миттєвим, так і 

тривалим. Кількість диму, що викидається в атмосферу, часто може становити 
загрозу для здоров'я людини. Дрібні частинки можуть затримуватися в легенях і 
створювати додаткове навантаження на серцево-судинну систему. Ці мікроскопічні 
частинки можуть спричинити низку проблем зі здоров’ям, від болю в очах і нежиті 
до хронічних захворювань серця та легенів. Лісові пожежі також викидають 
підвищений рівень чадного газу, який може бути смертельним для людей. 

Додатковий вплив на якість повітря може виникнути, якщо вогонь 
контактує з будівлями, оскільки багато сучасних будівельних матеріалів є дуже 
токсичними при горінні. 

2. Питна вода 
Лісові пожежі також можуть вплинути на якість води, іноді з 

довготривалими наслідками. Лісові пожежі змінюють поверхню ґрунту, зменшують 
інфільтрацію під час дощів і прискорюють переміщення води, осаду та сміття з 
ландшафту в прилеглі потоки. Це має вплив на якість води нижче за течією.  
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3. Вплив на ґрунт 
У багатьох випадках попіл, що залишився після пожежі, може бути важливим 

джерелом поживних речовин, що містить магній, кальцій, калій і фосфор. Однак, 
залежно від інтенсивності та тривалості горіння, лісові пожежі також можуть 
завдати шкоди якості ґрунту. Пожежі високої інтенсивності – ті, що досягають 1200 
градусів за Цельсієм або більше – не завжди призводять до серйозних наслідків у 
ґрунті, якщо вони короткочасні. Але низька інтенсивність пожежі лише 300 градусів 
за Цельсієм, яка довго тліє в коренях або органічних речовинах і може спричинити 
значні зміни в ґрунті. 

Лісові пожежі можуть мати згубний вплив на ґрунт як фізично, так і хімічно. 
Фізично пожежі можуть спричинити руйнування структури ґрунту, а також 
зменшити утримання вологи та сприяти водовідштовхуванню, що може збільшити 
сприйнятливість до ерозії. Хімічний вплив пожеж на ґрунти включає втрату 
органічної речовини, зміну швидкості кругообігу поживних речовин і втрату 
елементів в атмосферу. Пожежі також можуть змінити біологічні властивості ґрунту 
через втрату мікробних видів, безхребетних і коренів рослин. 

Отже, пожежі відіграють ключову роль у світових лісах і лісових екосистемах, 
впливаючи на фундаментальні аспекти їх екологічного функціонування.  
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Автомобільний транспорт займає важливе місце в єдиній транспортній 

системі України. Для багатьох галузей народного господарства він став невід’ємною 
частиною технологічного процесу, що, безумовно, сприяє зростанню виробництва. 
Але не зважаючи на усі переваги, автотранспортні підприємства, до яких 
відноситься і  ПАТ «Черкаський автобус», чинять шкідливий вплив на навколишнє 
природне середовище й людину через викиди забруднювальних речовин, 
утворюваних у процесі виробничої діяльності й експлуатації транспортних засобів. 
У цьому і полягає актуальність питання. 

В завдання роботи входило: провести аналіз умов екологічної безпеки на 
автотранспортних підприємствах, можливих викидів під час експлуатації 
автотранспорту та існуючих ризиків в процесі роботи двигунів внутрішнього 
згорання; охарактеризувати існуючі джерела викидів забруднювальних речовин на 
діючому підприємстві ПАТ «Черкаський автобус», а також місця і об’єми 
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утворюваних відходів та умови їх утилізації; встановити об’єми утворення стічних 
вод на підприємстві й умови їх скиду у каналізаційний колектор, і інше; визначити 
перспективи розвитку підприємства та заходи щодо поліпшення екологічної 
ситуації. 

Предмет дослідження: екологічність та ефективність роботи технологічного 
обладнання та транспортних засобів підприємства. Теоретична цінність отриманих 
результатів полягає у поглибленні знать щодо взаємовпливу у системі 
«автотранспортне підприємство–оточуюче середовище–здоров'я людини». 
Практичне значення одержаних результатів полягає у тому, що надається 
можливість встановити існуючий вплив від діяльності автотранспортник об’єктів в 
межах міста, що може бути використано для аналізу навантаження приземного 
шару атмосфери викидами автотранспорту. 

Для виготовлення якісної продукції на ПАТ «Черкаський автобус» 
встановлено необхідне обладнання, що створює умови формування різного роду 
забруднень, які накопичуються як на території підприємства, так і розсіюються за 
його межами в атмосферному середовищі. Аналіз існуючих джерел викиду показав, 
що на підприємстві діють 87  стаціонарних джерел викиду та 3 пересувних джерела, 
до основних джерел забруднення атмосфери відносяться наступні виробництва: 
зварювання та теплова різка металу; механічна обробка металів і нанесення 
лакофарбового покриття, а також спостерігаються викиди забруднень під час 
виїзду та заїзду автотранспорту на територію заводу. Зокрема, теплогенератори, які 
працюють на дизельному пальному, під час роботи утворюють викидні гази: 
діоксид азоту, оксид вуглецю, сірчистий ангідрид, сажа, тощо. Забруднювальні 
речовини, утворені на підприємстві, відносять до 2-го, 3-го та 4-го класу небезпеки. 
А такі речовин, формальдегід, хром та його сполуки викидаються у незначній 
кількості. Для підтримання в приміщеннях потрібних санітарно-гігієнічних умов 
повітряного середовища, використовується загально-обмінна припливно-витяжна 
вентиляція. Для очищення повітря від тонкодисперсного пилу склопластику на 
витяжних системах встановлюються тканині фільтри з коефіцієнтом ефективності 
0,85 та циклони. 

Підвищення рівня екологічної безпеки будь-якого автотранспортного 
підприємства здійснюється шляхом мінімізації енергоспоживання, зниження 
забруднення навколишнього середовища шкідливими токсикантами, а також 
утворення відходів у процесі експлуатації технічних засобів (ТЗ), їх технічного 
обслуговування (ТО). Оцінка впливу діяльності підприємства показала, що викиди 
лімітуються згідно спеціальних стандартів і правил  й потрапляють у навколишнє 
середовище в межах гранично допустимих концентрації (ГДК). 
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Для вибору правильних управлінських рішень щодо розподілу фінансування 

під час переоснащення парку пожежних автомобілів (ПА) пропонується 
використовувати модель, яка містить у собі "два критерії оцінки стану підрозділів”: 

- критерій оперативної готовності пожежних підрозділів до та після 
переоснащення 0≤ kог(t,τ) ≤1. 
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- критерій технічної готовності готовності пожежних підрозділів до та після 
переоснащення 0≤ kтг(t,τ) ≤1. 

Дані критерії характеризують модель управління "ефективність-вартість", 
проте третій важливий критерій, який необхідно враховувати, - це час, що 
характеризує сучасний науково-технічний прогрес у сфері розроблення нових 
сучасних ПА, який відображає загальний час служби автомобіля з моменту введення 
в експлуатацію. 

Тому необхідно розробити нову інформаційно-аналітичну модель, яка 
передбачає підтримку управління розподілом ПА в гарнізонах і базується на трьох 
критеріях (рисунок 1). Запропонована модель переведе процес підтримки 
управління розподілом ПА, згодом і правильність ухвалення рішення щодо 
оснащення парку ПА, на якісно новий рівень. Це дасть змогу особі, яка ухвалює 
рішення, обрати регіон із мінімальними показниками та підвищити в ньому 
оснащення необхідною технікою. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 1. Модель та алгоритми підтримки управління розподілом пожежних 
автомобілів у гарнізони 

 
Критерій оперативної готовності пожежно-рятувальних підрозділів 0≤ kог(t,τ) 

≤1 представляє потенційну можливість техніки й устаткування таких підрозділів 
приступити до виконання завдань за безпосереднім призначенням у будь-який 
момент часу t і, починаючи з цього моменту часу, виконувати поставлену задачу 
впродовж часу τ, необхідного для її розв'язання. Таким чином, критерій оперативної 
готовності kог(t,τ) передбачає працездатність підрозділів у будь-який момент часу t. 
При цьому під працездатністю надано можливість техніки та обладнання 
забезпечувати виконання завдань за призначенням протягом часу τ, починаючи з 
довільного моменту часу t. 
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Критерій kог оперативної готовності пожежно-рятувальних підрозділів, які 
розташовуються в межах територіальних границь регіону (місто, район), визначає 
можливість ПА прибути до місця виклику за регламентований нориативними 
документами час і виконувати протягом визначеного часу завдання за 
призначенням. Цей критерій обчислюється на підставі даних картки обліку пожеж 
за формулою: 

                                                                                                          (1) 
де N- кількість пожежних автомобілів, які дислокаються на території 

відповідного гарнізону, од.; 
М- загальна кількість карток обліку пожеж, отриманих за час То.  
ti - загальний час зайнятості ПА за аналізуємий період часу, хв.; 
То - фіксований інтервал часу за період спостереження (доба, тиждень, 

квартал, місяць, рік), хв. 
В загальному випадку критерій оперативної готовності пожежно-рятувальних 

підрозділів визначається формулою (1), проте існують окремі випадки його 
обчислення на кожному етапі пожежі, що дає змогу детально вивчити часові 
витрати на кожному з етапів пожежі та запропонувати шляхи їх скорочення. 

Критерій технічної готовності пожежно-рятувальних підрозділів 0≤ kтг(t,τ) ≤1 
характеризує потенційну можливість пожежної техніки та обладнання перебувати в 
справному стані починаючи з будь-якого моменту часу t протягом часу τ, 
необхідного для вирішення завдання за призначенням. 

Таким чином, цей критерій реалізує можливість оцінювання ПА, які 
експлуатуються в підрозділах, за значеннями їхньої справності, а також питанням 
підтримки їхнього технічного стану на необхідному рівні. 

Критерій kтг технічної готовності пожежно-рятувальних підрозділів 
обчислюється за формулою: 

                                                                              (2) 
де Q -  кількість відмов у роботі ПА; 
V - загальна кількість виїздів всіх підрозділів регіону; 
nj - кількість технічних обслуговувань ПА за час То.  
tTOj - час, який необхідний для технічного обслуговування ПА, хв. 
kj - кількість ремонтів ПА  за час То, 
tpj - час, який необхідний для ремонту ПА, хв., 
mj - кількість технічних обслуговуваній ПА після пожежі за час То., 
tППj - час, який потрібен на технічне обслуговування ПА після пожежі, хв. 
Критерій оснащеності гарнізонів сучасними ПА це кількісний показник, 

необхідний, щоб проаналізувати оснащеність територіальних пожежно-
рятувальних підрозділів  основними ПА. Розроблено інформаційну систему 
підтримки ухвалення рішень під час розподілу ПА, що дає змогу здійснювати 
ранжування та групування управлінських рішень щодо розподілу ПА на основі 
критеріїв оперативної, технічної готовності та оснащеності гарнізонів сучасними 
ПА. 
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Основна хімічна промисловість, роблячи багатотоннажну продукцію, 
одночасно  є потужним джерелом забруднення атмосферного повітря, водойм, 
ґрунтів та інших компонентів довкілля.Дотого ж дані промислові  підприємства є 
потенційними об’єктами пожежної та техногенної небезпеки.У зв’язку з цим  оцінка 
ризиків впливу  підприємств хімічної промисловості і, зокрема, цеху М-2 синтезу 
карбаміду ПрАТ «Азот» на довкілля міста Черкаси  є дуже актуально. 

У завдання роботи входило: провести аналіз впливу на атмосферу 
функціонування хімічної галузі України та діючого виробництва карбаміду 
Черкаського ПрАТ «АЗОТ»; проаналізувати роботу очисного обладнання цеху М-
2;розрахувати приземну концентрацію аміаку на межі санітарно захисної зони та 
інше. Теоретична цінність отриманих результатів полягає у поглибленні знать 
щодо взаємовпливу у системі «промислове підприємство – оточуюче середовище – 
урбоекосистема».Практичне значення одержаних результатівдослідження у тому, 
що вони дають можливість узагальнити набуті теоретичні знання щодо 
практичного застосування апаратів з очистки викидів забруднювальних речовин у 
хімічній промисловості та практики розрахунку шкоди оточуючому середовищу. 
Матеріали роботи можуть бути використані на практичних та лабораторних 
роботах щодо оцінки сучасних технологій захисту НС. 

Дослідження показали, що м. Черкаси відноситься до основних центрів 
виробництва азотних добрив в Україні.  На долю підприємстваПрАТ «АЗОТ» 
приходиться 15% виробництва аміаку, 24% виробництва карбаміду, а з 
виробництва капролактаму підприємство є монополістом на теренах нашої 
держави.Цех М-2 відноситься до виробництв другого класу небезпеки. 
Продуктивність роботи цеху М-2, потужність якого до 330 тис. тон, останнім часом 
зменшилась, але основною продукцією його є карбамід –безнітратне добриво з 
найбільшою концентрацією азоту 46,6%. Його випускають двох марок: А і Б.  Марку 
А застосовують у фармацевтичній промисловості, для стабілізації вибухових 
речовин, у виробництві скла, для виробництва карбамідоформальдегідних 
полімерів, тощо.Марку Б використовуютьна усіх типах грунтів, під час осінньої та 
весняної обробки ґрунту, а також для весняного підживлення 
сільськогосподарських культур. 

В процесі виробництва в атмосферне середовище потрапляють наступні 
забруднювальні речовини:аміак, пил суспендованих часток, СО2, сірки діоксид, за 
викиди яких підприємство сплачує екологічний податок, загальна сума 
якогонаправляється у бюджет міста Черкаси. Сплачені кошти використовуються на 
природоохоронні заходи. 

Для очистки повітря від пилу і газів у цеху М-2 ПрАТ «Азот» встановлено два 
скрубери мокрого очищення, а також швидкісні порожнинні сркубери, з високими 
щільностями зрошення (15 - 50м3/(м2∙год)). Ефективність вловлювання пилу 
карбамідускладає – 87%. Розрахована приземна концентрація аміаку у повітрі  
населеного пункту після розсіювання становить 0,1999 мг/м3, що  на межі 
дозволеного значення (0,2 мг/м3). Тому необхідно спрямовувати зусилля для 
зменшення тиску на урбоекосистему. Для цього, зокрема, проводиться робота що 
обумовлює межу санітарно-захисної зони підприємства 1000 метрів. А у разі умов 
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небезпечних швидкостей та напрямків вітру у бік населеного пункту необхідно 
зменшувати об’єми викидів за рахунок введення в дію додаткових резервних 
систем очищення забруднень. В роботі також приділено увагу питанням утворення 
промислових відходів,  методам захисту водойм від промислових стоків, розглянуто 
заходи з охорони праці на виробництві. 
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Видобуток газу в Україні не припиняється і під час війни. Зокрема, впродовж 
2023 року було введено в  експлуатацію 86 нових бурових свердловин, з них 24 – з 
початковим дебітом більше 100000 м3, що стало абсолютним рекордом за 20 
останніх років. Найпотужнішу бурову свердловину запущено в квітні 2023 року, її 
дебіт достигає 580000 м3 [1]. 

Метою роботи є оцінка вибухопожежонебезпеки видобутку природного газу.  
На об’єктах, де здійснюється добування газу, розташовані виробничі, 

складські та адміністративно-побутові будинки, споруди, зовнішні установки і 
підземні комунікації. Зовнішніми вважають  установки, апарати і устаткування яких 
розміщені ззовні будинку на одному технологічному майданчику і пов'язані між 
собою єдиним технологічним процесом виробництва, транспортування та 
переробки продукції. На об’єктах газодобуваннядо зовнішніх установок відносять: 
газові свердловини, бурові установки, майданчики для розташування обладнання, 
мобільні компресорні станції, факельні системи  та інші об’єкти, пов’язані з 
експлуатацією об’єктів газодобування. 

Згідно ДСТУ Б В.1.1-36:2016 [2] за вибухопожежною та пожежною 
небезпекою зовнішні установки поділяють на категорії: Аз 
(вибухопожежонебезпечна), Бз (вибухопожежонебезпечна), Вз (пожежонебезпечна), 
Гз (помірно пожежонебезпечна) та Дз (знижено пожежонебезпечна). Вказана 
класифікаційна характеристика визначається за кількістю і за вибухонебезпечними 
властивостями речовин і матеріалів, що знаходяться в установці. 

Правила безпеки в нафтогазодобувній промисловості [3] регламентують 
вимоги безпеки під час проєктування, буріння, спорудження та експлуатації, 
капітального ремонту та досліджень нафтових, газових та інших пов’язаних з 
видобуванням нафти і газу свердловин, систем промислового та міжпромислового 
збору нафти і газу, а також вимоги до технологічного устаткування об’єктів 
нафтогазодобувної промисловості. Однак, у вказаних Правилах  [3] (п.2.28.)  
зазначено лише про категорування приміщень: «На вході до приміщень повинні 
бути розміщені таблички із зазначенням категорії приміщення щодо 
вибухопожежної і пожежної небезпеки…». Про категорування зовнішніх установок у 
Правилах безпеки в нафтогазодобувній промисловості [3] відсутня будь-яка 
інформація. 

Кількісна оцінка вибухопожежонебезпеки речовин і матеріалів, що 
знаходяться у зовнішній установці, здійснюється обчисленням таких параметрів як 
надлишковий тиск у разі згоряння газо-, пароповітряної суміші, горизонтальний 
розмір зони, що обмежує газо-пароповітряні суміші із концентрацією горючої 
речовини вище нижньої концентраційної межі поширення полум'я та  інтенсивність 
теплового випромінювання від вогнища пожежі. 
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Величину надлишкового тиску ∆Р, кПа, що розвивається у разі згоряння 
газопароповітряних сумішей, визначають за формулою: 

 0,33 0,66 2 3

0 0,8 / 3 / 5 /ПРПР ПРP P m r m r m r        , 

де: Р0– атмосферний тиск, кПа (допускається приймати 101 кПа); r – відстань 

від геометричного центра газоповітряної хмари, м; ПРm – приведена маса газу, кг.  

У вибухопожежонебезпечних зонах зовнішніх установок необхідно повинно 
бути встановлено контрольно-вимірювальну апаратуру для автоматичного і 
безперервного вимірювання концентрації газів у визначених місцях, автоматичну 
систему аварійної сигналізації,  пристрої для автоматичного відключення 
електричних приладів і двигунів внутрішнього згоряння відповідно до проєктної 
документації, технологічної схеми та технічної документації виробника, а також 
застосовувати інструмент, виготовлений з безіскрових матеріалів або у 
відповідному вибухопожежобезпечному виконанні. 

Таким чином, у Правила безпеки в нафтогазодобувній промисловості слід 
внести зміни про необхідністькатегорування зовнішніх установок, а на  об’єктах 
видобутку природного газу для газових свердловин, бурових установок, мобільних 
компресорних станцій, факельних систем  та інших об’єктів, пов’язаних з 
експлуатацією об’єктів газодобуваннянеобхідно провести визначення категорій за 
вибухопожежною небезпекою.  
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Підприємства хімічної промисловості мають тенденцію до укрупнення, що ще 

більше підвищує концентрацію небезпечних хімічних речовини на відносно 
невеликій площі. Незважаючи на заходи безпеки, що вживаються у виробництві, 
зберіганні та транспортуванні, великі аварії все одно трапляються. Однією з 
важливих причин великих аварій є «ефект доміно» [1]. Згідно зі статистичними 
даними [2], де були досліджено аварії за понад 50 років, «ефект доміно» найчастіше 
траплявся із скрапленим газом, нафтою і нафтопродуктами. Аварії відбувалися на 
технологічних установках (38,5 %), складах (33 %), при транспортуванні (10,6 %). 
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https://forbes.ua/ru/news/vidobutok-gazu-na-novikh-sverdlovinakh-ukrgazvidobuvannya-vpershe-perevishchiv-1-mlrd-kubometriv-09012024-18402
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0928-23#Text
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Пожежі горючих рідин є одним із домінуючих сценаріїв розвитку (42 %) при аваріях 
на промисловості. Крім того, серед надзвичайних ситуацій, пов’язаних з пожежами, 
близько 60 % займають пожежі горючих рідин. Особливу небезпеку являє тепловий 
потік на сусідні технологічні об’єкти. Нагрів сталевих конструкцій резервуарів до 
температури самоспалахування горючої рідини, що в них зберігається, здатен 
призвести до вибуху парів рідини в газовому просторі резервуара або до горіння 
парів на виході з дихальних пристроїв. Перший випадок має місце, якщо 
концентрація парів в газовому просторі резервуара знаходиться між нижньою і 
верхньою концентраційними межами розповсюдження полум’я. Другий випадок – 
якщо концентрація парів в газовому просторі резервуара перевищує верхню 
концентраційну межу розповсюдження полум’я. Такий ланцюжок подій здатен 
призвести до каскадного розповсюдження пожежі на підприємствах хімічної та 
переробної промисловості. Аналіз показав, що 44 % аварій, для яких мав місце 
«ефект доміно», починалися з пожежі рідини. Такі пожежі можуть відбуватися як в 
резервуарах, так і на поверхні землі внаслідок розливу рідини. При цьому значна 
кількість аварій починається саме з розливу рідини. Вплив пожежі рідини на 
обладнання та персонал, що знаходиться поблизу, залежить від низки факторів, 
зокрема, властивостей рідини, що горить, розмірів дзеркала рідини, відстані до 
сусідніх об’єктів тощо. Для планування заходів, які б дозволили локалізувати аварію 
і запобігти її каскадному розповсюдженню, необхідно оцінити час, протягом якого 
температура сусідніх з пожежею об’єктів може досягти небезпечних значень. Отже, 
проблемою є каскадне розповсюдження пожежі, викликане її тепловим впливом на 
сусідні технологічні об’єкти. 

Об’єктом дослідження є процес горіння рідини в розливі, а предметом 
дослідження – геометричні характеристики полум’я, зокрема, його довжина і кут 
нахилу. Основна гіпотеза дослідження – довжина полум’я над розливом горючої 
рідини визначається її питомою масовою швидкістю вигорання, формою і площею 
розливу та швидкістю вітру. Основними припущеннями є: – довжина полум’я над 
певною точкою розливу довільної форми дорівнює довжині полум’я над точкою 
кругового розливу, яка лежить на тій самій відстані від межі розливу; – кут нахилу 
полум’я під впливом вітру над розливом довільної форми дорівнює куту нахилу 
полум’я над круговим розливом з тією самою площею. Визначення геометричних 
параметрів випромінюючої поверхні полум’я спирається на емпіричні формули, що 
описують залежність довжини та кута нахилу полум’я від питомої масової 
швидкості вигорання, швидкості вітру і діаметра розливу за умови, що розлив має 
форму кола. Для побудови моделі випромінюючої поверхні полум’я в параметричній 
формі використовуються методи диференціальної геометрії. Для проведення 
розрахунків використовувалося середовище Delphi (CommunityEdition). 
Моделювання проводилося на прикладі сирої нафти, бензину, мазуту, 
трансформаторного масла, що розтікаються на поверхні ґрунту (гідравлічна 
провідність ґрунту K=1,68·10-7 м/с; показник капілярності hf=0,95 м; пористість 
ϕ=0,31). 

Значна кількість надзвичайних ситуацій, що виникають при транспортуванні 
нафти і нафтопродуктів, починається з аварійного розливу рідини. Найбільшу 
небезпеку при цьому являє спалахування рідини. Це створює загрозу 
розповсюдження пожежі на сусідні природні ландшафти та технологічні об’єкти. 

В [1] проаналізовано низку досліджень, в яких було отримано залежність 
довжини полум’я від діаметра осередку горіння у вигляді: 
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де L – довжина факела; D – діаметр осередку горіння; η – питома масова 
швидкість вигорання; ρa – густина повітря; g – прискорення вільного падіння; a>0, 
n>0 – сталі, які залежать від особливостей проведення експерименту. Формула (1) 
може бути застосована до розливів рідини, що мають форму наближену до кола, але 
у випадку, коди форма розливу суттєво відрізняється від кола, використання (1) є 
ускладненим. 

Розглядаючи довільну форму розливу будемо вважати, що довжина полум’я у 
довільній точці (x,y) розливу описується виразом: 
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де r(x, y) – відстань від точки (x, y) до межі області розливу Ω. 
Підставляючи в останній вираз значення для густини повітря ρa=1,29 кг/м3, 

прискорення вільного падіння g=9,8 м2/с, отримали формулу для довжини полум’я у 
довільній точці (x, y) розливу: 
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Суть підходу полягає в тому, що довжина полум’я у заданій точці дорівнює 
довжині полум’я у точці кругового розливу, розташованій на тій самій відстані від 
межі розливу. Це дозволяє узагальнити (1) на випадок розливу довільної форми і 
отримати залежність (2). Її спрощення шляхом підстановки в нього значень для 
густини повітря і прискорення вільного падіння призводить до виразу (3). Із його 
аналізу випливає, до довжина полум’я має степеневу залежність від відстані до межі 
розливу і від питомої масової швидкості вигорання речовини. Зокрема, для горючих 
рідин показник степені для цих параметрів дорівнює 0,67 [2]. Отже, збільшення 
питомої масової швидкості вигорання призводить до збільшення довжини полум’я. 
Так, для бензину (η=0,048 кг/(м2·с)) довжина полум’я майже в 1,7 рази перевищує 
довжину полум’я для нафти (η=0,022 кг/(м2·с)). 

Особливістю побудованої моделі випромінюючої поверхні полум’я над 
розливом горючої рідини є можливість її використання для розливу довільної 
форми, а не лише кругової[3]. Запропонована модель враховує інтенсивність 
вигорання рідини, а не використовує спрощену класифікацію горюча 
рідини/легкозаймиста рідина. Перевагою моделі є те, що вона спирається на низку 
експериментальних досліджень залежності довжини факела від розмірів осередку 
горіння, а також впливу вітру на кут відхилення полум’я від вертикальної осі. До 
обмежень моделі слід віднести неможливість її застосування за межами 
експериментальних даних, що лежать від її основі. Недоліком побудованої моделі є 
те, що вона виходить із сталої форми полум’я і не враховує його турбулентного 
характеру. Це призводить до похибки в оцінці величини теплового потоку 
випромінюванням від пожежі. Таким чином, перспективи подальших досліджень 
пов’язані із врахуванням випадкових пульсацій полум’я. 
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На об'єктах підвищеної  небезпеки (ОПН) здіи снюються технологічні процеси 

з речовинами, здатними за певних умов вибухати і викликати пожежу. Тому роботи, 
присвячені захисту об'єктів від надзвичаи них ситуаціи , пов'язаних з комбінованими 
особливими впливами (СНЕ) за участю вибуху (Е), пожежі (F) є актуальними. 

Можна очікувати, що під час вибуху і пожежі наслідки для несучих 
конструкціи  каркасу і огороджувальних конструкціи  будуть відрізнятися. 

Якщо несучі конструкції  витримають такии  вплив, то огороджувальні 
конструкції , які зазвичаи  виконуються із залізобетону, що володіють меншим 
запасом міцності, але обрані за принципом відповідності класу вогнестіи кості 
можуть не витримати комбінованого впливу. 

У промислових будівлях ОПН в якості огороджувальних конструкціи  
покриття часто і у великіи  кількості використовують залізобетонні ребристі плити. 
Вивчення ї х поведінки при СНЕ EF може представляти інтерес як для проектування 
ОПН, так і для прогнозування ї х стану після надзвичаи них ситуаціи . 

У даніи  роботі розглядається комбіновании  вплив вибуху і подальшої  пожежі 
на прикладі залізобетонної  ребристої  плити не тільки з точки зору умов 
збереження ї ї  стіи кості, а и  можливості подальшої  експлуатації . 

Тому необхідно оцінити втрати міцності, особливості утворення тріщин, 
розрахунок критичних температур арматури і меж вогнестіи кості залізобетонної  
ребристої  плити при CHE EF. 

Під час вибуху дію на плиту ударної  хвилі можна уявити як короткочаснии  
зворотнии  момент (КЗМ), що викликає деформацію вигину, спрямовану вгору. Якщо 
плита надіи но утримується в місцях кріплення, то у верхніи  частині плити 
утворюється розтягнута зона бетону. При цьому в бетоні розвиваються пластичні 
деформації  і утворюються тріщини, глибина яких залежить від сили впливу ударної  
хвилі. Після вибуху плита заи має свою попередню позицію, але тріщини, що 
утворилися, вимикають з роботи шар бетону рівнии  глибині тріщин. Таким чином, 
після вибуху корисна товщина плити зменшиться, що приведе до зниження несучої  
здатності і викличе збільшення коефіцієнта опору робочої  арматури. При пожежі це 
призведе до зменшення критичної  температури робочої  сталевої  арматури і 
зниження межі вогнестіи кості плити. 

Виходячи з вищесказаного, дослідження поведінки залізобетонної  ребристої  
плити при CHE EF необхідно проводити за наступною методикою: 

- оцінити тиск, при якому порушується кріплення плити; 
- перевірити міцність плити при зворотному вигині, коли тиск ударної  хвилі не 

порушує кріплення плити; 
- оцінити утворення тріщин на верхніи  грані плити при зворотному вигині; 
- перевірити при нормальних умовах міцність плити з тріщинами, що утворилися на 

верхніи  грані (при зменшеніи  корисніи  товщині плити); 
- оцінити коефіцієнт зниження опору робочої  арматури при зменшеніи  корисніи  

товщині плити і критичну температуру робочої  арматури; 
- оцінити межу вогнестіи кості плити. 

Перевірка міцності ребристої  плити в ї ї  частинах показала, що полиця і 
поздовжнє ребро руи нуються при тиску ударної  хвилі меншому за тиск відриву 
плити. Тому розрахунки слід вести для двох випадків тиску: коли конструкція 



 
Секція 2. Пожежна та техногенна безпека 

~ 219 ~ 
 

витримує КЗМ без значної  пластичної  деформації  і коли деформації  КЗМ 
викликають утворення тріщин. 

Розрахунки, виконані за запропонованою методикою дослідження поведінки 
залізобетонної  ребристої  плити при CHE EF, дозволили показати, що, коли міцність 
зварного кріплення ребристої  плити перевищує ї ї  міцність при зворотному вигині, 
можна розрахувати силу вибуху, що не руи нує плиту, і досліджувати ї ї  частини як 
згинальні елементи з відповідними закріпленнями. Виходячи з цього, можна 
обчислити тиск ударної  хвилі, при якому плита не зазнає утворення значних тріщин 
на верхніи  грані і тиск, при якому з'являться глибокі тріщини. 

Згідно попередніх оцінок при тріщинах глибиною до половини товщини 
полиці плита зберігає несучу здатність, але значно втрачає в вогнестіи кості. При 
тріщинах глибиною, що дорівнює товщині полиці, плита втрачає цілісність (за 
рахунок полиці), але можна припустити, що це не викличе ї ї  обвалу. Про 
вогнестіи кість в цьому випадку можна говорити тільки в сенсі недопущення 
руи нування пошкодженої  плити. При глибині тріщин більш товщини полиці, як 
показують розрахунки, плита руи нується навіть при нормальних умовах. 

Таким чином, за результатами розрахунків можна зробити наступні 
висновки. 

1. В роботі запропоновано методику дослідження поведінки залізобетонної  
ребристої  плити при CHE EF, яка підходить і для інших згинальних конструкціи . 

2. Оціночні розрахунки показали, що виключення з роботи частини 
стисненого шару бетону залізобетонної  ребристої  плити, яке сталося в результаті 
вибуху через утворення тріщин, сильно позначається на зниженні ї ї  вогнестіи кості. 
На підставі цих розрахунків з'являється можливість враховувати необхідні 
параметри ребристих плит при проектуванні і експлуатації  конструкціи  ОПН. 

3. Розрахунки за запропонованою методикою дозволяють обґрунтовувати 
заходи щодо підвищення безпеки огороджувальних залізобетонних конструкціи  
перекриття каркасних промислових будівель ОПН в разі аваріи ного вибуху та 
пожежі. Також вони дозволяють прогнозувати відносно безпечну кількість 
вибухової  речовини в технологічному процесі ОПН, що не приводить до 
катастрофічних наслідків. 
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Сучасні підприємства по зберіганню і переробці рослинної сировини – це, в 

основному, великі інженерні споруди, які мають великі площі для зберігання 
рослинної сировини. На цих підприємствах приймають, зважують, очищають, 
сушать, знезаражують, готують зерно на насіння, для переробки і експорту, а також 
зберігають зерно і, при необхідності, відвантажують його споживачам. 

Основним завданням аналізу небезпеки є виявлення ймовірних аварійних 
ситуацій і аварій на підприємстві з катастрофічними для об'єкта наслідками, а 
також виключення їх причин. У процесі аналізу розглядають можливі причини 
виникнення та сценарії розвитку аварій як для окремих позицій технологічного 
обладнання (елементів виробничих ділянок), так і для всього технологічного блоку 
- виробничих ділянок; здійснюють прогноз наслідків аварій для 
найнесприятливіших збігів обставин. 

Розвиток будь-якої аварійної ситуації може або бути зупинено, або вона 
може перейти на наступний рівень. Відповідно при аналізі небезпек 
використовують постадійний аналіз динаміки за типовими схемами стадій 
розвитку аварій. Для кожної стадії розвитку аварії проводиться аналіз її 
виникнення, переходу на інший рівень, оцінюються можливі наслідки, засоби 
попередження і локалізації. 

У науковій літературі спеціалісти зазначають, що вибух, спричинений 
зерновим пилом, характеризується більшою руйнівною здатністю, ніж вибух 
динаміту [1]. Так, у 1992 р. вибух пило-повітряної суміші зруйнував два поверхи 
комбікормового заводу у м. Балаклія, внаслідок чого загинуло 11 людей. 

На елеваторах зерно проходить технологічні операції приймання, очищання, 
сушіння, транспортування, багаторазово переміщуючись транспортними 
механізмами, самопливом чи у пневматичних системах. Внаслідок тертя зернин між 
собою, а також об стінки устаткування і трубопроводів стираються оболонки 
зернин та виникає органічний і мінеральний пил. Надходженню пилу у приміщення 
сприяють недостатня герметизація обладнання і неефективна робота аспіраційних 
систем. Навіть у разі справної роботи вентиляційної системи у повітрі приміщень 
елеватора присутній зерновий пил. Гігієнічними нормативами встановлено, що для 
дихання людини гранично допустима концентрація (ГДК) зернового пилу 
становить 4 мг/м3, а борошняного пилу - 6 мг/м3. Однак, часто в окремих зонах 
виробничих приміщень елеватора концентрація пилу в повітрі суттєво перевищує 
зазначені нормативні значення, підвищуючись до вибухонебезпечних концентрацій 
[2]. 

Зерновий пил, який перебуває у повітрі, вважають вибухонебезпечним, а той, 
що осів на будівельних конструкціях та обладнанні, – пожежонебезпечним. 
Вибухонебезпечні концентрації утворюються у технологічному та транспортному 
обладнанні, у силосах і бункерах, у трактах аспіраційних систем і пневмотранспорту, 
у пиловловлювальному обладнанні [3]. 

Зерновий пил, який осідає на стінах, підлозі та обладнанні, легко 
піднімається в повітря і досягає вибухонебезпечної концентрації при звичайних 
робочих умовах підприємства. У робочих зонах він залишається основною 
причиною пожеж, загорянь і задимлень. 
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Отже, вибухо- та пожежонебезпека підприємств по зберіганню і переробці 
рослинної сировини характеризується наступними факторами: 

- здатність рослинної сировини і продуктів її переробки утворювати 
вибухонебезпечні пилоповітряні, повітряні та гібридні (комбіновані) суміші, 
вибухати; 

- схильність рослинної сировини до самозаймання або займання від 
джерела запалювання, можливість самостійного горіння після його вилучення; 

- високе енергонавантаження промислового обладнання; 
- самонагрівання рослинної сировини внаслідок життєдіяльності 

мікроорганізмів та рослинної сировини, що протікає в умовах обмеженого 
тепловідведення. Самонагріву схильні майже всі види рослинної сировини, 
особливо недосушені; 

- накопичення в процесі самонагрівання, що передує самозайманню 
рослинної сировини, вибухонебезпечних газоповітряних сумішей оксиду вуглецю, 
метану і водню, мінімальна енергія загоряння яких набагато нижче, ніж для 
пилоповітряних сумішей 

- наявність на території підприємств вибухо- та пожежонебезпечних 
об'єктів, зокрема, приміщень переробки рослинної сировини, газопроводів 
природного газу, сушарки, котельні, бензосховища з ємностями для зберігання 
гексану, складу ПММ, трансформаторної і дизельгенераторних. 

Рівень небезпеки вибуху пилу характеризується концентраційними межами 
запалення, об'ємною щільністю енерговиділення, максимальним тиском, який 
виникає при загорянні, швидкістю поширення полум'я і наростання тиску при 
вибуху, максимально допустимим вмістом кисню в суміші пилу з повітрям, при 
якому пил не загориться. 

Основними причинами вибухів на виробництвах зберігання та переробки 
рослинної сировини є: 

- порушення правил експлуатації або несправність обладнання; 
- самозаймання сировини та продуктів її переробки; 
- проведення вогняних робіт з порушенням вимог вибухобезпеки; 
- порушення правил експлуатації зерносушарок; 
- порушення правил пожежної безпеки. 
Підсумовуючи вищезазначене, можна зробити висновок, що основною 

загрозою на підприємствах по зберіганню і переробці рослинної сировини  є висока 
вибухо- і пожежонебезпека приміщень, яка зумовлена наявністю зернового пилу, 
використанням природного газу, гексану і ПММ.  Відповідно основними 
небезпеками є: вибух, пожежа пило повітряної суміші в обладнанні та приміщеннях; 
вибух суміші окису вуглецю, метану і водню в силосі; вибух суміші природного газу 
з повітрям; вибух суміші гексану з повітрям; пожежа витоку ПММ. 
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Забезпечення пожежної безпеки під час перед ремонтної підготовки 

резервуарів для нафтопродуктів є актуальними завданнями для підприємств 
нафтогазової промисловості, що потребують значних фінансових та трудових 
витрат. Найбільшу техногенну небезпеку на етапі перед ремонтної підготовки 
становить технологічний процес очищення резервуарів, забруднених 
нафтопродуктами. 

Забруднення резервуарів, призначених для зберігання нафти і 
нафтопродуктів, характеризується високим вмістом асфальто-смолистих речовин, 
карбенів і карбоїдів, які є твердими емульгаторами, що створює значні труднощі 
при їх очищенні. 

Відкладення в резервуарах після зберігання світлих нафтопродуктів 
характеризуються високим вмістом неорганічних сполук, які в основному є 
продуктами корозії та шламовими відкладеннями. 

Великий вплив на склад нафтопродуктів надають змішування різних типів 
нафтопродуктів, багаторазовий нагрів і тривалі терміни експлуатації резервуарів 
без періодичного очищення, при цьому відбувається накопичення великої кількості 
опадів, їх ущільнення і утворення твердої маси. 

Оскільки поверхневий шар конструкційного матеріалу внутрішньої поверхні 
резервуару неоднорідний і має дефекти, які схематично розглядаються як тріщини, 
щілини клиноподібного перетину, нерівномірно розподілені по його поверхні і 
глибині, а не тільки зовнішньої частини, забрудненню піддається поверхневий шар, 
але також і внутрішня частина. 

У початковий період заливання нафтопродукту в резервуар за допомогою 
сорбційних процесів, викликаних контактом металу палива, зовнішній шар поверхні 
металу забруднюється паливом – утворюється поверхневе забруднення. Далі за 
рахунок дифузійних процесів нафтопродукт проникає через гирло пори вглиб 
капілярних пор і заповнює їх в результаті адсорбції і капілярної конденсації, 
утворюючи глибокі забруднення конструкційного матеріалу. Глибоке забруднення 
доцільно прийняти як забруднення у гирлі пір, оскільки саме тут знаходиться 
основний об’єм глибинного забруднення. Вуглеводні, що знаходяться в капілярних 
порах, не роблять істотного впливу на якість очищення поверхні. 

Під час експлуатації резервуара механічні домішки, продукти розкладання 
палива і корозії металів осідають і дегазуються з об'єму нафтопродукту, що 
зберігається на внутрішній поверхні резервуара. Таким чином, після зливу основної 
кількості нафтопродуктів з резервуара на його стінках залишаються дегазовані 
поверхневі та глибинні забруднення у вигляді сторонніх часток і залишків палива в 
різних фазових станах. Трудомісткість їх видалення залежить від величини сил 
зв'язку забруднення з конструкційними матеріалами. 

Забруднення залежно від зв'язку з твердим тілом бувають нефіксованими, 
слабофіксованими і міцно фіксованими, дегазованим забрудненням відповідають 
нефіксовані, а поверхневим і глибинним - слабофіксовані і сильнофіксовані. 

Актуальним напрямком підвищення пожежної та екологічної безпеки 
очищення внутрішніх поверхонь резервуари для зберігання нафтопродуктів, є 
розробка нового технологічного процесу їх очищення, заснованого на застосуванні 
кріогенного струменя, що поєднує термоударі з механічним впливом. 
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Кріогенне струйне очищення – це пнемо абразивний струменевий метод 
обробки поверхні, при якому використовуються гранули сухого льоду, температура 
яких значно нижча, ніж поверхня, що очищається. Різке зниження температури 
поверхневого шару викликає ефект «термічного удару», при якому охолоджені до 
крихкого стану забруднення легко відшаровуються від поверхні. Чим більше 
температурний градієнт, тим менше зчеплення між матеріалом поверхні та 
забрудненнями через різницю в їх коефіцієнтах лінійного розширення. При цьому 
основна маса об'єкта не охолоджується, а механічні властивості конструкцій не 
погіршуються, що експериментально підтверджено. 

 

 
Рис. 1. Очищення сухим льодом внутрішніх поверхонь 

 
Вуглекислий газ розширюється в об'ємі, а кінетична енергія гранул сухого 

льоду розривається і видаляє частинки забруднення з поверхні. 
При контакті з поверхнею предмета до гранул сухого льоду доводиться 

величезна кількість холоду. В результаті теплообміну тверді частинки СО2 миттєво 
нагріваються і переходять в газоподібний стан, прагнучи збільшитися в об'ємі в 
сотні разів. Утворений газ, частково проникаючи в простір між забрудненням і 
поверхнею, що очищається, утворює так званий газовий клин, який під тиском 
відриває частинки забруднення відповерхні. 

Для повного видалення забруднень необхідний постійний механічний вплив 
на поверхню, що очищається. Цей процесс забезпечується за рахунок кінетичної 
енергії гранул сухого льоду, що вилітають із розпилювача зі значною швидкістю. 
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Опираючись на проблеми сьогодення та на збільшення кількість пожеж 

постає необхідність в підвищені несучої здатності  різних типів конструкцій, в тому 
числі і сталевих. Забезпечення вогнестійкості будівлі досягається використанням 
різноманітних засобів, в тому числі і вогнезахисних покриттів, що має закладатися 
на етапі проєктування. 

Оцінювання вогнестійкості будівельних конструкцій може досягатися 
декількома способами, а саме: розрахунковим чи експериментальним методами. 
Експериментальний метод є більш економічно витратним, так як основна 
складність полягає в створені потрібних умов для проведення експерименту. 
Натомість для розрахункового методу є можливість використання спеціалізованих 
програм, які дозволяють прорахувати температуру у кожному вузлі перерізу 
розрахункової моделі у заданий час, визначити необхідні параметри з меншими 
затратами [1]. 

На цій підставі було розроблено скінченно-елементну модель 
вогнезахищеної сталевої конструкції, у вигляді масштабованих зразків пластини в 
програмному комплексі ANSYS. Метою дослідження було визначення ступеня 
впливу високих температур пожежі на захищену та незахищену поверхню 
елементарної моделі. Під час проведення експерименту піддавали одну із поверхонь 
вогнезахищеної сталевої пластини дії відкритого вогню в умовах впливу 
стандартного температурного режиму пожежі (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Скінченно-елементна модель вогнезахищеної сталевої пластини 
 
Розв’язання основної задачі нестаціонарної теплопровідності зводилося до 

визначення температури у будь-якій точці поперечного перерізу пластини у 

https://doi.org/10.1134/S1875372812020023
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визначений час. За результатами нестаціонарного прогріву визначали розподіл 
температур по всій площині [2].  

Було проведено порівняння результатів моделювання з результатами 
реального проведеного експерименту, що дало змогу перевірити точність 
комп’ютерної моделі та оцінити вогнестійкість сталевої пластини з вогнезахисним 
покриттям. За результатами порівняння встановлено, що похибка даного 
експерименту склала менше 5%.  

Підсумовуючи, можна констатувати, що використання вказаного 
програмного комплексу є досить актуальним та дозволяє вирішувати задачі щодо 
оцінювання вогнестійкості вогнезахищених будівельних конструкцій. Крім цього 
дана програма дає можливість оцінювати вогнестійкість не тільки вогнезахищених 
сталевих конструкцій, а і інших конструкцій, виготовлених з залізобетону, бетону, 
дерева, сталезалізобетону шляхом врахування умов випробувань, теплофізичних 
характеристик матеріалів, з яких виготовлено конструкцію (рис. 2). 

 
Рис. 2. Графік залежності температур від часу вогневого впливу 

 
В результаті проведеної роботи створено скінченно-елементну модель в 

програмному комплексі ANSYS, що дозволяє моделювати нестаціонарний прогрів як 
вогнезахищених, так і незахищених сталевих конструкцій, враховуючи теплофізичні та 
механічні властивості матеріалів, з яких складається конструкція та властивості 
вогнезахисних покриттів. Доведено точність даної моделі та відповідність створених 
умов нагрівання до реального процесу нагрівання сталевої пластини з вогнезахисним 
покриттям. 
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До підприємств з підвищеним ступенем ризику виникнення промислових 

аварій і надзвичайних ситуацій техногенного походження відносяться 
підприємства, які мають у своєму складі потенційно небезпечні виробництва, на 
яких відносно раптове порушення технологічних процесів, правил техніки безпеки, 
може привести до важких наслідків, негативно впливати на оточуюче середовище, 
людину і роботу свого та сусідніх об’єктів. 

Усі потенційно небезпечні підприємства підрозділяються на 4 групи[1-4]: 
•      хімічно небезпечні; 
•      радіаційно-небезпечні; 
•      вибухово- та пожежонебезпечні; 
•      гідродінамічно небезпечні об’єкти; 
З метою попередження можливих виробничих аварій та зменшення збитків 

від виникнення на усіх потенційно небезпечних підприємствах, розроблюється та 
здійснюється комплекс організаційних та інженерно-технічних заходів. Частина 
таких заходів здійснюється завчасно, а деякі з них – у період загрози або 
виникнення надзвичайної ситуації. 

При розробці організаційних та інженерно-технічних заходів повинні 
враховуватися вимоги нормативно-правових документів з попередження 
виникнення надзвичайних ситуацій, охорони праці та техніки безпеки, правил 
експлуатації енергоустановок, піднімальне-транспортне обладнання, ємностей 
працюючих під високим тиском та інших засобів виробництва. 

Організаційні заходи  спрямовані на створення умов для забезпечення 
безпечного функціонування підприємств, своєчасного виявлення виробничих 
аварій та прийняття необхідних заходів щодо зменшення збитків від можливих 
надзвичайних ситуацій  природно-техногенного характеру, а також невідкладних 
робіт в ході ліквідації аварій, які виникли та наслідків надзвичайних ситуацій. 

Структурно вони включають: 
▪ прогнозування можливих аварій та наслідків надзвичайних ситуацій (НС) 

техногенного походження; 
▪ планування заходів на випадок виникнення НС; 
▪ розробку та здійснення заходів щодо попередження та зменшення ризику 

виникнення аварій, створенню та підтримки на необхідному рівні раціональних 
умов роботи виробничого характеру; 

▪ формування архіву проектно-технологічної документації та організації 
його схоронення; 

▪ характер та ступень безпеки для оточуючого середовища і населення, яке 
мешкає у зоні можливого впливу наслідків аварії. 

Прогнозування можливих аварій і наслідків надзвичайних ситуацій 
техногенного походження проводиться завчасно як на стадії проектування, так і на 
стадії експлуатації діючого підприємства. 

У цілях недопущення виробничих аварій, на об’єктах повинні проводитися 
відповідні заходи з виявлення та уникнення можливих причин виникнення аварій і 
катастроф. 

До таких заходів можна віднести: 
• створення безаварійних умов роботи виробничого персоналу; 
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• розробку заходів по безаварійній зупинці виробництва у разі збоїв в 
постачанні енергії (теплової, електричної, пари, газу), води та сировини; 

• забезпечення стійкого управління виробництвом при надзвичайній 
ситуації; 

• створення та підготовку з призначення спеціалізованих і невоєнізованих 
формувань до дій у надзвичайних ситуаціях; 

• створення запасу матеріалів на випадок швидкої ліквідації неполадок та 
збоїв у роботі, локалізації і ліквідації аварій на технологічному обладнанні, 
агрегатах, механізмах і інших засобах виробництва. 

Підготовка об’єкта господарської діяльності до стійкої роботи у 
надзвичайній ситуації проводиться завчасно шляхом виконання інженерно-
технічних заходів, які направлені на попередження або максимальне зниження 
впливу будь якого стихійного лиха, аварій і катастроф. 

Інженерно-технічні заходи передбачають: 
▪ підвищення стійкості будинків і споруд; 
▪ захист технологічного обладнання та інженерних комунікацій; 
▪ попередження і зменшення ризику виникнення аварій на потенційно 

небезпечних об’єктах. 
Таким чином, організаційні і інженерно-технічні заходи втілюються 

комплексно, з охватом усіх питань, від яких залежить безаварійна робота об’єктів, з 
урахуванням їх виробничих і територіальних особливостей, з притягненням усіх 
ланок управління промислової діяльності. Попередити надзвичайні ситуації 
техногенного походження дешевше, ніж ліквідувати їх наслідки. 
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Актуальність встановлення значень параметрів пожежної небезпеки пов’язана з 
такими напрямками діяльності, як здійснення контролю за відсутністю утворення 
горючого середовища та виникнення джерел запалювання, а також потребою добору 
вогнегасних речовин та їх витрат на процес пожежогасіння речовин та матеріалів. Ці 
параметри визначають дослідним та розрахунковим шляхом. У практичних 
розрахунках їх пов’язують з певними фізико-хімічними властивостями речовини у 
вигляді парних кореляцій. Але будь-яка модель має неточності та застосовує 
спрощення. Як наслідок – прогнозування пожежної небезпеки має низьку точність. 
Одним з не врахованих факторів є вплив міжмолекулярної взаємодії.  
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Приймаємо, що найменші кластери н-алканів конденсованих станів, у 
водному розчині, у під час ініціювання горіння є подібними. Індикаторами змін 
кластерної будови речовини вважаємо динаміку характерних температур у 
гомологічному ряду: плавлення tпл, спалаху tсп, кипіння tкип, самоспалахування tсс, а 
також розчинність у воді γ. Ці параметри порівнювали з параметрами пожежної 
небезпеки: нормальна швидкість полум’я Uн, концентраційні межі поширення 
полум’я φ (КМПП), максимальний тиск вибуху Рmax, мінімальна енергія запалювання 
Еmin. Якщо певний параметр має ступінчастість, вважаємо, що у гомологічному ряду 
є періодичні зміни у будові кластерів. Якщо для різних параметрів є синхронність 
таких змін, то вважаємо, що і структурні зміни кластерів відбуваються схожим 
чином.  

Приймаємо, що причиною відхилень є різниця у геометрії кластеризації 
молекул та координаційному числі кластеру. Тоді модулюючим параметром 
властивостей речовини є її еквівалентна довжина. Припускаємо, що кластери з 
однаковою довжиною кластеру nСекв (та вільного пробігу електрону) за умови 
рівності молярних мас М будуть мати однакову tпл [1]. Ця умова утворює показник 
легкості плавлення як nM = nСеквМ0,2. Тоді tпл = 525nM 0,12 – 900, оС. За цією формулою за 
відомою tпл можна добрати відповідний розмір кластеру. Між tпл та tкип н-алканів 
існує лінійний взаємозв’язок: tкип = tпл + 0,707М + 109, де М – молярна маса н-алкану. 

Для оцінки можливості конденсації кластерів горючої речовини у фронті 
полум’я приймаємо, що конденсуватися буде димер пероксидного кластеру, який 
буде аналогом тетрамеру молекули горючої речовини. Тоді можна оцінити tпл 
кластеру.  

Дослідження процесів горіння, самозаймання вугілля, обмаслених матеріалів 
фіксують пероксидні сполуки або комплекси як проміжні [2]. Для газоповітряних 
сумішей можна передбачити аналогічну стадію. Тоді прогнозування процесів 
горіння та параметрів пожежної небезпеки можна проводити шляхом моделювання 
будови пероксидних кластерів. Помічено оберненопропорційну подібність між tпл і 
tсс [3] – між твердим станом та температурою ініціювання полум’я. Тобто у полум’ї 
утворюються надмолекулярні важкі структури, яким легше конденсуватися. Таке 
припущення можна перевірити шляхом виявлення пульсаційності інших 
параметрів горіння або пожежної небезпеки у гомологічних рядах.  

Синхронну інтенсивність зміни продемонстрували Uн та інтенсивність зміни 
ΔΔtсп, частково – параметр зміни ширини КМПП rΔΦ. Подібність в асинхронності 
продемонстрували Еmin та ΔΔf(γ). Такі збіги свідчать про подібність 
надмолекулярної будови. Для Еmin і Pmax є слабка пульсаційність, а для Еmin – 
протиколивальна подібність з γ. Це тому, що Еmin визначає не поширення горіння, а 
прогрів найменшого об’єму, достатнього для формування пероксидної 
надмолекулярної структури, яка має подібність до аналогічної структури у водному 
розчині. З іншого боку, що температура горіння метану занижена, а tсс завищена, що 
формує завищене значення Еmin. Натомість Pmax визначається максимальною 
температурою вибуху та утворенням додаткової кількості молей у продуктах 
вибуху. Тобто Pmax визначається не кластерною будовою, а матеріальним та 
енергетичним балансами процесу перетворення.  

Оскільки є подібність між розчинністю н-алканів у воді й умовою їх 
самоспалахування, то виникнення горіння можна описати агрегацією усіх молекул 
горючої речовини з усіма молекулами кисню суміші у суцільну полімероподібну 
структуру. В цій структурі можна виділити найменший базовий кластер, який 
визначає її властивості. Для кожного виду виникнення та поширення горіння існує 
певна пероксидна пропорція та відповідна структура, якою можна описати межі 
горіння. Але незалежно від кількості агрегованих «кисневих» груп можна говорити 
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про каркасну довжину кластеру з урахуванням «кисневих» містків. Такі моделі було 
створено для опису tпл та γ н-алканів [4]. 

Короткі н-алкани мають аномальні властивості: метан та етан – завищені tпл 
та занижені tсс і розчинність у воді. Тому для моделювання tпл, tсс та γ метану 
прийнято гексамерну будову, для етану – тримерну. На підставі раніше 
розробленого показника «легкості плавлення» створено формулу для опису 
залежності tсс(nc) н-алканів: tсс=-204,6ln(10nMсс – 9) + 1440,9, оС, де nMсс – 
модифікований показник легкості плавлення для опису кластерної будови за 
самоспалахування, nMсс=ncеквССM0,2; ncеквСС – еквівалентна довжина пероксидного 

кластеру вуглеводню у повітряній суміші під час самоспалахування [5].  
Утворення у момент ініціювання горіння більш високомолекулярних 

пероксидних структур у вигляді димерів або полімерної сітки створює полегшені 
умови для процесів конденсації. У фронті полум’яного горіння тиск поступово 
збільшується до максимального – до 10 разів. За таких умов tкип н-гексану, якщо 
спиратись на відому залежність від тиску, з 341К збільшиться в 1,3 рази до 441 К. 
Близьку tкип має нормальний декан, тоді для н-гексану за димеризації можна 
очікувати зростання tпл з 178 К в 1,35 рази до 243 К.  

Розроблені моделі пероксидних пропорцій для опису КМПП передбачали як 
димерні, так й тетрамерні структури. Тоді довжина конденсованого пероксидного 
кластеру н-гексану буде ще у 2 рази більшою: для димерів димерних структур з 
врахуванням пероксидних містків – 28, що передбачає tпл = 279 К та tкип = 527 К; для 
димерів тетрамерних структур з урахуванням пероксидних містків – 56, що 
передбачає tпл = 334 К та tкип = 705 К. Для н-алканів з nс = 1–20 існує співвідношення 
tкип/tсп = 1,3–1,4 за розрахунку у «К», тоді tсп (як індикатор горючих концентрацій 
для точки роси) пероксидних димерів н-алканів можна оцінити як 180–700 К, для 
тетрамерів – 300–1100 К. Тому за температур у зоні полум’я, де починається 
пероксидна кластеризація, менших за означені для відповідних н-алканів, така 
кластеризація відбудеться.  

Якщо розглянути перехід газової фази у рідину, то існує різниця густини, а 
тому й шару, на 3 порядки. Стехіометрична концентрація повного згоряння н-алкані 
вимагає наявності 7–9 молекул кисню на 1 карбонову ланку вуглеводню, тобто 
умовно шар газоповітряної суміші, який може утворити цільну мономолекулярну 
плівку конденсату, має бути ще в 10 разів більш товстим. 10000 шарів молекул – це 
близько 0,01 мм, що відповідає дослідженій товщині фронту полум’я [2]. Тобто 
конденсаційна модель дозволяє описати процеси у полум’ї. 
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Під час будь-якого переміщення зернової маси, такого як розвантаження з 

автомобілів і залізничних вагонів, очищення на зерноочисних машинах, витікання з 
бункерів і шахт зерносушарок, транспортування і інші операції, утворюється пил.  

Технологічний процес підготовки зерна до зберігання в елеваторі тісно 
пов'язаний з його транспортуванням, розподілом на фракції та сепарацією, що 
водночас призводить до виникнення значної кількості зернового пилу у 
виробничих приміщеннях і на обладнанні.  

Найбільш загрозливі ситуації можуть виникнути у приміщеннях елеватора, 
таких як технологічний цех, сепараторне відділення та силоси. Вибух пилу 
відбувається при миттєвому з'єднанні горючої частини пилу з киснем повітря, що 
супроводжується виділенням великої кількості тепла і газоподібних продуктів. Ці 
гази, нагріваючись, розширюються і утворюють вибухову хвилю. Сила і 
інтенсивність вибуху пилу залежать від багатьох факторів і досягають 
максимальних значень при відповідному співвідношенні горючої маси і кисню. 
Процес окислення киснем відбувається на поверхні твердих частинок пилу. 

Дослідження причин виникнення пожеж, вибухів, надзвичайних ситуацій та 
їх профілактика на об'єктах, призначених для зберігання та перероблення 
сільськогосподарської продукції, є актуальною проблемою з погляду їх вибухо- та 
пожежонебезпеки, а також з економічних інтересів держави. 

У науковій літературі фахівці вказують, що вибух, викликаний зерновим 
пилом, має більшу руйнівну силу, ніж вибух динаміту. Кожного року у світі на 
зернопереробних підприємствах стається 400-500 вибухів і пожеж. В Україні річно 
фіксується приблизно 10 первинних пилових вибухів на таких об'єктах. Вибухи 
призводять до великих економічних збитків, руйнування підприємств і загибелі 
людей. Наприклад, у 1992 році вибух пилоповітряної суміші зруйнував два поверхи 
комбікормового заводу у м. Балаклія, внаслідок чого загинуло 11 людей. 12 червня 
2018 року сталася пожежа у м. Жмеринка Вінницької області [1-3].  

В Україні кількість елеваторів зростає з кожним роком. За порівнянням з 
2017 роком їх кількість збільшилась на 7 %. Загальна кількість елеваторів 
становить 1237. Найбільшими власниками елеваторів є: компанія "Кернел" (60 
елеваторів); Державна продовольча зернова корпорація України (53 елеватори); 
компанія "Нібулон" (24 елеватори); компанія "Миронівський хлібопродукт" (15 
елеваторів).  

На підприємствах, де використовуються пожежо- та вибухонебезпечні 
речовини та матеріали, є необхідність забезпечення безпеки на території та у 
виробничих приміщеннях, безпечної експлуатації устаткування та організації 
технологічних процесів. Також важливо забезпечити захист працюючих від впливу 
шкідливих і небезпечних виробничих факторів та зберігання виробничих 
приміщень та робочих місць. Умови, що спричиняють самозаймання та горіння, такі 
як температура, тиск, небезпечна концентрація речовин, потребують відповідних 
заходів безпеки. 

Під час зберігання зернових продуктів, небезпечною речовиною є зерновий 
пил, який за певних умов може стати пожеже- та вибухонебезпечним. Також 
небезпеку серед речовин, які використовуються у виробництві, становлять пари 
розчинників та дрібнодисперсний органічний пил сировини, напівфабрикатів та 
відходів виробництва, таких як жмих і шрот.  
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Шрот соняшниковий є твердим горючим матеріалом з температурою 
спалахування аерогелю 235 °C. Аерозоль пилу шроту може утворювати 
вибухонебезпечні концентрації у повітрі. При переміщенні шроту з низькою 
вологістю утворюється значна кількість пилу, який може утворювати 
вибухонебезпечні пилоповітряні суміші.  

Пил, який осідає на конструкціях і обладнанні, також представляє небезпеку, 
оскільки здатний до самозаймання і поширення горіння по поверхні. Гасити 
загоряння пилу можна лише розпиленою водою або повітряно-механічною піною 
для запобігання вибухам під час гасіння пожежі. 

Насіння, яке передається на зберігання, може містити органічні та 
мінеральні домішки. Ці домішки необхідно відокремлювати від насіння олійних 
культур, оскільки вони знижують вихід олії, надають олії специфічний присмак, 
прискорюють зношування робочого обладнання та утворюють значну кількість 
пилу на робочих місцях.  

Існують два способи відокремлення домішок:  
– перше очищення перед сушінням при прийманні насіння для зберігання; 
– виробнича очистка безпосередньо перед обробкою у виробничому корпусі. 
Основними викидами забруднюючих речовин в атмосферне повітря під час 

продування фільтрувального устаткування є пил висушених відпрацьованих 
адсорбентів, які є суспендованими частинками, недиференційованими за складом. 
Після очищення донний клапан закривається, і фільтр готується до нового 
використання.  

Існують такі дві основні технології для боротьби з пилом і його поширенням 
на території підприємства: 

1. Перша технологія – це система зрошення зерна олією. Принцип роботи 
полягає в розпиленні соняшникової рафінованої дезодорованої олії (200 г на 1 
тонну зерна) на зерно, яке потрапляє на лінію елеватора. Це змочує зерно, 
зменшуючи тертя і мінімізуючи утворення пилу на 75-85%.  

2. Друга технологія – відведення запиленого повітря з місця пилоутворення. 
Ця технологія реалізується за допомогою аспіраційних установок. Системи аспірації 
відведення запиленого повітря з місця утворення пилу і подальше його очищення. 
Очищення може здійснюватися за допомогою сил інерції (до 70%) або 
фільтрувальних елементів (до 99%). Вентилятор витягує повітря з точки 
пилоутворення через фільтр і виводить в атмосферу. Витяжні шафи можуть 
виводити пил з технологічного процесу (елеватору), а також повертати його в потік 
для збереження маси продукту. 
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За останні роки ми спостерігаємо зростання інтересу до аерозольних систем 

автоматичного пожежогасіння, і це не випадково. Ці системи відзначаються 
високою ефективністю та низькими вимогами до обслуговування, що робить їх 
привабливими варіантами для забезпечення безпеки в різних умовах. 

Аерозольне пожежогасіння – це спосіб гасіння пожежі з використанням 
хімічних сполук, що утворюються в процесі горіння аерозольної суміші. Такі хімічні 
сполуки мають потужні можливості по зменшенню вогнищ пожежі. Аерозольні 
системи під час розпилення аерозолю здійснюють скорочення поширення вогню на 
території. Це відбувається за рахунок прямої хімічної дії на джерело спалаху в 
момент його дії. Аерозоль здійснює припинення горіння локалізуючи процес 
горіння матеріалів і об'єктів що піддаються горінню. 

Аерозольне пожежогасіння передбачає ліквідацію вогнища шляхом введення 
в зону займання суспензії горючих частинок. При цьому, аерозольні суспензії не 
гасять полум'я, а ліквідують каталізатори горіння. Це відбувається шляхом 
зниження температури і відсотка кисню в зоні пожежі. Джерелом суспензій 
виступає спеціальний електронний пристрій під назвою генератор вогнегасних 
аерозолів (ГВА), який розпилює протипожежний склад прямо в полум'я пожежі. Всі 
пожежні аерозолі, незалежно від виробників, діють по одному і тому ж принципу. 
Пожежна аерозольна суміш містить у собі певні хімічні речовини. При їх горінні 
виникає гарячий потік змішаних газів і твердих часток. Цей гарячий струмінь 
володіє активними властивостями зупинення процесу горіння. Гасіння відбувається 
внаслідок зупинки ланцюгових реакцій в епіцентрі спалаху. За допомогою аерозолів 
не можна гасити схильні до самозаймання речовини з волокнистою, сипучою або 
пористою структурою. Серед таких речовин можуть бути пірофорні гідриди та 
порошки металів, а також деякі метали, такі, наприклад, як натрій або калій. Також, 
аерозольним способом гасіння не можна гасити матеріали з полімерною 
структурою, хімічні речовини і їх сполуки, які можуть тліти і горіти без припливу 
повітря.  

Перш за все, важливо зрозуміти, як працюють аерозольні системи 
пожежогасіння. Вони базуються на викиді аерозольного складу, який містить 
частинки ВР. Під час виявлення пожежі, система автоматично викидає цей 
аерозольний склад, який швидко розповсюджується по зоні загрози та заглушує 
пожежу. 

У порівнянні з іншими системами пожежогасіння, аерозольні системи 
відрізняються найменшим часом реакції на виникнення пожежі та її локалізацію, 
що дозволяє їм ефективно діяти навіть у найбільш критичних ситуаціях. 

Крім того, аерозольні системи є дуже універсальними у використанні. Вони 
можуть бути успішно застосовані у різних умовах та середовищах, включаючи 
промислові, комерційні та житлові приміщення, а також транспортні засоби та 
морські судна [1]. 

Не менш важливим аспектом є економічна вигода від використання 
аерозольних систем. Вони мають низькі вимоги до обслуговування та забезпечують 
ефективне використання ресурсів, що робить їх привабливими для бізнес-сегменту. 
Загалом, аерозольні системи автоматичного пожежогасіння відкривають нові 
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перспективи у сфері безпеки. Їх швидка реакція та універсальність роблять їх 
незамінними інструментами для забезпечення безпеки у сучасному світі. 

В теперішні часи небезпека стає все більшою проблемою, особливо в 
контексті пожеж. Пожежа може виникнути у будь-який час та в будь-якому місці, і її 
наслідки можуть бути руйнівними. Розвиток та впровадження ефективних систем 
пожежогасіння має вирішальне значення для забезпечення безпеки людей та 
майна. Розглянемо такі аспекти АСАПГ: 

Принцип дії аерозольних систем: Аерозольні системи автоматичного 
пожежогасіння базуються на викиді аерозольного складу, який містить речовини 
для пожежогасіння. Під час виявлення пожежі, система автоматично викидає цей 
аерозольний склад, який розповсюджується по зоні загрози та заглушує пожежу. 
Цей процес відбувається швидко та ефективно, дозволяючи мінімізувати 
поширення вогню та запобігти серйозним матеріальним збиткам і травмам людей. 

Застосування аерозольних систем: Аерозольні системи можуть бути 
використані в різних умовах та середовищах, включаючи промислові, комерційні, 
житлові та транспортні приміщення. Вони також знайшли своє застосування на 
морських суднах та підземних спорудах. Ця універсальність робить аерозольні 
системи незамінними інструментами для забезпечення безпеки в різних умовах та 
середовищах. 

Переваги аерозольних систем: Основними перевагами аерозольних систем є 
їх швидка реакція на виникнення пожежі, низька вимога до обслуговування та 
ефективність у використанні. Вони також відрізняються від інших систем 
пожежогасіння низькими витратами на установку та експлуатацію. Крім того, 
аерозольні системи можуть бути екологічно безпечними, оскільки вони не 
використовують шкідливі хімічні речовини. 

Недоліки аерозольних систем: Незважаючи на всі переваги, аерозольні 
системи мають деякі недоліки. Наприклад, вони можуть бути не ефективними в 
пожежах, що виникають у великих приміщеннях або у складних середовищах. Також 
важливо враховувати можливість алергічних реакцій людей на речовини, які 
містяться в аерозольних системах [2]. 

Висновок: Аерозольні системи автоматичного пожежогасіння є ефективними 
та інноваційними засобами захисту від пожежі. Вони забезпечують швидку та 
ефективну реакцію на загрозу пожежі в різних умовах та середовищах. 

Однак, перед встановленням таких систем важливо ретельно розглянути всі 
переваги та обмеження для максимальної ефективності та безпеки їх використання. 
Загальний вплив аерозольних систем на довкілля, їх витрати та ефективність у 
різних умовах також потребують подальших досліджень та удосконалення. 
Розуміння цих аспектів допоможе впевнитися у виборі найбільш підходящого 
рішення для конкретного об'єкта та забезпечить оптимальний рівень безпеки в разі 
виникнення пожежі. 
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Вогнестійкість промислових будівель із залізобетонним каркасом багато в 

чому визначається межею вогнестійкості кроквяних конструкцій покриття. 
Найбільш небезпечними і малопередбачуваними кроквяними конструкціями 
вважаються ферми, оскільки досягнення межі вогнестійкості в будь-якому їх 
елементі може спричинити катастрофічне обвалення всієї конструкції [1]. 

Оскільки межа вогнестійкості залежить від запасу міцності, то підвищити 
його без зміни розмірів перерізів можна за рахунок застосування потужнішої 
арматури або бетону вищого класу. Але збільшення перерізу арматури може бути 
неекономічним, а підвищення класу бетону несуттєво підвищує міцність 
конструкції. 

Підвищити міцність конструкції також можна за рахунок застосування 
фібробетону на основі сталевої або базальтової фібри [2, 3]. Однак, вартість 
фібробетону досить висока (хоча і менша за вартість сталі), і тому використання 
його для виготовлення ферм вважається неекономічним [4, 5]. Крім того, при всіх 
перерахованих перевагах виробів з фібробетонів недостатньо дослідженою 
залишається проблема розрахунку їхньої стійкості при пожежі. 

Для здешевлення виробу вивчається можливість використання фібробетону 
на основі сталевої фібри тільки в окремих, найбільш напружених елементах ферми, 
що працюють на розтяг. 

Тому, основним завданням даної  роботи є виявлення розрахунковим шляхом 
наи більш напружених елементів ферми, що працюють на розтягування, розрахунок 
напруги арматури в них та меж вогнестіи кості, а далі – порівняння отриманих 
характеристик з характеристиками, розрахованими для заміни в цих елементах 
звичаи ного важкого бетону на фібробетон. 

Для прикладу в якості базової  моделі обрано залізобетонну кроквяну ферму 
з паралельними поясами прольотом 18 м, висотою 2,04 м, кроком вузлів по 
верхньому поясу 3 м, кроком колон 6 м (Рис.1). У фермі застосовується бетон класу 
В30. 

Розрахунки проводилися для рівномірно розподілених навантажень 5,50 кПа 
та 8,50 кПа у програмі "SCAD". 

 

 
Рис. 1. Схема та епюри зусиль залізобетонної  ферми при рівномірно розподіленому 

навантаженні 5,50 кПа 
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Розрахунки, що проводилися у програмі "SCAD" показали, що наи більш 
напруженими, такими що працюють на розтяг, є елементи ферми нижнього пояса 
"х-х" (Рис.1). Розміри ї х перерізу 240×300 мм, в них використана робоча поздовжня 
сталева арматура із 6 стрижнів класу А600, товщина захисного шару бетону 20 мм. 

На підставі розрахунків були визначені зусилля в елементах "х-х" та напруги 
робочої  арматури в цих елементах при діаметрах арматурних стрижнів 18 мм, 20 мм, 
22 мм.  

Результати розрахунків представлені у Табл.1. 
Порівняння результатів розрахунків показує, що використання фібробетону 

в окремих елементах ферми дає можливість значно (маи же у 2 рази) підвищити ї ї  
несучу здатність та межу вогнестіи кості. Якщо у фермі, прии нятіи  за базове, 
підвищене навантаження 8,5 кПа здатнии  витримати тільки елемент "х-х", 
армовании  стрижнями 22, то із застосуванням фібробетону в цьому елементі 
з'являється можливість армування також стрижнями 20 і навіть 18. І при цьому 
в усіх випадках розраховані межі вогнестіи кості забезпечують першии  ступінь 
вогнестіи кості. 

 
Таблиця 1. Напруги робочої  арматури та межі вогнестіи кості елементів "х-х" 
залізобетонної  ферми 

 Елемент "х-х" на основі бетону 
В30 

Елемент "х-х" на основі 
фібробетону 

Напруга 
арматури, МПа 

Межа 
вогнестіи кості, 

хв 

Напруеа 
арматури, МПа 

Межа 
вогнестіи кості, 

хв 
Діаметр 
арматури, 

мм 
18 20 22 18 20 22 18 20 22 18 20 22 

Навантаження 
5,5 кПа 

488 396 327 R25 R30 R40 205 166 137 R45 R50 R60 

Навантаження 
8,5 кПа 

– – 456 – – R25 397 322 266 R30 R40 R45 

Таким чином, на підставі оціночних розрахунків показано, що використання 
фібробетону на основі сталевої  фібри в окремих, наи більш напружених елементах 
залізобетонної  ферми значно збільшує ї ї  несучу здатність, а також підвищує межу 
вогнестіи кості. Перевагою фібробетону є можливість застосування для значного 
посилення ферм при збільшенні робочого навантаження без зміни ї х зовнішнього 
вигляду і перерізу елементів; підвищення економічності з допомогою зниження 
ваги робочої  арматури і навіть – забезпечення необхідної  межі вогнестіи кості 
ферми з допомогою підвищення меж вогнестіи кості ї ї  окремих елементів. 
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Підприємства, які  виробляють  аміак та інші азотовмісні сполуки,   є 
надзвичайно  небезпечні і потребують високого ступеня захисту від можливих 
аварій,  вони повинні обладнуватись найсучаснішими технічними засобами захисту 
від надзвичайних ситуацій. Загалом, у промисловому комплексі Україні 
використовується у виробничій діяльності понад 187 тис. тонн аміаку [1]. 

У технології основним  способом добування аміаку є прямий синтез його з 
азоту і водню за реакцією: N2+3H2↔2NH3.Ця реакція відбувається лише при  високих 
тисках, високій температурі і наявності каталізатора. На сучасних заводах синтез 
проводять у більшості випадків при тисках 25,0…35,0 МПа, а інколи навіть при 
70,0…100,0 МПа. Чим більший тиск, тим більше рівновага реакції зміщується в бік 
утворення NH3, тобто в бік збільшення виходу аміаку.  

Метою роботи є оцінка температури  природного газу та синтез-газу  при 
стисненні їх  в компресорі  та дослідження  умов  безпечного режиму  роботи 
компресорів для горючих газів   у технологічному процесі виробництва аміаку. 

Технологічний процес виробництва аміаку  складається з таких стадій: 
сепарація природного газу від важких вуглеводнів, компримування і  підігрівання 
природного газу,очищення природного газу від сірчистих сполук, первинний 
риформінг, вторинний риформінг, тонке очищення конвертованого газу від оксиду і 
діоксиду вуглецю з одержанням синтез-газу в реакторі метанування, 
компримування синтез-газу, синтез аміаку в колоні під тиском не більше 35 МПа  і 
при температурі 450…550ºС на залізному каталізаторі.  

У технологічній схемі виробництва аміаку передбачено  стиснення 
природного газу до тиску  3,7 МПа, в синтез-газ компримуютьдо тиску  32,0 МПа. 

Процес стиснення природного газу та синтез-газу в компресорі 
супроводжується виділенням тепла і підвищенням температури цих газів в 
газовідвідних вузлах компресора. Висока температура в компресорах, які стискають  
горючі гази, спричиняє  інтенсивне випаровування мастила і погіршення якості 
змащення,  забруднення продуктами розкладання мастила поверхні холодильників, 
знижує ступінь охолодження і, як наслідок, сприяє ще більш сильному нагріванню 
газу.  

 Максимальна температура газу при стисненні в компресорі і відсутності 
охолодження визначається згідно [2] за формулою: 

https://doi.org/10.1088/1757-899X/708/1/012075
https://www.scientific.net/MSF.968.355
https://www.scientific.net/MSF.968.355
https://doi.org/10.4028/www.scientific.net/MSF.968.355
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де: Тк і Тп – відповідно кінцева та початкова температури газу, [К]; Рк і Рп – 
відповідно кінцевий  та початковий тиск газу в компресорі, [Па];  k – показник 
адіабати –  дорівнює 1,67 та 1,4 відповідно для одно- та двоатомних газів. 

Максимальна  температура природного газу при стисненні в компресорі  не 
повинна перевищувати 110ºС, а температура синтез-газу – не більше 95ºС.  

Виходячи з умов безпечного режиму експлуатації компресора, ступінь 
стиснення горючих газів і число ступенів стиснення обчислювали за формулами: 
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де: – допустимий ступінь стиску газу в компресорі; Тр.безп. – безпечна 
температура  газу в концентрації стиснення, [К]; заТр.безп.  приймали мінімальне 
значення двох величин: температури, знайденої з формули (1) за температурою 
самозаймання газу, який стискається, або допустимою температури мастила в 
картері компресора; х– число ступенів стиску компресора. 

Розрахунково встановлено, що компримуванняприродного газ  до тиску  3,7 
МПа  з температурою не більше 110ºС,а компримуваннясинтез-газу  до тиску  32 МПа  з 
температурою не більше95ºС можливо здійснити проходячичотириступеністиснення у 
компресорі. Використання чотириступінчастих компресорів з міжступінчатими 
водяними холодильниками дає можливість знизити температурний режим роботи 
компресора і здійснювати  охолодження газу після кожного ступеня стиснення.  

При компримуванні природного газу і синтез-газу необхідно передбачати 
автоматичне відключення компресорів у разі:граничнодопустимої температури 
горючого газу на лінії нагнітання,  граничнодопустимого тиску горючого газу, 
максимального рівня  у віддільнику рідини. 

Приміщення, у яких розміщені компресори дляприродного газу і синтез-газу, 
повинні обладнуватися автоматичною системою контролю концентрації горючого газу 
в повітрі робочої зони, зблокованою із системою протиаварійного захисту та системою 
оповіщення працівників про перевищення ГДК горючого газу або про виникнення 
аварійної ситуації. Ці системи повинні забезпечувати:включення в роботу звукової і 
світлової сигналізації;включення аварійної вентиляції;  зупинку компресорів та інших 
апаратів або включення в роботу аварійних засувок, які припиняють надходження 
горючого газу; викидання горючих газів за межі виробничого приміщення. 

Технологічний процес синтезу аміаку є вибухопожежонебезпечний, оскільки,  у  
виробничому процесі використовуються такі  речовини як метан, водень, оксид 
вуглецю, аміак, моноетаноламiн, змащувальнi масла. Ефективним способом 
запобігання пожеж є виключення джерел запалювання, зокрема, таких як тепло 
адіабатичного стиснення шляхом використання чотириступінчастих компресорів 
для природного газу і синтез-газу з міжступінчатими водяними холодильниками. 
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Запропонована схема включає поетапні дії проведення експериментальних 

та розрахункових методів, що дозволяють об’єктивно оцінити вогнестійкість 
несучих стін в умовах впливу вогню. 

Для оцінювання межі вогнестійкості несучих залізобетонних стін 
удосконаленим експериментально-розрахунковим методом необхідно виконати 
зазначені дії: 

1. Виготовити фрагмент залізобетонної несучої стіни, який встановлюють в 
камеру вогневої печі для нагрівання, де враховано товщину, товщину захисного 
шару, висоту конструкції, тип та клас бетону, його густину та діаметри основної і 
допоміжної арматур. 

1.2. Врахувати вимоги щодо мінімальних розмірів фрагментів, які 
регламентовано стандартами, щодо методів випробування на вогнестійкість 
конструкцій конкретних типів. 

1.3. Підготовити фрагмент до випробування: встановити фрагмент несучої 
залізобетонної стіни для дослідження теплового впливу пожежі на залізобетонні 
будівельні конструкції у малогабаритну вогневу установку, розмістити датчики 
контролю температури у камері вогневої печі та у досліджуваному фрагменті. 

2. Створити удосконалену малогабаритну вогневу установку для 
дослідження теплового впливу пожежі на будівельні конструкції з відповідними 
отворами для пальників, отвором для відведення продуктів горіння та паливною 
системою для створення температурного режиму пожежі, який регламентований 
стандартом.  

3. Виконати експеримент з нагрівання фрагмента несучої залізобетонної 
стіни у створеній малогабаритній вогневій установці.  

3.1. До початку виконання експерименту необхідно встановити термопари й 
терморезистори у камері вогневої печі та у досліджуваному фрагменті. 

3.2. Отримати експериментальні дані та обробити результати. Відповідно до 
виконаного експериментального дослідження отримаємо дані датчиків контролю 
температури у визначених місцях. Також візуальним оглядом необхідно 
встановити, чи відбулась втрата цілісності, тепло ізолювальної чи несучої здатності 
фрагмента. 

Для виконання розрахункової частини необхідно підготувати наступні дані: 
параметри матеріалів, що досліджувались, габаритні розміри несучих 
залізобетонних стін та дані щодо отриманих замірів температури на кожній хвилині 
у необхідних місцях контролю температури. 

4. Виконати інтерполяцію температур на основні отриманих даних з 
нагрівання фрагмента несучої залізобетонної стіни у малогабаритній вогневій 
установці. 

5. Виконати розрахунок задачі міцності фрагмента несучої залізобетонної 
стіни на основі отриманих теплових значень. 

5.1. Для виконання розрахунку міцності необхідно обрати математичну 
модель відповідно до необхідної точності та підготовленості оператора і виконати 
розрахунок напружено-деформованого стану стіни за умови сумісної дії теплового 
та механічного навантаження з урахування габаритів реальної конструкції. 
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6. Оцінити межу вогнестійкості фрагмента несучої залізобетонної стіни на 
основі отриманих експериментальних даних розрахунковим шляхом. 

На рис.1 зазначена схема проведення удосконаленого експериментально-
розрахункового методу оцінювання межі вогнестійкості несучих залізобетонних 
стін, яка складається з 6 основних етапів методики та 13 додаткових. 

 
ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА ЧАСТИНА 

 

Рис. 1. Схема проведення удосконаленого експериментально-розрахункового 
методу оцінювання межі вогнестійкості несучих залізобетонних стін. 
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Відповідно до вищеописаної удосконаленої схеми оцінювання межі 
вогнестійкості експериментально-розрахунковим шляхом можливо встановити 
фактичну межу вогнестійкості несучих залізобетонних стін. 
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Об’єктом дослідження є бікогерентність динаміки небезпечних параметрів 

газового середовища при загоряннях матеріалів у приміщеннях. Частина проблеми, 
що вирішувалась, полягає у виявленні особливостей бікогерентності динаміки 
небезпечних параметрів газового середовища при відсутності та появі загорянь в 
приміщеннях. Результати досліджень свідчать про те, що характер динаміки 
досліджуваних небезпечних параметрів газового середовища за відсутності та 
наявності загоряння матеріалів суттєво відрізняється від розподілу Гауса. 
Встановлено, що бікогерентність на відміну від традиційного спектра динаміки 
небезпечних параметрів газового середовища, володіє значно більшими 
інформаційними особливостями та може бути використана для раннього виявлення 
загорянь. Встановлено, що інформаційними особливостями бікогерентності 
динаміки основних небезпечних параметрів газового середовища є конфігурація, 
число та положення обмежених областей, що відповідають повній когерентності 
або повної протилежної когерентності, а також типу частотних триплетів, що є 
характерними для таких обмежених областей. Крім того особливістю 
бікогерентності динаміки небезпечних параметрів газового середовища є також 
наявність великих областей з характерними близькими до нульового рівня 
запропонованої міри бікогерентності. Наявність таких областей в діаграмах 
бікогерентності свідчить про втрату когерентності для відповідної множини 
триплетів. За результатами експерименту встановлено, що така особливість 
бікогерентності характерна для динаміки чадного газу при загорянні спирту та 
деревини, а також для динаміки температури при загорянні спирту, паперу та 
текстилю. На практиці новизна та оригінальність отриманих результатів 
дослідження, пов’язана з можливістю використання бікогерентності динаміки 
небезпечних параметрів газового середовища для виявлення загорянь з метою 
недопущення пожеж в приміщеннях. 

Безпечне функціонування різноманітних об’єктів є одним із важливих 
завдань для будь-якої держави [1]. Небезпека функціонування об’єктів виникає у 
випадку появи різного роду небезпечних подій [2]. Небезпечні події є характерними 
для більшості об’єктів технічної, екологічної та соціальної сфери [3, 4]. Найбільш 
поширеною небезпечною подією, що виникає на об’єктах, є пожежа в приміщенні 
(ПП) [5]. Зазвичай пожежа спричиняє значну шкоду людині [6, 7], об’єктам [8] та 
навколишньому середовищу [9, 10]. Тому головним у безпечному функціонуванні 
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об’єктів в першу чергу є недопущення ПП. У зв’язку з цим запобігання виникненню 
ПП об’єктів є актуальною проблемою на сучасному етапі розвитку країн світу. 
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We live in a modern world where everything is progressing. New materials and 

new techniques appear, but this does not reduce the chances of emergency situations, but 
only increases endurance or improves properties. The State Emergency Service of Ukraine 
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responds to any challenge, as it eliminates emergency situations and all consequences of 
emergencies. That is why we conduct a lot of research in order to understand the behavior 
and find out the critical indicators of this or that material or technique during an 
emergency or abnormally high temperatures. Because we have to understand and know 
how to better eliminate such cases.  

Transportable boiler installations are a complete technological complex, fully 
prepared for operation. The use of mobile boiler units is an effective and economical 
method of heat energy production, which ensures reliable and safe maintenance of the 
boiler unit. All technological processes in the transportable boiler room are fully 
automated [4]. 

The main advantage of a mobile boiler room operating on solid fuel is its complete 
autonomy, independence from main gas communications. A fairly voluminous combustion 
chamber and a large size of the loading window provide for the use of not only coal, but 
also firewood, waste from the wood processing industry, pellets and other types of solid 
fuel. In modern economic conditions, the free choice of the most acceptable type of fuel 
becomes a strong argument in favor of the operation of mobile boilers on solid fuel. 

In order to determine the most dangerous case of the formation and development 
of an emergency situation, various reasons that can lead to an emergency condition of the 
facility's solid fuel boiler were analyzed, namely: 

- insufficient or incorrect maintenance and cleaning of the boiler, which can lead to 
the formation of soot and contamination of the surface of the heat exchangers; 

- a malfunction in the ventilation system, which leads to a deterioration of the air 
supply to the boiler and an increase in the level of emissions; 

- insufficient amount of fuel, which can lead to overheating of the boiler and 
splitting of its walls; 

- a malfunction in the pressure and temperature control system, which can lead to 
exceeding the permissible values and, as a result, to damage to the boiler; 

- errors in the process of loading fuel, which can lead to the occurrence of 
complicated combustion and an increase in the level of emissions [2, 3]. 

As a result of the analysis, it was determined that the most dangerous scenario of 
an emergency situation is overheating of the boiler and splitting of its walls. This can cause 
emissions of hazardous substances into the air and threaten people's lives and health. 

The thermal energy generator with a capacity of 1.0/0.5 MW is mounted on the 
base of a full-size general-purpose semi-trailer, schematically shown in Fig. 1. This boiler 
house is able to fully provide thermal energy to objects with a total heating area of up to 
10,000 m2 / 5,000 m2 at the lowest outside air temperatures or to maintain communal 
heat supply systems in a non-freezing state [4]. 

Solid fuel is used as fuel: 
1) Biomass (vegetable waste from agricultural production, forestry, waste from the 
primary processing of food products); 2) Woodworking waste; 3) Secondary 
woodworking waste and analogues (glued chipboard or multi-layer plywood, resin-coated 
products of various types and quantities, which are allowed to be reused); 4) Coal of all 
brands; 5) Pellets Ø8...10 mm, L=30 mm. 

The main principle of operation of the carbon dioxide boiler fire extinguishing 
system is that in the event of an emergency, the system automatically activates thanks to 
relays installed through the supply pipeline of the expansion tank, releases carbon dioxide 
into the inner space of the furnace, which reduces the concentration of oxygen in the air 
and slows down pyrolysis . The carbon dioxide extinguishing system has several 
advantages over other fire extinguishing systems, including water-foam and powder 
systems. The advantages of such a system are that carbon dioxide does not leave traces 
and does not cause damage to equipment and electronics, as can happen with water-foam 
and powder systems. The extinguishing system is equipped with means of additional 
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power supply and control. It makes it possible to perform its functions in the absence of a 
source, and in the event of a system activation, it allows to feed the combustion chamber 
not only automatically, but also in manual mode [1, 3]. 

 

 
 

Figure 1 – Diagram of a solid fuel mobile complete boiler house 
 

So, the simulation results showed that the automatic carbon dioxide supply system 
is an effective means of extinguishing the combustion chamber in the event of an 
emergency situation of boiler overheating and possible splitting of its walls. Indicators of 
"temperature" and "pressure" in the expansion tank of the boiler at the threshold values 
indicate that the system successfully reduces the temperature in the internal space of the 
boiler to safe values within 130 seconds from the start of operation. It is important to note 
that the modification of the boiler room does not affect the temperature in the internal 
space, during extinguishing with carbon dioxide. 

After 130 seconds, the temperature during carbon dioxide quenching drops to a safe 
value of 50 to 21 ℃, but wood pyrolysis can continue even without access to oxygen, so it 
is necessary to ensure a stable safe temperature for a long time after carbon dioxide 
quenching. 

In addition, cylinders with a fire-extinguishing substance must generally have a 
volume of at least 40 liters to ensure safe conditions for extinguishing the combustion 
chamber and lowering the temperature and pressure in the expansion tank of the boiler of 
the mobile boiler house. 

Therefore, in view of the obtained results, it can be stated that the carbon dioxide 
extinguishing system is an effective and safe means for managing emergency situations in 
the boiler room. 
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В доповіді наведено, що газодимозахисники можуть залучатися до 

проведення аварійно-рятувальних робіт у ЗІЗОД в обмеженому або замкнутому 
просторі, зокрема:  

- завалах зруйнованих будинків і споруд;  
- колекторах, колодязях, каналізаційних системах;  
- тунелях різного призначення, вузьких ходах;  
- порожніх резервуарах пально-мастильних матеріалів різних видів та 

об’ємів. 
Аналіз показав, що існує ряд небезпечних та шкідливих чинників, що 

впливають на газодимозахисників під час виконання робіт в обмеженому або 
замкнутому' просторі, а саме: 

- загазованість повітря;  
- пожежо- і вибухонебезпечність;  
- падіння предметів чи елементів конструкцій із висоти;  
- великий перепад температур;  
- підвищена вологість повітря в робочій зоні;  
- затоплення закритих просторів водою;  
- епідеміологічна небезпека при контакті із стічними водами. 
В доповіді пропонується алгоритм дій керівника аварійно-рятувальних робіт 

перед їх проведенням в обмеженому або замкнутому просторі:  
- організація проведення розвідки та встановлення ступінь загрози 

ураження, загазованість, місцезнаходження і кількість постраждалих;  
- визначення кількості газодимозахисників, які безпосередньо 

проводитимуть рятувальні роботи, страхувальників та постового на посту безпеки 
ГДЗС;  

- визначення засобів індивідуального захисту, обладнання, що 
використовуватимуться для проведення робіт;  

- організація зв’язку газодимозахисників і поста безпеки ГДЗС; 
- встановлення умовних сигналів на випадок небезпеки для 

газодимозахисників та умовних сигналів, за якими проводяться рятувальні роботи 
(підйом постраждалих тощо); 

- проведення інструктажу газодимозахисників щодо безпечних методів, 
способів виконання робіт та їх послідовності;  

- огляд підступів до робочого місця та, якщо потрібно, забезпечення 
звільнення їх від сторонніх предметів. 
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В доповіді було відмічено, що для виконання робіт в обмеженому або 
замкнутому просторі газодимозахисники повинні бути забезпечені:  

- ЗІЗОД, спецодягом та спецвзуттям, які відповідають конкретним умовам 
роботи та забезпечують захисні властивості;  

- пожежною або захисною каскою;  
- пожежним поясом або страхувальною системою;  
- двома рятувальними мотузками довжиною не менше 30 м кожна (одна - 

для спуску, друга - страхувальна);  
- акумуляторними ліхтарями з напругою живлення не більше ніж 12 В; 
- газоаналізатором;  
- автономним сигналізатором нерухомого стану;  
- рятувальними засобами (рятувальна косинка, рятувальні ноші).  
У разі проведення аварійно-рятувальних робіт використовувати виключно 

ЗІЗОД на стисненому повітрі. 
Під час проведення аварійно-рятувальних робіт забороняється допускати в 

5-метрову зону довкола місця роботи газодимозахисників сторонніх осіб, тварин, 
транспортні засоби. Місце проведення рятувальних робіт необхідно обгородити 
спеціальною обмежувальною (сигнальною) стрічкою або обмежувальними 
ковпаками. 

Перед спуском газодимозахисника в обмежений простір необхідно 
визначити загазованість цього простору небезпечними речовинами. Отруйні гази 
або випари накопичуються здебільшого в колекторах, оглядових отворах і ямах, 
сполучених із каналізаційними системами. Для контролю загазованості 
використовують газоаналізатори. Під час робіт повинні використовуватися 
іскробезпечні інструменти та засоби освітлення із спеціальним захистом. 

У визначені інтервали часу газодимозахисники, які перебувають в 
обмеженому просторі, повинні виходити на зв’язок з постовим на посту безпеки 
ГДЗС. Для цього використовуються радіостанції, а в окремих випадках, коли зв’язок 
може бути поганий чи недоступний, необхідно використовувати пристрої 
дротового зв’язку або визначитися з умовними сигналами за допомогою 
рятувальної мотузки. 

Постовий на посту безпеки ГДЗС у разі виявлення загрози для ланки ГДЗС за 
результатами зовнішнього спостереження або з інших джерел терміново повинен 
відкликати газодимозахисників із небезпечної зони. 

Газодимозахисник під час виконання робіт в обмеженому або замкнутому 
просторі не повинен допускати різких рухів, по можливості не торкатися стінок 
приміщення (копальня, колодязь, колектор, виробка, шахта, печера) для 
недопущення обвалу, зсуву породи, пошкодження страхувального пристрою 
(рятувальна мотузка), дихальних шлангів ЗІЗОД, випадкового закриття вентиля 
балона ЗІЗОД тощо. У разі різкого припинення подачі повітря затримати дихання, 
перевірити стан відкриття вентиля балона. У разі виявлення перекриття бєнтиітя 
відкрити його, не знімаючи маски, та продовжити роботу за призначенням. 

У разі неможливості спуску газодимозахисника в обмежений простір у 
зв’язку з розміщенням ЗІЗОД у нього за спиною дозволяється закріплювати ЗІЗОД 
штатними ременями іншим безпечним способом. 

Дихання під час перебування в ЗІЗОД повинно бути глибоким і рівномірним. 
Якщо дихання стало нерівним або поверхневим, необхідно припинити роботу та 
відновити нормальний режим дихання шляхом декількох різких глибоких вдихів. 

Забороняється знімати маску, відтягувати її для протирання скла та 
виключатися із ЗІЗОД навіть на короткий час, перебуваючи в непридатному для 
дихання середовищі. У разі проникнення під маску продуктів горіння чи газів 
необхідно підтягнути потиличні ремені. 
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Газодимозахисник повинен контролювати справність ЗІЗОД, тиск у балоні та 
розраховувати допустимий час перебування в непридатному для дихання 
середовищі. У разі спрацювання звукового сигналу ЗІЗОД необхідно перевірити 
відкриття вентиля балона і тиск на манометрі. 
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Вода, є однією із найпоширеніших речовин у природі, відіграє ключову роль 

у багатьох технічних, природничих та медичних процесах. Вивчення теплофізичних 
властивостей води має велике значення для розуміння та оптимізації цих процесів. 
У зв'язку з цим виникає потреба у створенні установки, яка б дозволяла детально 
досліджувати вплив різних факторів на теплоємність води. Пожежники-
рятувальники під час ліквідації пожеж працюють в умовах високої температури та 
дії інтенсивного теплового випромінювання. Аварійна обстановка суттєво 
відрізняється від встановленої санітарними нормативами, від нагрівання різко 
зменшується працездатність особового складу, часто трапляються теплові 
ураження, перегрів організму, втрата свідомості, теплові удари, опіки. Причиною, 
що призводить до такого роду ускладнень є неповнота знань механізмів дії 
теплових чинників, захисної дії протитеплових засобів, якими оснащені рятувальні 
підрозділи та раціональні способи їх використання. Тому проведення наукових 
робіт з удосконалення способів і засобів захисту особового складу рятувальних 
підрозділів від негативної дії тепла є досить актуальним напрямом досліджень [1]. 

Враховуючи широкий спектр застосувань води та постійну необхідність 
оптимізації технологічних процесів, розробка та впровадження унікальної 
установки для дослідження теплоємності води є актуальним завданням у сучасній 
науці та техніці. Правильно спроектована та належно налаштована установка може 
стати потужним інструментом для вивчення теплових процесів та розробки нових 
ефективних технологій у різних галузях науки та промисловості. Установка для 
дослідження властивостей теплоємності води має велике значення для проведення 
навчальних та дослідницьких робіт в галузі теплофізики та інженерії. Вона 
дозволяє студентам та науковцям вивчати теплофізичні процеси, які стосуються 
розподілу та передачі тепла в системах з використанням води. Для курсу дисциплін 
кафедри фізико-хімічних основ розвитку та гасіння пожеж ця установка є 
незамінною, оскільки дозволяє аналізувати параметри теплових процесів під час 
гасіння пожежі та розробляти ефективні стратегії пожежного захисту. Для 
майбутніх фахівців пожежної безпеки ДСНС України це обладнання є ключовим для 
засвоєння теоретичних знань та отримання практичного досвіду, що допоможе їм 
ефективно вирішувати завдання з попередження та ліквідації пожеж у майбутній 
професійній діяльності. Макет установки складається з корпусу, джерела теплового 
випромінювання, системи трубок охолодження, ємності для води, насос для подачі 
води в систему трубок охолодження, термометри виносні електронні, штатив для 
кріплення поверхонь (тканина бойового одягу пожежника) 
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Рис. 1 Принципова схема установки: 1 – штатив; 2 – джерело 

випромінювання; 3 – система трубок для охолодження; 4 – компресор; 5 – ємність 
для холодоагенту; 6 – ємність для відпрацьованого холодоагенту; 7 – система 
контролю температури. 

 
Результати експериментальних досліджень підтверджують високий 

потенціал установки для дослідження охолодження підкостюмного середовища 
пожежного за допомогою проточної схеми охолодження та її значення для 
навчального процесу. Ці висновки підкріплюються науковими даними та 
практичними спостереженнями, що свідчать про перспективи використання даного 
обладнання у проведенні дослідницької та освітньої діяльності.сть даної установки 
для впровадження в навчальний процес. 
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Рис. 1 Принципова схема установки 1 – штатив; 2 – джерело 

випромінювання; 3 – система трубок для охолодження; 4 – компресор; 5 – 

ємність для холодоагенту; 6 – ємність для відпрацьованого холодоагенту; 7 – 

система контролю температури.  
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Блок-схеми надійності типового фрагменту Відомчої цифрової 

телекомунікаційної мережі ДСНС (ВЦТМ) з резервуванням центрального і 
регіонального вузлів  ВЦТМ ДСНС наведена на рис. 1.[1]. 

 

Рис. 1 Блок-схеми надійності типового фрагменту ВЦТМ для структури з 
резервуванням центрального і регіонального вузлів 

 
Вираження для імовірності безвідмовної роботи типового фрагменту ВЦТМ 

згідно з відповідним варіантом конфігурації резервування вузлів, вказаних на блок-
схемі надійності Рис. 1. 

 

          bоb,aaрaоa,ccрcо2,b,a,c pPp1p11Pp1p11P 
 (1) 

 
де pc,pa і pb - імовірності справного стану (коефіцієнти готовності) вузлів 

ВЦТМ c,a, іb; 

, - ймовірності безвідмовної роботи каналів зв’язку типового 

фрагменту ВЦТМ. 
Для оціночних розрахунків припустимо. що усі вузли типового фрагменту 

ВЦТМ рівнонадійні pсpppppp bpbоарaоcрcо  , тоді вираження (1) 

перетворюються до наступного виду 
 

   b,aa,c

22

2,b,c PPpp11P 
    (2) 

 
Оскільки канали зв’язку один одним відповідно з трійною кратністю , то 

вираз (2) перетворюється до наступного виду 
 

     2322

2,b,a,c p11pp11P 
   (3) 
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RTLS-система позиціонування реального часу  (від англ. Real-time Locating 

Systems) надає керівнику гасіння пожежі відомості про пожежних, які опинилися у 
пастці або є найближчими до критичної зони. Особливо це важливо при подоланні 
НС у висотних або складних будівлях (промислові об'єкти великої протяжності, 
кар'єри, шахти і т.д.) [1]. У наш час значна кількість мобільних технічних систем має 
в своєму складі системи позиціонування, які приймають сигналів глобальної 
системи навігації GPS, однак в умовах, коли прийом сигналів цієї системи 
ускладнено, система не може виконувати свої функції. У таких умовах необхідні 
альтернативні методи позиціонування, такі як розгортання локальної RTLS-
системи, що складається зі стаціонарно розташованих маяків з відомими 
координатами і мобільних об'єктів, координати яких визначаються.  

В умовах міської забудови погіршується якість прийому GPS-трекерами 
сигналів, що використовуються задля позиціонування. Суттєвий вплив на робочу 
зону системи навігації вносять властивості перепон шляху розповсюдження 
радіохвиль (РРХ). Тому актуальною проблемою є вдосконалення методів 
моделювання робочої зони локальної RTLS-системи з урахуванням напівпрозорих 
перепон. Метою проведеного дослідження була розробка математичної моделі 
розрахунку робочої зони різнице-далекомірної RTLS-системи з урахуванням 
напівпрозорих перепон РРХ робочої зони локальної RTLS-системи, що містить 
розробку класифікації та загального опису основних перепон РРХ моделі 
оперативного розрахунку робочої зони RTLS-системи [1], а також експериментальне 
дослідження роботи моделі при наявності у зоні НС основних різновидів 
напівпрозорих перепон РРХ. 

Задля досягнення мети дослідження напівпрозорі перепони було поділено 
на лінійні та площадні (рис.1). До перших віднесено напівпрозорі будівельні стіни, 
огорожі та подібні до них конструкції, які мають невелику товщину, але суттєво 
послаблюють електромагнітні хвилі (ЕМХ). Площадні об'єкти-перепони можуть 
займати площі у десятки гектарів у межах зони НС і мати складні форми, 
розрізняючись у властивостях перепускання ЕМХ від майже вільного до повного їх 
поглинання. Для площадних об'єктів ступіть послаблення суттєво залежить від 
довжини перетину траси РРХ площадним об'єктом. Крайнім випадком таких 
об'єктів є непрозорі, які повністю поглинають (відбивають) ЕМХ (рис.1).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Рис. 1. Класифікація перепон РРХ моделі робочої зони RTLS-системи 

напівпрозора 

лінійна площадна 

непрозора  

Перепона 

прохідна непрохідна 
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Для врахування наявних напівпрозорих перепон у програмній моделі 

запроваджено енергетичний критерій: 
 

,МІНВХ РР                                                        (1) 

де МІНР , дБ/Вт - чутливість радіонавігаційного приймача по потужності, РВХ, дБ/Вт - 

потужність сигналу на вході навігаційного приймача. 
 

Відштовхуючись від цього, радіонавігаційну доступність ділянки місцевості 
при наявності перепони подано у вигляді: 

 

)lg(10 2DРPК МІНconstП  .                                                   (2) 

де      прпD  - довжини шляху РРХ у межах перепони, м; ПК , дБ - втрати потужності 

сигналу у перепонах шляху розповсюдження; Pconst, дБ - енергетичний параметр, 
значення якого визначається параметрами навігаційних передавачів та приймачів й 
не залежить від властивостей траси РРХ і перепон. 
 

Перевірка практичної реалізації алгоритму здійснювалася за допомогою 
математичного апарату програмного середовища Borland C++Builder. Під час 
моделювання використовувалися просторові комбінації з 3-4 радіомаяків, при 
цьому перевірявся вплив форми перепони, та її параметрів на форму робочої зони. 
Для дослідження впливу напівпрозорих перепон на робочу зону у розрахункові зони 
вводилося додатково від трьох до п'яти перепон різної форми, в тому числі 
досліджувався вплив на робочу зону перепон з різних матеріалів, різної форми, 
вплив форми перепон та їх сполучення (рис.2,а)-в)): 

 

       
 

а)                                          б)                                         в) 
Рис. 2. Робоча зона RTLS-системи при наявності: а) 4 перепон перетину типу "коло", 

"стінка", "прямокутник" та "багатокутник"; б) 3 колових перепон з різних 
матеріалів; в)перепони складної форми. 

 
Отримані під час дослідження результати доводять, що реальне зменшення 

робочої зони під впливом кількох непрозорих перепон може досягати 90 %, якщо 
вплив подібних факторів не враховано. Загальний вплив напівпрозорих перепон на 
форму робочої зони RTLS-системи має складнопередбачуваний характер. 
Використання розробленої моделі розрахунку робочої зони RTLS-системи для 
оперативного прогнозування і корегування відповідної зона в умовах міста 
дозволяє оперативно вирішувати цю проблему. Після розрахунку розмірів зони 
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навігаційного забезпечення та нанесення границь роботи локальної RTLS-системи 
на карту керівник ліквідації НС може приймати обґрунтоване  управлінське 
рішення про необхідність залучення додаткових сил або засобів. 
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Не потребує доведення факт, що головним завданням оперативно-
рятувальних підрозділів у разі виникнення надзвичайних ситуацій будь-якого 
походження є проведення заходів зі збереження та рятування життя і здоров’я 
людей, матеріальних цінностей. 

Так, відповідно до Статуту дій органів управління та підрозділів оперативно-
рятувальної служби цивільного захисту під час гасіння пожеж, вирішальний 
напрямок оперативних дій на пожежі визначається з урахуванням в першу чергу 
загрози життю і здоров’ю людей, тобто якщо небезпечні фактори пожежі 
створюють таку загрозу, то основні сили і засоби вводяться для рятування людей 
[3]. 

Це підтверджує, що питання порятунку людей при ліквідації наслідків 
надзвичайних ситуацій стоїть для фахівців оперативно-рятувальної служби на 
першому місці. 

Існуючі способи порятунку людей та проведення евакуаційних заходів при 
ліквідації наслідків надзвичайної ситуації у багатоповерхових будинках, зокрема за 
допомогою рятувальної мотузки, та ефективність її використання розглядалися у 
роботі [2].  

Враховуючи повномасштабне вторгнення на територію нашої держави, 
постійні обстріли висотних будівель, питання дій підрозділів ДСНС стає, на 
превеликий жаль, особливо важливим. Велика кількість багатоповерхових будівель, 
пошкоджених ракетними обстрілами, наслідками яких є зруйновані несучі 
конструкції, в тому числі і сходові клітки, якими відбувається евакуація. Часто 
неможливо використати сходові клітки для евакуації з багатоповерхових будівель і 
під час пожеж – люди можуть опинитися у пастці на верхніх поверхах через 
продукти горіння, які піднімаються вгору і заповнюють сходові клітки внаслідок 
особливостей процесу газообміну у закритих приміщеннях під час пожежі [2]. 

Використання рятувальної мотузки, незважаючи на уявну примітивність та 
архаїчність, є доволі ефективним способом проведення рятування, а якщо 
автодрабина, автопідіймач чи інша складніша техніка не можуть прибути до місця 
надзвичайної ситуації або бути встановлені у необхідному місці, а ручні пожежні 
драбини не досягають потрібної висоти, – то і незамінним. 

Використання пожежних рятувальних мотузок, призначених для оснащення 
підрозділів пожежної охорони, а також підрозділів інших міністерств та відомств 

http://pes.nuczu.edu.ua/
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для страхування пожежників під час гасіння пожеж та проведення пожежно-
рятувальних робіт регулюється стандартом [1], який встановлює технічні вимоги, 
методи випробувань, правила і порядок оцінки якості мотузок. 

Існують різні методи і способи використання рятувальної мотузки для 
здійснення спуску потерпілих з висоти або підйому на поверхню, розповсюджені 
«Рятувальний трикутник», «Подвійна рятувальна петля» (в тому числі з в’язанням 
на потерпілому), закріплення за конструкцію, саморятування за допомогою 
мотузки, низка методів, які використовуються альпіністами тощо. 

Таким чином, рятувальна мотузка, незважаючи на свою простоту, є дієвим 
засобом рятування людей і матеріальних цінностей на пожежі або іншій 
надзвичайній ситуації. Її простота та, як наслідок, зручність транспортування, 
невелика вага і габарити, дешевизна, є перевагою, а не недоліком, адже дозволяє 
мати її на озброєнні у кожному аварійно-рятувальному підрозділі, робить коротким 
термін навчання рятувальників роботі з нею (достатньо вивчити в’язання вузлів), а 
також дозволяє використовувати її для широкого спектру завдань, оскільки вона є 
універсальним інструментом пожежного-рятувальника. 
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Виявлення пожежі є важливим компонентом у багатьох конструкціях систем 

протипожежного захисту. Системи пожежної сигналізації ініціюють публічний 
вихід, запускають системи контролю диму та активують системи пожежогасіння. 
Більшість систем пожежної сигналізації, що використовуються сьогодні, 
складаються з різних технологій виявлення диму. Ці технології включають точкові і 
онізаційні та фотоелектричні сповіщувачі, димові сповіщувачі проб повітря та 
лінійні проєктовані променеві сповіщувачі диму. Розробники систем пожежної 
сигналізації також використовують оптичні пожежні сповіщувачі для швидкого 
виявлення полум'я в різних сферах застосування: від морських нафтових бурових 
платформ до авіаційних ангарів. Усі ці технології виявлення диму постійно 
вдосконалюються. Однією з цілей удосконалення є забезпечення ширшого 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0802-18#Text
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охоплення та швидшого реагування на справжні джерела пожежі, одночасно 
усуваючи хибні спрацювання. Крім того, покращення включають функції, які 
зменшують витрати на обслуговування, тестування та встановлення. 

Альтернативні технології виявлення, які пропонують унікальні переваги 
перед звичайними системами виявлення пожежі, стають все більш прийнятними та 
використовуються. За останнє десятиліття технології комп’ютерної обробки та 
аналізу зображень значно вдосконалилися.Ця технологія швидко розвивається, у 
поєднанні з акцентом на відеоспостереження, призвела до розробки ефективних 
систем відеовиявлення пожеж (VID).Розробники систем протипожежного захисту 
спочатку використовували ці системи VID переважно для використання у великих 
системах, площах і  тунелях.Проте виявлення на основі відео використовується для 
розширення діапазону застосувань.Зараз ці системи встановлюються на 
електростанціях, паперових фабриках, у архівах, історичних муніципальних 
будівлях, автомобільних заводах, складах/розподільних центрах, наземних і 
морських нафтових платформах тощо. 

Системи виявлення пожежі зазвичай складаються з  алгоритмів аналізу на 
основі відео, які об’єднують камери та передові системи виявлення полум’я та диму. 
Відеозображення з аналогових або цифрових камер обробляються фірмовим 
програмним забезпеченням, щоб визначити, чи видно на відео дим або полум’я від 
пожежі.Алгоритми виявлення використовують різні методи для характеристики 
полум’я та диму та можуть базуватися на спектральних, просторових або часових 
властивостях.Це включає оцінку змін яскравості, контрасту, вмісту країв, руху, 
динамічної частоти, візерунка та відповідності кольорів.Кілька систем VID 
знаходяться в стадії розробки, оскільки це активна область досліджень.Однак 
комерційно доступно лише близько п’яти систем. Можливості цих систем 
варіюються від здатності виявляти лише полум’я чи дим, а також забезпечують 
виявлення руху та інші функції спостереження/безпеки. 

Системи VID пропонують унікальні переваги в різноманітних застосуваннях. 
Одна з переваг цих систем полягає в тому, що вони можуть захищати великі 
території, одночасно досягаючи швидкого виявлення.У багатьох великих 
приміщеннях із занадто високою висотою стелі дизайнери, вважають, недоцільним 
використання традиційних датчиків диму.Системи VID можуть виявляти дим і 
полум'я в будь-якому місці в полі зору камери.Однак для традиційних детекторів 
диму потрібен дим, щоб досягти сповіщувача. 

Можливість використовувати базове апаратне забезпечення системи VID 
(таке як камери та кабельна розводка) для багатьох цілей, очевидно, є однією з 
ключових переваг цієї технології. Інтеграція систем пожежної сигналізації на основі 
відеоспостереження з системами відеоспостереження мінімізує конкретні витрати 
на установку, технічне обслуговування та обслуговування, а також підвищує 
надійність системи за рахунок збільшення використання та  уваги до 
відеообладнання.Пожежнабезпека в історичнихбудівляхстворюєбагато проблем, 
щобуникнутивпливу на історичний характер будівлі.Звичайна проводка 
системипожежноїсигналізації та обладнання для кріплення просто неможливі для 
багатьохізцихзастосувань  з естетичних і  практичних причин встановлення. 

Ще однією перевагою систем VID є можливість отримувати відео в 
реальному часі відразу після виявлення умов хибної тривоги або тривоги. Миттєва 
обізнаність про ситуацію дозволяє рятувальникам легко контролювати захищену 
територію, щоб визначити масштаби пожежі та точніше визначити місце пожежі. У 
разі хибного спрацюванняг відео в режимі реального часу дозволяє краще оцінити 
та краще реагувати на подію. Відеофіксація подій не тільки є засобом діагностики 
пожеж і потенційних проблем, але також є основою для коригування системи у разі 
виникнення пожежі або джерела перешкод. 
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Оскільки відео все частіше використовується для спостереження та безпеки, 
можливість використовувати відеозображення для багатьох цілей пропонує багато 
переваг. Розвиток технології полум’я та диму VID підвищує потребу у відео, але, що 
більш важливо, оскільки ця технологія стає все більш прийнятною. 
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Виникнення позаштатної ситуації на окремому об'єкт енергетики може 

призвести до аварійної роботи помітної частини енергетичного сектора загалом. 
Даний сектор являє собою пов’язану складну структуру, яка виробляє різні види 
енергії транспортує її до споживача. Особливу небезпеку становлять атомні 
електростанції (АЕС). Пожежа на АЕС, якщо вона своєчасно не локалізована, може 
мати катастрофічні наслідки. Аварії, що сталися на Чорнобильській АЕС та на АЕС 
«Фукусіма-1», відомі усьому світу. 

Складність пожеж об’єктів енергетики характеризується наявністю великої 
кількості електроустаткування під високою напругою, а також горючим 
навантаженням у вигляд турбінного та трансформаторного мастила, 
електроізоляції. Великі пожежі на об’єктах енергетики частіше трапляються в 
холодну пору року, що обумовлено підвищеним робочим навантаженням. Кількість 
пожеж об’єктів енергетики загалом зменшується, але прямий збиток зростає. 
Загальні матеріальні збитки на об’єктах енергетики значною мірою формуються від 
наслідків великих пожеж. Слід зазначити, що непрямий збиток, як правило, має 
більший розмір. У разі пожежі доводиться зупиняти процес виробництва енергії та 
перерозподіляти потужності, що призводить до підвищеного навантаження, що 
може спровокувати системну аварію, що переходить у надзвичайну ситуацію (НС), 
яка може носити соціальний характер, виражений у порушені життєзабезпечення 
населення працездатності об’єктів. 

Аналіз статистичних даних показує, що в останні два десятиліття 
спостерігається зростання кількості великих аварій та пожеж із значними збитками 
на об'єктах енергетичної галузі. В Україні знаходиться близько сотні великих 
об’єктів енергетики. Вони розосереджені на всій території країни є в кожному 
пожежно-рятувальному гарнізоні. Закономірно, що об’єкти енергетики в силу своїх 
значних розмірів повинні знаходитися на території, що охороняється великою 
кількістю пожежно-рятувальних сил. Однак з цього загального правила є 
виключення, пов’язані з віддаленням значимих для енергетики країни об’єктів, 
таких як АЕС та ГЕС, від великих населених пунктів. Характер організації гасіння 
пожеж на них відрізняється від пожежогасіння на об’єктах енергетики, 
розташованих у великих населених пунктах, де протягом короткого часу можуть 
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бути зосереджені значні сили та засоби оперативно-рятувальної служби цивільного 
захисту.  

Щоб не допустити переростання пожежі або аварії на об’єкті енергетики в НС 
соціально-економічного характеру в зон, яку забезпечує енергією даний об’єкт 
енергетики, поряд з превентивними заходами слід організувати гасінні можливо 
пожеж таким чином, щоб мінімізувати його вплив на процес вироблення енергії. 
Локалізація пожежі є головним поняттям у сфері організації пожежогасіння. Під 
локалізацією пожежі розуміють - стадію гасіння пожежі, коли зупинено розвиток 
пожежі та створено умови для її ліквідації [1]. 

Одночасно із мінімізацією часу початку гасіння пожежі основною умовою для 
успішної локалізації пожежі є безперервність гасіння від моменту подачі 
вогнегасних речовин до моменту ліквідації пожежі. Забезпечення безперервності 
гасіння має на увазі своєчасність зосередження необхідних сил та засобів 
підрозділів ОРС ЦЗ у кількості, достатньому для локалізації пожежі у тих розмірах, 
які він прийняв на момент початку гасіння. Це відома аксіома, на якій будується 
система організації гасіння пожежі і для об’єктів енергетики, яка зважаючи на їх 
особливе місце у забезпеченні благополуччя населення, повинна дотримуватися в 
першочерговому порядку. 

Безперервність гасіння пожежі забезпечується як безперебійною подачею 
вогнегасних речовин, так і можливістю пожежних здійснювати її протягом усього 
терміну гасіння пожежі. Забезпечення подачі вогнегасних речовин є основою 
моделювання гасіння пожежі практично будь-якого виду об’єктів. Основним 
підходом до розрахунків є вогнегасна здатність обраної вогнегасної речовини, що 
виправдано при повному використанні вогнегасної спроможність. Однак у практиці 
гасіння пожеж, особливо пожеж у приміщеннях, використовувати вогнегасну 
спроможність повністю неможливо через те, що небезпечні чинники пожежі 
перешкоджають подачі вогнегасної речовини в осередок пожежі (на поверхні, що 
горять). Це відбувається через зниження видимості, впливу високої температури та 
теплового випромінювання у приміщенні, де відбувається пожежа. Поєднання 
впливу кількох небезпечні чинники пожежі, як правило, має синергетичний ефект, 
що робить доступ до зони горіння ще більш складним і небезпечним для учасників 
гасіння пожеж. Найбільш частою відповіддю на це поєднання небезпечних факторів 
є збільшення подачі вогнегасної речовини у напрямку впливу небезпечних 
чинників пожежі (гасіння «по диму»). У таких умовах повнота використання 
вогнегасної спроможності скорочується у рази, а особливо складних випадках - на 
порядки. 

Отже, для своєчасної локалізації пожежі має бути забезпечене виконання 
кількох умов: наявність та технічна можливість подачі вогнегасних речовин у зону 
горіння; тактична можливість подання вогнегасних речовин; захист учасників 
гасіння пожежі від небезпечних чинників пожежі та їх супутніх проявів. Виконання 
кожної з цих умов впливає на інші, і на результат гасіння пожежі загалом. 
Вирішальною силою в реалізації сукупності умов, що забезпечують своєчасну 
локалізацію у приміщеннях об’єкта енергетики, є учасники гасіння пожежі (пожежні 
та персонал об’єкта), а їхнє життєзабезпечення в умовах впливу небезпечних 
чинників пожежі – необхідна умова здійснення процесу локалізації на об’єкті 
енергетики. 
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В роботі [1] аналізується використання системи акустичних сенсорів як 
додаткового засобу орієнтування для рятувальників у просторі з незадовільним 
візуальним контролем (НВК) під час ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій 
(НС). В умовах НВК фахівці рятувальних служб значно обмежені в орієнтуванні та 
пересуванні. Ці фактори можуть призвести до травмування рятувальників, 
ускладнити процес пошуку, порятунку потерпілих та знизити ефективність 
проведення ліквідації наслідків в цілому. 

Одним з рішень цієї проблеми є впровадження ефективних методів індикації 
форми та розміру перешкод, для забезпечення їх безпечного проходу. Пропонується 
оснащувати рятувальників портативними екранами, розміщеними на передпліччі, 
[2] або проекційними дисплеями (Рис. 1).  

 
Рис. 1. Розміщення проекційного дисплею на захисному шоломі 

рятувальника (1 – проекційний дисплей) 
 
Підхід дозволить оптимізувати об'єм екіпірування, роблячи процес 

рятувальної операції більш ефективним і комфортним для рятувальників. 
Покращить свободу пересування, маневреність та швидкість реакції. Пришвидшить 
обмін оперативною інформацією та координацію дій. 

Удосконалення методів індикації форми та розміру перешкод є важливим 
завданням для підвищення ефективності ліквідації наслідків НС. Інтеграція 
технологій, таких як екрани та дисплеї, з даними від системи акустичних датчиків, 
дозволить забезпечити рятувальників необхідною оперативною інформацією для 
прийняття обґрунтованих рішень.  
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Пожежна небезпека – можливість виникнення та розвитку пожежі в будь-якій 

речовині, процесі, стані. Слід зазначити, що пожеж безпечних не буває. Якщо вони і не 
створюють прямої загрози житло та здоров'ю людини, то завдають збитків довкіллю, 
призводять до значних матеріальних втрат. Коли людина перебуває в зоні впливу 
пожежі, то вона може потрапити під дію наступних небезпечних та шкідливих 
факторів: токсичні продукти згорання; вогонь; підвищена температура середовища; 
дим; недостатність кисню; руйнування будівельних конструкцій; вибухи, витікання 
небезпечних речовин, що відбуваються внаслідок пожежі; паніка [1]. Горіння твердих 
горючих речовин є складним фізико-хімічним процесом, який включає в себе декілька 
стадій та може мати різноманітні особливості залежно від характеристик матеріалів та 
умов горіння. Процес горіння може розпочатися з ініціації, наприклад, від нагрітого 
джерела, ініціатора або від вже існуючої пожежі в іншому місці. Для твердих матеріалів 
ініціація може відбуватися при досягненні певної температури, наприклад, при 
нагріванні [2]. Процес підігріву та розкладання: Під час нагрівання твердої горючої 
речовини відбувається її підігрів та розкладання. Це може включати випаровування, 
десорбцію, дегідратацію та інші процеси, які вивільнюють горючі гази або попередні 
реагенти. Розкладання твердих горючих речовин може призводити до утворення 
горючих газів, таких як вуглекислий газ, оксиди азоту, аміак, ацетон та інші. Ці гази 
можуть бути джерелом пожежі або сприяти швидкому поширенню вогню. У процесі 
горіння горючі гази реагують з киснем з повітря за утворенням тепла, світла, диму та 
інших продуктів [3]. Цей процес може бути екзотермічним та включати в себе 
різноманітні хімічні реакції, такі як окислення та піроліз. У лабораторних умовах 
можуть проводитися досліди з різними розташуваннями твердих горючих матеріалів, 
таких як деревина, текстиль або пластик. Дослідники можуть вимірювати швидкість 
горіння, кількість виділеного тепла та інші параметри горіння в залежності від їхнього 
розташування. 

Дослідження впливу присутності інших матеріалів на швидкість горіння: 
Дослідники можуть досліджувати, як присутність інших матеріалів, таких як меблі, 
електричне обладнання або будівельні конструкції, впливає на швидкість горіння 
твердих горючих матеріалів. Ці дослідження можуть допомогти розробити ефективні 
стратегії пожежного захисту та безпеки, а також покращити розуміння фізичних 
процесів, що відбуваються під час пожежі. Наукові дослідження у галузі пожежної 
безпеки та впливу розташування об'єктів на швидкість горіння та поширення вогню 
проводяться в різних установках та наукових центрах по всьому світу [4]. 

Дослідження впливу присутності інших матеріалів та сферичного 
розташування на швидкість горіння твердих горючих матеріалів є важливим 
напрямком в галузі пожежної безпеки. Результати таких досліджень можуть 
вплинути на розробку ефективних стратегій пожежного захисту та безпеки, а також 
сприяти покращенню розуміння фізичних процесів, які відбуваються під час пожеж. 
Подальші лабораторні дослідження і досліди у цій галузі можуть принести нові 
знання та відкриття, які будуть корисними для розробки та впровадження 
пожежної безпеки у практиці. 
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В сучасному світі проблеми екології та безпеки набувають все більшого 

значення, особливо у контексті впливу різноманітних хімічних речовин на довкілля 
та здоров'я людини. Однією зі складних задач в цій сфері є дослідження 
властивостей пінотворювачів та їх впливу на характеристики повітряно-механічної 
піни. В рамках цієї проблеми виникає необхідність удосконалення пристроїв з 
автономним живленням для демонстрації впливу концентрації розчину 
пінотворювача, що відкриває широкі перспективи для подальших досліджень у цій 
області. Пристрій з автономним живленням для демонстрації впливу концентрації 
розчину піноутворювача на властивості повітряно-механічної піни зображено на 
рис. 1. 

 

 
Рис. 1 Будова установки: 1 – автономне джерело живлення, 2 – компресор, 3 – 

манометр, 4 – ємність для води, 5 – ємність для піноутворювача, 6 – кран 
регулювання витрати піноутворювача, 7 – витратоміри, 8 – кран регулювання 
витрати води, 9 – змішувач, 10 – з’єднувальні шланги, 11 – ствол-генератор піни 
середньої кратності, 12 – кран пуску готової суміші. 
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Демонстрація впливу концентрації розчину піноутворювача на 
характеристики повітряно-механічної піни виконується наступним чином: 
заливають піноутворювач в ємність для піноутворювача 5, заливають воду в 
ємність для води 5, вмикають компресор 2, повітря через з’єднувальні шланги 10 
надходить в ємності 4 та 5 де накопичується повітря під тиском, далі відкриваємо 
крани 6 та 8 та кран пуску готової суміші 12 (випуск готового розчину 
піноутворювача) і розчин проходить через витратоміри 7, змішувач 9 рухається по 
з’єднувальним шлангам 10 проходить через ствол-генератор піни середньої 
кратності 11 і створює повітряно-механічну піну. 

Пристрій з автономним живленням для демонстрації впливу концентрації 
розчину пінотворювача на характеристики повітряно-механічної піни є важливим 
інструментом у навчанні та підготовці майбутніх фахівців пожежної безпеки. 
Пристрій дозволяє студентам практично ознайомитися з принципами роботи 
пінотворювачів та їх впливом на утворення пожежної піни, що є ключовим аспектом 
в сфері пожежної безпеки. Подібні пристрої дозволяють створити реалістичні умови 
для досліджень та експериментів, що сприяє збільшенню рівня розуміння 
студентами процесів, які відбуваються в пожежах та способи їх контролю. Такі 
пристрої допомагають підвищити інтерактивність та ефективність навчання, 
оскільки студенти можуть бачити наочні результати зміни концентрації 
пінотворювача в реальному часі. Це сприяє кращому засвоєнню матеріалу та 
розвитку аналітичних та проблемно-орієнтованих навичок, які необхідні для 
успішної роботи у сфері пожежної безпеки. Отже, використання таких пристроїв в 
навчальному процесі є важливою складовою формування фахової компетентності 
майбутніх фахівців пожежної безпеки, що сприяє підготовці кваліфікованих та 
компетентних спеціалістів в даній галузі. 
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Готовність підрозділів ОРС ЦЗ [1] до виконання завдань безпосередньо 

залежить не тільки від наявності підготовленого особового складу, а й від їхньої 
забезпеченості всіма видами необхідних матеріально-технічних ресурсів, станом 
пожежної та аварійно-рятувальної техніки, що визначає їхню технічну готовність. 
Заходи щодо забезпечення підрозділів пожежними автомобілями та підтримки 
техніки у стані, який забезпечує готовність до застосування, проводяться 
посадовими особами в рамках технічного забезпечення, що є частиною системи 
матеріально-технічного забезпечення. 
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Оперативне реагування пожежно-рятувальних підрозділів Державної служби 
України з надзвичайних ситуацій на можливі пожежі та інші небезпечні події є 
ускладненим, зокрема, через неналежне матеріально-технічне забезпечення, 
недостатню кількість та мінімальну штатну чисельність таких підрозділів. 
Недостатньо розвинутою в Україні є і система добровільних та місцевих 
комунальних пожежних команд. Про це йдеться у Звіті про результати аудиту 
ефективності використання коштів державного бюджету, виділених Державній 
службі України з надзвичайних ситуацій на придбання пожежної та іншої 
спеціальної техніки вітчизняного виробництва [2]. 

Аудитом встановлено, що 80 відс. техніки, наявної у пожежно-рятувальних 
підрозділах ДСНС на початок 2017 року, підлягало списанню. Законодавчо 
визначені обсяги фінансування у 2017–2018 роках дали можливість оновити лише 5 
відс. техніки. За таких умов фінансового забезпечення на повне технічне 
переоснащення державних пожежно-рятувальних підрозділів необхідно не менше 
20 років. При цьому, за даними ДСНС, щорічно унаслідок пожеж страждає близько 5 
тис. осіб, з яких гине майже 2 тис. осіб [2]. 

Результати аудиту засвідчили, що необхідно додатково створити більше 
однієї тисячі пожежно-рятувальних підрозділів для гасіння пожеж у сільській 
місцевості (переважно місцевих пожежних команд) та близько двохсот пожежно-
рятувальних підрозділів ДСНС у містах, де відбувається інтенсивна забудова 
територій. При цьому створення таких пожежно-рятувальних підрозділів є 
можливим лише за умов належного їх матеріально-технічного та кадрового 
забезпечення [2]. 

Перед особами, які приймають рішення щодо сталого функціонування 
організаційної системи, що відповідає за забезпечення технічної готовності 
підрозділів ОРС ЦЗ, гостро постало питання пошуку нових підходів до 
обґрунтування прийнятих рішень у умовах, що змінилися. У досліджуваній системі 
матеріально-технічного забезпечення циркулює велика кількість інформації, що 
актуалізує обрану тему в частині розробки сучасних моделей та алгоритмів 
управління готовністю підрозділів на основі отримання, обробки та використання 
даних про потребу, наявність та якісний стан пожежної та аварійно-рятувальної 
техніки, з урахуванням організаційної структури територіальних підрозділів ДСНС 
України. 

Нами проведено дослідження якісного стану парку мобільних технічних 
засобів та інформації, що циркулює в системі матеріально-технічного забезпечення 
ДСНС України, розглянуті інформаційно-аналітичні системи, що застосовуються. 

Досліджено порядок формування плану матеріально-технічного 
забезпечення територіального органу, призначеного для забезпечення досягнення 
заданих показників, що характеризують, у тому числі готовність підрозділів до 
виконання завдань за призначенням. 

До таких показників можна віднести: 
- стан техніки, що описується коефіцієнтом технічної готовності; 
- забезпеченість технікою; 
- виконання плану технічного обслуговування та ремонту. 
У ході аналізу причинно-наслідкових зв’язків за допомогою діаграми Ісікави 

[3] виявлено понад 50 факторів, що впливають на якість організації технічного 
забезпечення. 

Відповідно до правила Парето, з урахуванням дублювання факторів, 
відібрано 10 найважливіших факторів, на які доцільно впливати, щоб отримати 
необхідний результат. 

Найбільш суттєвими факторами, які негативно впливають на управління 
технічним забезпеченням, є фактори, пов’язані з відсутністю єдиної номенклатури 
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мобільних технічних засобів, відсутністю єдиного підходу до розрахунку 
забезпеченості, дублюванням інформації, відсутністю зв’язку з практичною 
діяльністю, а також розрахунком норм забезпечення. 

Таким чином, проведений аналіз дозволив виявити найбільш суттєві 
фактори, що негативно впливають на організацію управління технічним 
забезпеченням, та зазначити актуальність розробки моделей та алгоритмів 
управління технічною готовністю пожежно-рятувальних підрозділів. 
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Одна із стратегічних функцій управління протипожежною службою – це 

планування у галузі технічного переоснащення парку пожежних автомобілів 
пожежно-рятувальних підрозділів. Воно включає як комплекс робіт з аналізу 
ситуації з технічним забезпеченням територіальних органів управління та 
підрозділів, так і факторів, що впливають на стан технічних засобів, призначених 
для виконання поставлених завдань. Особливо це актуально нині за обмеженого 
фінансування для проведення переоснащення. 

Своєчасне прибуття підрозділів ОРС ЦЗ на пожежу, успіх гасіння пожежі та 
проведення аварійно-рятувальних робіт багато в чому залежить від технічного 
стану пожежно-рятувальних автомобілів. Основним нормативним показником 
технічного стану пожежних автомобілів є термін служби, що становить від 10 до 15 
років, залежно від типу транспортного засобу. Проведений аналіз технічного стану 
парку пожежних автомобілів за показав, що понад 60% усіх пожежних автомобілів 
експлуатується з терміном служби понад 10 років. Якщо розглядати парк основних 
пожежних автомобілів, то ця величина має навіть більше значення. Цей відсоток був 
би значно вищим, якби не було проведено закупівлі за останні 7 років пожежних 
автомобілів, що додатково впливає на технічну готовність парку пожежних 
автомобілів та його надійність. 

Перед територіальними підрозділами, враховуючи вищевикладене гостро 
стоїть питання необхідності переоснащення існуючого парку пожежно-рятувальної 
техніки. 

https://rp.gov.ua/PressCenter/News/?id=91
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Пропонується провести аналіз проблем прийняття управлінських рішень 
щодо оснащення парку основних пожежних автомобілів територіальних підрозділів 
пожежної охорони з метою підвищення рівня оперативної та технічної готовності 
підрозділів для ефективного гасіння пожеж та проведення аварійно-рятувальних 
робіт. 

Кількість виїздів основних пожежних автомобілів на пожежі та загоряння 
становлять 73% від загальної кількості всіх пожежних автомобілів оперативних 
підрозділів ОРС ЦЗ ДСНС України. 

Проведений аналіз технічного стану парку основних пожежних автомобілів у 
територіальних підрозділах ОРС ЦЗ показує, що понад 64% пожежних автомобілів 
експлуатується у пожежно-рятувальних підрозділах з терміном служби понад 10 
років [1]. 

З кожним роком кількість основних пожежних автомобілів пожежно-
рятувальних гарнізонів, що перевищують середній термін служби, збільшується. 

Тобто для підвищення технічної готовності пожежно-рятувальних 
підрозділів необхідно проводити переоснащення існуючого парку пожежних 
автомобілів насамперед сучасними пожежними автомобілями (планове 
переоснащення). Оскільки обсяг витрат не дозволяє зробити переоснащення 
одночасно в усіх територіальних підрозділах країни, пропонується провести 
поетапне (або цільове) переоснащення пожежно-рятувальних підрозділів ДСНС 
України. Для встановлення пріоритетів з переоснащення необхідно провести 
науково-практичне обґрунтування існуючих методів прийняття рішень. 

Передбачається, що в даній методиці рішенням, які пов’язані з ризиком, 
завжди властиві елементи невідомості конкретної зміни вихідних параметрів, які не 
дозволяють чітко детермінувати значення кінцевих результатів цих рішень, тому 
як вихідні дані необхідно використовувати інтервальні оцінки. Перевагою 
використання статистики інтервальних даних є вирішення найбільш актуального 
питання статистики надзвичайних ситуацій та пожеж – обґрунтування необхідного 
та достатнього обсягу вибірки вихідних даних та їх точності. 

Методика дозволяє особам, які приймають рішення, вирішувати завдання 
вибору альтернатив прийняття рішень щодо розподілу фінансових коштів на 
переоснащення парку пожежних автомобілів залежно від рівня та якості, а також 
доступності вихідних даних, які для осіб, які приймають рішення, мають важливе 
значення. 

Останнім часом відбувається зміна умов, тому необхідно розробити та 
застосувати таку модель, яка у найкоротші терміни при використанні основних 
оперативних даних дозволить визначити ті територіальні підрозділи, які 
потребують першочергового переоснащення парку пожежних автомобілів, а потім 
за допомогою існуючих імітаційних моделей зробити переоснащення парку 
пожежних автомобілів пожежно-рятувальних підрозділів, що входять до складу 
територіального підрозділу. 

Для вирішення цього завдання пропонується створити структуру процесу 
прийняття рішень щодо переоснащення парку пожежних автомобілів та показати в 
цій структурі позицію розв’язуваної задачі, яка полягає у розробці методики, що 
застосовується при ранжуванні територіальних підрозділів у порядку переваги для 
реалізації заходів щодо переоснащення парку основних пожежних автомобілів, яка 
виступала б у ролі індикатора щодо територіальних підрозділів, які потребують 
першочергового переоснащення парку основних пожежних автомобілів. Дана 
методика базується на інформаційно-аналітичній моделі, що дозволяє на основі 
наявних у нормативній базі статистичних даних про динаміку параметрів, що 
характеризують оперативну та технічну готовність підрозділів, аналізувати 
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варіанти та робити висновок про те, які територіальні підрозділи потребують 
переоснащення в першу чергу. 

Пропонований блок інформаційно-аналітичної моделі представляє систему 
взаємодії підрозділів ОРС ЦЗ у вигляді ієрархії, що дозволяє вирішувати завдання 
переоснащення парку пожежних автомобілів з різним ступенем деталізації. 
Застосування показників оцінки рівня оперативної та технічної готовності парку 
пожежних автомобілів у даній моделі дозволяє провести ранжування підрозділів 
пожежної охорони на будь-якому рівні ієрархії у порядку переваги для особи, яка 
приймає рішення щодо переоснащення. 
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З початку військової агресії російської федерації проти України, у 2014 році, 
з’явилась серйозна проблема забрудненості території різними типами 
вибухонебезпечних предметів. Для розв'язання цієї проблеми різні міжнародні 
організації надавали свою допомогу, як піротехнічним підрозділам ДСНС України, 
так і державі в цілому. Ця допомога полягала в розмінуванні території за кошти 
міжнародних донорів, наданні фінансової допомоги постраждалим внаслідок 
бойових дій, передачі ДСНС майна та техніки необхідного для пошуку, 
знешкодження, транспортування та знищення ВНП. 

В рамках гуманітарної допомоги піротехнічними підрозділами ДСНС України 
було отримано велике різноманіття міношукачів різних марок та моделей. 

Ручний міношукач — це технічний пристрій, який використовується 
саперами для виявлення вибухонебезпечних предметів у товщі ґрунту та на його 
поверхні, допомагає забезпечити безпеку людей та сприяє успішному проведенню 
процесу розмінування. Вони широко використовуються під час пошуку мін 
встановлених окупаційними військами після повномасштабного вторгнення на 
територію України, як основні та надійні технічні засоби пошуку ВНП. 

Завдяки масштабності допомоги, яка надавалась та продовжує надаватись і 
надалі наші сапери мали змогу тестувати міношукачі різних виробників протягом 
тривалого часу. З одного боку - це досить хороший досвід, який ми набули. Ми 
побачили хороші та погані сторони різних міношукачів і зараз можемо виділити 
декілька з них, які зарекомендували себе найкраще. Наприклад це Minelab MF5 та 
CEIA CMD. А з іншого – певний хаос в підрозділах. За кожним сапером закріплюється 
один конкретний міношукач, але як правило він має справу з усіма наявними 
приладами в підрозділі. Через велике різноманіття міношукачів саперам важко 
вивчити тактико-технічні характеристики, порядок налаштування та особливості 
використання всіх приладів. Через це погіршується якість очищення території від 
вибухонебезпечних предметів, а як наслідок безпека праці саперів. Адже якщо сапер 
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не досконально знає обладнання яким працює, він може пропустити сигнал та 
наступити на міну, що призведе до непоправних наслідків. 

Для виключення таких наслідків було б не погано впровадити певний 
стандарт для міношукачів. А саме обрати декілька приладів які зарекомендували 
себе найкраще та озброїти всі підрозділи тільки ними. Наприклад це можуть бути 
вищесказані Minelab MF5 та CEIA CMD. Також хочеться відзначити міношукач 
«TREMBITA Ranger», який є українською розробкою і за своїми характеристиками 
нічим не гірший, а в деяких випадках навіть кращий від закордонних зразків. 

Цей прилад простий у використанні, зроблений з якісних матеріалів, добре 
реагує на інженерні міни, які містять в собі мінімальну кількість металевих 
елементів. Протягом певного часу може використовуватись під водою на глибині до 
2-х метрів. А найголовніше, в декілька разів дешевший від закордонних аналогів. 

   
 

Рис. 1. Міношукач «TREMBITA Ranger» 
 
Визначення та комплектація всіх підрозділів однаковими приладами пошуку 

дасть змогу саперам опанувати приладами на максимальному рівні та збільшити 
рівень безпеки праці. А підтримка українських виробників позитивно вплине на 
розвиток економіки  нашої держави, що буде вкрай актуально в післявоєнний період. 
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В доповіді наведено, що гасіння пожеж в природних екосистемах – процес 

складний та потребує значних людських і матеріальних ресурсів. Аналіз пожеж 
свідчить про те, що часто з різних причин не вдається ліквідовувати таку пожежу на 
початковій стадії її розвитку і вона може набути ознак надзвичайної ситуації. 
Поширюючись на значні площі, вони є значною загрозою населеним пунктам, 
котеджним містечкам, дачним і садовим товариствам, іншим об’єктам, у тому числі 
з масовим перебуванням людей, охоронним зонам повітряних ліній електропередач, 
газо-, нафто-, продуктопроводам. 

Об'єктом горіння в природних екосистемах є горючі матеріали, що мають 
просторову структуру та характерні вертикальні шари: підстилка завтовшки 2 – 5 
см; мох, лишайники та опад завтовшки 6 – 8 см; трав'янисті рослини; чагарники 
заввишки до 2 м; сукупність крон молодих дерев (підріст) заввишки до 6м; 
сукупність крон дорослих дерев,вища за 6м; торф’яні поклади ін. Горючість 
матеріалів природних екосистем залежить від таких факторів, як пора року, час 
доби з урахуванням погодних умов, ґрунтово-кліматичні умови у регіоні. Середнє 
значення пожежного навантаження в природних екоситемах коливається в 
діапазоні від 5 кг/м2 до 10 кг/м2. Орієнтовно 15 – 20% від цих значень доводиться 
на наземні горючі матеріали (мох, опад, підстилка). В умовах сухої тривалої погоди 
та високих температур наземний шар висихає, що сприяє поширенню вогню. 
Пожежі в природних екосистемах характеризуються відкритим горінням з полум'ям 
великого розміру, яке випромінює потужні теплові потоки, перекиданням 
охоплених вогнем частинок на значну відстань, поширенням фронту пожежі по 
відкритих горючих поверхнях і задимленням великих площ. 

Окрім цього, торфові (грунтові або підземні) пожежі характеризуються 
відсутністю вогню на поверхні грунту (лише інколи він пробивається з-під землі, 
але швидко зникає), виділенням диму. Небезпека торф’яних пожеж у тому, що в 
процесі горіння утворюються порожнини (часто з жаром) у вигорілому торфі, в які 
можуть провалюватись люди, техніка, тварини. 

При відкритих пожежах під час сильного вітру можливе виникнення нових 
осередків пожежі від іскор та палаючих головешок, оточення вогнем особового 
складу пожежно-рятувальних підрозділів та відрізанням вогнем шляхів відходу. 

Найбільший вплив на динаміку розвитку пожежі мають вологість горючого 
матеріалу, рельєф місцевості, швидкість та напрямок вітру, а саме: швидкість 
поширення пожежі збільшується із зростанням швидкості вітру, об'ємної частки 
сухої органічної речовини, масової частки горючих газів у газоподібних продуктах 
піролізу та рельєфу місцевості. 

Пожежі в природних екосистемах можуть бути низовими, верховими, 
підземними (торф'яними) з слабкою, середньою та сильною інтенсивністю. 

Горіння наземного шару через наявність кущів, підросту та низькоопущених 
гілок дерев призводить до займання верхніх частин дерев і сприяє виникненню 
верхової пожежі. 

За сприятливих умов швидкість поширення у вертикальному напрямку є в 6 
– 10 разів вищою за горизонтальний 
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Небезпечні фактори пожежі. Висота факела полум'я визначається видом та 
інтенсивністю пожежі, залежить від швидкості вітру і має такі середні значення: для 
низової пожежі від 0,05 м до 3 м, для верхових пожеж від 3 м до 15 м. 

Максимальне значення сумарного теплового потоку може досягати значення 
120 кВт/м-2, а на частку променевого теплового потоку доводиться до 55 кВт/м-2. 

Інтенсивність випромінювання при верховій пожежі на відстані 10 м від неї 
може досягати 80 кВт/м-2, а на відстані 40 м інтенсивність знижується до 20 кВт/м-
2. 

Вражаючу дію пожеж природних екосистем визначають хімічний і 
теплофізичний чинники. Для пожеж у зонах радіоактивного зараження додатковим 
є вплив іонізуючого випромінювання. Вплив хімічного чинника призводить до 
забруднення атмосфери, ґрунту, гідросфери, внаслідок утворення небезпечних 
димів, недостатньої кількості кисню в зоні горіння. Теплофізичний чинник 
характеризується дією на людей високої температури, інтенсивного теплового 
потоку, вогненних вихорів та смерчів. Обстановка, що може скластися під час пожеж 
в природних екосистемах: - можливе перебування людей у небезпечній зоні; - 
вибухи боєприпасів, що не здетонували; - швидке розповсюдження пожежі сухою 
рослинністю та чагарниками; - виділення великої кількості диму та його 
розповсюдження на значну територію; - швидка зміна напрямку пожежі; - можлива 
наявність декількох осередків пожежі або утворення нових; - відсутність джерел 
протипожежного водопостачання або їх значна віддаленість; - загроза 
розповсюдження пожежі на будинки, споруди, об’єкти, лісові масиви тощо; - 
складний рельєф місцевості; - проникнення вогню в углиб торф’яного масиву та 
утворення прогарів. 

Особливості організації оперативних дій. З метою збору інформації для 
оцінки обстановки та прийняття рішення щодо організації оперативних дій з 
гасіння пожежі проводиться розвідка пожежі. 

Під час розвідки пожежі необхідно визначити: - вид і розміри пожежі, рельєф 
місцевості, швидкість і напрямок розповсюдження вогню, ризик його поширення на 
населені пункти, об’єкти, торф’яні поля, сільгоспугіддя тощо; - місця можливого 
найбільш швидкого розвитку пожежі (хвойний молодняк, ділянки захаращеного 
лісу, тимчасові склади лісоматеріалів, торфорозробки тощо);- природні перешкоди 
для припинення поширення вогню, можливі рубежі для локалізації пожежі та 
опорні лінії для запуску зустрічного вогню (дороги, просіки, річки, канави, струмки, 
галявини тощо); - дороги і можливість проїзду пожежно -рятувальної та інженерної 
техніки по них; - наявність і можливість використання природних джерел 
водопостачання; - наявності боєприпасів, які не здетонували. 

Для розвідки великої за площею пожежі та спостереження за ходом її гасіння 
застосовується автотранспорт, за можливості безпілотні літальні апарати. 
Керівником гасіння пожежі визначається вирішальний напрямок оперативних дій, 
проводяться розрахунки необхідної кількості сил і засобів для гасіння пожежі, 
визначається необхідність залучення їх додаткової кількості. 

Для розрахунку сил і засобів при організації гасіння пожеж в природних 
екосистемах враховують параметри: периметр пожежі, швидкість поширення 
фронтальної кромки вогню, величина вигорілої площі. Для гасіння масштабних 
пожеж територія (район), де виконують оперативні дії декілька підрозділів, 
розбивається на оперативні дільниці. Межі оперативних дільниць визначаються 
керівником гасіння пожежі. У разі формування по периметру пожежі окремих 
фронтів утворюються додаткові оперативні дільниці. 

Пожежі в природних екосистемах, що виникли внаслідок застосування 
запальних засобів, гасять прийомами і способами, що застосовуються у звичайних 
умовах.Підставою для вибору способів гасіння пожежі є: характеристика речовин і 
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матеріалів, що горять, умови, в яких протікає процес горіння; доступність до зон 
горіння; необхідність виконання допоміжних робіт, що забезпечують успіх 
пожежогасіння; наявність достатньої кількості особового складу і вогнегасних 
речовин, матеріалів та засобів, які можуть бути використані для гасіння пожеж.Під 
час гасіння пожежі в гірській місцевості основні сили і засоби вводяться з верхньої 
частини схилу з переходом до флангів. Використовуються мобільні групи 
пожежогасіння, особовий склад яких оснащений переносними засобами гасіння. 
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Практика боротьби з пожежами в нашій державі визначає прямий зв’язок 

між якістю гасіння пожеж та рівнем оснащення територіальних підрозділів ОРС ЦЗ 
пожежними автомобілями. Розглядаючи організаційну систему управління 
матеріально-технічним забезпеченням територіальних підрозділів ОРС ЦЗ, можна 
дійти невтішного висновку, що збільшення кількості пожежних автомобілів 
одночасно призводить і збільшення матеріальних експлуатаційних витрат. 
Специфіка динаміки загроз, що виникають під час пожеж, визначає необхідність 
розробки нових сучасних пожежних автомобілів, що потребує впровадження в 
існуючу модель прийняття рішень, додаткового критерію, що характеризує час 
експлуатації пожежного автомобіля. Тому при ухваленні рішень щодо розподілу 
пожежних автомобілів необхідно враховувати одночасно кілька критеріїв. 
Впровадження додаткового критерію призводить до виникнення методологічного 
протиріччя, що полягає в тому, що, з одного боку, модель підтримки управління, 
заснована на більшій кількості критеріїв, є більш об’єктивною та інформативною, з 
іншого боку, збільшення кількості критеріїв визначає суттєве збільшення 
необхідного об’єму інформаційних ресурсів для застосування моделі практично. Для 
вирішення даної суперечності в рамках теорії організаційного управління 
використовують системи підтримки управління, що дозволяють ранжувати 
варіанти рішень для їх подальшого аналізу та угруповання, що особливо важливо 
при прийнятті рішень в умовах обмежених ресурсів. 

Було досліджено специфіку управління розподілом пожежних автомобілів, 
на яку впливає не лише оперативна і технічна готовність, але й оснащеність 
територіальних підрозділів ОРС ЦЗ сучасними автомобілями. 

Для підвищення ефективності управління розподілом пожежних автомобілів 
потрібне детальне вивчення її складових. 

Так, оперативна готовність пожежно-рятувальних підрозділів передбачає 
час зайнятості пожежної техніки на ліквідацію наслідків пожеж. На неї значною 
мірою впливає кількість пожеж. 



 
Секція 3. Гасіння пожеж та ліквідація наслідків надзвичайних ситуацій 

 і аварійно-рятувальна техніка 

~ 268 ~ 
 

Існує необхідність дослідження оперативної готовності, адже саме від 
своєчасного прибуття на пожежу залежить не лише розмір матеріальних збитків, а 
й життя та здоров’я людей. 

Аналіз технічної готовності передбачає вивчення зайнятості пожежних 
автомобілів на технічних оглядах та ремонтах, а також кількості їх відмов, які 
впливають на якість робіт, що виконуються пожежно-рятувальними підрозділами.  

На оснащеність територіального гарнізону ОРС ЦЗ сучасними пожежними 
автомобілями значною мірою впливає термін служби кожного пожежно-
рятувального автомобіля. При цьому кількість основних пожежних автомобілів з 
терміном служби, що перевищує показник 10 років, становить більше половини від 
загального числа оснащення. 

Всі ці показники вказують на необхідність їх дослідження в сукупності, щоб 
оцінити стан територіальних підрозділів ОРС ЦЗ з точки зору достатності в них 
пожежних автомобілів та розробки моделі, яка дозволить раціонально приймати 
рішення щодо розподілу пожежних автомобілів у гарнізони, що найбільше 
потребують. 
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В доповіді наведено, що пожежі, що виникають в зонах постійних обстрілів, 

можуть бути: окремими, суцільними (включаючи вогневі шторми) та у завалах. 
Загальна сукупність усіх пожеж є масовою пожежею. Розвиток масових пожеж 
можливий у результаті: - передачі тепла випромінюванням, теплопровідністю, 
конвекцією; - перекидання гарячих іскор та головешок; - технологічних вибухів; - 
розтікання палаючих ЛЗР та ГР. 

Масові пожежі супроводжуються: - загазованістю та задимленням захисних 
споруд, виробничих та житлових будівель і споруд, шару атмосфери продуктами 
горіння; - підвищенням температури навколишнього повітряного середовища; - 
тепловим випромінюванням, що впливає на людей та техніку. 

Характерним для таких пожеж в будівлях і спорудах є швидке підвищення 
температури, задимлення приміщень, розповсюдження вогню прихованими 
шляхами та втрата будівельними конструкціями несучої здатності. При цьому: 
закриті віконні отвори в задимленій або палаючій будівлі свідчать про те, що в ній 
немає людей або вони втратили свідомість; сильне полум'я з віконних отворів – 
ознака інтенсивного горіння; різке падіння висоти полум'я з віконних прорізів – 
ознака обвалення будівельних конструкцій; відсутність проблисків полум'я з вікон 
– ознака швидкого поширення вогню по внутрішніх конструкціях, порожнинах та 
горючій навантазі (при цьому існує небезпека відрізання вогнем шляхів евакуації); 
велика кількість густого диму, що виходить з віконних отворів – ознака горіння при 
недостатній кількості повітря. 

Небезпечні фактори пожежі. Виникнення пожеж супроводжують небезпечні 
фактори, які впливають на людей та майно: полум'я, іскри; тепловий потік; 
підвищена температура довкілля; підвищена концентрація токсичних продуктів 
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горіння та термічного розкладу; знижена концентрація кисню; зниження видимості 
в диму. 

До супутніх проявів небезпечних факторів пожежі відносяться: уламки, 
частини зруйнованих будівель, споруд, транспортних засобів, технологічних 
установок, обладнання, агрегатів, виробів та іншого майна; радіоактивні та 
токсичні речовини і матеріали, що потрапили у навколишнє середовище з 
зруйнованих технологічних установок, обладнання, агрегатів, виробів та іншого 
майна; висока напруга на струмопровідних частинах технологічних установок, 
обладнання, агрегатів, виробів та іншого майна; небезпечні фактори вибуху, який 
стався внаслідок пожежі; вплив вогнегасних речовин. 

Особливості організації оперативних дій. Масштабність і складність 
оперативної обстановки в осередках ураження визначають характер організації та 
гасіння пожеж, які виникають внаслідок застосування противником сучасних 
засобів ураження. Пожежогасіння в умовах воєнного стану має свої особливості 
порівняно з пожежогасінням у мирний час. Ці особливості пов'язані з тим, що 
протягом порівняно короткого проміжку часу (кількох годин) внаслідок 
застосування сучасних засобів ураження на значній території виникає велика 
кількість пожеж. 

Особовий склад органів управління та пожежно-рятувальних підрозділів 
виконання завдань за призначенням у населених пунктах і на територіях, що 
потрапляють у зону постійних обстрілів, здійснює з урахуванням ситуації, що 
склалася на місці надзвичайної ситуації, пожежі, небезпечної події. 

Пожежі, що виникають і розвиваються в осередках ураження, і небезпечні 
фактори, що їх супроводжують, будуть ускладнювати дії сил пожежно-рятувальних 
підрозділів. Враховуючи оперативну обстановку, гасіння пожеж в першу чергу 
здійснюється на тих об'єктах, які отримали незначні або середні пошкодження і 
після ліквідації пожежі можуть бути частково або повністю відновлені. 

Гасіння пожеж на ділянках (об'єктах), де проводяться пошуково-рятувальні 
роботи, здійснюється з метою створення сприятливих умов для проведення цих 
робіт. Насамперед гасіння пожеж організовують на шляхах евакуації людей із 
споруд цивільного захисту (місць укриття), у суміжних приміщеннях та у 
приміщеннях, розташованих над спорудами цивільного захисту (місцями для 
укриття), а також у місцях розташування повітрозабірних пристроїв. 

При задимленні евакуаційних шляхів та споруд цивільного захисту (місць 
укриття) для димовидалення необхідно використовувати димососи. 

Під час організації заходів з оперативного реагування на надзвичайні 
ситуації, пожежі, небезпечні події органи управління та керівний склад пожежно-
рятувальних підрозділів проводять обмін інформацією з підрозділами Збройних cил 
України, правоохоронними органами та місцевими органами виконавчої влади у 
визначених зонах відповідальності щодо:  

- підконтрольності населених пунктів і територій;  
- загальної ситуації в населених пунктах і територіях;  
- уточнення місць (районів) ведення постійних обстрілів та види озброєння, 

що ймовірно можуть бути використані (артилерія, стрілецька зброя, мінування 
території);  

- можливості залучення пожежно-рятувальних підрозділів до виконання 
завдань за призначенням у населених пунктах і на територіях;  

- уточнення безпечних маршрутів (основний і запасний) пересування 
підрозділів ДСНС до місць (районів) виконання завдань за призначенням;  

- взаємодії пожежно-рятувальних підрозділів з підрозділами Збройних сил 
України, правоохоронних органів, формуваннями територіальної оборони під час 
реагування на НС, пожежі, небезпечні події та проведення інших робіт. 
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При гасінні пожеж в умовах воєнного стану особовий склад пожежно-
рятувальних підрозділів крім безпосереднього впливу сучасних засобів ураження 
наражається на небезпеки, викликані вторинними вражаючими факторами 
(руйнування будівель, сильне задимлення, хімічне зараження тощо). 

Керівник гасіння пожежі поряд із вирішенням основних завдань, пов’язаних 
з організацією оперативних дій, постійно тримає на контролі питання, пов’язані із 
загрозою повторних обстрілів та небезпекою від детонації виявлених вибухових 
предметів. 

У разі погіршення ситуації невідкладно вживає заходів щодо відведення та 
укриття особового складу. Про обстановку доповідає до оперативно-
координаційного центру. 

У разі виконання підрозділами ДСНС завдань за призначенням за межами 
пунктів постійної дислокації, обмежується контакт особового складу з місцевим 
населенням. Уточнення інформації здійснюється через представників Збройних сил 
України, територіальної оборони, правоохоронних органів або місцевих органів 
влади. 

Якщо пожежно-рятувальний підрозділ під час виконання завдань за 
призначенням, потрапив під обстріл, старша посадова особа цього підрозділу 
вживає заходів щодо негайного відведення особового складу і техніки у безпечний 
район (місце), а у разі неможливості – організовує укриття особового складу і 
техніки на місцевості. Про обстановку доповідає до територіального органу ДСНС та 
діє з урахуванням його рекомендацій та обстановки. 

У разі прийняття рішення про припинення гасіння пожежі та відведення сил 
і засобів через загрозу обстрілу, керівник гасіння пожежі інформує про прийняте 
рішення представників об’єкта, підрозділів Збройних сил України, територіальної 
оборони та правоохоронних органів. Після зняття загрози, керівник гасіння пожежі 
повторно залучає необхідну кількість сил та засобів для продовження гасіння 
пожежі. 
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Нафтопереробний завод (НПЗ) – це величезний вибухопожежонебезпечний 

об'єкт, який має велику кількість резервуарів. У ньому відбувається багато 
складних, а найчастіше важко уявних технологічних процесів. Пожежі на таких НПЗ 
розвиваються в непередбачуваних умовах з поширенням вогню на величезних 
швидкостях на найближчі агрегати та ділянки, і, як правило, мають характер 
катастрофи з важкою матеріальною шкодою.  

Основною будівельною спорудою, призначеною для прийому, зберігання, 
підготовки, обліку та видачі нафти та нафтопродуктів, є вертикальний 
циліндричний сталевий резервуар (РВС). Група (групи) РВС, розміщених на 
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території, обмеженої по периметру обвалуванням або стіною, що обгороджує, 
утворює резервуарний парк. Протипожежні відстані між стінками РВС, що 
знаходяться в одній групі, приймаються відповідно до вимог [1]. Так, для РВС зі 
стаціонарним дахом та одиничним номінальним об'ємом до 50 тис. м3 мінімальна 
відстань між резервуарами становить 0,75 Dр (де Dр – зовнішній діаметр РВС). 

З практики гасіння пожеж у РВС відомо, що вони характеризуються 
складними процесами розвитку, як правило, мають затяжний характер і вимагають 
залучення великої кількості сил та засобів для їх ліквідації[2, 3]. У разі пожежі в 
одному з РВС можливе каскадне поширення пожежі в резервуарному парку. Нижче 
наведено характерний приклад пожежі, що розвивалася за таким сценарієм. 

 

 
 

Рис. 1. Фрагмент поширення пожежі в резервуарному парку нафтобази мережі 
автозаправних комплексів «БРСМ-Нафта» 

 
8 червня 2015 р. на нафтобазі, розташованій у Васильківському районі 

Київської області України, сталася пожежа. Нафтобаза належить ТОВ 
«Побутрембудматеріали» і входить до національної мережі автозаправних 
комплексів «БРСМ-Нафта». Загальний обсяг нафтопродуктів, що зберігаються на 
нафтобазі на момент початку пожежі, за різними оцінками, становив до 14 тис. тон. 
Сигнал про пожежу на нафтобазі надійшов на пульт чергового 8 червня о 17 год. 29 
хв. за місцевим часом. Пожежа почалася в РВС, у якому було близько 800 м3 
нафтопродукту. Пізніше, внаслідок впливу теплового випромінювання, пожежа 
поширилася на два сусідні РВС, а до 22 год. перекинулася ще на один (рис. 1). 

Співробітники пожежно-рятувальної служби, які прибули до місця пожежі, 
виявили чотирьох постраждалих працівників нафтобази, які намагалися загасити 
пожежу самостійно. Усіх постраждалих було госпіталізовано, одного з них було 
направлено до реанімації. Гасіння пожежі тривало всю ніч, але до ранку 9 червня 
локалізувати пожежу так і не вдалося. У деяких місцях вогонь перекинувся на 
довколишній лісовий масив, але був погашений. Вдень 9 червня розпочалася 
евакуація місцевих мешканців із двокілометрової зони від місця пожежі. 

Станом на 10 червня у ліквідації пожежі брали участь понад 300 осіб, 60 
одиниць пожежної та спеціальної техніки, 5 пожежних поїздів, а також пожежні 
танки. Пожежним вдалося провести пінну атаку за допомогою пожежних танків та 
ліквідувати горіння у трьох РВС. Однак до цього часу ще 17 РВС перебували в 
аварійному стані, 14 з яких так чи інакше були зруйновані, а решта продовжувала 
горіти. На ранок 11 червня пожежно-рятувальним підрозділам залишалося 
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ліквідувати горіння в останньому РВС з нафтопродуктом, але о 10 год. 15 хв. сталися 
вибухи в двох резервуарах, що знаходилися поруч, і вогонь знову посилився, після 
чого вибухи в цих РВС відбувалися ще кілька разів. 

14 червня інтенсивність горіння вдалося знизити, що дозволило здійснити 
перекачування нафтопродуктів, що залишилися в РВС, в резервуари, що 
розташовані на сусідній нафтобазі. Крім цього, на територію нафтобази завезли 
понад 5 тон сорбентів, щоб очистити ґрунт від нафтопродуктів. 16 червня пожежу 
було повністю ліквідовано. Внаслідок пожежі загинуло 6 та постраждали понад 15 
осіб. 

Таким чином, вивчення процесів горіння нафти та нафтопродуктів у РВС з 
метою запобігання можливості каскадного розвитку пожежі в резервуарному парку 
залишається актуальним завданням[4, 5]. Відомо, що пожежа в РВС у більшості 
випадків починається з вибуху пароповітряної суміші. Вибух у РВС призводить до 
підриву (рідше зриву) даху резервуару з подальшим горінням на всій поверхні 
горючої рідини. Далі відбувається прогрівання горючої рідини переважно тепловим 
випромінюванням полум'я, а також випаровування та подальше горіння парів 
нафтопродукту. При такій пожежі над РВС з рідиною, що горить, утворюється 
природно-конвективне полум'я. 

Процеси горіння, теплового випромінювання полум'я та його розсіювання в 
атмосфері відрізняються складним взаємним впливом, який врахувати в рамках 
спрощених аналітичних та емпіричних співвідношень дуже складно. Це визначає 
необхідність використання для вирішення таких завдань методів чисельного 
моделювання на основі пакетів обчислювальної гідродинаміки (CFD-пакети). При 
такому моделюванні складний взаємозв'язок тепло та масообмінних процесів, що 
супроводжують розвиток пожежі, враховується за допомогою спільного розв'язання 
диференціальних рівнянь перенесення маси, імпульсу, енергії та турбулентних 
характеристик. 
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Усі системи обслуговування характеризуються двома основними 

показниками, швидкістю та якістю обслуговування. Основним критерієм оцінки 
ефективності функціонування екстрених служб є швидкість їхнього реагування на 
різні деструктивні події. 

У великих містах висока завантаженість дорожньої мережі є основною 
перешкодою своєчасного зосередження до місця виклику сил та засобів екстрених 
служб. Скорочення часу реагування екстрених служб за умов міста сприяє 
ефективна система управління. Однак для її вдосконалення необхідно точно 
встановити швидкісні характеристики руху за екстреним викликом підрозділів цих 
служб у різних умовах реагування, а також їх перевагу у транспортному потоці. 

До цього часу в роботах, що стосуються вивчення швидкісних характеристик 
реагування оперативних підрозділів екстрених служб на виклики, не 
використовувалися геоінформаційні технології, які дозволяють з високою точністю 
визначити параметри, що досліджуються. 

Наше дослідження присвячено вивченню швидкісних характеристик 
підрозділів оперативно-рятувальної служби цивільного захисту під час екстреного 
виїзду за допомогою геоінформаційних технологій, а також вивченню переваги руху 
оперативних пожежно-рятувальних підрозділів у транспортному потоці.  

Нами проведено огляд проблем забезпечення безпеки великих міст, 
розглянуто можливі деструктивні події, причини та ймовірність їх виникнення, а 
також методи боротьби з ними та мінімізації їх наслідків. 

Розглянуто рівень «автомобілізації» населення України та інших країн як 
один з факторів, що впливають на швидкість транспортного потоку та проходження 
оперативних пожежно-рятувальних підрозділів за екстреним викликом. Крім рівня 
«автомобілізації», було проведено аналіз особливостей транспортних мереж у 
різних країнах, розглянуто вітчизняний та зарубіжний досвід боротьби із пробками. 
Аналіз показав, що основними проблемами дорожньої мережі великих міст є: 
зростання темпів забудови, різке зростання «автомобілізації» населення, 
недостатньо розвинена мережа громадського транспорту, брак парковок і т.д. 

Наступним етапом дослідження є аналіз нормативно-правових документів, 
що регламентують час реагування екстрених та аварійно-рятувальних служб в 
Україні та за кордоном. Ефективність роботи всіх екстрених та аварійно-
рятувальних служб залежить від швидкості реагування на різні деструктивні події, 
при цьому найбільш високі вимоги за часом реагування висуваються до 
оперативних пожежно-рятувальних підрозділів. Наприклад, вітчизняні нормативні 
документи регламентують розміщення підрозділів таким чином, щоб 
максимальний час прибуття першого підрозділу до місця виклику у містахне 
перевищував 10 хвилин[1, 2]. Незважаючи на жорстке нормування часу реагування, 
жодна з екстрених служб не забезпечує повсюдне виконання встановлених 
нормативів. У містах цьому зазвичай перешкоджає висока завантаженість доріг. 

Сучасні системи управління є одним із інструментів скорочення часу 
реагування оперативних пожежно-рятувальнихпідрозділів на виклики, у зв’язку з 
цим необхідно провести аналіз системи управління оперативними пожежно-
рятувальними підрозділами. Було вивчено сучасні системи диспетчеризації та 
автоматизовані системи управління, що забезпечують висилку сил та засобів ОРС 
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ЦЗ. Було проведено аналіз картографічних сервісів, які у сучасних АСУ 
оперативними пожежно-рятувальними підрозділами. 

З допомогою картографічного сервісу Googlemapsбуло визначено середня 
швидкість транспортного потоку місті Києві, в досліджуваний період вона 
становила 23,13 км/год. Існує гіпотеза про те, що швидкість руху оперативних 
пожежно-рятувальних підрозділів за екстреним викликом вище швидкості 
транспортного потоку, оскільки відповідно до правил дорожнього руху водіям 
транспортних засобів з включеними спеціальними сигналами дозволяється 
відступати від низки вимог, коли виконують невідкладне службове завдання[3]. 

У дослідженнях німецьких учених є дані про середні швидкості 
транспортного потоку та оперативні пожежно-рятувальні підрозділи під час руху за 
екстреним викликом – вони становлять 24,14 та 32 км/год, відповідно. Цей факт 
свідчить про перевагу руху оперативних підрозділів у порівнянні із транспортним 
потоком в 1,33 рази чи 33 %. 

В Україні перевага руху оперативних пожежно-рятувальних підрозділів у 
транспортному потоці мало вивчена і не враховується при оперативному та 
стратегічному управлінні оперативними пожежно-рятувальними підрозділами. У 
нашому дослідженні оперативне управління розглядається з погляду використання 
автоматизованих систем управління оперативними пожежно-рятувальними 
підрозділами, а стратегічне управління у рамках застосування математичних 
моделей, використовуваних визначення чисельності і місць дислокації пожежно-
рятувальних підрозділів. 

Використовуючи масив геоінформаційних даних, можливо визначити 
статистичні моделі зміни швидкісних характеристик оперативних пожежно-
рятувальних підрозділів, які прямують до місця виклику в міських умовах від різних 
факторів: дистанції виїзду, типу техніки, дня тижня та часу доби. Далі можна 
визначити коефіцієнт переваги руху оперативних пожежно-рятувальних 
підрозділів у транспортному потоці, на його основі визначити коефіцієнти впливу 
зовнішніх факторів на перевагу оперативних пожежно-рятувальних підрозділів у 
транспортному потоці. Коефіцієнти, які визначені в результаті дослідження, 
увійдуть до розробленої моделі визначення швидкості прямування оперативних 
пожежно-рятувальних підрозділів. В результаті проведеного дослідження можливо 
розробити алгоритм визначення параметрів статистичних моделей швидкісних 
характеристик руху за екстреним викликом для різних екстрених служб та умов 
реагування. 

Отримані результати дозволять підвищити точність прогнозування часу 
прямування до місця виклику автоматизованими системами управління та 
удосконалити математичні моделі, що використовуються для визначення 
чисельності та місць дислокації, оперативних пожежно-рятувальних підрозділів. 
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Рятувальні роботи на висотних об’єктах житлового та промислового 

призначення виконуються у випадках руйнування об’єктів, викликаних військовими 
діями, землетрусами, вибухами, пожежами, саморуйнуванням тощо. Поки що 
рятування людей з висотних об’єктів представляє велику проблему і вирішується 
особовим складом підрозділів оперативно-рятувальної служби ДСНС, які у свою 
чергу, мають труднощі з комплектуванням спеціального оснащення та страхувальних 
засобів та рятувальними пристроями як групового, так і індивідуального 
призначення. Теперішній час вимагає від підрозділів оперативно-рятувальної служби 
найбільш ефективно проводити невідкладні роботи на висоті з деблокування та 
порятунку людей, розбору завалів основних будівельних конструкцій. Рятувальні 
робота на висоті завжди пов'язана з численними ризиками, основним із яких є ризик 
падіння з висоти ,тому всі ризики мають бути враховані, оцінені, виключені чи 
максимально обмежені. 

Визначено [1], що в провідних країнах світу на озброєнні рятувальних 
підрозділів з'явилося множинне різноманіття професійного верхолазного 
спорядження для групового та індивідуального порятунку людей, а також спеціальне 
оснащення та страхувальні засоби, які дозволяють провести порятунок людей в 
умовах надзвичайної ситуації. Головною вимогою проведення рятувальних робіт на 
висоті є достатня кваліфікація рятувальників, а також надійність та 
функціональність необхідного індивідуального та колективного верхолазного 
спорядження. В [2] були досліджені типові операції проведення рятувальних робіт на 
висоті, де було встановлено що з появою та використанням нового рятувального 
спорядження, з'явилося багато варіантів ведення рятувальних робіт на об'єктах 
підвищеної поверховості. Необхідно впроваджувати сучасні методики та прийоми які 
будуть закріплювати практичні навичками та вміннями, які здобуті під час 
практичного відпрацювання вправ на спеціалізованих тренажерах з моделюванням 
надзвичайних ситуацій на висоті різної складності. Таким чином це допоможе 
підвищити рівень та якість виконання рятувальних робіт з порятунку людей на 
висоті, бути морально та психологічно підготовленими для ведення рятувальних та 
інших невідкладних робіт, як самостійно так і у складі висотно-рятувальної групи. 

В Україні, як і в інших провідних країнах світу, є актуальним питання, 
підвищенням ефективності проведення рятувальних робіт на висоті. При цьому 
нормативні вимоги до рівня підготовленості особового складу оперативно-
рятувального підрозділу, які будуть проводити вправи з рятувальних роботі на 
висоті конкретизовані тільки для індивідуальних вправ (спуск, підйом рятувальника, 
одягання індивідуальних страхованих систем, в’язання спеціальних вузлів тощо). 
Спроба зробити це була в [3], але там це було зроблено тільки для рятувальників-
висотників базового рівня підготовки, які стосувались тільки рятуванню потерпілого 
без тями за допомогою нош пожежних вогнезахисних. 

Таким чином, невирішеною частиною розглянутої проблеми є відсутність 
даних щодо впливу чисельності складу рятувальних груп, а також рівня 
підготовленості рятувальників-верхолазів на час здійснення різних варіантів 
рятування потерпілого шляхом евакуації в безопорному просторі. 

Метою дослідження є кількісна порівняльна оцінка впливу чисельності складу 
рятувальних груп, а також рівня підготовленості рятувальників-верхолазів на час 
здійснення різних варіантів рятування потерпілого шляхом евакуації в безопорному 
просторі. 
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Основна гіпотеза дослідження полягає в тому, що рівень підготовки 
рятувальників-верхолазів та чисельність складу рятувальної групи, а також 
загальноприйняті варіанти використання ними існуючого спеціального оснащення 
та страхувальних засобів суттєво впливають на ефективність оперативної діяльності 
рятувальників-верхолазів оперативно-рятувальної служби цивільного захисту 
ДСНС.Реалізацію поставленого завдання здійснювали випробовувані з числа 
рятувальників які виконували висотно-рятувальні роботи з порятунку 
постраждалого з висоти 15 метрів, використовуючи ноші-рятувальні вогнезахисні 
(ВРР1) та щит спинальний іммобілізаційний (ВРР2), як у повному складі рятувальних 
груп, так і в умовах скорочення чисельності складу рятувальників-верхолазів з 
базовим та початковим рівнями підготовки. 

 
Таблиця 1. Результати перевірки експериментальних результатів висотно-

рятувальних робіт з рятування потерпілого за допомогою щита спинального 
іммобілізаційного 

 
ПС НС 

БР ПР БР ПР 

, с 605,55 678,90 668,95 745,50 

, с 77,76 77,55 73,15 91,51 

, с2 6047,10 6014,20 5350,89 8374,89 

, 

с2 
114894,95 114269,80 101666,95 159123,00 

S (ВРР1), с2 110728,29 108202,91 96859,32 151243,91 
W (ВРР1) 0,964 0,947 0,953 0,950 

Wтабл 0,905 
 

 
Рис. 1. Розподіл часу виконання висотно-рятувальних робіт (ВРР1) з 

використанням щита спинального іммобілізаційного в залежності від кількості 
складу рятувальної групи (синій колір – повний склад відділення, червоний – 
неповний склад відділення) та рівня підготовленості рятувальників-верхолазів 
(суцільна лінія – базовий рівень підготовки, пунктирна – початковий рівень 
підготовки) 

)1ВРР(t

)1ВРР(

)1ВРР(2

)1ВРР(nm2
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Однією з найбільш постраждалих територій від бойових дій у 2022-2023 

роках є Харківська область.  У 2023 році на території Харківської області виникло 
5235 пожеж, в тому числі 1455 пожеж – з причин, які пов’язані з проведенням 
бойових (воєнних) дій. На пожежах загинуло 110 осіб.  Київський та Салтівській 
райони м. Харкова є найбільш постраждалими у наслідок бойових дій у 2022-2023 
роках у м. Харкові. 

Як показала практика ліквідації пожеж у 2022-2023 роках на території м. 
Харкова та Харківської області дефіцит води для гасіння пожежі достатньо 
поширена проблема. Про що свідчить аналіз статистичних показників оперативних 
дій 3 ДПРЗ ГУ ДСНС України у Харківській області у 2021-2023 роках (табл. 1). 
 
Таблиця 1. Пожежі ліквідовані за допомогою підвозу води підрозділами ДПРЗ 3 ГУ 
ДСНС України у 2021-2023 роках 
№ 
з/п 

Підрозділ Пожежі ліквідовані за допомогою підвозу води 
2021 рік 2022 рік 2023 рік 

1.  5 ДПРЧ 0 10 7 
2.  9 ДПРЧ 1 14 80 
3.  11 ДПРЧ 3 38 24 
4.  18 ДПРЧ 0 18 5 
5.  22 ДПРЧ 2 23 18 
6.  27 ДПРЧ 1 91 9 
7.  36 ДПРЧ - - - 

 
Приклад такої пожежі: 10 серпня 2022 року о 12:00 внаслідок обстрілу 

одночасно виникнуло 3 пожежі, за адресами: село Циркуни, вул. Громадянська, 42 
(горіли господарчі будівлі – площа пожежі 200 м2); село Циркуни, 
вул. Громадянська, 4 (горіли літня кухня, гараж – площа 100 м2); село Циркуни, вул. 
Громадянська, 64 (горіли будинок, господарчі будівлі – площа пожежі 200 м2). На 
пожежу виїхало 2 АЦ 22 ДПРЧ та 1 АЦ 18 ДПРЧ. Для організації пожежогасіння 1АЦ 
18 ДПРЧ була задіяна для підвозу води. О 15:00 передано локалізацію. У цей же час 

https://www.ishn.com/articles/113696-7-parts-of-an-in-house-rescue-plan-for-working-at-heights
https://www.ishn.com/articles/113696-7-parts-of-an-in-house-rescue-plan-for-working-at-heights
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було оголошено повітряну тривогу та загрозу обстрілу. Підрозділи повернулись в 
місто дислокації, для заправки водою. В 16:00 після обстрілу, підрозділи виїхали на 
пожежу за адресою  Циркуни, вул. Незалежності, 74, (горіли будинок, гараж – площа 
пожежі 300 м2); село Циркуни, пров. Соборний, 3 (горів будинок – площа пожежі 
100 м2). Одночасно, відбулось повторне загоряння пожеж, що були локалізовані о 
15.00. Повторне загоряння відбулось внаслідок нестачі (дефіциту) води. Для підвозу 
води було задіяні 2 АЦ (22 ДПРЧ та 18 ДПРЧ) на підвозі води з м. Харкова. Пожежі 
було ліквідовано о 19.00. Підвіз води ускладнювався труднощами руху АЦ через 
пошкоджене дорожнє полотно (наслідки вибухів). Було ушкоджено колесо 
автоцистерни.  

Таким чином, розробка нових вогнегасних речовин, технологій та тактичних 
прийомів використання спрямованих на підвищення показника вогнегасної 
ефективності є актуальною задачею. 

Виділено наступні причини, що призводили до дефіциту води на 
пожежогасіння: 

1. Ушкодження водопровідної мережі; 
2. Неможливість (великі труднощі) встановити автоцистерну на 

вододжерело у наслідок руйнування (ушкодження) пожежних гідрантів; 
3. Неможливість (великі труднощі) організації подачі води способом 

перекачки (небезпека для особового складу); 
4. Тривалий час руху автоцистерн при організації подачі води методом 

підвозу; 
5. Необхідність укриття особового складу та техніки у разі початку (загрози) 

обстрілу; 
6. Недостатня кількість автоцистерн у наслідок великої кількості 

одночасних пожеж у місті. 
У переважній більшості випадків для гасіння пожеж використовується вода. 

Вода є найбільш поширеною вогнегасною речовиною, вона має унікальну 
охолоджуючу дію, зумовлену великою теплоємністю та високою теплотою 
пароутворення. При гасінні пожежі водою відбувається розбавлення горючого 
середовища парами, що утворюються при випаровуванні, ізоляцією горючого 
матеріалу від кисню повітря або механічним впливом на речовину, яка горить, 
тобто зривом полум’я. Практично всі чинники діють одночасно, але домінуючою є 
охолодження горючих речовин.  

Відомо, що при гасінні пожежі компактними струменями більше 90% води 
втрачається, не приймаючи участі у гасінні [1]. Досить часто під час вогневого 
впливу будівельні конструкції втрачають свої експлуатаційні якості. Керівними 
документами вимагається при гасінні пожежі захищати будівельні конструкції від 
впливу високої температури, тому їх охолодження, як правило, неодноразове, 
виконується підрозділами ДСНС практично на кожній пожежі. 

Для подолання наслідків дефіциту води та з метою збільшення ефективності 
пожежогасіння пропонується застосування модифікованих рідинних засобів 
пожежогасіння, зокрема гелеутворюючих систем (ГУС). Компоненти ГУС 
складаються з розчину сульфату лужного металу та розчин силікату. При 
одночасної подачі вони змішуються на поверхнях, що захищаються або горять, і 
утворюють шар стійкого гелю. На відміну від рідинних засобів пожежогасіння, гель 
практично на 100% залишається на поверхні, що захищається. До того ж, товщину 
гелевої плівки за потреби можна регулювати, збільшуючи її в особливо небезпечних 
місцях. При цьому гель на 85-95% складається з води. У порівнянні з водою ГОС 
мають перевагу, що полягає в суттєвому зменшенні втрат за рахунок стікання з 
похилих і вертикальних поверхонь. Іншою перевагою ГУС є їхня висока 
вогнезахисна дія. Це обумовлено дією води, що міститься в гелі, а після 
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випаровування всієї води утворюється пористий шар (ксероргель), який ускладнює 
передачу тепла за рахунок своєї низької теплопровідності. Технічна реалізація 
застосування ГУС розглянуто в роботах [2,3]. 
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Промисловии  робот (Пр) можна розглядати як систему [3,5], де підсистемою 

першого порядку буде маніпулятор (МП), другого порядку робочии  орган (РО), а 
третього порядку обєкт маніпулювання (ОМ) (рис.1). З іншої  сторони з позиції  
системного підходу для Пр роботизоване технологічне обладнання може бути 
представлено у вигляді роботизованої  технологічної  одиниці (РТО), як надсистема 
першого порядку, роботизованого технологічного комплексу (РТК) – надсистеми 
другого порядку, робототехнічної  системи (РТС) – надсистеми третього порядку, а 
надсистемою четвертого порядку стане гнучке автоматизоване виробництво (ГАВ) 
у вигляді завода-автомата, де працюють роботи різного призначення.  

Метою досліджень є аналіз різних конструкціи  існуючих роботів з різними 
системами керування, які можуть використовуватися при гасінні пожеж в різних 
умовах (в повітрі, на землі, під землею, на воді, під водою і навіть в космосі). 

Для гасіння пожеж великих споруд використовують дистанціи но керовані 
машини та повністю автономні  важкі роботи, наприклад, Caterpillar планує 
розробити дистанціи но керовані машини та повністю автономні важкі роботи - 
підіи мальні крани, що керуються дистанціи но.  

Можуть використовуватися роботи з механізмами паралельної структури 
типу гексапода [2] для проведення контролю стану технічних сухих каналів, 
вентиляціи них шахт, труб, тощо, а також для запобігання і виконання гасіння 
пожеж. Для гексаподів,  була розроблена велика кількість таких алгоритмів для 
широкого спектру вирішуваних задач, однак дані алгоритми були спрямовані на 
керування роботом на відкритіи  місцевості.  

http://repositsc.nuczu.edu.ua/browse?type=author&value=%D0%91%D0%B0%D1%88%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2C+%D0%94.%D0%9C.
http://repositsc.nuczu.edu.ua/browse?type=author&value=%D0%A1%D0%B0%D0%B2%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%BE%2C+%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80+%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://repositsc.nuczu.edu.ua/handle/123456789/17212
http://repositsc.nuczu.edu.ua/browse?type=author&value=%D0%91%D0%B0%D1%88%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2C+%D0%94.%D0%9C.
http://repositsc.nuczu.edu.ua/browse?type=author&value=%D0%A1%D0%B0%D0%B2%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%BE%2C+%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80+%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://repositsc.nuczu.edu.ua/handle/123456789/12976
https://uk.wikipedia.org/wiki/Caterpillar
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%96%D0%B4%D1%96%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%BD
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Рис. 1. Ієрархія складності роботизованого технологічного обладнання  

як технічної  системи 
 
Дослідження вентиляціи них шахт і каналів, де можливі пожежі, потребує 

додаткових коригувань, оскільки дані об’єкти представляють собою замкнуті 
простори і можуть мати різноманітні складові - перешкоди.  

Для простоти, більшість мобільних роботів мають чотири колеса або кілька 
безперервних доріжок (гусениць) [1]. Деякі дослідники намагалися створити більш 
складних колісних роботів, лише з одним або двома колесами. Зустрічаються 
триколісні роботи. Вони можуть мати певні переваги, такі як підвищення 
ефективності та зменшення кількості складників, а також, дозволяє роботові 
переміщатися в обмеженому просторі, де чотириколісний робот цього не зміг-би 
зробити.  

Плазунові роботи (плазуни) забезпечують більшу тягу, ніж шестиколіснии  
робот. Плазуни працюють так, наче робот має сотні коліс, тому ї х дуже часто 
застосовують для гасіння пожеж  і віи ськових робіт, де треба пересуватися дуже 
перетятою місцевістю. 

Можуть бути плавальні роботи (надводні і підводні), а також літальні 
роботи. 

 

 
Рис. 2. Класифікація пристрої в керування ПР 

 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D1%81%D0%BE
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%83%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D1%83%D1%88%D1%96%D0%B9
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8F%D1%82%D0%B0_%D0%BC%D1%96%D1%81%D1%86%D0%B5%D0%B2%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C
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Існує велика різноманітність систем і пристроїв керування ПР [6], тому є і 
інші класифікації  (рис. 2). При обґрунтуванні, оцінці, розробці, створенні і 
застосуванні пристрої в керування враховуються наступні вимоги: надіи ність, 
швидкодія, об’єм пам’яті, конструктивно- елементна база, вартість.  

Порівняння різних систем автоматичного керування можна проводити по 
наступним характеристикам: Тип траєкторії  руху ПР; Цикл керування; Джерела 
інформації  для синтезу закону керування; Алгоритм керування; Спосіб 
програмування системи керування. 
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Рисунок протектора здійснює значний вплив на коефіцієнт опору котіння 
колеса, зношення шини та зчеплення її з поверхнею дороги. Рисунок протектора шини 
повинен забезпечувати високе її зчеплення в першу чергу з мокрою та слизькою 
поверхнею дороги. Рисунок протектора повинен мати опір зтиранню, відводити бруд 
та вологу з зони контакту, відводити тепло від каркаса покришки та зменшувати 
динамічне навантаження на каркас. Він повинен також забезпечувати безшумність при 
русі автомобіля, мінімальну напруженість між шиною та дорогою, рівномірний тиск на 
каркас шини та дорогу [1]. Площа опору протектора шин загального призначення на 
покриття дороги не повинна бути менше 50 – 70 % контурної площі контакту.  

Автомобільні шини виготовляють з різними рисунками протектора, 
оскільки задовольнити різноманітні експлуатаційні вимоги одним універсальним 
рисунком не представляється можливим.  

Аналіз останніх досліджень дає підставу стверджувати, що, оскільки автомобілі 
будуть все більш спеціалізуватися, а шини повинні відповідати рівню їх 
експлуатаційних властивостей, то в майбутньому очікується збільшення типорозмірів 
шин, а значить і груп рисунків протектора. Досвід експлуатації показує, що середній 
термін служби безкамерних шин приблизно на 20 % вищий, ніж у покришок з 
камерами. Монтаж і ремонт безкамерних шин через відсутність камери набагато 
простіший, ніж звичайних камерних шин. Простота ремонту значно скорочує час 
простою автомобіля в дорозі.  
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Причиною виникнення зношення являється наявність тертя та “втоми” 
поверхневого шару протектора. Зношення являється наслідком впливу на матеріал 
ряду механічних та теплових навантажень, які виникають в результаті відносного 
переміщення та взаємодії між поверхнями [2]. Зношення залежить від тиску 
повітря, навантаження, дотичних сил, розвалу та сходження коліс, конструкції 
шини, радіуса бігової доріжки, ширини профіля, рисунка протектора, ширини ободу, 
типу автомобіля, характера водіння, типу і стану дороги.  

На сьогодні існують шини з наступними групами рисунків протектора: з 
повздовжніми (ребристі) та поперечними канавками, шашкові та комбіновані. 

Рисунок протектора з повздовжніми канавками, який ще називають 
ребристим, забезпечує підвищене зчеплення шини з догою в боковому напрямку та 
недостатнє зчеплення на мокрих та слизьких покриттях в повздовжньому 
напрямку. Рисунок протектора з поперечними канавками, дає протилежні 
результати. Комбінований рисунок протектора забезпечує обом умовам. При 
конструюванні рисунка протектора кривизну протектора та колову жорсткість 
різних ребер протектора слід підбирати таким чином, щоб радіуси кочення їх були 
рівні між собою, а жорсткість протектора в коловому напрямку та по ширині бігової 
доріжки була приблизно однакова. В іншому випадку між ними в контакті будуть 
виникати додаткові напруження, які погіршують зчеплення шини з дорогою та 
збільшують зношення протектора. Згідно раніше отриманим експериментальним 
даним представляло доцільним провести порівняльну характеристику 
інтенсивності зношення різних типів рисунків протектора. 

В результаті проведених експериментальних досліджень, які детально 
описані в роботі [3], встановлено, що у діагональних шин інтенсивність зношування 
протектора на 20 % вище, ніж у радіальних шин на всьому діапазоні зміни 
нормального навантаження. Зменшення або збільшення нормального 
навантаження на шину на 40 % приводить до зниження і збільшення інтенсивності 
зношення на 42 і 33% відповідно. Дані досліджень наведені в табл.1. 

 
Таблиця 1  - Регресійні рівняння інтенсивності зношення протектора 

 № 
з/п 

Група легкових шин Регресійне рівняння інтенсивності 
зношення протектора, мм/ 100 км 

11 Діагональні з шашковим 
рисунком протектора 

I = -0.51+0.23Q, де –Q навантаження, кН 
I = 0.17-0.16qв, де – qв тиск, МПа 

22 Діагональні з ребристим 
рисунком протектора 

I = -0.484+0.14Q, де –Q навантаження, кН 
I = 0.16-0.15qв, де – qв тиск, МПа 

33 Радіальні з шашковим 
рисунком протектора 

I=-0.272+0.121Q, де –Q навантаження, кН 
I = 0.13-0.11qв, де – qв тиск, МПа 

44 Радіальні з ребристим 
рисунком протектора 

I=-0.384+0.116Q, де –Q навантаження, кН 
I = 0.11-0.14qв, де – qв тиск, МПа 

 
На сьогодні, на території України тільки біля 15 % доріг першої та другої 

категорії, тому необхідно брати до уваги змішаний механізм зношення.  
Досліди показують, що шини з ребристим рисунком протектора зношуються 

повільніше і більш рівномірно, ніж шини з рисунком протектора типу «шашки» [4].  
При проектуванні шин для вантажних автомобілів закладається мета по 

забезпеченню максимального їх пробігу до повного зношення протектора. Однак 
шини, котрі експлуатуються на аварійно-рятувальних і пожежних автомобілях, в 
силу специфіки експлуатації, мають незначні пробіги.  

Шини для аварійно-рятувальних та пожежних автомобілів не 
випрацьовують ресурсу по критерію зношення протектора, а виходять з 
експлуатації через втомливі внутрішні руйнування: зламу кордних шарів, 
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розшаруванню гуми, відшаруванню гуми від корда, розтріскуванню боковини 
шини, то що. Ці руйнування можуть привести і часто призводять до виникнення 
аварійної ситуації під час руху пожежних і аварійно-рятувальних автомобілів.  

Визначати ефективність використання шини з досліджуємим рисунком, 
моделювати  геометрію цього рисунка можливо за інтенсивністю зношування 
протектора. Термін служби по зношенню протектора зростає при збільшенні 
глибини рисунка протектора, однак слід брати до уваги зменшені пробіги 
пожежних автомобілів в порівнянні з вантажними. Тому доцільно виготовляти для 
пожежних автомобілів шини зі зменшеною висотою протектора та з рисунком 
відповідно пори року та умовам експлуатації (тверде покриття чи бездоріжжя), 
протектора а також діагональною їх конструкцією. Це дозволить шинам аварійно-
рятувальних та пожежних автомобілів виходити з експлуатації через зношення 
протектора водночас зі старінням гуми, тобто через втомливі руйнування. 
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На етапі припинення і зняття з експлуатації 1–3 енергоблоків ЧАЕС з 
ядерними реакторами типу РВПК-1000 існує ймовірність виникнення пожежі з 
обваленням будівельних конструкцій [1-2]. Пожежі на цьому об'єкті є небезпечним 
антропогенним фактором, здатним за короткий час різко змінити радіаційну 
обстановку на значній відстані від ЧАЕС. У процесі пожежі в навколишнє 
середовище будуть викидатися радіоактивні продукти горіння, концентрація яких у 
повітрі може в декілька разів перевищити припустимі радіаційні рівні [2]. 
Стохастичний характер процесів виникнення пожеж і вибухів на таких об’єктах 
підвищеної небезпеки (ОПН) обумовлює необхідність проведення досліджень 
фізико-хімічних процесів, що можуть стати причинами радіаційних аварій, 
створення бази даних з оцінки і прогнозування післярадіаційного стану, а також з 
розробки управлінських рішень оперативно-тактичних завдань пожежно-
рятувальних підрозділів (ПРП). Беручи до уваги виняткову важливість цих проблем 
необхідно провести моделювання варіантів виникнення і розвитку пожеж різних 
типів у приміщеннях енергоблоків, поводження радіонуклідів під час дії високих 
температур, міграції викидів радіоактивних продуктів згоряння (РПЗ) в атмосфері й 
інших середовищах (воді, ґрунті) [2-3].  
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Необхідно провести ретельний і детальний аналіз досвіду зняття інших АЕС 
з експлуатації в провідних країнах світу, а саме:  

- науково-технічної документації з пожежної і техногенної безпеки;  
- інформації щодо нормативно-технічної документації, пожежного 

навантаження об'єкта, особливо ПММ і графітової кладки, що має властивості 
акумулювати енергію за рахунок ефекту Вігнера; 

- стану існуючої системи протипожежного захисту;  
- протипожежних заходів під час звільнення реакторів від ядерного палива, 

його перевезення і зберігання;  
- проведення різних вогневих робіт;  
- звільнення енергоблоків від вибухопожежнонебезпечних і 

пожежнонебезпечних речовин і матеріалів;  
- зберігання, транспортування і спалювання горючих радіоактивних відходів 

РАВ [4].  
Попередня оцінка показала, що в результаті пожеж під час зняття ЧАЕС з 

експлуатації можливі наступні негативні наслідки:  
- порушення стійкості внутрішніх будівельних і огороджувальних 

конструкцій, їх обвалення, що супроводжується викидом у навколишнє середовище 
значних кількостей радіоактивних речовин;  

- порушення в роботі і навіть повний вихід з ладу систем контролю і 
підтримки ядерної і радіаційної безпеки, а також системи забезпечення, у першу 
чергу, електропостачання;  

- створення загрози для життя і здоров'я персоналу ЧАЕС від впливу вогню, 
високих температур, швидкого поширення диму і продуктів горіння;  

- збільшення дозових навантажень на персонал і особовий склад ПРП, що 
беруть участь у гасінні пожеж;  

- втрата матеріальних цінностей.  
Не виключений розвиток у будівлі ЧАЕС об'ємних пожеж, що можуть 

призвести до створення в повітряному просторі залу аерозолів продуктів розпаду і 
можливості виходу їх у навколишнє середовище. Тому постає важливе питання 
здійснення організаційно-технічних заходів, що відповідають зміненому стану ЧАЕС 
відносно забезпеченню пожежної і техногенної безпеки, утриманню ПРП і їх 
взаємодії з іншими аварійно-рятувальними службами, технічному забезпеченню 
систем протипожежного захисту та їх працездатності, навчанню персоналу 
правилам пожежної і радіаційної безпеки тощо.  

Так само залишаються не вирішеними проблеми, пов'язані з питаннями 
відключення систем безпеки під час демонтажу устаткування, особливості тактики 
ведення пожежно-рятувальних робіт, тактики і складом речовин щодо гасіння 
ядерного палива, забезпечення персоналу засобами індивідуального захисту, 
проведення тренувань і навчань персоналу і ПРП, зростання кількості 
вогненебезпечних робіт, ролі людського фактора тощо. 
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In connection with damage to the energy system in Ukraine as a result of enemy 

shelling, enterprises, organizations, institutions for space heating and hot water supply began 
to use transportable and block-modular boiler plants (further - mobile boiler plants). 

The mobile boiler plant is a complex of complete factory readiness, which includes 
the main and auxiliary equipment, located in a block modular house, which has 
lightweight heat-insulating enclosing structures made of three-layer panels of the 
"sandwich" type. These boiler installations include a water heating or steam boiler. Boiler 
manufacturers make boilers for different types of fuel - gaseous, liquid and solid [4]. 

 The mobile boiler installation is automated and does not require the constant 
presence of service personnel. It is possible to control the operation of the boiler room 
from the control room. 

The characteristic features of mobile boiler plants are: 
1. Maximum proximity to the object of heat supply, which sharply reduces costs for 

heat supply and operation of engineering networks. 
2. Lack of significant capital costs and time for the construction of a building for a 

boiler room. 
3. A simple and convenient solution to the issue of heat supply decentralization. 
4. Minimum terms of commissioning from the beginning of construction and assembly 

works. 
5. Minimum costs during installation and start-up. 
6. They are easily moved to the place of operation by rail, water, road or air 

transport. 
The main causes of accidents during the operation of boilers are: 
- a sharp decrease in the water level due to a violation of the tightness of the system; 
- violation of the water regime, in particular the formation of scale; 
- excess of working pressure due to the failure of safety and control-measuring 

devices; 
- decrease in mechanical strength of boilers due to metal corrosion; 
- violation of operating rules and operating modes of boilers; 
- admission to work of unqualified employees who have not undergone 

appropriate training and knowledge testing; 
- operation of boiler rooms in basements [2, 3]. 
As a result of the analysis, it was determined that the most dangerous scenario of 

an emergency situation is overheating of the boiler and splitting of its walls. This can cause 
emissions of dangerous substances into the air and threaten people's lives and health. 

The thermal energy generator with a capacity of 1.0 MW is mounted on the base of 
a full-size general-purpose semi-trailer. This boiler house is able to fully provide thermal 
energy to objects with a total heating area of up to 10,000 m2 at the lowest outside air 
temperatures or to maintain communal heat supply systems in a non-freezing state [4]. 

Solid fuel is used as fuel: 
1. Biomass (plant waste from agricultural production, forestry, waste from primary 

processing of food products); 
2. Woodworking waste; 
3. Secondary woodworking waste and analogues (glued chipboard or multilayer 

plywood, resin-coated products of various types and quantities, which are allowed to be 
reused); 
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4. Coal of all brands; 
5. Pellets Ø8...10 mm, L=30 mm. 
The boiler house is ready for operation, commissioning is carried out within two 

hours from the moment of arrival at the place of operation. It is equipped with an 
autonomous power source, a set of plug-in to the network and a set of tools and 
accessories for efficient operation. The boiler room is equipped with all systems in 
accordance with state standards and requirements and can be equipped with a remote 
telemetry system through AppleStore and GooglePlay mobile applications or the Internet. 

The boiler room is equipped with means of emergency extinguishing of the boiler 
(Figure 1), which ensure occupational safety and protection against possible accidents 

 

 
 

Figure 1 – Fire extinguishing system in the boiler room. 
 
The main principle of operation of the carbon dioxide boiler fire extinguishing 

system is that in the event of an emergency, the system automatically activates thanks to 
the relays installed through the supply pipeline of the expansion tank, releases carbon 
dioxide into the inner space of the furnace, which reduces the concentration of oxygen in 
the air and slows down pyrolysis . The carbon dioxide extinguishing system has several 
advantages over other fire extinguishing systems, including water-foam and powder 
systems. The advantages of such a system are that carbon dioxide does not leave traces 
and does not cause damage to equipment and electronics, as can happen with water-foam 
and powder systems. The extinguishing system is equipped with means of additional 
power supply and control. It makes it possible to perform its functions in the absence of a 
source, and in the event of a system activation, it allows to feed the combustion chamber 
not only automatically, but also in manual mode [1, 3]. 

Therefore, in view of the obtained results, it can be stated that the carbon dioxide 
extinguishing system is an effective and safe means for managing emergency situations in 
the boiler room. 
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В сучасному світі наша цивілізація стикається з непередбачуваними 

ситуаціями та надзвичайними подіями, які ставлять під загрозу безпеку та 
добробут нашого суспільства, такі як лісові пожежі, руйнування екосистеми, повені, 
землетруси, руйнування будівель як промислових так і жилих з підвищеною 
поверховністю. Забезпечення цивільної безпеки стає найважливішим завданням, і 
для його ефективного вирішення потрібні нові, інноваційні підходи та технології. 
Такою технологією є програми збору та обробки відеоматеріалів, фото та 
аерознімків які розкривають значущий потенціал у сфері цивільної безпеки. Хоча 
кожна програма має свої переваги та обмеження, вони спільно надають широкі 
можливості для ефективного вирішення завдань нагального реагування та 
управління в надзвичайних ситуаціях. Важливими факторами для успішного 
впровадження цих програм є їхні технічні характеристики, можливість інтеграції з 
іншими інформаційними системами та відповідність нормативним вимогам у сфері 
безпеки та конфіденційності даних. Ретельний аналіз функціональності та 
властивостей кожної програми дозволяє визначити оптимальний вибір для 
конкретного застосування, забезпечуючи максимальну ефективність та безпеку в 
діях рятувальних та безпекових служб. 

Передові технології, що лежать в основі цих програм, забезпечують 
можливість отримання високоякісних зображень та відеозаписів з висоти 
пташиного польоту, що в свою чергу дозволяє оперативно отримувати детальну 
інформацію про поточну ситуацію на місці подій. Зокрема, програми OpenDroneMap, 
DroneDeploy, і Bentley ContextCapture представляють собою комплексні рішення для 
збору, обробки та аналізу фотограмметричних даних, що дозволяє створювати 
детальні 2D та 3D моделі місцевості та об'єктів, ортофотоплани та моделі рельєфу. 
Крім того, ці програми володіють інструментами для аналізу даних та виявлення 
потенційних небезпек, що робить їх незамінними інструментами для оперативного 
реагування на надзвичайні ситуації [1; 2]. 

Однак, слід враховувати, що кожна програма має свої особливості та 
обмеження. Наприклад, програми DroneDeploy та Bentley ContextCapture можуть 
бути вартісними у використанні. Крім того, для роботи з великими обсягами даних 
та високоякісними візуалізаціями може знадобитися потужне обладнання. 

Висновок. 
Отже, аналіз розглянутих програм підтверджує їхню важливість та 

актуальність у сфері цивільної безпеки для швидкого реагування та прийняття 
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рішень таких як рятувальні операції, ліквідації надзвичайних ситуації та їх 
наслідків, так і їх попередження, а також необхідність у ретельному підборі 
оптимального рішення для конкретного використання. 
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Щодня людство стикається із загрозами, здатними в одну мить знищити 

чиєсь життя або майно. Є природні катастрофи, що за мить можуть змінити 
ландшафт цілого регіону або міста. Для мінімізації збитків, спричинених цими 
небезпеками, необхідне належне планування та запобігання. Географічні 
інформаційні системи дозволяють визначати місцезнаходження будь-якого 
об'єкта на карті і порівнювати його з іншими об'єктами за допомогою 
розрахунків. Під час надзвичайних ситуацій, люди, що вирішують ці питання, 
повинні мати інформацію про просторовий стан місця події. Інформація про 
розташування критично важливих елементів, таких як інфраструктура, будівлі, 
люди, загрози, засоби захисту стає важливою для прийняття рішень та 
адаптації до надзвичайних ситуацій [3]. 

Використання інструментів моделювання дозволяє прогнозувати 
наслідки небезпек та забезпечує інформацію для відповідного реагування. Такі 
системи дозволяють користувачам передбачати результати подій та вносити 
зміни у заходи захисту. Географічні дані, отримані з моделей, можуть бути 
використані для вивчення поведінки та аналізу ризиків, а також для 
моніторингу та адаптації під час активних подій.  

Прикладом є проект FlamMap [1], який використовується у Сполучених 
Штатах Америки. у цій роботі розроблено веб-сервер, який надає методи 
моделювання пожеж та повеней. Для моделювання пожеж використовується 
програма FARSITE, яка враховує дані про топографію, паливо, погоду та вітер. 
Для збагачення інформації, на сервері передбачена можливість редагування 
даних, які використовуються. Результати моделювання аналізуються в 
залежності від часу, а просторово вразливі елементи виділяються на карті, щоб 
попередити користувача про елементи, що перебувають під загрозою [2]. 

Створений веб-сервер використовується для моделювання та аналізу різних 
сценаріїв, що дозволяє виявити вплив небезпек на ландшафт. Подальше 
вдосконалення системи та додавання нових функцій можуть допомогти у 
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забезпеченні захисту населення від різних ризиків. Використання 
геоінформаційних систем, моделювання та імітації є корисним для попередження 
ризиків та ефективного управління кризовими ситуаціями. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Тому геоінформаційні технології відіграють важливу роль у цивільному 

захисті, допомагаючи попереджати про небезпеки та мінімізувати їх наслідки. За 
допомогою ГІС та засобів моделювання можна точно визначити розташування 
об’єктів та проаналізувати їх взаємозв’язки, що стає важливим для прийняття 
рішень у надзвичайних ситуаціях. Такі проекти, як FlamMap, є хорошим прикладом 
використання геоінформаційних технологій у секторі цивільного захисту, де вони 
використовуються для моделювання та аналізу різних сценаріїв для ефективного 
запобігання ризикам та управління кризовими ситуаціями. Подальше 
вдосконалення та розширення системи дозволить більш ефективно захистити 
населення від небезпек і ризиків. Таким чином, використання ГІС, моделювання є 
необхідним у сучасному світі. 
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Захист населення у разі ракетної небезпеки є одним з найважливіших 
завдань у сучасному світі. З урахуванням постійної еволюції технологій та 
геополітичних змін, необхідно розглядати інноваційні підходи до цієї проблеми [1-
3]. У даній роботі ми пропонуємо дослідити інноваційні стратегії та технології, які 
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можуть бути використані для ефективного захисту населення у разі ракетної 
небезпеки [4-6]. 

Розвиток сучасних технологій значною мірою впливає на удосконалення 
військового озброєння, а разом з цим зростає рівень небезпеки населення [7-9]. 
Однією з таких серйозних загроз є ракетна небезпека, яка може виникнути через 
конфлікти між країнами, терористичні акти або навіть природні катаклізми. У 
зв'язку з цим виникає необхідність у розробці та застосуванні інноваційних підходів 
до захисту населення від цієї небезпеки.  

Перш за все, необхідно розглянути сутність ракетної небезпеки та її можливі 
наслідки для населення. Ракетна небезпека охоплює широкий спектр загроз, від 
нападів балістичних ракет до можливих аварійних ситуацій зі запуском космічних 
апаратів. Це може призвести до масових руйнувань, жертв серед цивільного 
населення та глобального хаосу. 

Проаналізувавши досягнення людства ми пропонуємо використання таких 
інноваційних підходів до захисту населення в разі оголошення сигналу про 
«Повітряну тривогу»: 

1.  Штучний інтелект та аналітика даних. 
2.  Моделювання та симуляція. 
3.  Криптографія та кібербезпека. 
4.  Глобальні системи моніторингу та комунікації. 
5.  Модернізація інфраструктури та будівництво стійких споруд. 
Використання штучного інтелекту (ШІ) та аналітики даних дозволяє швидко 

аналізувати великі обсяги інформації для виявлення небезпеки та прогнозування 
надзвичайних ситуацій. Системи моніторингу можуть використовувати дані з 
джерел, таких як супутники, соціальні медіа, сенсори міст, тощо. Наприклад, США 
розробляють і використовують системи ШІ для виявлення та відсторонення 
повітряних загроз. Наприклад, вони використовують автоматизовані системи, які 
аналізують дані з різних джерел, щоб виявляти та відсторонювати небезпечні 
об'єкти, такі як безпілотні літальні апарати. Ізраїль також активно використовує ШІ 
для захисту від повітряних загроз. Вони розвивають та впроваджують системи 
раннього виявлення та захисту, які використовують штучний інтелект для аналізу 
даних і прийняття швидких рішень. 

Використання комп'ютерного моделювання та симуляції дозволяє урядам та 
організаціям розробляти стратегії реагування на різні небезпечні сценарії. Це 
дозволяє тренувати персонал, планувати евакуації та оптимізувати ресурси. Китай 
використовує моделювання та симуляцію для захисту населення від повітряних 
загроз. Вони використовують ці технології для вдосконалення своїх систем 
протиповітряної оборони та розробки ефективних стратегій захисту 

З відмінним розвитком кіберзлочинності, інноваційні підходи до 
кібербезпеки стають все більш важливими. Використання криптографії для захисту 
важливих систем та інформації, а також розробка технологій виявлення та 
відстеження кіберзагроз, є ключовими аспектами. Україна робить значні успіхи у 
цьому напрямку проте відчувається суттєвий дефіцит фахівців.  

Розвиток глобальних систем моніторингу і комунікації дозволяє швидко 
реагувати на надзвичайні ситуації та координувати допомогу між різними 
державами та організаціями. Наприклад, застосунок про повітряну тривогу можна 
назвати частиною глобальної системи моніторингу та комунікації. Ця система 
включає в себе різні технології та інструменти, призначені для моніторингу подій 
та реагування на них, зокрема на повітряні загрози. 

Інноваційні технології в будівництві дозволяють створювати стійкі до 
надзвичайних ситуацій будівлі та інфраструктуру. Це включає в себе використання 
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нових матеріалів, дизайн, який мінімізує ризики та підвищує безпеку, а також 
інтеграцію інтелектуальних систем керування. На сьогоднішній день наша держава 
вжила заходів по створенню нормативу про укриття та захисні споруди. 

Ці інноваційні підходи спрямовані на забезпечення ефективного захисту 
населення від небезпечних факторів та надзвичайних ситуацій, зменшення ризиків 
та максимізацію відповіді в разі виникнення небезпеки. 

Отже, інноваційні підходи до захисту населення у разі ракетної небезпеки є 
важливим і перспективним напрямком розвитку. Ці підходи можуть допомогти 
забезпечити більш ефективний захист населення від потенційних загроз та 
підвищити загальний рівень безпеки у світі. Однак важливо пам'ятати, що інновації 
повинні бути супроводжені відповідними правовими та етичними рамками, щоб 
забезпечити їх використання на благо суспільства. 
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Запобігання поширенню вогню в разі пожежі та забезпечення необхідного 

часу для евакуації людей і ведення дій із пожежогасіння є основою безпеки будівлі 
та споруд є основою безпеки будівлі та споруд, що досягається нормованим 
вогнезахистом конструкцій. На шляху до забезпечення надійності та пожежної 
безпеки для будівель, що введені в експлуатацію, використовують системи 
вогнезахисту, основним призначенням яких є підвищення стійкості до впливу 
високих температур і вогню, знижуючи ризик пошкоджень та втрат в разі пожежі.  

Ефективність вогнезахисних систем підтверджується дослідними та 
розрахунковими методами. Дослідні методи базуються на дотриманні нормованих 
умов, описаних технічними регламентами, наявності професійного 
стандартизованого та повіреного обладнання, що у більшості є лише у 
спеціалізованих науково-дослідних лабораторіях, а також багаторазовості 
повторювань дослідів для встановлення достовірності показників. Перелічені 
заходи є необхідними для встановлення надійності отриманих значень, однак це 
призводить до великих витрат для досліджень, що сягають десятків тисяч гривень. 
Враховуючи обмеженість у фінансуванні, широкого застосування набули 
математичні методи моделювання досліджень показників вогнестійкості. 

Застосування методу математичного моделювання у пожежній безпеці 
полягає у встановленні залежності часу досягнення критичного показнику одного з 
трьох критичних станів. Для вогнезахисних облицювальних конструкцій таким 
критичним значенням є досягнення критичної температури прогрівання 
конструкцією, що підлягає вогнезахисту. Для застосування методу математичного 
моделювання необхідно мати невелику частину експериментальних значень як 
основу для подальшого моделювання. Першочергово необхідно провести 
детальний опис основних значущих параметрів. Для конструктивного вогнезахисту, 
на прикладі мінеральної вати – це товщини вогнезахисної конструкції та значення 
критичної температури [1; 2].  

Наступним є вибір математичної залежності, що надасть змогу враховувати 
залежність товщини вогнезахисного облицювання та температури прогріву 
конструкції, що захищається. Для реалізації цього завдання найкраще підходить 
метод лінійної регресійної моделі, що можна представити у вигляді виразу (1): 

 
                                               

(1) 
 
Для застосування відповідної регресійної моделі І порядку складається 

матриця заданих значень по принципу представленого в таблиці 1. Відповідно до 
цієї матриці задаються можливі варіанти х1 – виражається значення товщини 
вогнезахисного покриття, х2 – значення критичної температури. 

 
 

 



 
Секція 4. Природничі, фундаментальні науки та інформаційні технології у 

забезпеченні пожежної і техногенної безпеки 

 

~ 293 ~ 
 

Таблиця 1 – Матриця заданих значень за товщиною вогнезахисного облицювання за 
регресійною моделлю І порядку 

№ x1 x2 x1x2 
1 * * * 
2 * - - 
3 - * - 
4 - - * 

 
Відповідно до матриці передбачено проведення чотирьох досліджень, що 

відповідають найбільшій кількості можливих комбінацій. В результаті заданих 
значень проводять розрахунки з врахуванням математичної залежності товщини 
вогнезахисного облицювання до показників настання критичної температури 
прогрівання, як це вказано для мінераловатного облицювання представлене в 
таблиці 2. 

 
Таблиця 2 – Діапазон варіювання факторів для експерименту 

 
 
 
 
 
 
На основі встановленої регресійної моделі проводиться повний факторний 

експеримент у якому кожна можлива комбінація рівнів факторів випробовується 
один раз. Такий підхід дозволяє вивчити вплив кожного фактору на результат 
експерименту.  

За результатами обрахунків чотирьох проведених експериментів отримані 
значення часу досягнення критичної температури подані в таблиці 3. 

 
Таблиця 3 – Часові показники досягнення критичної температури 
Експериментальна ситуація 1 2 3 4 

Час досягнення критичної температури, t, хв 264 161 106 50 
 
Відповідно отриманих даних поданих у табл. 3 можна отримати коефіцієнти 

регресійної залежності за виразом (2): 
 
 
                                                                                                                                                                

(2) 
 

де N = 4 – кількість проведених експериментальних дослідів за матрицею 
повного факторного експерименту; 

хі – значення відповідно матриці плану повного факторного експерименту 
(табл. 1); 

уі – показник часу досягнення критичної температури (табл. 3). 
 

Таблиця 4 – Коефіцієнти регресії моделі при визначенні часу настання критичного 
стану 

Модель a0, a1, a2, a3, 

21322110 xxaxaxaay 
 

145,25 67,25 39,75 11,75 
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Отримані коефіцієнти регресійної моделі подано в таблиці 4 та з 
використанням (1) можуть бути застосовані для визначення часу досягнення 
критичної температури проміжних значень, що лежать в межах від мінімальних до 
максимальних значень заданих параметрів вогнезахисної системи. Отже, 
застосування математичного моделювання при дослідженні вогнезахисної 
здатності облицювальних вогнезахисних конструкцій є ефективним для 
встановлення залежності показників вогнестійкості в заданому параметрі значень. 
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Вітроенергетика є одним з найбільш швидкозростаючих секторів серед 

відновлюваних джерел енергії. Усі країни активно підтримують розвиток 
відновлюваних джерел енергії, щоб вирішити проблеми пов’язані із забруднення 
навколишнього середовища від традиційних джерел енергії та дефіцитом енергії. 
Енергія вітру виробляється та використовується в усьому світі як нове екологічне 
джерело енергії, яке є чистим, відновлюваним і має незначний вплив на 
навколишнє середовище. Аналіз вітроенергетичних потужностей в усьому світі 
показав, що обсяги постійно зростають: 650 ГВт – 2019 рік, 745 ГВт – 2020 рік, 
830 ГВт – 2021 рік. Таким чином вітроенергетика стає одним із найважливіших 
джерел енергії для більшості розвинених країн.  

Пожежі на вітрових турбінах виникають у всьому світі та завдають серйозної 
шкоди вітровій промисловості. Пожежі займають друге місце за кількістю 
виявлених нещасних випадків на вітрових електростанціях.  

Однією з великих проблем підрахунку кількості пожеж є відсутність 
міжнародної організації, яка зобов’язана повідомляти про всі випадки пожежі. У 
Сполучених Штатах є Національна асоціація протипожежного захисту, NFPA, яка 
відповідає за статистичні дані, в тому числі і за статистику таких пожеж на 
території Америки, але не в усьому світі. Промисловість найчастіше не повідомляє 
про багато пожеж, оскільки такі пожежі відбуваються в ізольованих місцях, іноді 
вони не потрапляють у засоби масової інформації.  

Крім того, висота вітрових турбін ускладнює доступ пожежників до зони 
горіння, а також можуть виникати ситуації руйнування окремих частин 
вітрогенераторів, що може ініціювати інші небезпеки. Найчастіше під час пожежі на 
вітрових турбінах – спостереження за горінням без особливих дій та ізоляція від 
зовнішнього середовища. Зі зростанням кількості вітрових потужностей та 
розмірами вітряних турбін економічні збитки у випадку пожеж зазвичай дуже 
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великі. Збитки включають, як закупівлю нової вітрової турбіни вартістю до 
2 мільйонів євро за 1 МВт, так і втратами виробленої електроенергії впродовж 
10-12 місяців для заміни [1]. 

За даними NFPA, пожежі на вітрових електростанціях здебільшого викликані 
ударами блискавки. Вітрові турбіни оснащені системами захисту, але вони іноді 
неефективні. Іншими причинами пожеж у турбіні є механічні несправності під час 
потужного вітрового навантаження на систему, що призводять до короткого 
замикання в електричних та електронних пристроях, а також під час роботи з 
технічного обслуговування всередині гондоли, що може бути пов’язано з ризиком 
пожежі [2]. Встановлено, що у середньому 143 аварії на рік, з них 15 % – поломка 
лопаті, яка була основною причиною аварій. Другою за поширеністю причиною є 
пожежі, на які припадає 14 % від загальної кількості аварій вітрових турбін у світі. 
Третьою за поширеністю причиною аварій були руйнування конструкції, які склали 
7 % від загальної кількості аварій [3]. 

Також треба зазначити, що під час пожеж на вітроенергетичних установках 
потрапляє велика кількість шкідливих домішок в атмосферне повітря, що створює 
негативний вплив на оточуючі екосистеми. 

В Україні на 2021 рік «зелену» електроенергію генерувало 34 вітрові 
електростанції. Найбільшими з них були: Ботієвська, Приморська, Мирненська, 
Орлівська, Овер’янівська та Новоазовська вітрові електростанції, більшість з них 
була введена в експлуатацію у 2019 році табл.1. На кінець 2021 року потужність 
вітрових електростанцій в Україні становила 1670 МВт, в період з 2017 по 2021 рік 
вона зросла на 8,3 ГВт. 

У дослідженні REN21 аналітичного центру з відновлюваних джерел енергії, 
та Європейської економічної комісії Організації Об’єднаних Націй (ЄЕК ООН) 
йдеться про те, що 90 % українських потужностей вітрової енергетики знищено 
через російське вторгнення. Усі вітрові електростанції на окупованій території 
зупинені. 

 
Таблиця 1 – Вітроенергетичні потужності України 

 
Вітроенергетична 
станція (ВЕС) 

Кількість турбін Потужність, МВт 

Ботієвська 64  200 
Приморська  52 200 
Мирненська 32 163 
Орлівська 26 100 

Новоазовська 23 80 
Новотроїцька 20 73,7 
Овер’янівська  68,4 

 
Висновки: 
Ризик пожежі, пов’язаний з вітровими турбінами, є проблемою, яка хвилює 

усе суспільство, оскільки спостерігається поточне та прогнозоване зростання 
використання вітроенергетичних систем для генерування електроенергії та 
зменшення впливу на довкілля.  

Системи пожежогасіння присутні в багатьох нових моделях турбін, 
встановлення цих систем є обов’язковим, але переваги тих чи інших типів систем чи 
технологій до кінця необґрунтовані. Необхідне матеріальне заохочення виробників 
у разі покращення систем захисту. 
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Відсутня велика кількість загальнодоступних даних, які дозволяють 
об’єктивно проаналізувати проблеми, оскільки більшість цієї інформації є 
конфіденційною.  

Конструкції вітрових турбін ускладнюють боротьбу з полум’ям, оскільки 
вони мають значну висоту над землею, тому більшість засобів пожежогасіння не 
мають до них доступу. Часте встановлення турбін у віддалених сільських районах 
сповільнює час реагування. 

Середовище всередині вітряної турбіни потребує наявності сильного 
вітрового потоку в середині та зовні, що підвищує ймовірність займання та 
ускладнює виявлення і гальмування загоряння, а це призводить в більшості 
випадків до знищення конструкції турбіни. 

Розуміння проблеми пожежонебезпечності на вітрових турбінах та її 
масштабів показує, що необхідні нові інженерні рішення для запобігання пожежам. 

Пожежна безпека всередині гондоли може бути покращена за допомогою 
інженерних методів, що використовуються при проєктуванні, будівництві або 
управлінні турбінами: протипожежні покриття або бар’єри, у верхній частині 
гондоли можуть запобігти повторній пожежі. 
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Створення концепту програми для збору та обробки отриманих 

відеоматеріалів за допомогою блок-схем – це важливий крок у вирішенні завдань з 
аналізу інформації, отриманої з дронів. Ефективне використання блок-схем 
дозволяє систематизувати та автоматизувати процеси збору та обробки відеоданих, 
що є критичним для вирішення завдань у галузі цивільної безпеки та рятувальних 
операцій. Правильно розроблений концепт програми може сприяти збільшенню 
ефективності використання дронів у надзвичайних ситуаціях та забезпечити 
швидкий та точний аналіз інформації, що може врятувати життя та майно. 

В сучасному світі технологій використання дронів стає все більш поширеним 
явищем у галузі цивільної безпеки та рятувальних операцій. Дрони надають 
можливість отримувати важливу інформацію про стан об'єктів та місцевості, що є 
критичним для прийняття рішень у надзвичайних ситуаціях. Однак, ефективне 
використання даних, отриманих з дронів, вимагає не лише їх збору, а й 
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компетентної обробки та аналізу. Створення концепту програми для збору та 
обробки відеоматеріалів за допомогою блок-схем може значно полегшити цей 
процес, забезпечуючи систематизацію та автоматизацію важливих етапів обробки 
даних. У даній роботі розглянемо ключові аспекти створення такого концепту та 
його можливі переваги у вирішенні завдань цивільної безпеки. 

Основна частина: 
У першу чергу, важливо розглянути процес збору відеоматеріалів за 

допомогою дронів та його ключові етапи. Це включає в себе планування маршруту 
польоту дрона, налаштування параметрів камери для отримання якісних знімків, а 
також реалізацію самого польоту та збір відеоданих. Після цього, отримані 
відеоматеріали потрібно передати на обробку, де вони будуть аналізовані та 
перетворюватися у корисну інформацію. 

Для систематизації цих процесів та підвищення їх ефективності 
використання блок-схем може бути важливим інструментом. Блок-схеми 
дозволяють візуалізувати послідовність та логіку виконання кожного етапу 
процесу, що полегшує розуміння та оптимізацію процесу збору та обробки 
відеоданих. Наприклад, за допомогою блок-схем можна чітко визначити 
послідовність дій для планування маршруту польоту, встановлення параметрів 
камери, а також обробки та аналізу отриманих відеоматеріалів. 

Однією з переваг використання блок-схем є їхня гнучкість та можливість 
швидкої модифікації у відповідності до конкретних потреб та умов задачі. 
Наприклад, у разі зміни параметрів камери або характеристик об'єкта 
спостереження, блок-схему можна легко адаптувати для відображення цих змін та 
відповідну корекцію процесу обробки даних. Така гнучкість дозволяє швидко 
реагувати на зміни в умовах надзвичайних ситуацій та забезпечує високу 
ефективність використання даних, отриманих з дронів, у цивільній безпеці та 
рятувальних операціях [1; 2]. 

Висновок: 
Усього вищезазначене свідчить про те, що створення концепту програми для 

збору та обробки відеоматеріалів з використанням блок-схем може бути важливим 
кроком у вирішенні завдань цивільної безпеки та рятувальних операцій. Ефективне 
використання блок-схем дозволяє систематизувати та автоматизувати процеси 
збору та обробки відеоданих, що є критичним для швидкого та точного аналізу 
інформації в надзвичайних ситуаціях. Напрацювання концепту програми на основі 
блок-схем може сприяти підвищенню ефективності та надійності використання 
дронів у галузі цивільної безпеки, забезпечуючи швидкий та точний аналіз 
інформації та вчасне реагування на надзвичайні ситуації. 
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Дрони, або безпілотні літальні апарати, знайшли широке застосування в 

різних галузях, включаючи пожежну та рятувальну діяльність. Вони стали 
незамінними інструментами для здійснення моніторингу, пошуку та надання 
допомоги в небезпечних ситуаціях. Ось деякі з використання дронів у цих сферах: 

1. Моніторинг та оцінка ситуації: 
Дрони можуть бути використані для моніторингу пожеж та оцінки їх 

масштабів. Вони забезпечують зображення з висоти, що дозволяє оперативно 
отримувати інформацію про розповсюдження вогню та визначати найбільш 
небезпечні ділянки. 

Дрони також можуть використовуватись для моніторингу пожежних ліній, 
що дозволяє контролювати поширення вогню та ефективно керувати 
рятувальними операціями. 

2. Пошук та рятування: 
Дрони можуть бути використані для пошуку людей у небезпеці або під 

завалами. Вони можуть швидко проникнути в недоступні для людини місця та 
забезпечити зображення з висоти, що допомагає знайти постраждалих [1]. 

Деякі дрони оснащені тепловізорами, що дозволяє виявляти теплові сліди 
людей та тварин, що може бути корисним при пошуку в умовах обмеженої видимості. 

3. Доставка необхідних матеріалів: 
Дрони можуть бути використані для доставки необхідних матеріалів, таких 

як медикаменти, перша допомога або комунікаційне обладнання, до місця 
надзвичайної ситуації. Це дозволяє забезпечити швидку та ефективну допомогу 
постраждалим. 

4. Моніторинг після пожежі: 
Після пожежі дрони можуть бути використані для оцінки пошкоджень та 

виявлення потенційно небезпечних зон. Вони можуть забезпечити зображення з 
висоти, що допомагає визначити обсяг знищень та планувати подальші дії [2]. 

Використання безпілотних літальних апаратів, або дронів, у пожежній та 
рятувальній діяльності виявилося надзвичайно ефективним і корисним. Ці 
технології стали необхідним інструментом для моніторингу, пошуку та надання 
допомоги в небезпечних ситуаціях. Їх застосування вже змінило підхід до 
реагування на пожежі та аварії, забезпечуючи швидкі та точні дії. 

Дрони використовуються для моніторингу та оцінки ситуації шляхом 
надання зображень з висоти, що дозволяє оперативно отримувати інформацію про 
масштаби пожежі та розповсюдження вогню. Вони також допомагають в контролі 
за пожежними лініями та ефективному керуванні рятувальними операціями. 

Пошук та рятування стають більш ефективними завдяки можливості дронів 
швидко проникати в недоступні для людини місця та надавати зображення з 
висоти. Оснащення дронів тепловізорами робить їх унікальними знаряддями для 
виявлення постраждалих у складних умовах. 
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Фабрикація та фальсифікація найбільш розповсюджені форми порушень 

академічної доброчесності у сучасному світі, які протидіють й суперечать нормам, та 
принципам академічної етики. На жаль, на сьогодні велика кількість наукових робіт 
мають ознаки фальсифікації або фабрикації через неналежне їх виконання. З огляду на 
це, актуальною є проблема визначення понять фабрикації та фальсифікації.  

Частина 4 ст. 42 Закону України «Про освіту» закріплює дефініції фабрикації та 
фальсифікації як форми порушення академічної доброчесності. Фабрикація визначена 
як «вигадування даних чи фактів, що використовуються в освітньому процесі або 
наукових дослідженнях», а фальсифікація як «свідома зміна чи модифікація вже 
наявних даних, що стосуються освітнього процесу чи наукових досліджень» [1]. 

Різниця між фабрикацією та фальсифікацією відповідно до понять, 
наведених у ч. 4 ст. 42 Закону України «Про освіту», вбачається в тому, що 
фабрикація пов’язана з створенням (вигадуванням) даних чи фактів, а фабрикація – 
з їхньою модифікацією. Незрозумілим у контексті сутності фабрикації виглядає те, 
що будь-яка дослідницька та навчальна діяльність повʼязана із творчим процесом, 
який передбачає певний елемент вигадування, а пріорі нового.  

Щодо фальсифікації, то варто зауважити, що в науковій та освітній 
діяльності завжди відбувається свідомий процес модифікації створеної раніше 
інформації, адже результати досліджень і навчання не можуть не бути пов’язані з 
попередніми науковими й навчальними роботами. Саме тому, можемо констатувати 
обмеженість та юридичну невизначеність дефініцій фабрикації та фальсифікації в 
чинному законодавстві [2]. 

Стосовно змісту поняття фабрикації, що взято з Листа Міністерства освіти і 
науки України від 23.10.2018 «Щодо рекомендацій з академічної доброчесності для 
закладів вищої освіти», у якому на підставі результатів досліджень у межах, зокрема, 
міжнародних проєктів та наукових студій була здійснена спроба розтлумачити основні 
поняття у сфері академічної доброчесності. Щодо змісту поняття фабрикації з Листа 
МОН можна виокремити таке зауваження: «у роботах (наукових і навчальних) нерідко 
наводяться дані про експерименти, емпіричні дослідження, вимірювання, розрахунки, 
опитування, інші види досліджень та їхню апробацію, які насправді не 
виконувалися»[3] Також, слід зазначити, що у процесі фабрикації штучні дані та 
відомості можуть використовуватися разом із справжніми, наприклад, для посилення 
слабкої позиції автора щодо його наукової гіпотези. 

Лист МОН розкриває зміст поняття «фальсифікація» таким чином: «автори 
вносять зміни до результатів досліджень або приховують окремі результати з 
метою позбавлення від даних, що спростовують або не підтверджують гіпотези, які 
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вони захищають, висновки, які вони роблять, тощо». Зарубіжні дослідження, 
наведені в Листі МОН, під фальсифікацією як формою порушення академічної 
доброчесності розуміють «зміну результатів досліджень (даних) або пропуски в них 
для підтвердження тверджень, гіпотез, інших даних тощо» (Університет штату 
Пенсільванія); «маніпулювання матеріалами досліджень, обладнанням чи 
процесами, а також зміни чи пропуски даних чи результатів таким чином, що 
дослідження будуть неточно відтворені в публікації про них» (Офіс доброчесності 
досліджень Департаменту охорони здоров’я та соціального забезпечення США); 
«маніпулювання результатами досліджень для створення помилкового уявлення» 
(видавництво «Шпрингер»)[3]. 

Можна помітити, що, на відміну від фабрикації, у процесі фальсифікації 
відбувається свідома заміна фактів і відомостей власного дослідження або 
дослідженнях інших науковців. Відбуватися це може в межах емпіричних досліджень, 
коли результати експерименту, вимірювання, розрахунків, опитування тощо були 
викривленні для доведення наукової гіпотези. Також це стосується випадків, коли 
викривленню піддається сам процес дослідження (свідомо обирається хибна або 
застаріла методика; підбір фокус-груп та матеріалів для проведення дослідження 
свідомо підводиться під досягнення необхідного результату; програмні інструменти, 
інше обладнання та алгоритми підрахунку свідомо налаштовані для безумовного 
формування необхідних даних і відомостей тощо).  

Отже, фабрикація та фальсифікація є небезпечними формами порушення 
академічної доброчесності, адже це призводить до того, що окремі науковці, а також 
суб’єкти освітнього процесу не здатні логічно, правильно, ефективно використовувати 
свої навички, досвід, та знання у сфері освітньої, або наукової діяльності. 
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Залізобетон – композитний будівельний матеріал, в якому бетон і сталева 
арматура поєднані у монолітне ціле і спільно працюють у конструкції. Залізобетон 
застосовують при виготовленні таких будівельних конструкцій як балки, плити 
перекриття, фундаментні плити, колони, елементи каркаса, ферми покриття, 
зовнішні та внутрішні стіни, стінові панелі, сходові марші та площадки, перемички, 
балконні та карнизні плити, водовідвідні лотки та ін. Широке застосування 
залізобетону в сучасному будівництві обумовлено його довговічністю, високою 
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опірністю статичним і динамічним (у тому числі сейсмічним) навантаженням, 
вогнестійкістю, стійкістю проти атмосферних впливів, малими експлуатаційними 
витратами на утримування будівель і споруд [1]. 

Залізобетонні конструкції поділяють на монолітні, збірні та збірно-
монолітні. Збірні залізобетонні конструкції монтують на будівельному майданчику 
з окремих елементів, виготовлених на заводах. Монолітні залізобетонні конструкції 
виготовляють безпосередньо на місці будівництва [1]. 

Виготовлення залізобетонної конструкції включає наступні операції [2]: 
-  виготовлення та встановлення опалубки. Опалубка – коробчаста 

конструкція, яка використовується для формоутворення бетонного чи 
залізобетонного виробу згідно проекту. Виробляють опалубку з дерев’яних або 
сталевих щитів; 

-  виготовлення арматурного каркаса та встановлення його в опалубку; 
-  виготовлення бетонної суміші, її укладка в опалубку та ущільнення, 

встановлення закладних деталей; 
-  твердіння бетонної суміші згідно з технологічним процесом; 
-  розбирання опалубки та отримання залізобетонного (чи бетонного) 

виробу. 
При виробництві залізобетонних конструкцій застосовують усі основні види 

бетону: важкий, легкий, ніздрюватий та бетон на пористих заповнювачах. Бетон – 
штучний кам’яний матеріал, який одержують у результаті твердіння раціонально 
складеної суміші з в’яжучого, води, крупного і дрібного заповнювача та необхідних 
домішок. Бетон має високий опір до стискальних навантажень, але низьку міцність 
при розтягу: у 10-20 разів менше границі міцності на стиск. 

Сталь має високу міцність при розтягувальних і при стискальних 
навантаженнях. Її міцність значно перевищує міцність бетону. Але й питома 
вартість сталі є значно вищою за питому вартість бетону. У залізобетоні сталь 
використовують у вигляді арматури, яка буває гнучкою (складається зі стрижнів 
мало го перерізу або проволоки) та жорсткою (з прокатних профілів чи рейок). 

З огляду на те, що міцність бетону при розтягуванні менша, ніж при стиску, 
він призначений для сприйняття стискальних зусиль, а сталь, володіючи високим 
опором при розтягуванні, використовується у вигляді арматури для сприйняття 
розтягувальних зусиль. Якщо сталеву арматуру розташувати в бетоні так, щоб вона 
сприймала розтягувальні зусилля, а бетон – стискальні, то переваги обох матеріалів 
будуть доповнювати одне одного і при цьому вартість виробу буде відносно 
невеликою. Отже, сталева арматура в залізобетонних конструкціях призначена для 
сприйняття розтягувальних зусиль, що виникають у конструкціях при дії 
зовнішнього навантаження, а бетон – для сприйняття стискальних зусиль. 

Залежно від призначення розрізняють такі види арматури: 
-  робоча – що сприймає у згинальних елементах (наприклад, у плитах, 

балках) розтягувальні зусилля, а у стиснутих елементах (наприклад, у колонах) – ще 
й стискальні зусилля; 

-  конструктивна (розподілювальна) – що забезпечує цільність 
конструкції, сприймає місцеві та додаткові зусилля (в тому числі й від ударних 
навантажень, температурних та усадкових напружень) і забезпечує сумісну роботу 
стрижнів робочої арматури. Конструктивна поперечна арматура (хомути) 
забезпечує незмінне положення робочої арматури та сприймає частину 
розтягувальних зусиль у балках і колонах. Отже, конструктивна арматура об’єднує 
робочу арматуру в каркас (просторовий каркас або сітку); 

-  монтажна – призначена для з’єднання залізобетонних елементів між 
собою; 
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-  закладні деталі та арматурні випуски (петлі), а також петлі для 
забезпечення підняття конструкцій до місця монтажу (монтажні петлі) [2]. 

В усіх місцях перерізу стрижні арматурного каркаса зварюють або зв’язують 
дротом діаметром 0,8-1,0 мм. 

Також у залізобетонних конструкціях використовують закладні деталі, які 
розташовуються на поверхні залізобетонних конструкцій і служать для приєднання 
(приварювання) до них інших конструкцій. Закладні деталі – це сталеві зварні 
конструкції, які виготовляють звичайно у вигляді сталевих пластин з привареними 
до них анкерними стрижнями. Ці стрижні замуровуються при бетонуванні в тіло 
бетонного або залізобетонного елемента або приварюються до робочої арматури 
при виготовленні арматурного каркаса. При твердінні бетону забезпечується повна 
надійність з’єднання закладної деталі з залізобетонним елементом. 

Сумісна робота бетону і сталевої арматури в залізобетоні забезпечується 
тим, що: 

а) між бетоном і сталлю виникають значні сили зчеплення, які 
перешкоджають ковзанню арматури в бетоні. Для покращення зчеплення з бетоном 
використовують арматурні стрижні періодичного профілю; 

б) коефіцієнти лінійного теплового розширення сталі і бетону в діапазоні 
експлуатаційних температур незначною мірою відрізняються між собою, тому 
зусилля, що виникають при зміні температури, які намагаються зсунути арматуру 
відносно бетону, є значно меншими, ніж сили зчеплення, завдяки чому монолітність 
залізобетону не порушується; 

в) робоча арматура повинна об’єднуватися в єдиний каркас; 
г) для забезпечення надійності зчеплення арматури з бетоном бетон 

повинен надійно охоплювати з усіх боків сталеву арматуру, одночасно захищаючи 
її від корозії, механічних пошкоджень та високої температури [3]. 

 
ЛІТЕРАТУРА 

1. Конструкції будинків і споруд. Бетонні та залізобетонні конструкції. 
Основні положення: ДБН В.2.6.-98:2009. К.: Укрархбудінформ, 2009. 71 с. - 
(Національний стандарт України).  

2. Сталезалізобетонні конструкції. Основні положення: ДБН В.2.6-160:2010. 
К.: Мінрегіонбуд України, 2011. 55 с. - (Національний стандарт України).  

3. Васильченко О. В., Квітковський Ю. В., Миргород О. В., Стельмах О. А. 
Будівельні конструкції та їх поведінка в умовах надзвичайних ситуацій: Навчальний 
посібник. Харків: ХНАДУ, 2015. 488 с. 

 
 
 

МАТЕМАТИЧНЕ МОДЕЛЮВАННЯ ТЕПЛОВОГО ПОТОКУ В ЗАЛЕЖНОСТІ 
ВІД ВМІСТУ ГОРЮЧИХ МАТЕРІАЛІВ В ДЕРЕВИНІ 

 
Володимир ЗУБИК 
Яна ЗМАГА, канд. техн. наук, доцент 
Микола ЗМАГА, доктор філософії 
Черкаський інститут пожежної безпеки імені Героїв Чорнобиля НУЦЗ України 

 
Вагомий внесок у вивченні та дослідженні процесів та передумов 

виникнення пожеж в екосистемах внесли такі вчені як Доррер А. Д., 
Барановський О. М., Гришин Г. А., Абрамов Ю. О., Гуліда Е. М., Тарасенко О. А., 
Захаревич А. В., Нестеров В. Г. та інші. Їхні дослідження присвячені вивченню 
небезпечних чинників, моделювання процесів поширення пожеж в екосистемах. 
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Пожежна небезпека цих складових є неоднаковою. Найнижчою є 
температура піролізу геміцелюлози (200-260 С), дещо вищою – целюлози 
(240-350 С) і найвищою – лігніну (280-500 С) [1-4]. Окрім цих складових, у деревах 
містяться смоляні та жирові кислоти, які утворюють смолу. Смоляних кислот в 
деревині листяних порід майже немає, а жирових – 60-90 %. У деревині хвойних 
порід, особливо сосни, міститься багато смоляних кислот. В смоляних ходах сосни та 
деяких хвойних міститься живиця – розчин смол в ефірних оливах, які мають 
температуру кипіння понад 100 °С, але є леткими за значно нижчих 
температур [1-4]. Ці оливи називають також скипидаром. До складу живиці входить 
значна кількість терпенів і терпеноїдних кислот, а також жири, жирні кислоти та 
спирти [4]. Вміст живиці у різних порід неоднаковий [3] (рис. 1). 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 1. Вміст живиці в деревині деяких хвойних порід [3] 
 
Найбільше живиці міститься в сосні – 4,81 % [3]. До складу живиці входить 

біля 16-20 % скипидару та 70-75 % каніфолі [2-4]. Фізичні властивості каніфолі 
залежать від породи дерева [4]. Найбільшою є густина каніфолі сосни жорсткої – 
1586,1 кг/м3 , найменшою – сосни Банкса – 909 кг/м3. А температура краплепадіння 
найнижча у жорсткої сосни – 80 С, найвища – у сосни звичайної та Банкса – 84 С. 
Каніфоль складається з смоляних кислот і нейтральних речовин, має високу 
температуру кипіння [2]. Її температура спалаху становить 216-220 С, займання – 
245 С, а самозаймання 386-390 С [3] (соснової – 440 С [4]). Найбільшу пожежну 
небезпеку становить її складник – терпентинова олива або скипидар. Основними 
складниками скипидару є монотерпени (С10Н16) (найчастіше – -пінени, -пінени, 
лимонени та ін.), співвідношення яких зумовлене умовами навколишнього 
середовища та спадковістю [4]. Внаслідок цього температура спалаху скипидару в 
залежності від виду становить 34-44 С, самозаймання – 245 С, а температурні межі 
поширення полум’я – 32-53 С [4]. Тому влітку за умов високої температури повітря 
у хвойному лісі виникає загроза виникнення пожежі навіть від малопотужного 
джерела запалювання. Небезпека скипидару зумовлена й тим, що температура 
плавлення становить –10 С [3], а тому навіть за від’ємних температур він перебуває 
в рідкому стані та може переміщатися в деревині. Також коефіцієнт об’ємного 
розширення скипидару становить 0,97 10–3 К–1 та в 5,39 разів перевищує 
відповідний показник для води [2]. 

Також за наявності вологості відбувається її розм’якшення. Для більш 
вологої деревини розм’якшення настає за температури 180 С і досягає максимуму 
за 360 С. Початок руйнування та виділення газоподібних продуктів 
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розпочинається за 200 С. Початком піролізу вважається температура біля 
270 С [4].  

 Таким чином, пожежна небезпека лісового горючого матеріалу зумовлена 
пожежонебезпечними речовинами у його складі, які залежать від породи дерев. 
Особливо небезпечними є хвойні породи, зокрема сосна, які містять легкозаймисту 
рідину – скипидар у складі живиці. 
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Моніторинг поверхневих водних об’єктів є обов’язковим елементом 

дослідження їх екологічного стану. Державний моніторинг вод здійснюється з 
метою забезпечення збирання, обробки, збереження, узагальнення та аналізу 
інформації про стан поверхневих водних об’єктів, прогнозування його змін та 
розроблення науково обґрунтованих рекомендацій для прийняття рішень у галузі 
використання, охорони вод та відтворення водних ресурсів. Науковцями 
Пономаренко Р. В., Пляцук Л. Д, Пічура В. І, Потравка Л. О. та ін. було проведено 
дослідження якості води поверхневих водних об’єктів неодноразово [1, 2]. Сьогодні 
для вирішення проблем, пов’язаних з управлінням водними ресурсами, необхідне 
комплексне описання гідрохімічних, гідродинамічних та гідробіологічних процесів 
у водоймах. Проте дослідженню впливу приток на забруднення головної водної 
артерії України не приділено достатньо уваги, які також можуть бути додатковим 
джерелом забруднення. Наприклад, згідно з даними регіональних доповідей про 
стан навколишнього середовища у Чернігівській області до басейну річки Десна, у 
2018 році було скинуто 82,37 м3, у 2019 році – 60,94 млн. м3, у 2020 році – 67,29 
млн м3 зворотних вод. У басейні р. Десна формується біля 22 % поверхневого стоку 
р. Дніпро. 

Для визначення впливу притоки Десна на якість води річки Дніпро по 
показникам іони амонію, нітрати, сульфати та хлориди у своїй роботі пропонуємо 
формулу (1), яка дозволяє оцінити зміну концентрації забрудненої речовини в 
основній річці після впадання у неї притоки: 
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де 
іпрС  – середньорічна концентрація і-ої забруднюючої речовини у притоці; 

прQ  – середньорічна витрата води притоки; 
іДС – середньорічна концентрація і-ої 

забруднюючої речовини у Дніпрі; 
ДQ – середньорічна витрата води Дніпра поблизу 

гирла притоки, 
ДіДпріпр QСQC  , – середньорічні маси забруднюючих речовин у 

притоці Десна та у річці Дніпро відповідно.  

Середньорічна витрата води у Десні поблизу гирла становить 
прQ  = 361 м3/с, 

а у Дніпрі –
ДQ = 1391 м3/с. Таким чином отримуємо, що у 2020 році збільшення 

забруднення по показникам іонів амонію у Дніпрі становить більше 90 %, по 
показникам нітрати – 12 %, по показникам сульфати – 10 %, а по хлоридам – до 1 %. 

Таким чином, отримані результати дають змогу стверджувати, що якість 
води притоки Десна впливає на екологічний стан Дніпра, що підтверджує 
необхідність розробки та впровадженню надійної та ефективної математичної 
моделі прогнозування. 
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Тема роботи полягає у виявленні переваг і недоліків креслення деталей, 

проєктування будівель та споруд за допомогою комп’ютерного комплексу AutoCAD, 
що є важливим для удосконалення методик навчання майбутні фахівці з пожежної 
безпеки, цивільного захисту та охорони праці. 

 Комп’ютерний комплекс AutoCAD – двовимірна або ж тривимірна система 
автоматизованого проєктування й креслення розроблена компанією Autodesk. У 
1982 році була створена перша версія AutoCAD і спеціалізовані додатки на його 
основі набули широкого застосування в машинобудуванні, будівництві, архітектурі 
та інших галузях промисловості. В ті часи AutoCAD був однією з перших програм 
САПР для роботи на персональних комп'ютерах, зокрема, IBM PC. Варто зазначити, 
що більшість інших CAD-програм працювали на великих ЕОМ [1]. 

В дисципліні інженерна і комп’ютерна графіка надаються знання, уміння та 
навички, які необхідні майбутньому працівнику ДСНС України будь-якої 
спеціальності для викладення технічних ідей за допомогою кресленика, а також 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%83%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%83%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/Autodesk
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%9E%D0%9C
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розуміння за креслениками конструкцій будівель і споруд. І для спрощення та 
покращення креслеників, креслення виконується за допомогою різних 
комп’ютерних програм, таких як: MS Visio, LibreCAD, AutoCAD та інші.  

Найбільш популярний комплекс в комп’ютерній графіці є AutoCAD, тому 
розглянемо більш детально його переваги й недоліки. До переваг з використання 
AutoCAD в дисципліні «Інженерна і комп’ютерна графіка» можна віднести: 

1) Один із основних плюсів використання даної програми є розширений 
асортимент інструментів та можливість не лише 2D моделювання, а також 3D  
моделювання. Можна створювати різні типи 3D-моделей, включаючи тверді тіла, 
поверхні, сітки та каркасні об'єкти будівель чи споруд. Це дає змогу краще уявити 
змодельовану деталь чи будь-який елемент будівлі, а також можна їх роздрукувати на 
3D принтері. 

2) Якщо порівнювати креслення від руки та з використанням AutoCAD, то 
AutoCAD забезпечує високу точність. І функції видалення, копіювання, перенесення 
тих чи інших елементів покращують роботу при створенні кресленика, що важливо 
для проєктування та виробництва. 

3) Крім точності і якості виконання креслення, також важлива швидкість 
виконання. AutoCAD дозволяє без вагомих зусиль прокреслити різні типи ліній, 
задати їх товщину, створення написів креслярських шрифтів, кутів нахилу 
елементів деталей, створення спряжень ліній з колами чи двох кіл, штрихування в 
розрізі чи перерізі та багато іншого. Всі ці дії виконуються з дотриманням Єдиної 
системи конструкторської документації, де креслення від руки потребує значно 
більше часу і зусиль.  

4) Зручність при зберіганні і експортуванні на інші пристрої. Кресленик 
можна зберігати у різних форматах, як DWG так і в форматі PDF і дані файли в будь-
який момент доступні на персональному комп’ютері, планшеті чи телефоні.  Щодо 
креслення від руки, виникають незручності зберігання і подальшої експлуатації 
креслеників на папері, вони потребують спеціального зберігання, з часом можуть 
псуватися та практично унеможливлює показ іншій людині, яка знаходиться на 
далекій відстані. 

5) Широке використання, AutoCAD – одна з найпопулярніших програм у світі, 
тому доволі легко знайти фахівця. Доступність навчальних ресурсів, таких як книги, 
онлайн курси та форуми, дають змогу самостійно вивчити та використовувати 
програмне забезпечення. Для здобувачів вищої освіти платформа AutoCAD дає в 
користування безкоштовну ліцензовано студентську версію. 

Зразок креслення трьох проєкцій деталі в AutoCAD показано на рис. 1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Рис. 1. Креслення деталі в AutoCAD за Методом прямокутних проєкцій 
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До основних недоліків використання AutoCAD можна виділити. Вартість - 
AutoCAD платне програмне забезпечення, що може бути дорогим для 
індивідуальних користувачів або невеликих компаній. Існують безкоштовні та 
більш доступні альтернативи, які можуть задовольнити потреби деяких 
користувачів. AutoCAD має багато функцій та інструментів, які можуть бути 
складними на перший погляд у вивченні та використанні. Це призводить до втрати 
часу та продуктивності, особливо для нових користувачів. При роботі з великими 
обсягами даних чи складними проєктами для ефективної роботи програми може 
знадобитися потужне апаратне забезпечення. 

Отже, не дивлячись на такі недоліки, як ціна і тривалий час для вивчення 
програми, графічний комплекс AutoCAD залишається надійним, зручним і доволі 
швидким у використанні, що дозволяє значно скоротити обсяг інструментальних 
графічних побудов на креслениках. 
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Україна входить до переліку високорозвинених енергетичних країн світу. Її 

енергетична галузь на сьогодні забезпечує потреби країни в електричній енергії й 
може виробляти значний обсяг електроенергії для експорту. Проте діяльність 
паливно-енергетичного комплексу залишається низькоефективною, переважно 
через застаріле обладнання та технології [1]. 

Критичний стан енергоресурсної бази, дефіцит національних паливно-
енергетичних ресурсів, морально і фізично застарілі технології видобутку, 
транспортування, переробки та використання природних палив, зниження якості 
палива, що постачається в енергетику, – все це знижує екологічну безпеку 
функціонування галузі і вимагає реалізації конкретних оперативних заходів 
державного масштабу.  

Ріст цін на викопні палива, складнощі з постачанням паливно-енергетичних 
ресурсів (ПЕР) в умовах війни зробили для країни вигіднішим вітчизняний 
видобуток енергії з відновлювальних джерел, що зумовлює стрімке зростання 
віднювлюваної енергетики. Україна має достатньо природних ресурсів для 
розвитку чистих джерел енергії. Післявоєнний план відбудови України передбачає 
децентралізацію енергосистеми, збільшення частки відновлюваних джерел енергії, 
відбудову інфраструктури з урахуванням енергоефективності тощо. А наскрізним 
елементом зеленої відбудови має стати стратегія «нуль забруднення», зокрема нуль 
відходів, для міст після завершення війни. 

Вітчизняний паливно-енергетичний комплекс (ПЕК) – це сукупність галузей 
промисловості, що забезпечують країну паливом, електричною та тепловою 
енергією. ПЕК має найбільше та найважливіше значення для розвитку української 
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економіки та забезпечення життєвих потреб громадян. ПЕК поєднує 
електроенергетику та паливну галузь. Електроенергію продукують ТЕС, АЕС, ГЕС, а 
об’єднану енергетичну систему країни створюють електро- та теплові мережі. 
Структура ПЕК України відрізняється в енергетичного комплексу ЄС, маючи 
переважаючу часку виробництва енергії за рахунок спалювання палива, і незначною 
часткою використання енергії відновлюваних джерел (рис. 1). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Рис. 1. Порівняльна характеристика структури енергетичної системи в країнах ЄС та 
Україні 

 
З початком військових дій 2022 р. найбільша Запорізька АЕС відключена від 

ОЕС України, 2 ТЕС та 10 ТЕЦ знаходяться на тимчасово непідконтрольній території. 
Потужності ГЕС забезпечує каскад дніпровських ГЕС і Ташлицька ГАЕС у 
Миколаївській області. Вона забезпечує режим роботи Південноукраїнської АЕС. На 
літо 2023 р. в Україні діють 8 ГЕС та 3 ГАЕС. Близько 4 % генеруючої потужності 
зруйновано під час бойових дій, ще 35 % потужності знаходиться на окупованих 
територіях. Зокрема, найбільша в Європі АЕС (Запорізька) працює в енергосистемі 
України, але знаходиться під постійним тиском російських окупантів. Виробнича 
потужність цієї станції складає 6000 МВт, або 43 % від загальної потужності усіх 
українських атомних електростанцій. Загалом зруйновано або знаходяться на 
окупованих територіях близько 50 % теплової генерації, 30 % сонячної генерації та 
понад 90 % вітрогенерації (рис. 2). Видобуток газу скоротився на 10-12 % за час 
повномасштабного вторгнення. Не працює жоден НПЗ (власне виробництво 
забезпечувало близько 30 % нафтопродуктів), виникли логістичні складності з 
постачанням нафтопродуктів [2]. 

Головною проблемою вітчизняної електроенергетичної галузі (за 
виключенням військових дій) є високий рівень зношення обладнання, яке було 
спроектоване за нормами 1950-х років і діє вже понад 50-60 років. 

Враховуючи сучасні реалії та важливість ПЕК для соціально-економічного 
розвитку країни у 2022 році було розроблено Стратегію енергетичного розвитку 
України до 2030 р. [3]  

 
 
 
 
 



 
Секція 4. Природничі, фундаментальні науки та інформаційні технології у 

забезпеченні пожежної і техногенної безпеки 

 

~ 309 ~ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 2. Розподіл потужності об’єктів електрогенерації під час військових дій  
за 2022 рік 

 
Дотримання екологічної безпеки на підприємствах енергетичної галузі 

здійснюється згідно законодавчій базі України і контролюється Державною 
екологічною інспекцією. На жаль, використання вугілля під час опалювального 
сезону на застарілому обладнанні вітчизняних ТЕС зробило їх найбільшими 
забрудниками атмосферного повітря не тільки в енергетичній галузі України, але й 
серед країн ЄС, 10 українських ТЕС входять в ТОП-забруднювачів атмосфери в 
Європі. 
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Кожна сучасна соціально активна людина в Україні використовує мобільні 

пристрої та користується інтернетом, державні органи переходять на електронний 
документообіг, стабільна діяльність банківського сектору, залізниці й 
авіатранспорту, великих підприємств залежить від стабільності кіберпростору, з 

https://www.kmu.gov.ua/
https://zakon.rada.gov.ua/go/
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яким вони працюють, та базується на комунікації за допомогою електронних 
засобів зв'язку. 

Де розвиваються нові суспільні відносини, там з'являється й злочинність. На 
початку ХХІ століття злодій – це не обов'язково холоднокровна озброєна людина. 
Інформаційна революція призвела до того, що злодієм може виявитися звичайний 
студент із ноутбуком та доступом до мережі. 

В умовах воєнного стану такий злодій стає бойовою одиницею, а його 
основний інструмент кібератаки. Крім того, під час воєнного стану атаки можливі 
не лише з боку ворога, який використовує інформаційний простір для завдання 
шкоди обороноздатності України, а й з боку тих, хто вирішив скористатися 
ситуацією, та завдати шкоди цивільному населенню. Протягом останніх двох років 
особливого періоду кіберзлочинність в Україні стабільно зростає. Необхідність 
вивчення та дослідження обраної теми є вкрай актуальним напрямом, а 
забезпечення кіберзахисту населення в Україні важлива складова національної 
безпеки як під час венного стану, так і в мирний період [3; 4]. 

Кібербезпека України забезпечується шляхом проведення виваженої 
державної політики відповідно до прийнятих в установленому порядку доктрин, 
концепцій, стратегій і програм. Основними напрямами державної політики у сфері 
кібербезпеки України є [1]: 

-  створення захищеного національного сегмента кіберпростору, що 
сприятиме підтриманню відкритого цивільного населення і забезпечуватиме 
безпечне використання цього простору суспільством;  

-  запобігання втручанню у внутрішні справи України і нейтралізація 
посягань на її інформаційні ресурси з боку інших держав;  

-  посилення обороноздатності держави у кіберпросторі;  
-  боротьба з кіберзлочинністю та кібертероризмом;  
-  зниження рівня уразливості об’єктів кіберзахисту;  
-  забезпечення повноправної участі України в загальноєвропейській та 

світових системах забезпечення кібербезпеки;  
-  дотримання міжнародних зобов’язань щодо боротьби з 

кіберзлочинністю та кібертероризмом. 
Вибір конкретних засобів і шляхів забезпечення кібербезпеки України 

обумовлюється необхідністю своєчасного вжиття заходів, адекватних характеру і 
масштабам реальних та потенційних кіберзагроз життєво важливим інтересам 
людини і громадянина, суспільства і держави. Основними напрямами забезпечення 
кібербезпеки України є [2]: 

-  розвиток інформаційної інфраструктури держави, забезпечення 
безпечного функціонування об’єктів критичної інформаційної інфраструктури;  

-  розвиток міжнародного співробітництва у сфері кібербезпеки;  
-  зосередження ресурсів і посилення координації діяльності 

правоохоронних, розвідувальних і контррозвідувальних органів України для 
боротьби з проявами кіберзлочинності та кібертероризму;  

-  забезпечення ефективного системи застосування кіберзахисту для 
адекватної відповіді реальним та потенційним кіберзагрозам національному 
сегменту кіберпростору;  

-  розвиток пріоритетних напрямів науки і техніки як основи створення 
високих інформаційних технологій;  

-  підтримка виробників продукції та послуг у сфері кібербезпеки на 
засадах стимулювання вітчизняних виробників;  

-  адаптація законодавства України до норм ЄС, створення нормативно-
правових та економічних передумов для розвитку інформаційної інфраструктури 
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держави, підвищення її стійкості до кібератак, спроможності держави більш 
ефективно захищати національні інтереси у кіберпросторі;  

-  забезпечення неухильного дотримання власниками об’єктів 
критичної інформаційної інфраструктури вимог законодавства у сфері захисту 
державних інформаційних ресурсів, криптографічного та технічного захисту 
інформації, захисту персональних даних; підвищення рівня обізнаності суспільства 
щодо ризиків, викликів і загроз у кіберпросторі. 

Головними принципами діяльності у сфері кібербезпеки України є: 
-  координація заходів, які здійснюються для забезпечення 

кібербезпеки суб’єктами забезпечення кібербезпеки відповідно до їх призначення 
(специфіки діяльності) та повноважень;  

-  взаємодія структур державного і приватного секторів на 
національному та міжнародному рівні з метою забезпечення адекватної відповіді 
кіберзагрозам;  

-  пріоритетність завдань і зосередження зусиль на забезпеченні 
кібербезпеки об’єктів критичної інформаційної інфраструктури;  

-  застосування новітніх технологій та передового досвіду для 
поліпшення стану кіберзахисту об’єктів критичної інформаційної інфраструктури. 
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Для оцінки небезпек в рамках ризикорієнтованого підходу потребується 

вираховувати значення ризиків. 
Теорія ймовірностей, математична статистика та теорія надійності [1; 2] 

виділяють два методи визначення ймовірності (1) і, відповідно, ризику (2), що 
використовуються в дослідженнях. Перший метод ґрунтується на емпіричних даних 
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та їх статистичній обробці з метою визначення виду щільності розподілу i-го ефекту 
та отримання значення ймовірності шляхом інтегрування (2). 

Взагалі, ймовірність матиме вигляд: 
             

    ii

b
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i dXXfP

i

i

 ,                                                    (1) 

 

де iX  – випадковий вплив; ii ba , – нижня і верхня допустимі межі і-го 

впливу по санітарно-гігієнічним нормам. 

Якщо випадковий вплив iX  є незалежною величиною, то формула 

виробничого ризику буде мати вигляд: 
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де iP  – ймовірність того, що і-й вплив знаходиться в заданих нормативних 

межах; n  – загальне число нормованих впливів. 
У подальшому, виходячи з того, що частота появи випадкової події 

наближається до ймовірності цієї події зі збільшенням кількості випробувань, 
ймовірність оцінюється за частотою аналізованої події. 
 
 

                    



i

i
i

m

m
P  ,                                               (3) 

 

де im  – число сприятливих результатів (в нашому випадку – число 

вимірювань впливу iX , яке потрапляє в інтервал від ia до ib );  

  im – загальне число вимірювань. 

Такі оцінки стають більш точними зі збільшенням кількості тестів 
(вимірювань). Для характеристики точності введено поняття "довірчий інтервал", 
тобто можливе відхилення значення від істинного значення. Цей довірчий інтервал 
залежить від кількості випробувань (вимірювань) та ймовірності того, що значення 
потрапляє в довірчий інтервал (3) [1; 2]. 

Зазвичай відносно точний довірчий інтервал при достатньо високому рівні 

довірчої ймовірності  ( ~0,95) можна оцінити, починаючи з числа вимірювань 

 im  = 30 [1, 2], яке можна розглядати як мінімальну при використанні методу 

оцінки ймовірності по частоті. 
Професійний ризик від впливу небезпек   можна отримати, попередньо 

перевіривши щільність і математичне очікування розподілу  iXf  (середнє 

значення) та середньоквадратичне відхилення що характеризує розкид експозиції 
відповідно до математичного очікування.  
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Проблема, вимагає визначення професійного ризику, на робочому місці, що 
дозволяє з високим ступенем достовірності оцінити ефективність конкретних 
заходів, спрямованих на забезпечення виконання гігієнічних і санітарних вимог. 

З рівняння (3) видно, що професійний ризик повинен бути достатньо малим 
(прийнятним), щоб забезпечити надійне дотримання вимог. При виборі цього 
значення слід враховувати наступні міркування [1]. 

Для нормально розподілених випадкових величин, що широко 
використовуються на практиці, вся дисперсія (з точністю до частки 1 %) потрапляє 
в діапазон для середнього значення, що відповідає трьом стандартним відхиленням 
у кожному напрямку. На практиці також відомо, що значення випадкової величини 
рідко виходить за межі цього діапазону. У теорії ймовірностей це називається 
законом «трьох сигм» [1]. Для нормального закону ймовірність виходу за межі 
інтервалу 3 становить близько 0,03. 

Для забезпечення високої впевненості в максимально допустимому рівні, 
тобто в тому, що на практиці не будуть перевищені межі, наведені в наступному 

рівнянні ii ba ,  (1), можна виходити з того, що допустима величина виробничого 

ризику від впливу приблизно становить доп  = 0,03 – 0,05. 
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Самоплагіат – це явище, яке порушує академічну доброчесність та постає 

актуальним питанням, що унеможливлює результативне функціонування освітньої 
та наукової діяльності. Формування культури академічної доброчесності не 
можливе при порушенні головних принципів і засад на яких базується організація 
академічної доброчесності. Слід зазначити, якщо порушуються права учасників 
освітнього та наукового процесу, то діяльність такої системи не є ефективною. 

Так, в 4 частині 42 статті Закону України «Про освіту» законодавець 
закріпив, що одним із форм порушення академічної доброчесності є самоплагіат, як 
самостійне явище, так і зокрема як складова одиниця обману. 

Самоплагіат – оприлюднення (частково або повністю) власних, раніше 
опублікованих наукових результатів, як нових наукових результатів [1]. 
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Найактуальніша проблема полягає в тому,що деякі автори використовуючи 
свої раніше опубліковані праці або їх змістовні частини подають ці наукові 
результати, як нові. Зазвичай, автори вдаються до самоплагіату з метою повторного 
видання цих робіт, щоб пришвидшити процес отримання подальшого наукового 
ступеня чи присвоєння вченого звання. Типовими прикладами самоплагіату є: 

-  дуплікація публікацій – публікація однієї і тієї самої наукової роботи 
(цілком або з несуттєвими змінами) в декількох виданнях, а також повторна 
публікація (цілком або з несуттєвими змінами) раніше оприлюднених статей, 
монографій, інших наукових робіт, як нових наукових робіт; 

-  дублювання наукових результатів – публікація одних і тих самих 
наукових результатів, в різних статтях, монографіях, інших наукових працях, як 
нових результатів, які публікуються вперше; 

-  подання у звітах з виконання наукових проектів результатів, що 
містилися у попередніх роботах, як отриманих при виконанні відповідного проекту; 

-  агрегування чи доповнення даних – суміщення старих і нових даних 
без їх чіткої ідентифікації з відповідними посиланнями на попередні публікації; 

-  дезагрегування даних – публікація частини раніше опублікованих 
даних без посилання на попередню публікацію; 

-  повторний аналіз раніше опублікованих даних без посилання на 
попередню публікацію цих даних та раніше виконаного їх аналізу [2]. 

Умисне використання та представлення результатів наукової діяльності 
авторами як нових несе негативний характер на академічну культуру та етику в 
цілому. Такі порушення головних засад і принципів мають обовʼязково 
засуджуватися з боку академічної, освітньої та наукової спільноти, щоб надалі 
уникати прояви академічної не доброчесності. 

Головними причинами виокремлення самоплагіату як виду порушень 
академічної доброчесності є те, що він: 

-  знижує довіру суспільства до науки у цілому, а також до наукових 
результатів окремих осіб та інституцій; 

-  призводить до отримання необґрунтованих переваг за фактично 
невиконану роботу; ці переваги можуть полягати в отриманні додаткового 
фінансування на проведення досліджень, що фактично не виконувалися, 
підвищенні наукометричних показників автора тощо; 

-  може порушувати авторські та суміжні права інших фізичних і 
юридичних осіб, зокрема, видавців та співавторів [2]. 

Отже, вирішення проблеми можливе при налагодженні механізму контролю і 
перевірки за порушеннями академічної доброчесності, до прикладу, щоб не 
допустити публікацію роботи з наявним самоплагіатом має функціонувати надійна 
технічна система перевірки наукових робіт. Також важливим елементом зниження 
рівня порушень є осуд з боку всіх учасників академічного, освітнього та наукового 
співтовариства. Варто зауважити, що найголовнішим аспектом протидії 
самоплагіату має бути встановлена законодавством відповідальність. 
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Одним із найважливіших етапів управління відходами є їхнє збирання та 

транспортування [1-3]. Цей процес вимагає відповідального та ефективного підходу 
з боку організацій, що займаються управлінням відходами. У цьому контексті 
інформаційно-вимірювальні системи стають дедалі більш важливим інструментом 
для підвищення ефективності процесу транспортування твердих побутових 
відходів [4-6]. Їх використання дозволяє зменшити витрати на транспортування та 
збільшити точність та швидкість збору відходів.  

Інформаційно-вимірювальні системи (ІВС) для транспортування твердих 
побутових відходів є однією з найважливіших компонентів системи управління 
відходами. Вони використовуються для збору даних про вагу, місцезнаходження та 
маршрути транспортування відходів. Інформація, яка збирається за допомогою ІВС, 
може бути використана для підвищення ефективності управління відходами та 
зниження витрат на їх транспортування. 

Основним типом ІВС для транспортування твердих побутових відходів є 
системи моніторингу ваги. Вони встановлюються на транспортні засоби, що 
використовуються для збору відходів, і дозволяють точно визначати вагу зібраних 
відходів. Це дозволяє уникнути перевезення неповної вантажівки, що знижує 
витрати на паливо та знижує вплив транспорту на довкілля. 

Іншим типом ІВС є системи GPS. Вони використовуються для визначення 
місцезнаходження транспорту з відходами та дозволяють ефективніше планувати 
маршрути. Крім того, системи GPS дозволяють зменшити час, що витрачається на 
транспортування відходів, та підвищити точність управління процесом збору 
відходів. 

Третім типом ІВС є системи контролю маршруту. Вони використовуються 
для моніторингу пройденого маршруту транспортного засобу з відходами та 
визначення часу, що витрачається на проїзд кожної ділянки маршруту. Це дозволяє 
зменшити витрати на паливо та підвищити ефективність процесу 
транспортування [7]. 

ІВС для транспортування твердих побутових відходів виконують 
різноманітні функції, які значно сприяють ефективному управлінню відходами та 
зниженню витрат на їх транспортування [8-10]. 

Однією з основних функцій ІВС є збір даних про вагу відходів. Ця функція 
дозволяє точно визначити вагу зібраних відходів та уникнути перевезення неповної 
вантажівки, що знижує витрати на паливо та знижує вплив транспорту на довкілля. 
Крім того, збір даних про вагу відходів дозволяє точно розрахувати обсяги відходів, 
що може бути корисним для планування їх подальшої переробки та утилізації. 

Іншою важливою функцією ІВС є визначення місцезнаходження транспорту з 
відходами за допомогою систем GPS. Це дозволяє ефективніше планувати маршрути 
та зменшувати час, що витрачається на транспортування відходів. Крім того, 
системи GPS дозволяють зменшити витрати на паливо та знизити вплив 
транспорту на довкілля, оскільки вони допомагають обирати найбільш 
оптимальний маршрут. 
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Третьою функцією ІВС є моніторинг маршруту транспорту з відходами. Ця 
функція дозволяє визначати час, що витрачається на проїзд кожної ділянки 
маршруту та зменшувати витрати на паливо [11]. 

Інформаційно-вимірювальні системи (ІВС) для транспортування твердих 
побутових відходів мають багато переваг, які сприяють ефективному управлінню 
відходами та зменшенню витрат на їх транспортування. Ось кілька головних 
переваг: 

Зменшення витрат на паливо: ІВС дозволяють визначити найкоротший та 
найоптимальніший маршрут, що зменшує час транспортування відходів та витрати 
на паливо. 

Зменшення впливу на довкілля: Ефективне управління транспортуванням 
відходів за допомогою ІВС дозволяє зменшити кількість викидів в атмосферу та 
забруднення ґрунту [12-14]. 

Точність та надійність: Завдяки використанню сучасних технологій, ІВС 
забезпечують точне та надійне вимірювання ваги відходів та місцезнаходження 
транспорту з відходами. Це дозволяє зменшити кількість помилок та уникнути 
зайвих витрат на перевезення неповних вантажівок [15]. 

Ефективне управління відходами: ІВС дозволяють збирати та аналізувати 
дані про вагу та обсяги відходів, що збираються. 

Таким чином, інформаційно-вимірювальні системи для транспортування 
ТПВ забезпечують точне вимірювання обсягів та ваги відходів, що дозволяє 
зменшити витрати на збір та транспортування, а також збільшити ефективність їх 
утилізації. 
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Однією з актуальних проблем в різноманітних інститутах українського 

суспільства постає корупція в сфері вищої освіти. Ефективна протидія корупції 
неможлива без глибокого науково обґрунтованого аналізу причин виникнення 
корупції, чіткого розумінні сутності цього явища. Від правильного розуміння 
сутності корупції значною мірою залежить формування стратегії і тактики 
антикорупційної діяльності, постановка її цілей, визначення сил і засобів протидії. 

Корупція – це використання особою наданих їй службових повноважень чи 
пов’язаних з ними можливостей з метою одержання неправомірної вигоди або 
прийняття такої вигоди чи прийняття обіцянки/пропозиції такої вигоди для себе чи 
інших осіб або відповідно обіцянка/пропозиція чи надання неправомірної вигоди 
особі або на її вимогу іншим фізичним чи юридичним особам з метою схилити цю 
особу до протиправного використання наданих їй службових повноважень чи 
пов’язаних з ними можливостей. Як і в багатьох сферах життя , проблема корупції є і 
в академічному середовищі [1]. Хоча за весь час незалежності України 
затверджувались чотири програми боротьби з корупцією, три концепції протидії 
корупції, Закони України зі спеціальним спрямуванням на запобігання та протидію 
корупції, нормативно-правові акти антикорупційної спрямованості ця проблема 
залишається актуальною , тому що рівень корумпованості українського суспільства 
не знижується. Причинами ж виникнення корупції є такі фактори: 

1. Політичні: прорахунки в політиці реформ; політична нестабільність, 
нестабільність політичних інститутів; дисбаланс повноважень та функцій гілок 
влади; відсутність ефективного контролю за діяльністю влади; невизначеність і 
необґрунтованість антикорупційної політики. 
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2. Економічні: кризові явища в економіці; криміналізація й тінізація 
економіки; надмірне втручання держави в економіку. 

3. Організаційно-управлінські: недосконала система організації влади; 
неефективна система державного управління; гіпертрофовані повноваження 
бюрократичного апарату; недосконалість формування владних структур. 

4. Правові: незабезпечення в органах державної влади верховенства права та 
закону; безсистемна, необґрунтована зміна законодавства. 

5. Ідеологічні: відсутність чітко визначеної ідеології державної служби та 
системи цінностей держави. 

6. Морально-психологічні: деморалізація суспільства, девальвація моральних 
цінностей; дух невизначеності і непевності у завтрашньому дні; невизнання 
населенням корупції як соціального зла [2]. 

Корупція в академічному середовищі може проявлятися в різний спосіб. 
Наприклад, у вигляді хабарництва, плагіату, фальсифікації досліджень тощо. Для 
запобігання корупції в академічному середовищі в Україні застосовуються такі 
заходи як: 

1. Створення антикорупційних комітетів та органів університетів. На 
сьогодні багато закладів вищої освіти в Україні створили спеціальні антикорупційні 
органи, які відповідають за виявлення та запобігання корупційним випадкам. 

2. Впровадження прозорості: Більше університетів почали публікувати 
інформацію про свою діяльність, фінанси та процеси прийняття рішень, щоб 
забезпечити більшу прозорість і унеможливити корупцію. 

3. Операційні контролі: Проведення регулярних аудитів та перевірок, які 
спрямовані на виявлення корупційних схем і порушень.  

4. Залучення громадськості: Активна участь громадських організацій, 
студентських об’єднань та інших зацікавлених сторін у моніторингу академічної 
діяльності та виявленні корупційних проявів. 

5. Стримування політичного впливу: Створення механізмів, що запобігають 
політичному тиску на академічну діяльність та відшкодовують недоліки, якщо такий 
тиск відбувається [2]. 

Однак, варто зазначити, що зазначені вище заходи – лише частина стратегії 
боротьби з корупцією в академічному середовищі в Україні. Однак, незважаючи на 
це, вони відображають зростаючу увагу до цієї проблеми та показують зусилля 
керівництва Міністерства освіти і науки України уникнути корупційних практик у 
закладах вищої освіти. На нашу думку, для досягнення повного успіху у боротьбі з 
корупцією в академічному середовищі потрібно продовжувати удосконалювати і 
розширювати різноманітні заходи, а також залучати до цього процесу всіх 
зацікавлених сторін, включаючи учасників освітньої та наукової спільноти, 
громадськість та державні органи. 
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Аналітика даних для передбачення пожеж та аварій є важливим 

інструментом для забезпечення безпеки та попередження небезпеки. Вивчення 
методів аналізу даних дозволяє передбачати виникнення пожеж та техногенних 
аварій, що допомагає підготувати відповідні заходи безпеки. 

Одним з ключових методів аналізу даних для передбачення пожеж та аварій 
є аналіз статистичних даних. Шляхом збору, узагальнення, обробки й аналізу 
статистичних даних про пожежі та їх наслідки, можна виявити закономірності та 
фактори, що сприяють виникненню пожеж та аварій. Це дозволяє розробити 
ефективні стратегії та заходи для їх попередження. 

Крім того, аналітика даних може включати в себе використання різних 
алгоритмів та моделей машинного навчання для передбачення пожеж та аварій. 
Наприклад, можна використовувати алгоритми класифікації для ідентифікації 
ризикових ситуацій або алгоритми кластеризації для групування подібних випадків 
пожеж та аварій. 

Додатково, аналітика даних може включати в себе використання методів 
прогнозування та моделювання. На основі історичних даних можна розробити 
прогнозні моделі, які допоможуть передбачити виникнення пожеж та аварій у 
майбутньому. Це дозволяє забезпечити належне планування та підготовку до 
можливих небезпек. 

Загалом, аналітика даних для передбачення пожеж та аварій є важливим 
інструментом для забезпечення безпеки. Вивчення методів аналізу даних 
допомагає розробити ефективні стратегії та заходи для попередження пожеж та 
аварій, що дозволяє забезпечити належну безпеку та захист. 

Використання алгоритмів машинного навчання для передбачення пожеж та 
аварій має декілька основних переваг: 

1. Покращена точність передбачення: Алгоритми машинного навчання 
можуть аналізувати великі обсяги даних та виявляти складні закономірності, що 
дозволяє їм зробити більш точні прогнози щодо виникнення пожеж та аварій. 

2. Швидкість та ефективність: Алгоритми машинного навчання можуть 
обробляти великі обсяги даних в реальному часі, що дозволяє швидко виявляти 
потенційні загрози та приймати необхідні заходи для їх усунення. 

3. Автоматизація та зменшення людського впливу: Використання 
алгоритмів машинного навчання дозволяє автоматизувати процес передбачення 
пожеж та аварій, що зменшує залежність від людського фактору та можливість 
помилок [1]. 
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Управління ризиками є важливою складовою успішного управління будь-

якою організацією чи проектом, оскільки дозволяє зменшити ймовірність 
виникнення негативних подій та мінімізувати їх вплив на результати діяльності [1]. 

Управління ризиками – це процес ідентифікації, аналізу, оцінки, контролю та 
мінімізації ризиків, які можуть виникнути у будь-якій сфері діяльності.  

Основна мета управління ризиками – забезпечити максимальну стабільність 
та надійність у досягненні цілей організації або проекту. 

В сучасний час багато підприємств стикаються з невизначеністю при 
прийнятті управлінських рішень, що може виникати з різних причин: 

-  недостатність доступної інформації;  
-  складність та тривалість обробки наявних даних; 
-  неможливість передбачити наслідки рішень протягом певного часу. 
Прийняття управлінських рішень є однією з функцій менеджера, яка 

включає визначення послідовності дій, що визначають напрями діяльності як 
організації в цілому, так і окремих її працівників. 

Під невизначеністю розуміють «стан неоднозначності розвитку певних подій 
у майбутньому, незнання і неможливості точного передбачення основних величин і 
показників розвитку певного явища» [2]. 

В економіці розрізняють кілька видів невизначеності, які виникають 
внаслідок різних типів та причин. Ці види включають: 

-  принципова невизначеність, яка пов’язана з неможливістю отримати 
інформацію на даному рівні розвитку знань; 

-  невизначеність викликана великою кількістю об’єкт та елементів самої 
системи; 

-  невизначеність через брак інформації; 
-  невизначеність, яку може створити особа, що приймає рішення; 
-  невизначеність через зависоку вартість встановлення «визначеності»; 
-  невизначеність зумовлена обмеженнями самої системи прийняття рішень. 
У ситуаціях невизначеності прийняття управлінських рішень стає складним 

завданням, оскільки помилкові рішення можуть мати серйозні наслідки. У таких 
випадках керівник може використовувати різні методи, формальні та неформальні, 
кількісні та якісні, індивідуальні та колективні, експертні та загальнодоступні. 

Керівник може намагатися збільшити обсяг інформації та аналізувати її, або 
спираючись на минулий досвід, інтуїцію та особисті припущення. Таким чином, 
прийняття управлінських рішень часто ґрунтується на застосуванні евристичних 
методів, які узагальнюють досвід та дозволяють знаходити рішення, навіть якщо 
задача не є абсолютно чіткою або методи розв'язку не є відомі наперед. 

Отже, методи прийняття управлінських рішень в умовах невизначеності 
повинні базуватися на зборі інформації з різних джерел, аналізу цієї інформації і 
врахуванні ризиків. Серед методів, якими часто користуються управлінці в умовах 
невизначеності, варто відзначити 

Метод "аналізу ризиків" є формальним і полягає в зборі та аналізі інформації 
про ринки та їх сегменти, щодо галузі діяльності підприємства. Основна увага при 
цьому зосереджена на зовнішніх ризиках та аналізі чутливості. Ризик розглядається 
як можливість недосягнення мети у процесі прийняття рішення, через наявність 
невизначеності  
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Основним завданням є розробка управлінських рішень, а ризик пов'язаний з 
їхньою реалізацією. Перевагою методу "аналізу ризиків" є урахування потенційного 
впливу невизначеності, що дозволяє приймати більш обґрунтовані рішення.  

Таким чином, в умовах невизначеності цей метод стає корисним, особливо 
через аналіз ринку, що допомагає знизити економічний ризик при прийнятті рішень. 

Задача прийняття рішення (ЗПР) за умов невизначеності полягає у виборі 
оптимальної стратегії, успіх реалізації якої залежить також від деяких невизначених 
факторів, що не підвладні ОПР й невідомі в момент прийняття рішення. 

Для прийняття рішень в умовах повної невизначеності використовуються 
наступні засоби: 

-  критерій Лапласа; 
-  критерій Вальда; 
-  критерій Севіджа; 
-  критерій Гурвіца. 
Наприклад : критерій Критерій Лапласа  
Якщо ми не володіємо апріорною інформацією щодо ймовірностей можливих 

станів природи, то можна вважати їх однаково ймовірними. Тоді вибираємо 
стратегію, що забезпечить нам виграш, тобто оптимальним вважається рішення, 
якому відповідає найбільша сума. 

 
ЛІТЕРАТУРА 

1.  Метод прийняття рішень «Прийняття рішень в умовах ризику» ULR : 
https://dss.tg.ck.ua (дата звернення 14.04.2024). 

2.  Міжнародна науково-практична конференція «бізнес, інновації, 
менеджмент: проблеми та перспективи» ULR: http://confmanagement.kpi.ua (дата 
звернення 14.04.2024). 

 
 
 

ЕКОЛОГІЧНА НЕБЕЗПЕКА ПОЖЕЖ НА ПОЛІГОНАХ ПОБУТОВИХ ВІДХОДІВ 
 

Тетяна СКИБА 
Василь ПОПОВИЧ, д-р техн. наук, професор 
Львівський державний університет безпеки життєдіяльності 

 
Зростання кількості населення, швидкі темпи урбанізації, розвиток 

промисловості та сільського господарства, нераціональне використання природних 
ресурсів спричинили значну низку екологічних проблем, які з кожним роком 
загострюються. Серед них значну частину займає утворення та поводження з 
побутовими відходами.  

За даними Міністерства розвитку громад та територій в Україні за 2021 рік 
утворилось понад 51 млн. м3 побутових відходів, або понад 10 млн. тон, які 
захоронюють на 6 тис. сміттєзвалищ і полігонів загальною площею майже 9 тис. га. 
Кількість перевантажених сміттєзвалищ становить 230 од. (3,8 %), а 824 од. (13,8 %) 
не відповідають нормам екологічної безпеки [1]. 

В режимі звичайного функціонування звалища відходів негативно 
впливають на складові довкілля: ґрунтові води, атмосферне повітря, ґрунтовий 
покрив, рослинний та тваринний світ та людей [2, 3].  

Враховуючи недотримання умов експлуатації полігонів та розміщення 
відходів на них ще одним із чинників екологічної небезпеки є виникнення пожеж. 
Дана проблема зазвичай характерна для недорозвинених країн Азії, Африки та 
деяких країн Європи, в тому числі і України [4, 5]. 

Основними причинами виникнення пожеж на звалищах відходів зазвичай є 
самозаймання або підпали. Самозаймання та вибухи виникають внаслідок 

https://dss.tg.ck.ua/
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накопичення в тілі полігону біогазу. Приблизний склад біогазу, що утворюється при 
розкладанні ТПВ: метан – 40-60 %, вуглекислий газ – 30-45 %, азот, сірководень, 
кисень, водень та ін. гази – 5-10 %. Дуже небезпечним є виділення тепла та 
підвищення природної температури структури полігону внаслідок хімічного та 
біологічного розкладання всередині полігону ТПВ [6]. 

Пожежі на сміттєзвалищах є небезпечними в декількох аспектах. По-перше, 
ускладнене гасіння у зв’язку з небезпекою провалів, зсувів і відсутністю доступу та 
можливості під’їзду техніки. По-друге, не завжди можливо відразу виявити осередок та 
оцінити можливі ризики, адже тління відбувається зсередини полігону і непомітне 
спочатку. По-третє, наслідки таких пожеж також залежать від погодних умов 
(температури, опадів, вітру). По-четверте, вплив на довкілля є дуже вагомим, адже 
морфологічний склад відходів включає різні види і фракціїї, внаслідок горіння яких 
виділяються токсичні речовини в повітря, просочуються у ґрунтові горизонти та води, 
в подальшому впливаючи на рослинний покрив, тваринний світ та населення.  

Горіння різних видів відходів впливає на екосистему в різних масштабах. 
Пластикові відходи під час пожежі виділяють діоксини, фурани та парникові гази. 
Під час горіння відпрацьованих шин виділяються високотоксичні небезпечні 
відходи, у складі яких - понад 120 хімічних речовин (ізопрен, бутадієн, стирол та ін), 
здатні завдати здоров'ю непоправної шкоди, в тому числі - спровокувати 
онкологічні захворювання. Термічне розкладання органіки спричиняє виділення 
парникових газів під час розкладання органічних відходів.  

Одним із небезпечних наслідків пожеж на сміттєзвалищах також є 
підвищення радіаційного фону та перенесення отруйних газів та мікрочастинок на 
великі площі під дією вітру або випадання кислотних дощів. 

Згідно коментарів населення, що проживає на короткій відстані від полігонів 
відходів, під час пожеж розповсюджується дим, кіптява, різкий неприємний запах, 
що викликає утруднене дихання, запаморочення та нудоту. Це свідчить про 
насиченість повітря небезпечними газами, що спричиняють отруєння організму.  

Тому розглядаючи пожежі на сміттєзвалищах можна сформувати схему їх 
екологічної небезпеки (рис. 1). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 1. Екологічна небезпека пожеж на сміттєзвалищах 
Пожежна небезпека полігонів побутових відходів залежить від багатьох 

чинників: морфологічного складу, щільності і обсягів розміщення, дотримання 
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вимог та термінів експлуатації та природних факторів (погодних умов, вітру та 
інше). Адже чим щільніше розміщено нашарування відходів та чим якісніше 
проведено рекультивацію, тим менше повітря потрапляє всередину тіла полігону і 
тим менша ймовірність виникнення самозаймання та вибуху. Також якісне 
дотримання вимог пожежної безпеки суб’єктом господарювання запобігає підпалам 
та поверхневим пожежам на сміттєзвалищах. В тому числі і впровадження новітніх 
систем збору та відкачування біогазу з подальшим перетворенням його в 
електричну енергію є перспективним методом для забезпечення екологічного та 
протипожежного режиму полігонів побутових відходів.  

Враховуючи актуальні вимоги чинного законодавства, якісна експлуатація 
вже існуючих полігонів ТПВ, включаючи їх моніторинг, рекультивацію та 
фітомеліорацію, є обов’язковим заходом для сталого розвитку не лише України, але 
і світу. А забезпечення виконання протипожежних норм і правил, особливо 
встановлення установок з відкачування біогазу, є однією із головних складових 
функціонування таких об’єктів та попередження пожеж на них. 
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Шумове забруднення сучасних міст і сіл є однією з найактуальніших проблем 

сьогодення. У зв'язку із зростанням кількості автомашин, індустріалізацією м. 
Черкаси, зростанням транспортної рухливості населення, ростом технічного 
оснащення міського господарства розширюються контакти між техногенним 
середовищем міста і природного середовища. Виходячи з цього метою даної робити 
є дослідження та оцінка акустичного забруднення, що створюється транспортними 
потоками на основних магістралях міста, визначення основних напрямків зниження 
шумового забруднення. 
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Транспортний шум є коливаючим, рівень звуку якого безперервно 
змінюється в часі [1]. Тому для характеристики шуму рекомендується 
використовувати величину еквівалентного рівня звуку Lекв. 

Для вимірювання шумових характеристик транспортного потоку, а також 
оцінки впливу параметрів транспортних потоків на рівень шуму, було проведено 
вимірювання звукового навантаження на дослідних ділянках, так як це є найбільш 
ефективним методом аналізу ситуації на дорогах. Натурні дослідження полягають у 
фіксації конкретних умов і показників дорожнього руху, фактично що відбувається 
протягом заданого періоду часу. Для рівномірної оцінки рівня акустичного 
забруднення житлових територій було обрано 6 ділянок з різним рівнем 
інтенсивності автомобільного навантаження відносно дороги. 

Згідно з методологією в кожній з дослідних ділянок було обрано по три 
точки виміру, які розташовані на найближчій відстані до джерела шуму і складають 
трикутну систему виміру. Вимір проводився на відстані більше 2 метрів від 
огороджених конструкцій будинків, на висоті 1,5 метра від рівня поверхні території. 
При проведенні виміру шуму апаратура не піддавалась впливу вібрацій, магнітних 
та електричних полів, радіоактивному випромінюванню, та інших факторів які 
могли б вплинути на результати вимірювання. 

Дослідження шумового навантаження проводилося на дослідних ділянках, о 
8:00 годині, в період найбільшого навантаження автотранспортом. Для 
вимірювання рівня шуму було використано інтегруючий шумомір Extech 407780A. 

Результати вимірювання показали, що виміряний рівень звуку значно 
перевищує гранично допустимий (60 дБА) при будь-яких виміряних значеннях 
інтенсивності потоку і відстані від дороги (табл. 1) та зображено на рис. 1. 

 

Таблиця 1 – Результати вимірювань шумових характеристик при різній 
інтенсивності автотранспортного потоку 

№ 
ділянки 

Назва ділянки Мінімальний 
рівень шуму, 

дБА 

Максимальний 
рівень шуму, 

дБА 

Еквівалентний 
рівень шуму, 

дБА 
 1 Проспект Хіміків 76 87 81 

2 Вулиця Онопрієнка 74 84 79 
3 Вулиця Надпільна 68 79 73 
4 Район Митниця, 

перехрестя 
65 75 76 

5 Вулиця Митницька 58 72 66 
6 Пагорб Слави 54 76 63 

 
В результаті проведеного аналізу було зроблено висновок, що при поточних 

параметрах транспортного потоку, а саме високої інтенсивності руху зі значним 
переважанням в структурі транспортного потоку легкових автомобілів на 
еквівалентний рівень шуму впливає вид автотранспорту.  

На ділянках № 1-3, де в структурі транспортного навантаження присутній 
вантажний транспорт, еквівалентний рівень шуму є недопустимим. Коли в місті 
багато шуму, напруга слухового аналізатора є постійною. Це збільшує поріг слуху на 
10-25 дБ. Тривала дія шумового навантаження вище 60 дБА згубно впливає на 
організм людини, викликає дискомфорт, дратівливість, головний біль, порушення 
роботи органів слуху. 

Слід відмітити, що значення рівня шуму в деяких із досліджених точок 
гранично наближені до максимально допустимих рівнів. У цілому проведені 
дослідження в повній мірі характеризують вплив акустичного навантаження на 
селітебні території міста. 
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Рис. 1. Рівні шумового навантаження на дослідних ділянках в порівнянні з  
допустимим 

 
Зниженню шуму в місті повинно сприяти створення малошумних засобів 

транспорту, таких, як електромобілі, автомобілі з гібридними двигунами, 
високоефективними глушниками і допалювачами газів [2]. 

Акустичне навантаження, що створюється транспортними потоками міста, 
знаходиться в межах акустичної області звукового сприйняття людини, але має 
суттєвий вплив на організм людини, оскільки подекуди перевищує відмітку 
безпечного рівня. 
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Програма досліджень охоплює широкі та різноманітні напрями, які 

стосуються пірологічних процесів, зумовлених кліматичним і метеорологічним 
впливом, мікрокліматичними особливостями середовища лісу, фізичними 
процесами, які призводять до займання та поширення горіння. Реалізація програми 
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передбачає удосконалення і розробку нових методів виявлення підвищеної 
пожежної небезпеки, пов’язаних з метеорологічними та кліматичними впливами на 
лісовий горючий матеріал, лісотипологічними і лісівничими особливостями 
деревостанів, дослідженням фізичних принципів виникнення та поширення пожеж і 
моделювання протипожежного захисту лісів.  

Розрахунок вмісту фітомаси, води, живиці та скипидару в деревостанах 
соснових і мішаних лісів здійснювали методом конверсійних коефіцієнтів 
П. І. Лакиди для надземної частини деревостанів на 2 пробних площах з різними 
типами лісорослинних умов, типами лісу, породним складом, віком, запасом і 
відносною повнотою відповідно до даних Державного лісового кадастру. 

Для визначення фітомаси надземної частини деревостану використовували 
метод конверсійних коефіцієнтів П. І. Лакиди, які визначали для кожної з порід 
відповідно до походження (природне чи штучне насадження) з використанням 
формули: 

 
                                                                                                                                                                

(1) 
 
де А – вік, а1, а2 – емпіричні коефіцієнти, значення яких вибирали для 

кожного з компонентів деревостану (листя чи хвої, гілок, стовбура) в залежності від 
породи. За конверсійними коефіцієнтами фітомасу листя чи хвої, крони, гілок та 
стовбура обчислювали за формулою: 

 
 (2) 
 
де V – запас деревостану, т/м3 . 
Безпосереднє проникнення опадів і прямих сонячних променів на поверхню 

ґрунту характеризує коефіцієнт зімкнутості крон, який з допомогою діаграм 
Вороного можна визначити і для окремого дерева. Комірку Вороного розглядаємо 
як зону близькості для відповідного їй дерева, а відкритий простір для нього 
вважаємо доповненням до горизонтальної проекції крони (рис. 1). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 1. Комірка Вороного (виділений многокутник), у якій сірим кольором 
зображено горизонтальну проекцію крони  

 
Мікрокліматичні параметри деревостанів та вологість підстилки, визначені 

під час досліджень, наведені в табл. 1 
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Таблиця 1 – Мікрокліматичні параметри деревостанів та вологість крони на 
пробних площах 

 
№ п.п. Склад деревостану Температура 

повітря, С 
Вологість 
повітря, % 

Швидкість 
вітру, м/с 

Вологість 
крони, % 

1 7Сз3Дз+Ябл, Кул, 
Брсл 

20,6 55 0 39 

2 7Сз3Дз+Чрш 21,4 49 0 36 
 
Отже, на виникнення і поширення лісових пожеж значно впливає еколого-

просторова структура лісу, наслідком якої є формування неоднакових 
пожежонебезпечних властивостей, зумовлених впливом лісорослинних умов 
фітоценотичним складом, ярусністю, геометричними та топологічними 
особливостями структури деревостану та способом розміщення у ньому дерев, а 
також ступенем зовнішнього впливу на формування умов, сприятливих для 
виникнення і поширення пожежі в залежності від місця всередині масиву. 
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У сучасному світі готелі успішно забезпечують комфортне проживання 

подорожуючих та туристів, надаючи широкий спектр послуг: харчування, 
проживання, культурно-розважальні програми, лекції, семінари, симпозіуми, 
планування екскурсій. В інтенсивному темпі життя готелі пропонують людям 
можливість відпочити, відновити сили та насолодитися новими подіями, 
отримати позитивні емоції. Одночасно, з позитивним впливом на 
психологічний та фізичний стан здоров’я, туристична інфраструктура має 
значний негативний вплив на навколишнє середовище. Такий вплив 
обумовлений наступними причинами: надмірним споживанням природних 
ресурсів, малоефективними системами очищення стоків, великою кількістю 
твердих побутових відходів, втратою естетичної цінності ландшафту через 
концентрацію великої кількості таких об’єктів на місцях з високою 
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рекреаційною цінністю. У зв’язку з великим негативним впливом на довкілля 
стали створюватися та набули розвитку еко-готелі, які запроваджують 
стандарти та забезпечують екологічно чисті технології, що значно покращують 
результати діяльності та найменше впливають на довкілля.  

Еко-готелі відрізняються від звичайних готелів тим, що зменшується 
вплив на екосистеми, що їх оточують. Вони створюються на основі відновлення 
старих будівель, на основі наявних легких матеріалів, з використанням 
продуктів власного виробництва для їжі, меблів та декору. Дизайн таких еко -
готелів поєднується з навколишнім ландшафтом, інтер’єр є насиченим різними 
рослинами та меблями з екологічно безпечних матеріалів таких, як дерево, 
каміння, скло, шкіра, бамбук. Відвідування таких еко-готелів сприяє розвитку 
місцевого бізнесу та регіональної економіки [1-3]. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 1. Інтер’єр кімнат в еко-готелі 
 
Для отримання статусу еко-готелю необхідно пройти державну 

сертифікацію або сертифікацію незалежною третьою стороною. Еко-сертифікація – 
система еко-маркування туристичних об’єктів. Основна мета сертифікації полягає в 
тому, щоб зменшити негативний вплив на природне середовище та сприяти 
розвитку екологічних ініціатив і методів управління, які будуть корисними для 
туризму, економіки та не будуть негативно впливати на навколишнє середовище. 
Одним із найпопулярніших сертифікатів є Green Key, який підтверджує 
відповідність еко-готелю екологічним стандартам та екологічній стійкості 
навколишнього середовища. Програми сертифікації стали доступними для великих 
і малих компаній і супроводжуються перевагами для індустрії гостинності: 

-  у довгостроковій перспективі установи, що видають дані 
сертифікати, будуть допомагати індустрії гостинності зменшити їх витрати; 

-  об’єкти гостинності зможуть залучати туристів, які шукають 
екологічно чисті місця для відпочинку; 

-  програми з утилізації та переробки відходів можуть допомогти 
зменшити ви-трати на переробку та вивезення відходів; 

-  у сфері гостинності зелені сертифікати підтверджують дотримання 
екологічних стандартів, що підкріплює довіру туристів до організації, а це сприяє 
конкурентоспроможності [4-5]. 

В інтер’єрі еко-готелів найчастіше застосовується деревина, що є екологічно 
чистим матеріалом, який має відмінні декоративні властивості, але деревина – 
горючий, пожежонебезпечний матеріал. Оскільки кількість пожеж щороку зростає, 
то необхідно приділяти значну увагу забезпеченню пожежної безпеки особливо 
приміщень, у яких несущі конструкції, мансарди, горища повністю складаються з 
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деревини. Для зниження горючості та загоряння деревини, найефективніше 
використовуються хімічні способи вогнезахисту. Залежно від складу і властивостей 
вогнезахисних засобів використовують для обробки деревини: лаки, фарби, пасти, 
обмазки вогнезахисні; склади просочувальні вогнезахисні; склади комбіновані 
вогнезахисні [6; 7]. 

Одне із важливих та актуальних питань вогнезахисту полягає у забезпеченні 
захисту деревини від можливого загоряння від випадкового джерела вогню. 
Близько 80 % всіх пожеж відбувається із таких причин: короткого замикання 
електромережі, палаючого сірника, тліючого недопалку. Серед усіх способів 
вогнезахисту найбільш поширеним і економічно вигідним виступає нанесення на 
дерево просочувального складу. У більшості випадків, вогнезахист необхідний 
клеєним і цільним, а також огороджувальним дерев’яним конструкціям будівель. 
Застосування вогнезахисту може запобігти багатьом пожежам на ранній стадії свого 
виникнення, а також подовжити період від моменту виникнення пожежі до 
обвалення дерев’яних конструкцій. 

Висновки: 
У сучасному світі зростає проблема негативного впливу на навколишнє 

середовище багатьох сфер людської та промислової діяльності, в тому числі і сфери 
гостинності. Створення еко-готелів базується на інноваційних методах зменшення 
впливу на довкілля. Еко-готелі мають багато переваг, включаючи використання 
відновлюваних джерел енергії, управління водними ресурсами та зменшення 
викидів вуглецю. Одночасно вони сприяють розвитку місцевої та регіональної 
інфраструктури, а також розвитку культурної спадщини. Розвиток еко-готелів 
створює відчуття задоволеності від подорожей, повертає психологічну рівновагу, 
надає впевненість у збереженні екосистем зараз і в майбутньому. Але екологічна 
безпека еко-готелів тісно перетинається із пожежною безпекою, яку можна 
підвищити за рахунок використання вогнезахисних засобів захисту деревини. 
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Вирішення проблем з підвищення якості, тривалості служби та 

економічності бетону у сучасному будівництві успішно досягається за допомогою 
хімічних методів. Одним з найбільш перспективних та ефективних напрямків в 
цьому відношенні є широке застосування різноманітних органічних і неорганічних 
добавок до бетону [1]. 

Введенням до складу бетонної суміші хімічних добавок у вигляді окремих 
продуктів або їх сполук досягається один або одночасно кілька показників 
ефективності [1-2]: 

1) зменшення витрат цементу до 12 % або збільшення міцності бетону на 
25 % у проектному віці; 

2) покращення технологічних характеристик бетонної суміші, таких як 
рухливість, однорідність та відсутність розшаровування; 

3) контроль за змінами рухливості бетонної суміші з часом, швидкістю 
процесів тверднення і тепловиділення; 

4) скорочення часу тепловологісної обробки виробів до 40 %, прискорення 
процесів зняття опалубки та навантаження монолітних конструкцій; 

5) забезпечення можливості твердіння бетону взимку без обігріву або 
швидкого нагріву при охолодженні до -25 °С; 

6) підвищення морозостійкості бетону у 2-3 рази та більше; 
7) збільшення стійкості бетону та залізобетону в різних агресивних 

середовищах; 
8) збільшення непроникності та щільності бетону на 1-2 марки. 
Сучасні ринкові відносини обумовлюють розвиток суттєвої конкуренції 

серед фірм-виробників добавок до бетонного складу, що стимулює поліпшення 
якості будівельних конструкцій і зменшення вартості їх виготовлення. Проте 
недостатньо вивчена поведінка залізобетонних будівельних конструкцій зведених 
на основі бетону з добавками в умовах високотемпературного нагріву під час 
пожежі. 

Дані досліджень [3] показують, що у звичайному бетоні при нагріві 
відбуваються хімічні перетворення, які призводять до певних фізичних ефектів 
(зменшення теплопровідності, зменшення міцності на розтяг, утворення сильно 
вираженої дефектної структури та ін). 

Відповідно до досліджень основні хімічні перетворення в бетоні при його 
нагріванні розподіляється за інтервалами: 

1.  100-300 С. Спостерігається виділення вільної і частково кристало-
хімічної вологи, яка розчиняє гідроксид кальцію, пересичений його розчин і 
призводить до додаткової кристалізації гідроксид кальцію при цьому підвищуючи 
міцність бетону. Рівняння хімічних реакцій при цьому: 
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2.  300-600 С. Повне видалення вільної вологи і виділення з подальшим 
видаленням кристало-хімічної вологи з клінкерних зростків, і як результат, їх 
деструкція на поверхні пористого каркаса. Основні хімічні реакції: 

 
 
 
 
 
 
 
3.  600-1200 С. Інтенсивна деструкція поверхні пористого каркасу 

внаслідок розкладання клінкерних кристалічних зростків і, як наслідок, збільшення 
розміру пор. Хімічні перетворення: 

 
 
 
 
 
 
 
Модифікований бетон може включати різні складові та хімічні добавки, які 

можуть впливати на його поведінку під час нагрівання в умовах пожежі. У 
подальших дослідженнях пропонується розглянути та враховувати разом із 
відомими ефектами можливі хімічні перетворення, що наведені нижче: 

1. У звичайному бетоні, цемент реагує з водою, утворюючи гідратовані 
кристали, які забезпечують міцність бетону. Під час нагрівання модифікованого 
бетону цей процес може прискорюватися, що призводить до швидкого тверднення 
бетону. 

2. Під впливом високої температури гідратовані кристали можуть втрачати 
свою вологу, що може призвести до втрати міцності та появи тріщин у бетоні. 

3. Якщо у бетоні присутні органічні добавки, такі як пластифікатори або 
в'язкі речовини, то вони можуть піддаватися термічному розкладу під впливом 
високої температури, що може вплинути на властивості бетону. 

4. Деякі хімічні реакції з реагентами, що входять до складу модифікаторів, 
можуть відбуватися при високих температурах, що може призвести до змін у 
структурі бетону та його властивостях. 

5. Специфічний хімічний склад добавок може призвести до виділення 
токсичних речовин, які можуть утворюватися при нагріві залізобетонних 
будівельних конструкцій на основі модифікованого бетону, навіть у частинах 
будівель, де відсутні продукти горіння. 
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Одним із важливих аспектів гарантії безпеки на робочому місці з є 

класифікація небезпечних виробничих факторів. Небезпечні виробничі фактори 
можуть негативно впливати на здоров'я працівників та навколишнє середовище. 

На багатьох заводах і фабриках виробництво пов’язане з постійним впливом 
на працівників несприятливих умов [1]. Шкідливі та небезпечні виробничі фактори 
нерозривно пов’язані між собою, це саме ті фактори, які, діючи на працівника, 
знижують його працездатність або призводять до різних захворювань, їх часто ще 
називають професійними хворобами. Варто зазначити, що межа між цими двома 
групами факторів досить умовна. При деяких умовах шкідливі виробничі фактори 
можуть стати небезпечними. Наприклад, підвищена вологість відноситься до 
несприятливих умов праці, вона може викликати різні захворювання дихальної 
системи. Якщо людині доводиться в таких умовах працювати з електричним 
струмом, то це стає вже занадто небезпечно, а не просто шкідливо. 

Всі фактори на будь-якому підприємстві можуть мати різне походження. 
Часто можна стикатися з несприятливими умовами праці, які виникають з вини 
керівництва. Це питання потребує особливої уваги з боку перевіряючих органів. 
Хочеться сподіватися, що велика частина небезпечних факторів має природне 
походження, і людині просто необхідно вжити всі заходи, щоб їх вплив був 
мінімальним. Всі шкідливі виробничі фактори ГОСТ поділяє на наступні групи: 
фізичні, хімічні, біологічні, психофізіологічні, до яких можна віднести важкі та 
напружені умови праці [2-6].  

Значно поліпшити запобігання нещасним випадкам, може розробка 
програмного забезпечення за допомогою якого можна буде зарання ідентифікувати 
та аналізувати шкідливі виробничі фактори, а також оцінювати ризики, пов'язані з 
ними. Це відкриває можливість для вчасного прийняття заходів щодо запобігання 
можливим трагедіям та покращення умов праці [7-11]. 

Загальні вимоги до розробки ПЗ включають створення зручного інтерфейсу, 
який дозволить користувачам легко використовувати програму, а також вбудовані 
алгоритми аналізу даних для точної класифікації ризиків. Крім того, важливо 
забезпечити можливість інтеграції з існуючими системами управління безпекою на 
підприємстві. Для дослідження впливу небезпечних та шкідливих виробничих 
факторів на безпеку праці можна використати такі комп'ютерні програми: 
"RegAnaliz" [12] для однофакторних залежностей і "PlanExp" [13] – для 
багатофакторних. 

Для прикладу можна навести декілька наявних програмних систем які 
вирішують дане питання: 

- IDSS (Internal dosimetry support system) – система підтримки дозиметрії 
внутрішнього опромінення. IDSS призначений для оцінки доз внутрішнього 
опромінення як в нормальних, так і в аварійних умовах. Це гнучкий програмний 
продукт, в якому імплементовано найсучасніші біокінетичні та дозиметричні 
моделі МКРЗ; 

- IMIE (Individual Monitoring for Internal Exposure) – індивідуальний 
моніторинг внутрішнього опромінення. IMIE є набором інтерактивних інструментів 
для інтерпретації даних біофізичних вимірювань, оцінки індивідуальних доз 
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внутрішнього опромінення, відстеження історії опромінення та документації 
процесу оцінки доз. Основною метою IMIE є реконструкція множинних надходжень 
на основі вимірювань на ЛВЛ або даних біопроб; 

- RNPP_Doses – система розрахунку річних доз критичних груп населення, 
що проживає в зоні спостереження Рівненської АЕС. Програмне забезпечення було 
розроблено для виконання розрахунків річних ефективних доз критичних груп 
населення, що проживає в зоні спостереження РАЕС, для атмосферних викидів та 
рідинних скидів РАЕС при нормальних умовах експлуатації. Методи розрахунку доз, 
реалізованих у програмному забезпеченні, описані в методичних вказівках 
“Контроль доз критичних груп населення зони спостереження Рівненської АЕС; 

-   КАДО (SOARS) – Комплекс оперативного аналізу дозиметричного 
стану в районі розташування АЕС при аварійних ситуаціях. КАДО створений для 
розрахунків доз та підтримки прийняття рішень щодо введення контрзаходів. 
Включає в себе моделі для розрахунку атмосферного транспорту, доз зовнішнього 
та внутрішнього опромінення, а також модуль для обґрунтування введення 
термінових та невідкладних контрзаходів. КАДО використовувався на Рівненській 
АЕС з 2003 року, і був високо оцінений експертами МАГАТЕ під час місій OSART 
(Operating Safety Analysis Review Team) та експертів декількох місій WANO 
(Всесвітньої асоціації операторів АЕС). За рішенням НАЕК «Енергоатом», КАДО був 
адаптований та встановлений на усіх 4 діючих АЕС України. Ці роботи були 
завершені ІРЗ у 2014 році [14]. 

Дане програмне забезпечення відіграє дуже важливу роль у забезпеченні 
безпеки та охороні працівників від шкідливого впливу. 
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Проблема ефективного управління відходами стає надзвичайно актуальною 

через зростання обсягів виробництва та споживання, що призводить до 
накопичення значної кількості твердих побутових відходів (ТПВ). Ця ситуація 
вимагає комплексного підходу до управління та обробки відходів для забезпечення 
екологічної безпеки та збереження навколишнього середовища. Один із ключових 
компонентів цього комплексного підходу – використання спеціалізованого 
програмного забезпечення для керування виконавчими органами машин, що 
призначені для обробки твердих побутових відходів. Це програмне забезпечення 
відіграє важливу роль у покращенні ефективності процесу обробки відходів та 
оптимізації роботи виконавчих механізмів. Для оптимізації можна використати такі 
комп'ютерні програми: "RegAnaliz" [1] для побудови однофакторних залежностей і 
"PlanExp" [2] – для багатофакторних. 

Розроблені спеціалізовані програмні рішення надають можливість 
автоматизувати та оптимізувати ряд процесів управління, таких як маршрутизація 
транспорту для збору відходів [3], контроль над запасами та складуванням відходів, 
планування обслуговування техніки, відслідковування руху відходів з моменту 
їхнього збору до обробки [4]. Застосування такого програмного забезпечення 
дозволяє оптимізувати використання ресурсів, зменшувати час та витрати на 
управління відходами, забезпечувати точність та надійність процесів обробки 
відходів, а також знижувати негативний вплив на навколишнє середовище шляхом 
мінімізації викидів та оптимізації ресурсного використання. Загалом, використання 
спеціалізованого програмного забезпечення для керування виконавчими органами 
машин, що обробляють тверді побутові відходи [5-7], є ключовим елементом 
сучасних стратегій управління відходами, спрямованих на покращення 
ефективності та екологічної сталості цих процесів. 
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ТПВ – відходи, що утворюються в процесі життя і діяльності людини в 
житлових та нежитлових будинках (крім відходів, пов'язаних з виробничою 
діяльністю підприємств) і не використовуються за місцем їх накопичення [8, 9]. 
Програмне забезпечення для керування виконавчими органами машин з 
гідравлічним приводом. для поводження з твердими побутовими відходами є 
важливим інструментом у сучасних стратегіях управління відходами. Зі зростанням 
обсягів виробництва та споживання товарів у сучасному світі, проблема обробки та 
утилізації відходів стає надзвичайно актуальною, і ефективне управління відходами 
стає ключовим завданням для забезпечення екологічної сталості та збереження 
ресурсів. Спеціалізовані програмні рішення для управління виконавчими органами 
машин, що призначені для обробки твердих побутових відходів, надають широкий 
спектр можливостей для оптимізації та автоматизації різних етапів процесу 
управління відходами. Це програмне забезпечення дозволяє точно відслідковувати 
рух відходів з моменту їхнього збору до обробки, що дозволяє забезпечити 
ефективне планування оптимальних маршрутів транспорту для збору відходів та 
зменшити час перевезення. Крім того, воно дозволяє контролювати запаси та 
складування відходів, що сприяє раціональному використанню простору та 
підтримує ефективну організацію процесів складування. Одним з важливих аспектів 
програмного забезпечення є можливість ефективного обслуговування техніки, що 
використовується для обробки відходів. Це дозволяє забезпечити своєчасну та 
професійну технічну підтримку машин та устаткування, що зменшує ризики 
виникнення аварій та збільшує тривалість їх експлуатації [10-17]. Застосування 
програмного забезпечення для керування виконавчими органами машин для 
поводження з твердими побутовими відходами дозволяє значно зменшити час та 
витрати на управління відходами, оптимізувати використання ресурсів та 
мінімізувати негативний вплив на довкілля шляхом зниження викидів та 
оптимізації ресурсного використання. 

Програмне забезпечення для керування виконавчими органами машин для 
поводження з твердими побутовими відходами є необхідним інструментом для 
досягнення ефективності та екологічної сталості в управлінні відходами, 
допомагаючи забезпечити оптимальний рівень обробки та утилізації відходів у 
сучасному світі [16]. 

Загалом, програмне забезпечення відіграє важливу роль у покращенні 
ефективності та ефективності управління відходами. Воно дозволяє зменшити час 
та витрати на управління відходами, забезпечує точність та надійність процесів 
обробки відходів, а також сприяє збереженню ресурсів та мінімізації негативного 
впливу на довкілля [17]. 

Отже, програмне забезпечення для керування виконавчими органами машин 
у поводженні з твердими побутовими відходами дозволяє оптимізувати процеси 
збору, транспортування, сортування та обробки відходів, зменшуючи витрати часу 
та ресурсів, сприяє покращенню ефективності управління та зменшенню 
негативного впливу на довкілля. 
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Повернення із зони бойових дій – це складний період для 
військовослужбовців, який може супроводжуватися численними труднощами. 
Пережитий на війні досвід може мати глибокий вплив на психіку та емоційний стан 
людини, роблячи процес адаптації тривалим та виснажливим. Тому розуміння 
процесів адаптації після повернення з зони бойових дій є критично важливим та 
актуальним в наш час для розробки ефективних стратегій підтримки та реабілітації 
військовослужбовців у цивільному житті.   

Психологічна адаптація – це процес пристосування особистості до умов 
оточуючого середовища, інтеграція індивіда до соціальної групи, формування 
належної системи відносин з іншими особистостями, дії індивіда, спрямовані на 
засвоєння стабільних умов суспільства, усвідомлення цінностей та норм даного 
соціального середовища [4].  

Щодо військовослужбовців, то значне число з них скаржаться, що вони не 
можуть знайти розуміння в суспільстві, в сім’ї, відчувають труднощі при спілкуванні 
на виробництві. Після пережитих подій на війні, в деяких випадках, учасники 
бойових дій мають такі зміни в психіці, що навіть батькам іноді важко визнати в них 
своїх дітей. Повернення військовослужбовців до мирного життя після впливу 
екстремальних умов, супроводжується труднощами в адаптації до мирного життя, 
зокрема, напруженими відносинами між ними і суспільством, тривожністю, страхом, 
агресивністю, підозрілістю [2].  

Важливим аспектом адаптації військовослужбовців є психологічна допомога. 
Вона включає в собі декілька складових: 

1. Діагностика синдрому соціально-психологічної дезадаптації у 
військовослужбовця (психоемоційного стану у цивільному житті, використовуваних 
стратегій адаптації, поведінки) на підставі результатів психодіагностики 
індивідуальних особливостей військовослужбовця.  

2. Психологічне консультування. У індивідуальних бесідах необхідно дати 
військовослужбовцям можливість висловити усе наболіле, виявляючи 
зацікавленість їх розповіддю. Потім доцільно роз'яснити, що переживаний ними 
стан – тимчасовий, воно властиво усім, хто брав участь у бойових діях. Дуже 
важливо, щоб вони відчули розуміння і побачили готовність допомогти їм з боку не 
лише фахівців, але і близьких, рідних. Потужним засобом психологічної реабілітації 
є щирий прояв розуміння і терпіння до проблем осіб, що пережили 
психотравматичні військові умови. Відсутність такого розуміння і терпіння з боку 
близьких призводить іноді до трагічних наслідків.  

3. Психокорекційна робота. Психологічна корекція або психокорекція – це 
діяльність по виправленню (коригуванню) тих особливостей психічного розвитку, 
які по прийнятій системі критеріїв не відповідають оптимальній моделі (нормі). 
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Кваліфікована психотерапевтична допомога потрібна тим військовослужбовцям, у 
яких відзначаються різко виражені і запущені порушення адаптації (депресія, 
алкоголізм, девіантна поведінка тощо). 

4. Навчання навичкам саморегуляції (прийомам зняття напруженості за 
допомогою релаксації, аутотренінгу і іншим методам).  

5. Соціально-психологічні тренінги з метою підвищення адаптивності 
військовослужбовця і його особового розвитку.  

6. Допомога в професійному самовизначенні, профорієнтація в цілях 
перенавчання і подальшого працевлаштування [3]. 

Також, для адаптації військовослужбовця важлива підтримка та розуміння 
його родини. Рекомендації та роз’яснення для сім’ї допоможуть сприяти більш 
комфортним умовам в період адаптації: 

1. Необхідно уважно вислуховувати розповіді свого партнера про те, що йому 
довелося пережити дуже важливо дати йому висловитися в комфортній обстановці 
моральної підтримки близької і коханої людини.   

2. Потрібно намагатися допомогти своїй близькій людині психологічно 
повернутися в нормальне звичне життя.   

3. Проявляти увагу і терпіння до проблем близької людини, які неминуче 
виникають після бойового стресу, до його психологічного дискомфорту, до 
підвищеної дратівливості, можливого тривалого депресивного стану тощо – родині 
слід усвідомити, що це тимчасове явище, з яким треба допомогти впоратися.   

4. Необхідно враховувати, що за час розлуки усі члени сім’ї дещо змінилися, 
необхідно якийсь час, щоб знову звикнути один до одного.   

5. Не заохочувати вживання алкоголю – при можливості, ввести мораторій на 
алкоголь у сім’ї. Активно розпитувати, доброзичливо та уважно вислуховувати про 
найбільш неприємні та важку переживання – при цьому зменшується афективна 
напруга, структуруються переживання [1]. 

Отже, повернення військовослужбовців із зони бойових дій вимагає 
комплексного підходу та уваги до їхнього психологічного стану та емоційного 
благополуччя. Розуміння та підтримка з боку сім'ї, оточуючих та психологів є 
невід’ємною частиною процесу адаптації військовослужбовців у цивільному житті. 
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Військова служба є одним з найскладніших та екстремальних видів 

діяльності, що висуває особливі вимоги до особистості військовослужбовця. 
Професійна діяльність у цій сфері характеризується постійним напруженням, 
стресом і високою динамічністю поведінки, що вимагає ефективного використання 
сучасних технологій та обробки інформації. У зв'язку з цим розлади сну серед 
військовослужбовців стали досить поширеним явищем. Недостатня кількість та 
якість сну може призвести до різних функціональних розладів та погіршення 
фізичного і психічного здоров'я. Тому боротьба з розладами сну стає важливим 
питанням у забезпеченні ефективності та здоров'я військовослужбовців. 

Військова служба визначається як один із найскладніших, екстремальних, 
суспільно значущих видів діяльності, що висуває до особистості особливі вимоги. 
Професійна діяльність військовослужбовців передбачає виконання ними функцій, 
пов’язаних із високою оперативністю, динамічністю дій підрозділів, 
обслуговуванням і використанням складної сучасної техніки обробки інформації. 
Отже, можна стверджувати, що військова служба – діяльність в особливих умовах. 
Професійна діяльність військовослужбовців характеризується складними умовами, 
які закономірно відображаються на психічному рівні особистості у вигляді 
перенапружень, тривожності, страхів, стресів, а також розладів сну [3]. 

Сон – це один із найважливіших процесів, що забезпечує відновлення всього 
організму, сприяє інтегруванню і зберіганню важливої інформації, та відсіюванню 
непотрібних даних. Недостатня кількість або зниження якості сну можуть 
призвести до різних функціональних порушень. Першою чергою страждає 
центральна нервова система, що проявляється роздратованістю, зниженням 
розумової діяльності, пам’яті та працездатності, підвищенням ризику виникнення 
тривожних розладів та галюцинацій. Крім того, сон має важливу роль в регуляції 
діяльності імунної системи. Тому за наявності розладів сну може знижуватись 
загальна опірність організму, що призводить до підвищення рівня інфекційної 
захворюваності, яка має тенденцію до швидкого розповсюдження в закритому 
колективі. Військовослужбовці, що знаходяться в зоні активних бойових дій, 
постійно стикаються з різного роду стресом, перевтомою під час важкого фізичного 
навантаження та іншими факторами, що впливають на якість та тривалість сну [4]. 

Порушення сну є найчастішою скаргою в осіб, які перебувають у ситуації 
гострого чи хронічного стресу. Розпізнати таких людей досить легко за їх скаргами і 
зовнішнім виглядом: набряки під очима, червоні очі, сухі губи, млявість, 
пригніченість, а також у них наявні різні соматичні захворювання та 
психотравмуючі ситуації. Учасники бойових дій, в яких є порушення сну, часто 
скаржаться, що вони не сплять взагалі. Більшість із них вказують, що протягом дня 
вони не можуть заснути або починають дрімати і тут же прокидаються. 

Когут та Вишніченко під час реалізації програми «Відновлення під час війни» 
визначали порушення сну за «Афінською шкалою безсоння». 

Показники сну у більшості учасників програми реабілітації покращено вдвічі 
(див. табл. 1) [2]. 

Згідно з інформацією міжнародної асоціації сну, виділяють чотири групи 
дисомнічних порушень, які притаманні саме військовослужбовцям: 

1. порушення стадії сну і засинання, зміна його тривалості, інакше – інсомнія; 
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2. зміна циклу сну/неспання з появою тривалих епізодів денного сну; 
3. збільшення тривалості сну або гіперсомнія; 
4. інші проблеми, пов’язані зі сном або пробудженням, інакше – 

парасомнія [5]. 
 

Таблиця 1 – Показники сну учасників програми реабілітації 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
В учасників бойових дій скарги на розлади сну виникають як при органічній 

патології, так і при психогеніях. Дисомнії (безсоння) розвиваються як прояв 
реактивних станів: гострої реакції на стрес, розладів адаптації, реактивних психозів, 
ПТСР. Безсоння в таких випадках також може бути викликане зміною місця 
перебування, нереалізованими бажаннями (наприклад, голодом, думками про 
незавершені справи), порушенням режиму (у випадку караульної служби) та 
наявністю болісних захворювань. Безсоння також може бути пов'язане з низкою 
фізичних захворювань, включаючи психічні розлади внаслідок черепно-мозкових 
травм, контузія, синдроми залежності, психосоматичні розлади, артрит, серцеву 
недостатність, ниркову недостатність та астму. 

 
Таблиця 2 – Тенденція порушення сну у військовослужбовців під час війни 

(за Н. Данілевською) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Згідно з таблицею 2, порушення сну у військовослужбовців мали таку 

приналежність: у більшості обстежених 334 осіб (77,14 %) порушення сну мали 
прояви: тривожного, депресивного, фобічного, істеричного, астенічного синдромів 
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та їх поєднань. У 2 (0,46 %) військовослужбовців скорочення добової тривалості сну 
до чотирьох годин відзначалося у рамках гіпоманіакального стану. У цих хворих за 
анамнезом вдалося встановити, що виникненню гіпоманії передувала депривація 
сну. 

У 91 (21,02 %) військовослужбовця із порушеннями сну спостерігалася 
психічна патологія нозологічного рівня. У більшості випадків порушення сну були 
складовою психічних розладів невротичного регістру: у 20 (4,62 %) осіб – розладу 
адаптації (F43.2), у 10 (2,31 %) – змішаного тривожного та депресивного розладу 
(F41.2), у 10 (2,31 %) – посттравматичного стресового розладу (F43.1), у 8 (1,85 %) 
дисоціативного (конверсійного) розладу (F44), у 6 (1,39 %) – неврастенії (F48.0), у 3 
(0,69 %) – соматоформного розладу (F45); у 4 (0,92 %) – гострої реакції на стрес 
(F43.0) [1] . 

Отже, військова служба, особливо в зоні бойових дій, часто призводить до 
серйозних порушень сну у військовослужбовців. Такі розлади сну можуть бути 
наслідком як фізичних, так і психологічних факторів, пов'язаних з військовою 
діяльністю та пов'язаними з нею стресами. Зниження якості та тривалості сну може 
мати серйозні наслідки для здоров'я військовослужбовців, включаючи погіршення 
психічного здоров'я та зниження фізичної витривалості. Розуміння і дослідження 
цих розладів, а також розробка ефективних методів їх лікування і профілактики є 
ключовим завданням для збереження фізичного і психічного здоров'я 
військовослужбовців. 
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Реалізація гуманітарної політики у ДСНС України, не останнім чином, 

пов’язана з підвищенням ролі людського чинника в ефективному функціонуванні 
цього суспільного інституту держави.  

Необхідність якіснішого використання людських ресурсів, прагнення до 
повного розкриття їх професійного й особистісного потенціалу пред’являє якісно 
нові вимоги до теорії управління персоналом служби цивільного захисту, 
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використання результатів психологічних досліджень в практиці кадрової роботи 
обумовлює створення оптимального механізму управління персоналом у всіх 
сферах професійної діяльності.  

Одним з елементів реалізації кадрової політики в ДСНС має стати 
формування та удосконалення алгоритмів розвитку кар’єри фахівця служби 
цивільного захисту. Такі алгоритми мають формуватися на основі досягнень в 
галузі управління персоналом та бути мотивуючою базою професійного, кар’єрного 
та особистісного розвитку фахівця [1].  

У психології проблемні питання розвитку професіонала, управління та 
реалізації ним свого особистісного потенціалу розглядають у межах різних підходів 
та напрямків: професійний розвиток особистості (А. Деркач, В. Зазикін, Н. Кузьміна 
та ін.); професійне становлення особистості (В. Бодров, Є. Зеєр, Ю. Поваренков); 
психологічне забезпечення професійного й особистісного розвитку фахівців 
ризиконебезпечного профілю (О. Сафін, В. Ягупов, В. Осьодло, О. Тімченко та ін.).  

Проте психологічні підходи до формування алгоритмів кар’єри фахівця 
служби цивільного захисту, як ефективного елементу управління розвитком 
фахівця висвітлені недостатньо, що призводить до нерозуміння керівниками різних 
рівнів їх значення у особистісному та професійному зростанні професіоналів.  

Суспільно-суб’єктним показником успішності професійного зростання 
фахівця є його кар’єра. Найпоширеніше поняття «кар’єра» визначають як – шлях до 
успіху, високого положення в суспільстві та досягнень у професійній сфері [2]. 
Сучасне розуміння кар’єри − це не стільки досягнення успіхів у певній професійній 
діяльності, а, насамперед це успішність всього життя, повна реалізація свого 
життєвого плану та шляху.  

На формування та реалізацію кар’єри впливає значна кількість 
психологічних факторів. По-перше, це індивідуально-психологічні фактори − її 
мотиваційні, емоційно-вольові та особистісні особливості, що позитивно або 
негативно позначаються на якості професійної діяльності. По-друге, соціально-
психологічні фактори, що пов’язані з особливостями міжособистісної взаємодії у 
професійному середовищі. Це вплив інших людей на кар’єру фахівця.  

Також на реалізацію кар’єри впливають низка організаційних факторів, 
основними серед яких є такі: специфіка типу та структури організації, мета та 
завдання її діяльності.  

Відповідно до Порядку формування кадрового резерву служби цивільного 
захисту [3], управління кар’єрою − є системою заходів щодо планування, мотивації, 
супроводження та контролю за кар’єрним зростанням персоналу відповідно до 
цілей, потреб і можливостей служби і конкретної особи. Отже, кар’єру фахівців 
служби цивільного захисту необхідно планувати і розвивати поєднуючи особисті 
цілі, плани конкретної людини та завдання підрозділів.  

Організаційною основою управління кар’єрою фахівця є її план або алгоритм. 
Під алгоритмом кар’єри фахівця служби цивільного захисту ми розуміємо 
покроковий перелік умов (індивідуально-психологічних, соціально-психологічних, 
організаційних, фахових тощо) та результатів діяльності (відповідно до посадових 
функцій) фахівця, що визначають і забезпечують можливість його 
різноспрямованого просування на вищі службові та професійні рівні за певний час 
служби.  

При вирішенні завдань планування та реалізації алгоритмів кар’єр фахівців 
з’являється можливість управляти їх професійним розвитком, максимально 
узгоджуючи інтереси організації та фахівця, планувати навчання перспективних 
працівників, підвищувати задоволеність їх професійною діяльністю, планувати 
резерв кадрів. Поряд з цим наявність чіткого алгоритму кар’єри має велике 
значення для самого фахівця та дозволяє йому сформувати уявлення щодо своїх 
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перспектив, можливостей та умов професійного та особистісного зростання, 
планування інших аспектів свого життя.  

Виходячи з зазначених положень пропонується здійснювати удосконалення 
й уточнення алгоритмів кар’єри фахівця служби цивільного захисту за такими 
напрямами: 

- визначення в алгоритмах кар’єри вертикальне зростання фахівця як 
результат його професійного розвитку на горизонтальному рівні;  

- здійснення планування кар’єри фахівця в межах підрозділу виходячи з його 
індивідуальних особливостей;  

-  розробка та удосконалення паспортів посад та спеціальностей на 
основі компетентнісного підходу. 

Щодо першого напрямку, відповідно до сучасних поглядів фахівців 
управління персоналом виділяються такі типи кар’єр за їх спрямованістю: 

- кваліфікаційна або горизонтальна кар’єра припускає, що фахівець підвищує 
свою кваліфікацію, набуває нових знань і навичок роботи, але при цьому продовжує 
посідати колишню посаду, або переміщується на аналогічний рівень в інший 
підрозділ; 

-  статусна або вертикальна кар’єра припускає заняття фахівцем посади 
більш високого рівня, що призводить до підвищення його статусу в підрозділу. 

В алгоритмах кар’єри має бути однозначно прописані, якими професійними 
навичками та якостями має оволодіти фахівець служби цивільного захисту у своєму 
горизонтальному розвиткові для подальшого вертикального кар’єрного 
просування.  

Крім того, виділяють типи кар’єр у зв’язку з ключовими змінами, можливість 
застосування яких у практиці професійної діяльності значно обмежені: владна 
кар’єра − припускає розширення сфери впливу і може бути пов’язана із 
збільшенням неформальних повноважень; монетарна кар’єра − відображає 
підвищення оплати праці або доходу, що не обов’язково пов’язано із зміною посади; 
центроспрямована кар’єра − припускає рух до ядра, керівництва організації [2].  

У чистому вигляді на практиці описані типи кар’єр зустрічаються достатньо 
рідко, тому виділяють ще один тип − комбінована кар’єра, при якому на різних 
етапах службової діяльності у підрозділі проходить різні шляхи.  

Другим важливим напрямком удосконалення й уточнення алгоритмів 
кар’єри фахівця є здійснення планування кар’єри в межах підрозділу виходячи з 
його індивідуальних особливостей.  

Люди мають різні життєві плани, у тому числі і по відношенню до кар’єри. 
Для того, щоб максимально погоджувати особисті цілі і потреби підрозділу в 
персоналі необхідно планувати кар’єрні шляхи фахівців. Для цього доцільно 
проводити оцінку персоналу. Разова оцінка дозволить зробити зріз кадрового 
потенціалу підрозділу, а розробка і впровадження системи моніторингу всіх 
значущих для розвитку кар’єри чинників дає можливість управляти кар’єрним 
розвитком перспективних фахівців.  

До основних положень, що оцінюються можна віднести: особистісні 
характеристики фахівця; професійний і управлінський; прагнення до професійного 
та кар’єрного зростання; ставлення до професійної діяльності.  

Крім особливостей самих фахівців, необхідно також враховувати, яким 
чином переміщення людини з посади на посаду усередині підрозділу вплине на 
його ефективність, тому для планування переміщень бажано оцінити і такі 
чинники, як: динаміка зміни групових тенденцій в підрозділі; міжособистісна 
сумісність фахівців.  

Ступінь успішності кар’єри кожного окремого фахівця багато в чому 
залежить і від того, наскільки він мотивований до змін, тому при оцінці бажано 
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виявляти і найбільш значущі для конкретного фахівця особистісні стимули до 
кар’єрного розвитку. Такими стимулами можуть виступати: 

-  статус (важливий для тих працівників, які чутливі до «престижу», цінують 
владу, вплив, просування по службі, що дає їм «положення в суспільстві», увагу і 
пошану); 

-  добробут (стимулює фахівців, для яких найбільш важливим є добре 
матеріальне забезпечення, упевненість в завтрашньому дні, порядок, комфортні 
умови життя і праці); 

-  унікальність (фахівців захоплює незвичність, перспективність завдання, 
його інтелектуальна складність і відсутність очевидних рішень, масштаб 
професійних завдань); 

-  збереження досягнутого рівня (добробуту, статусу). Для цих фахівців 
підвищення рівня матеріального статку, статусу, унікальності не обов’язково 
покращуватиме результативність, а ось пониження відіб’ється на результативності 
негативно. 

Для адекватної оцінки персоналу застосовується комплекс методів та форм 
психодіагностики (аналіз документів, аналіз результатів діяльності, узагальнення 
незалежних характеристик, анкетування, психологічне опитування, співбесіди).  

Визначений нами третій напрямок − компетентнісний підхід формування 
вимог до посад і спеціальностей професійної діяльності − є вимогою часу.  

На думку М.М. Козяра [1], головним орієнтиром при переході на нову схему 
підготовки є підвищення рівня професійної підготовленості випускників, реалізація 
повною мірою вимог служби цивільного захисту, особливо з погляду 
прищеплювання випускникам управлінських, виховних і методичних видів 
компетентностей. 

Головною ознакою компетентності особистості вважається не тільки 
наявність і значний обсяг знань і досвіду, а вміння їх актуалізувати, коли потрібно, 
використовувати у процесі реалізації своїх службових функцій.  

На нашу думку, компетентність це прояв, якість і рівень засвоєння 
компетенції певної професійної діяльності. Компетенція визначається вимогами до 
фахівця, обсягом його професійних функцій, умовами професійної діяльності, 
уявленнями про цю діяльність, які сформовані у професійному середовищі.  

Кожну посаду чи спеціальність професійної діяльності можна описати 
моделлю компетенції. Структурно вона може бути представлена такими рівнями: 
ключові компетенції – це загальні вимоги до професійних та індивідуально-
психологічних характеристик усіх фахівців різних видів посад і спеціальностей; 
функціональні компетенції – це характеристики, які вимагаються від фахівців, що 
виконують свої обов’язки у межах певної спеціальності; посадові компетенції – це 
вимоги, що стосуються особливостей виконання службових обов’язків на певній 
посаді в конкретному підрозділі.  

Моделі компетенцій для кожної посади є ефективним засобом управління 
кар’єрою. Застосування моделей компетенцій в управлінні кар’єрним розвитком 
дозволяє: 

-  новим фахівцям підрозділу – швидко орієнтуватися в тому, які їх дії 
забезпечують ефективне виконання професійних обов’язків; 

-  сформувати прозору систему преміювання фахівців, та інших засобів їх 
заохочення та позитивно підкріплювати внесок кожного в результати діяльності 
підрозділу; 

-  будувати навчання фахівців на основі чітко визначених потреб органів 
управління у рівні підготовки персоналу та відповідно до вимог моделей 
компетенції посади, а результати навчання мати прогнозованими та 
контрольованими; 
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-  спрямовувати індивідуальний досвід та вміння кожного фахівця на 
ефективне функціонування підрозділу в цілому.  
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Збройні Сили України (ЗСУ) поступово стають більш відкритими для участі 

жінок у виконанні завдань з оборони України, захисту її суверенітету, 
територіальної цілісності та недоторканності. Згідно з частиною четвертою 
статті 24 Закону України «Про військовий обов’язок і військову службу», рівність 
прав жінки і чоловіка забезпечується: наданням жінкам рівних з чоловіками 
можливостей у громадсько-політичній і культурній діяльності, у здобутті освіти 
і професійній підготовці, у праці та винагороді за неї; спеціальними заходами щодо 
охорони праці і здоров’я жінок, встановленням пенсійних пільг; створенням умов, 
які дають жінкам можливість поєднувати працю з материнством [1]. 

У ЗСУ існує багато професій, де жінки відносно легко можуть конкурувати з 
чоловіками, наприклад, у медицині, роботі у бухгалтерії, юриспруденції або на 
харчоблоках з приготування та роздачі харчування військовослужбовцям. 
Мотивації для служби в ЗСУ у жінок можуть бути різні, наприклад, вища зарплата, 
наявність робочих місць при їх скороченні на цивільних підприємствах або 
організаціях через війну в Україні, або з "династичних" міркувань, а частіше в 
пошуку знайти собі супутника життя. Порівняно з 2014 роком загальна кількість 
жінок працюючих у ЗСУ досягла 49 926 осіб, з них військовослужбовців – 16 557 осіб, 
то на 1 березня 2023 року кількість працюючих у ЗСУ зросла до 60 538 осіб, з них 
військовослужбовців – близько 42 898 [2]. 

У зв'язку з цим виникає питання, чи існує ґендерна рівноправність у ЗСУ?  
З 2018 року в українському законодавстві узаконили рівноправність у ЗСУ 

для жінок та чоловіків. Жінок почали приймати в армію в добровільному порядку 
(за контрактом) і закликати на військову службу у військовому резерві, а також 
зобов'язують виконувати військовий обов'язок у запасі та дотримуватись правил 
військового обліку нарівні з чоловіками. Жінки можуть обіймати офіцерські посади 
у бойових підрозділах, де можуть стати розвідниками, льотчиками, зв'язківцями, 
водіями, снайперами, медсестрами, лікарями та навіть гранатометниками. 

Раніше жінкам було неможливо вступати на навчання до військових 
навчальних закладів, де готували офіцерський склад - майбутніх командирів 
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підрозділів. З 2016 року до ЗСУ відкрили доступ на всі військові спеціальності для 
жінок. Однак великий відсоток жінок після того, як прослужили рік-два, йдуть у 
декрет, а ще через рік-два у новий декрет, тому їх шкодують, не завантажують 
роботою і рідше відправляють у добові наряди та службові відрядження, а більша 
частина їх проходять службу на штабних посадах. На офіцерських посадах сьогодні 
багато жінок перебувають чисто формально, щоб отримати офіцерське звання або 
просування по службі, наприклад, вони оформлюють, реєструють документи та 
займаються паперовою роботою в стройових частинах. 

В Україні участь жінок у бойових операціях допускається, де є жінки-
снайпери, санітари, медпрацівники, кухари, зв'язківці, коригувальники вогню, 
розвідники, пілоти безпілотних літальних апаратів (дронів) – усі вони беруть 
активну участь у бойових діях, де виконують завдання нарівні з чоловіками. 

 Проте, не кожна жінка зможе носити 25-кілограмовий бронежилет упродовж 
тривалого терміну або подавати 20-30 кілограмові артилерійські снаряди, або 
перезаряджати зброю танка, що в основному робиться вручну, оскільки це реально 
для них важко. Тож раніше жінки не воювали, а тепер намагаються терпіти. 

У ЗСУ нормативи з фізичної підготовки для військовослужбовців чоловіків та 
жінок дещо різняться, крім того, показники залежать від категорії, в якій вони 
перебувають і вікової групи. Це визначено у наказі Міністерства оборони України 
«Про затвердження Інструкції з фізичної підготовки у системі Міністерства оборони 
України» № 225 від 05.08.2021 року. Так, наприклад, замість підтягувань жінки 
здають згинання та розгинання рук в упорі лежачи, та звільнені від бігу на 3 км. 

Чоловіки у ЗСУ сприймають жінок так, як це заведено в нашому суспільстві. 
Існує стара думка, що жінки ставляться до слабкої статі, і тому, якщо потрібно 
виконати якусь фізичну роботу, то, як правило, пропонують свою допомогу. У 
військовому колективі присутність жінок спонукає чоловіків створювати їм кращі 
умови, а військовослужбовці жінки привносять у приміщення домашній затишок і 
охоче беруть на себе функції з наведення та підтримання порядку. Звичайно, 
трапляються і конфлікти, але якщо жінка адекватна, то, як правило, ситуація 
напруженості швидко розряджається і конфлікт нормалізується, переходячи в 
службові відносини, де всі рівні. 

Враховуючи, що у відсотковому відношенні військовослужбовців - жінок 
значно менше військовослужбовців - чоловіків, під час навчання чи військових 
частинах, вони стають об'єктом уваги. Далі стосунки будуються та залежать від 
результатів підготовки та успіхів у навчанні, а головне в умінні підтримувати 
службові відносини. Якщо жінка як фахівець у військовій справі має досить глибокі 
знання і навички в роботі за призначенням, то це у військовослужбовців чоловіків 
відразу відзначається повагою і авторитетом при прийнятті будь-яких рішень. 
Якщо жінка відверто цікавиться лише позаслужбовими стосунками, то на їх 
репутації відразу буде поставлений хрест. А оскільки навіть у великих підрозділах 
усі військовослужбовці більш-менш знайомі, то дуже швидко можуть з'явитися 
неконтрольовані плітки, які неможливо буде припинити. Звичайно, можна 
спробувати «вирішити» ці ситуативні плітки через вищого командира чи 
начальника, але результати такого «рішення» закінчуватимуться переведенням в 
інший підрозділ або навіть іншу військову частину. Тому кожній жінці - 
військовослужбовцю треба добре подумати, як себе поставити, перш ніж вливатися 
у військовий колектив чоловіків [3]. 

Нещодавно у Верховній Раді України було зареєстровано та обговорено 
законопроект, в якому передбачається ввести адміністративну відповідальність за 
публічні образи людської гідності за статевою ознакою або створення стосовно 
такої особи чи групи осіб, враховуючи їхню статеву приналежність, ворожою, 
образливої чи зневажливої атмосфери (середовища). У разі затвердження цього чи 
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схожого законопроекту буде встановлено штраф, ймовірно, від 200 до 600 гривень, 
або заміною громадськими роботами на строк від кількох годин до кількох діб. 
Можливий також адміністративний арешт, прирівняний до хуліганства, терміном 
до п'ятнадцяти діб. 

У Верховній Раді України обговорювався проект закону про сексизм, у якому 
уточнювався зміст цього терміну. Під терміном сексизм пропонувалося розуміти будь-
які дії, жести, візуальний прояв, сказані чи написані слова, практика чи поведінка, в 
основі яких лежить ідея про те, що людина чи група людей гірша через свою стать, що 
виявляються у суспільній чи приватній сферах, в мережі Інтернет або поза ним, які 
спрямовані на образу гідності чи прав людини, чи групи людей; або викликають 
сексуальні, психологічні збитки або страждання особи, або групи осіб; або створюють 
загрозливе, вороже, принизливе або образливе середовище; або перешкоджають 
незалежності чи повноцінному здійсненню прав людини з боку особи чи групи осіб; або 
підтримують та посилюють гендерні стереотипи. Цей проект також наголошує, що 
сексизмом пропонує процедуру оскарження, дискримінації за ознакою статі та 
сексуальних домагань, а також насильства за ознакою статі [3].  

Наприкінці доповіді були зроблені висновки о том, що війна суттєво 
прискорила подолання гендерної нерівності на військовій службі. В цілому 
ставлення до представників жінки - військовослужбовця поступово покращується 
та формальної дискримінації немає. 
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Психологічна підготовка особового складу Сил Оборони України (в т. ч. 

Державної прикордонної служби України) – це цілісний і організований процес 
формування у військовослужбовців психічної стійкості й психологічної готовності 
до дій у складних і небезпечних умовах, яка різко змінюється під час тривалої 
нервово-психологічної напруги, подолання труднощів, пов’язаних із виконанням 
військового обов’язку як у воєнний, так і у мирний час. 

Спеціальною формою психологічної підготовки особового складу до виконання 
завдань за призначенням серед іншого є: соціально-психологічний тренінг [2]. 

Соціально-психологічний тренінг є груповим видом навчальних занять, що 
надає можливість військовослужбовцям навчитися бачити себе так, як це 
сприймається іншими членами колективу, та спонукає до фіксації, інтерпретації й 
оцінки дій і поведінки колег і самого себе, до спонтанного виявлення почуттів і 
розвитку самовпевненості, а також формує навички ефективної взаємодії, вміння 
запобігати та розв’язувати конфлікти [1; 3]. 
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Застосування соціально-психологічного тренінгу чи його елементів є 
актуальним у роботі з військовослужбовцями, адже дозволяє: збільшити 
словниковий запас; розвинути спостережливість, лояльність, рефлексію, 
сприйнятливість до вербальної та невербальної експресії співрозмовника, гнучкість 
у спілкуванні, опанувати навички ефективної взаємодії з оточуючими, навички 
чіткого мовлення, самоаналізу, самоконтролю, вміння конструктивно критикувати; 
навчитися відстоювати свою позицію, не переходячи до агресивної або пасивної 
моделі поведінки, змінювати ролі залежно від контексту спілкування, підготувати 
до виконання службово-бойових завдань [1]. 

У зв’язку з повномасштабним вторгненням російської федерації на територію 
України першорядними завданнями тренінгових методів у системі підготовки 
військовослужбовців, незалежно від форми їх використання, повинні бути: 

-  формування у військовослужбовців психологічної готовності до виконання 
службово-бойових завдань; 

-  розвиток професійних значущих пізнавальних якостей і психологічної 
орієнтованості в різних аспектах професійної діяльності; 

-  формування навичок рольової поведінки в різних ситуаціях; 
-  формування психологічної стійкості в складних і екстремальних ситуаціях, 

навчання військовослужбовців прийомам саморегуляції; 
-  формування впевненості як важливого психологічного компонента, що 

зумовлює високі показники психологічної готовності до професійної діяльності 
військовослужбовця. 

Військовослужбовці мають опанувати методику зміцнення характеру, 
методи контролю за думками, зосередження уваги на позитивних та оптимістичних 
моментах, оволодіння конструктивними діями в екстремальних ситуаціях. 

Тренінги в системі підготовки повинні бути безпосередньо пов’язані з 
професійною реальністю. Щоб результати тренінгів могли бути використані на 
практиці, вони мають відповідати певним вимогам: 

-  створення мінімальної різниці між професійною та тренінговою ситуацією 
за допомогою втілення всього наявного досвіду професійної діяльності в 
тренінговий процес; 

-  широка ілюстрація прикладами з практики різних тем, що розглядаються, 
вправ для відпрацювання навичок, групових дискусій та інших тренінгових процедур; 

-  навички, які тренуються, та ідеї, що передаються, не повинні входити в 
принципові суперечності з існуючими вимогами, що пред’являються до професійної 
діяльності; 

-  інформація, яка пропонується військовослужбовцям під час тренінгів, 
повинна формулюватися так, щоб вони бачили й розуміли її реальне застосування;  

-  досягнення розуміння військовослужбовцями принципових положень 
тренінгу; 

-  сформовані під час тренінгу установки й відносини повинні відповідати 
професійно важливим умінням і навичкам; 

-  тренінгові програми повинні реалізовуватися для всіх структурних 
підрозділів і служб, що забезпечує цілісний характер змін, інтеграцію цілей різних 
підрозділів; 

-  наявність багатоваріантних індивідуальних і групових уявлень про 
способи й форми використання ефектів тренінгу в майбутньому; 

-  наявність як чіткої тематики тренінгів, так і розгляду тем і ситуацій, що 
пропонуються військовослужбовцям, що дозволяє опрацьовувати найбільш значущі 
з погляду професіоналів проблеми [3]. 

Отже, психологічна підготовка особового складу Державної прикордонної 
служби України до діяльності в особливих умовах є науково обґрунтованим, 
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цілісним за змістом, організованим за методами і формами, цілеспрямованим за 
впливом видом психологічної підготовки військовослужбовців, процесом 
виховання, формування і активізації стійких мотивів й психологічних якостей 
військовослужбовців, психологічної готовності та емоційно-вольової стійкості, 
необхідних для успішного виконання службово-бойових завдань професійної 
діяльності у мирний і воєнний час в умовах незвичних, шкідливих або небезпечних 
для життя і здоров’я. 

Особливою формою психологічної підготовки особового складу до 
виконання завдань за призначенням є соціально-психологічний тренінг, що сприяє 
формуванню у військовослужбовців психологічної готовності до виконання 
службово-бойових завдань та розвитку професійних значущих пізнавальних 
якостей й психологічної орієнтованості в різних аспектах професійної діяльності. 
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Психологи служби цивільного захисту у процесі виконання професійних 

обов’язків мають справу з різними верствами населення, які у наслідок пережитих 
травмівних подій можуть відчувати прояви психічних розладів, зокрема 
посттравматичного стресового розладу (ПТСР), що потребує від психологів 
ґрунтовних знань і відповідних умінь та навичок щодо діагностування та подальшої 
роботи, спрямованої на подолання таких розладів. 

Мета дослідження полягає у визначенні особливостей психоемоційних станів 
при симптомах посттравматичного стресового розладу як комплекс реакцій 
людини на травмівну ситуацію. 

У стані війни підвищується ризик отримання травматичного досвіду, який є 
для громадян доволі високим. Посттравматичний стресовий розлад може 
розвинутися у людини після переживання події, що налякала її, шокувала або 
змусила відчувати безпорадність й безнадію. Зважаючи на це, важливо володіти 
інформацією про ознаки і можливість розвитку посттравматичного стресового 
розладу, щоб завчасно помітити прояви психоемоційного розладу ще на ранньому 
етапі та вчасно надати людині психологічну допомогу.  

Посттравматичний стресовий розлад може розвинутися внаслідок 
травмівних обставин, що виходять за межі нормального людського досвіду, коли 
людина переживає сама або є свідком наступних подій: «смертельна небезпека чи 



 
Секція 5. Психологічне забезпечення та гендерна рівність у сфері безпеки 

 

~ 350 ~ 
 

загроза смерті, отримання чи загроза каліцтва, наруга чи загроза фізичній гідності 
особи (сексуальне насильство, тортури тощо)» [1, 13-15]. Порушення, що 
розвиваються після пережитої психологічної травми, зачіпають усі рівні людського 
функціонування (фізіологічний, особистісний, рівень міжособистісної і соціальної 
взаємодії), призводять до стійких особистісних змін не лише у людей, які пережили 
стрес, але й у членів їхніх сімей. Необхідно підкреслити, що ПТСР є комплексом 
реакцій людини на травму. Симптоми можуть з’явитися відразу після перебування в 
травматичній ситуації, а можуть виникнути після багатьох років. ПТСР 
проявляється як довготермінова реакція на стрес, а його дія спостерігається 
щонайменше за чотири тижні після травмівної події.  

Як зазначає Ю. Бондарук [2, 45], існує низка умов, що впливають на розвиток 
ПТСР: 1) суб’єктивний ступінь сприйняття ситуації як загрозливої; 2) рівень 
об’єктивності оцінки загроза для життя; 3) географічна віддаленість від місця 
трагічних подій (наприклад, відсутність фізичної травматизації за наявності 
споглядання наслідків катастрофи, трупів жертв тощо); 4) ступінь залученості 
близьких до травмівної події (травматизація, гостра реакція тощо). 

У класифікації психічних і поведінкових розладів, що розроблений 
Всесвітньою організацією охорони здоров’я, в симптоматичному комплексі 
посттравматичного стресового розладу виділяють три групи симптомів: уникнення, 
гіперзбудливість (проблеми зі сном, ризикована поведінка, відчуття 
непереможності), перепроживання [2, 43-47]. 

Основними симптомами відстроченої стадії розвитку ПТСР є: наростаюча 
депресія; всепоглинаюче почуття безсилля; різні болі, які не одержують 
об’єктивного підтвердження; низька самооцінка, гостре відчуття нікчемності, 
непотрібності. 

Під час ПТСР виявляють порушення у більшості механізмів, які забезпечують 
пристосування до стресу. Порушуються адаптаційні механізми людини, такі як 
норадренергічна, серотонінергічна, глутаматергічна системи, система «гіпоталамус-
гіпофіз-кора над нирок» тощо. При томографічному дослідженні відмічається 
зменшення об’єму гіпокампу та передньої сингуляти, надмірна активність 
мигдалини, знижена активація префронтальної кори та гіпокампу [3, 190-196].  

Із часом симптоми посттравматичного стресового розладу мають тенденцію 
посилюватись. ПТСР діагностують, якщо сила симптомів наростає, заважає 
нормальному функціонуванню людини та коли їхня тривалість перевищує місяць 
від травматичної події. 

Також наслідками основних симптомів посттравматичного стресового 
розладу можуть бути так звані додаткові (вторинні): імпульсивна поведінка, 
експлозивні спалахи, роздратування, агресивність, зловживання алкоголем та 
наркотиками, антисоціальна поведінка, високий рівень тривожності, напруги, 
психологічна нестійкість, психосоматичні розлади. Супутніми щодо основних груп 
симптомів науковці називають наступні: втрата довіри до світу, людей, почуття 
провини, страх брати на себе відповідальність, залежність від будь кого (більш 
сильного, надійного тощо), спостерігається певне відчуження від суспільства, 
втрата сенсу життя [2, 190-196]. 

Як зазначають дослідники [4, 33], вживання алкогольних або наркотичних 
засобів впливає на тривалість лікування ПТСР. Відповідно до результатів 
проведених досліджень, 20,3 % осіб, які страждали на психічні розлади і вживали 
алкоголь, мали, як наслідок, більш тяжкий перебіг захворювання, що 
супроводжувався наступними ускладненнями: 

1) збільшення симптомів ПТСР (алкоголь може тимчасово зменшити рівень 
тривоги та стресу (на думку пацієнта), проте з часом він може призвести до 
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погіршення симптомів ПТСР, таких як тривожність, відчуженість та повторні 
відчуття травми); 

2) вживання алкоголю для полегшення симптомів ПТСР (хибна думка 
пацієнта) може призвести до розвитку алкогольної залежності та інших проблем; 

3) лікування ПТСР з алкогольною залежністю є складним завданням, 
оскільки вимагає одночасного урахування як симптомів ПТСР, так і супутніх 
захворювань, проблем, пов’язаних із алкогольним/наркотичним зловживанням. 
Для цього необхідна мультидисциплінарна медична допомога і належні заходи 
профілактики, методи, програми більш ефективні під час лікування. 

Отже, симптоми ПТСР впливають на людину, як психологічно, так і фізично. 
ПТСР може викликати широкий спектр психологічних симптомів, включаючи 
відновлювані спогади, кошмари, тривогу, панічні атаки, депресію, відчуття 
відчуженості та втрати інтересу до звичних занять, що може призвести до 
соціальної ізоляції та проблем у взаємодії з іншими людьми. Тривога та паніка 
можуть ускладнювати здатність до здорових взаємин, що може призвести до 
відчуття відчуження від суспільства. У цілому ПТСР впливає на різні аспекти 
життєдіяльності людини, створюючи значні труднощі, і вимагає комплексного 
підходу до лікування та підтримки. 

 
ЛІТЕРАТУРА 

1. Кісарчук З. Г. Технології психотерапевтичної допомоги постраждалим у 
подоланні проявів посттравматичного стресового розладу: монографія. Київ: 
Видавничий Дім «Слово», 2020. 178 с. URL: 
https://lib.iitta.gov.ua/722181/1/Monograph2020_labpsychother.pdf. 

2. Бондарук Ю. С. Психологічні особливості посттравматичного стресового 
розладу як комплексу реакцій людини на травмуючи ситуацію. Scientific Journal 
Virtus. № 26. 2018. С. 43-47. URL: https://lib.iitta.gov.ua/713132/1/Journal26-pages-43-
47.pdf  

3. Журавльова Н. Ю., Додаткові прояви ПТСР як мішені впливу у контексті 
психологічної допомоги постраждалому від війни. Вчені записки ТНУ імені 
В.І. Вернадського. Серія: Психологія. Том 34 (73). № 1. 2023. С. 190–196. URL: 
https://www.psych. vernadskyjournals.in.ua/journal/1_2023/31.pdf. 

4. Чорна В. В., Серебреннікова О. А., Коломіць В. В. Посттравматичний 
стресовий розлад під час повномасштабної війни у військовослужбовців. Молодий 
вчений. № 12 (124). 2023. URL: https://doi.org/10.32839/2304-5809/2023-12-124-28. 
 

 
 

ОСОБИСТІСНІ ВЛАСТИВОСТІ СУПЕРВІЗОРА ЯК ІНСТРУМЕНТ ПСИХОЛОГІЧНОЇ 
ПІДТРИМКИ ПСИХОЛОГА 

 
Аліна ДУПЛІЙ, 2 курс другого (магістерського) рівня освіти ФЦЗ 
Людмила МОХНАР, канд. пед. наук 
Черкаський інститут пожежної безпеки імені Героїв Чорнобиля НУЦЗ України 

 
Численні дослідження і опитування, проведені для того, щоб дослідити 

чинники, що покращують динаміку процесу супервізії, а значить – психічне здоров’я 
психолога, – дають однозначну відповідь: психологи хочуть, щоб їхні супервізори 
були компетентними та підтримуючими [2; 3]. 

Зазвичай, досвід та знання теорії не є вирішальними у процесі надання 
психологічної підтримки психологу. Останнє полягає у вмінні вчасно промовчати 
або сказати потрібні слова, наприклад, «я вас розумію». 
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Розвиваючи особистісні властивості, супервізор латентним чином може 
стати взірцем для психолога, що у разі компетентності супервізора позитивно 
вплине на процес супервізії [1]. Таким чином, остання стане психологічним 
ресурсом для психолога, який у момент сумнівів зможе подумки повернутися у 
супервізію і знайти для себе відповідь. 

Наше емпіричне дослідження професійно-особистісних властивостей 
супервізора (далі СВ) показало, на що психологи звертають найбільше уваги, коли 
хочуть підтримки, а саме: СВ має хорошу підготовку в тій області, у якій працює 
психолог, та дуже корисний як консультант; СВ чутливий до робочого стресу і 
зацікавлений у благополуччі психолога; СВ уважний до сильних сторін особистості 
психолога та опирається на них; СВ виражає підтримку у рішеннях психолога; СВ 
поважає думки та почуття психолога; СВ дозволяє діяти автономно, або незалежно, 
що створює атмосферу довіри. 

Зрозуміло, що надмірний «управлінський контроль» негативно позначається 
на психологічному стані психолога, який і без цього прийшов на супервізію зі своїм 
тягарем. На нашу думку, надмірний контроль виступає як маніпуляція і 
недопустимий у супервізії, оскільки це говорить про не компетентність супервізора. 

Окрім вище вказаного, велику роль у супервізії відіграє культура 
супервізора. На нашу думку, помічати та поважати культурні відмінності між 
супервізором та психологом необхідно навіть у тих випадках, коли вони 
заперечуються. Якщо обидва учасники процесу належать до різних расових або 
етнічних груп і мають різні системи цінностей, важливо звернути на це увагу і 
змінити або завершити супервізію, бо остання в результаті не стане підтримкою 
для психолога. 

На наш погляд, спочатку супервізор має визнати різницю як у формальній, 
так і в особистій владі, повинен заохочувати обмін почуттями, які має кожен 
учасник щодо цієї відмінності у владі і які можуть вплинути на результат супервізії. 

Отже, супервізору необхідно розуміти, чому саме віддають перевагу його 
клієнти, та усвідомлювати, що він чи вона можуть не відповідати якимось потребам. 
Вони мають активно підтримувати психологів, а не хвилюватися за них, оскільки 
бажання останніх полягає в тому, аби мати доступ до інших джерел підтримки, 
зокрема, заручитися підтримкою супервізора, групи підтримки чи наставника. 
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Збройна агресія проти нашої держави обумовила різке збільшення кількості 

надзвичайних ситуацій пов'язаних із небезпеками воєнного характеру. 
У зв’язку з цим, актуальною постає проблема готовності фахівців 

Оперативно-рятувальної служби цивільного захисту (ОРСЦЗ) до виконання 
професійної діяльності в екстремальних умовах, зокрема її психологічних аспектів. 

Аналіз літературних джерел [2-4] свідчить про те, що психологічна 
готовність фахівця ОРСЦЗ до професійної діяльності в екстремальних умовах, 
значною мірою залежить від психологічної загартованості, сформованості та 
розвитку низки специфічних професійно важливих якостей фахівців, що 
визначаються, як будь-які якості суб’єкта, які включені до процесу діяльності та 
забезпечують ефективність її виконання за певними параметрами надійності та 
продуктивності [5]. Серед професійно важливих якостей фахівців ОРСЦЗ науковці 
виокремлюють такі: сміливість, рішучість, оперативне мислення, самовладання, 
готовність до ризику, емоційно-вольова стійкість, значний об’єм уваги та пам’яті, 
здатність швидко діяти в умовах дефіциту часу, фізична витривалість [2].  

Крім цього, на думку низки вчених та дослідників, важливим чинником 
психологічної готовності фахівців ОРСЦЗ слід вважати міру їхньої адаптованості до 
умов професійного середовища, які, як правило, характеризуються підвищеною 
екстремальністю, внаслідок інтенсивної дії стресорів професійного середовища 
(теплове та світлове випромінювання; висока температура навколишнього 
середовища; задимлення; загроза ураження струмом та ін.), до яких додаються 
небезпечні чинники воєнного часу, зокрема [1]: обстріли; загибель цивільного 
населення, колег; каліцтва тощо. 

Сукупність впливів означених факторів проявляється у дуже широкому 
спектрі психологічних наслідків і створює значне психоемоційне напруження у 
діяльності фахівців ОРСЦЗ, та, у свою чергу, зумовлює необхідність завчасної 
готовності до діяльності у таких умовах. 

Таким чином, можна зазначити, що психологічна готовність фахівців ОРСЦЗ, 
у значній мірі, зумовлюється наявністю та необхідною розвиненістю відповідних 
професійно важливих якостей, а також мірою адаптованості особистості до дії 
стресорів професійної діяльності. 
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Сучасна державна політика України спрямована на досягнення рівності 

жінок і чоловіків у суспільстві, подолання всіх форм дискримінації за ознакою статі, 
створення необхідних соціальних і політичних передумов для реалізації та 
можливостей жінок і чоловіків у всіх сферах життя.  

Законом України «Про забезпечення рівних прав та можливостей жінок і 
чоловіків» 2005 р. регламентовано основні напрями державної політики щодо 
забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків та визначено 
інституційний механізм забезпечення гендерної рівності. Зокрема, у статті 7 Закону 
йдеться про органи, установи та організації, наділені повноваженнями у сфері 
забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків, якими є: Верховна Рада 
України, Уповноважений Верховної Ради України з прав людини, Кабінет Міністрів 
України, Міністерство соціальної політики України, органи виконавчої влади та 
органи місцевого самоврядування, визначені в їх складі уповноважені особи 
(координатори) з питань забезпечення рівних прав та можливостей жінок і 
чоловіків, а також громадські об’єднання [1]. 

Вагому роль у процесі реалізації політики гендерної рівності чоловіків й жінок в 
Україні відіграє Урядовий уповноважений з питань гендерної політики. Так, 
Постановою Кабінету Міністрів України від 7 червня 2017 р. № 390 з метою сприяння 
посиленню координації роботи органів виконавчої влади для практичного 
впровадження принципу гендерної рівності у всі сфери життя суспільства 
запроваджено посаду Урядового уповноваженого з питань гендерної політики [2]. 
Також затверджено Положення про Урядового уповноваженого з питань гендерної 
політики, відповідно до якого основними завданнями Урядового уповноваженого є, по-
перше, сприяння забезпеченню реалізації єдиної державної політики, спрямованої на 
досягнення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків у всіх сферах життя 
суспільства. По-друге, участь, відповідно до компетенції, у координації роботи 
міністерств, інших центральних та місцевих органів виконавчої влади із зазначеного 
питання, по-третє, здійснення моніторингу щодо врахування принципу гендерної 
рівності під час прийняття нормативно-правових актів Кабінетом Міністрів України, 
по-четверте, співпраця та взаємодія з громадянським суспільством тощо. 

Варто зазначити, що на підставі ст. 13 Закону України «Про забезпечення 
рівних прав та можливостей жінок і чоловіків», в органах виконавчої влади та 
органах місцевого самоврядування визначається уповноважена особа 
(координатор) з питань забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків, 
запобігання та протидії насильству за ознакою статі [1]. Виконання їх обов’язків 
покладається на одного із заступників міністра, заступника керівника органу 
виконавчої влади тощо. Уповноважені особи (координатори) в межах своїх 
повноважень організовують роботу відповідних органів виконавчої влади та 
органів місцевого самоврядування. А саме, враховуючи принцип рівних прав та 
можливостей жінок і чоловіків у відповідній сфері діяльності, здійснюють аналіз 
стану забезпечення гендерної рівності та вивчення доцільності застосування 
позитивних дій з метою подолання асиметрії, дисбалансу, що склалися на 
відповідній території чи в галузі; координують різноманітні заходи у сфері 
запобігання та протидії домашньому насильству, насильству за ознакою статі та 
моніторингу їх реалізації на місцевому рівні; ведуть співробітництво з 
громадськими об’єднаннями та іноземними неурядовими організаціями; сприяють 
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підтримці інформаційної діяльності щодо ліквідації всіх форм дискримінації за 
ознакою статі; вживають заходи, спрямовані на формування гендерної культури 
населення та щодо усунення проявів дискримінації за ознакою статі тощо.  

Органи виконавчої влади та органи місцевого самоврядування також можуть 
створювати консультативно-дорадчі органи, призначати радників з питань 
забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків, запобігання та протидії 
насильству за ознакою статі. Метою діяльності Радників є участь у формуванні та 
реалізації державної політики з питань забезпечення гендерної рівності, запобігання та 
протидії домашньому насильству, насильству за ознакою статі та забезпечення 
застосування гендерних підходів у діяльність органів виконавчої влади/місцевого 
самоврядування у процесі децентралізації. Основними завданнями Радника є 
консультування та внесення керівнику відповідного органу влади, Уповноваженій 
особі (координатору) пропозицій щодо формування та реалізації державної політики з 
питань забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків, протидії 
насильству та дискримінації за ознакою статі, у тому числі з питань виконання 
міжнародних зобов’язань України відповідно до Конвенції ООН про ліквідацію всіх 
форм дискримінації щодо жінок та Факультативного протоколу до неї, Пекінської 
декларації та Платформи дій, резолюції Ради Безпеки ООН 1325 «Жінки, мир, безпека», 
Стратегії гендерної рівності Ради Європи та інших документів з питань гендерної 
рівності, прийнятих у рамках ООН, РЄ, ОБСЄ, ЄС та НАТО [3]. 

Наступною сходинкою інституційного механізму є профільні структурні 
підрозділи з питань забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків в 
державних органах виконавчої влади, які впроваджують та сприяють реалізації 
основних механізмів гендерної політики. Вони мають доволі широкі функції, серед 
яких можемо виділити, участь у розробленні планів основних організаційних 
заходів центральних органів виконавчої влади, у роботі колегії центральних органів 
виконавчої влади, нарадах керівництва, підготування наказів та доручень 
керівника центральних органів виконавчої влади щодо забезпечення рівних прав та 
можливостей жінок і чоловіків; надання консультативної та методичної допомоги в 
забезпеченні рівних прав та можливостей жінок і чоловіків структурним 
підрозділам апарату (центрального органу управління, головного органу 
військового управління), територіальним органам, закладам, установам і на 
підприємствах, що належать до сфери управління центральних органів виконавчої 
влади; опрацювання та аналіз звернень працівників центральних органів 
виконавчої влади, інших громадян до керівництва центральних органів виконавчої 
влади щодо забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків, тощо. 

Таким чином, можемо констатувати, що усі зазначені вище суб’єкти, 
забезпечують формування єдиного механізму впровадження гендерної політики та 
чіткої координації й взаємодії, як на загальнодержавному, так і на інституційному 
рівнях забезпечення рівних прав і можливостей жінок та чоловіків. 
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Екстремальні, бойові ситуації, в яких перебувають військовослужбовці 

Збройних Сил України, спричиняють необхідність актуалізації особистісних копінг-
ресурсів для протистояння стресовій ситуації, пов’язаній з виконанням завдань за 
призначанням та вимогами, які вона висуває. Причиною виснаження 
військовослужбовця, яке може призвести до виникнення психічних травм та 
розладів, є невідповідність психологічних ресурсів особистості вимогам обстановки, 
що оточують військовослужбовця [5]. 

Якісне та своєчасне відновлення особистісних копінг-ресурсів безпосередньо 
залежить від своєчасного та якісного виявлення основних ознак психічного 
виснаження військовослужбовця. 

Термін «виснаження» трактується як стан, що характеризується зниженням 
функцій органів, систем або діяльності всього організму, спричинений дією 
надмірно сильних подразників, занадто інтенсивною або тривалою діяльністю без 
періодів спокою, достатніх для розвитку процесу відновлення [5].   

Поняття виснаження військовослужбовця пов’язано з поняттям бою та 
визначає його як «виснаження особового складу в бою», під яким розуміють 
нервове виснаження, спричинене впливом інтенсивних психотравмуючих чинників 
бойової обстановки. Виснаження військовослужбовців характеризується 
дратівливістю, нестриманістю, конфліктністю у взаємовідносинах із товаришами та 
колективом, неможливістю контролювати власні емоції. Загалом виснаження 
військовослужбовців може призвести до порушень у діяльності нервової системи та 
організму в цілому, спричиняє загальну дезорганізацію поведінки, гальмування 
перебігу нервових процесів, появу імпульсивних реакцій на різні та несподівані 
подразники, зниження працездатності, розосередження уваги, помилки у 
сприйнятті та порушення пам’яті [2]. 

Ретельна рефлексія наукового фонду зумовлює операціоналізаціїю поняття 
«виснаження» як завершального етапу тривалого фізичного та психологічного 
навантаження, що спричиняє психосоматичну втому, яка в подальшому призводить 
до виснаження особистості [3].  

Виснаження – це проміжний стан між нормальним функціонуванням 
особистості й патологією та містить три діяльнісних аспекти: практичний, 
особистісний та соціальний. Зокрема, практичний аспект знаходить своє 
відображення у зниженні якості та продуктивності професійної діяльності; 
особистісний – у швидкому стомленні, апатії, зниженні мотивації до професійної та 
суспільної активності, агресивності, роздратованості, сонливості або порушення 
циклічності під час щоденного функціонування між фазами активної діяльності та 
сном, об’єктивні зміни фізіологічного стану особистості – проблеми з особистим 
здоров’ям; соціальний аспект відображає соціальну активність суб’єкта діяльності, 
яка віддзеркалюється у взаємовідносинах із членами сім’ї, друзями та колегами. 

Стан психічного виснаження особистості та її кінцевий результат залежать 
від інтенсивності, величини й тривалості впливу екстремальних чинників, стрес 
факторів та індивідуальних властивостей особистості. Розвиток психічного 
виснаження призводить до негативних змін у фізіологічному та психічному стані 
особистості та зумовлює у військовослужбовця стан, який може призводити до 
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непоправних помилок, насамперед пов’язаних із травмуванням особового складу та 
збільшенням кількості безповоротних втрат [1]. 

За підсумками теоретичного аналізу було визначено основні критерії 
психічного виснаження військовослужбовця: фізіологічний, психічний, 
поведінковий та соціальний [2; 4; 5]. 

Сутність фізіологічного критерію оцінювання полягає в якісному проведенні 
фахівцями медичного закладу огляду з метою визначення актуального на момент 
проведення загального рівня фізіологічного стану військовослужбовця з 
визначенням відповідного рівня та виявлення осіб, які потребують додаткової 
консультації у відповідних фахівців медичної галузі. 

Оцінювання психічного критерію здійснюється з метою встановлення 
актуального психічного стану військовослужбовця, виявлення ранніх ознак розладу 
психіки та поведінки, наявності скарг у нього. Основними проявами є емоційна 
нестабільність, підвищена тривожність, зниження концентрації уваги та посилення 
мимовільної уваги й побічні подразники, низька трудова активність та мотивація. 

Поведінковий та соціальний критерії оцінювання проявляються у зовнішніх 
вчинках військовослужбовця, щоденній діяльності та виборі домінуючого виду 
поведінки у різних ситуаціях, соціальній та комунікативній активності. 

Отже, поняття «виснаження», як проміжний стан між нормальним 
функціонуванням та патологією, супроводжується тимчасовими змінами 
психофізичного стану людини внаслідок довготривалого та напруженого 
виконання функціональних обов’язків. Теоретичний аналіз проблеми психічного 
виснаження особистості надав можливість обґрунтувати та розкрити сутність 
критеріїв оцінювання (фізіологічний, психічний, поведінковий та соціальний) та 
показників психічного виснаження військовослужбовця. Головною причиною 
психічного виснаження є критична витрата наявних особистісних копінг-ресурсів. 
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Психічна стійкість – обов’язкова особистісна якість фахівців оперативно-

рятувальної служби цивільного захисту, оскільки вони виконують свої службові 
обов’язки в екстремальних та небезпечних для життя і здоров’я умовах. Прийняти 
правильне рішення та зуміти якісно та швидко, але без поспіху втілити його в 
життя – на це здатна тільки людина виважена, холоднокровна та психологічно 
стійка, особливо коли ціною помилки є чиєсь життя. З цієї причини заходи з 
психологічної підготовки обов’язково мають бути присутні у повсякденній 
професійній діяльності рятувальників та формувати у них психологічну або 
нервово-психічну стійкість. 

Психічна стійкість – це властивість особистості, окремими аспектами якої є 
стійкість, урівноваженість, опірність, які дають змогу особистості протистояти 
життєвим труднощам, несприятливому тискові обставин, зберігати здоров’я і 
працездатність у різних випробуваннях. [3]. Ця якість дуже важлива для 
рятувальників як представників небезпечної професії. 

Цікавою нам здається думка, котру згадав в своїй роботі 
Д. О. Александров [1] та яку ще на початку ХХ ст. висловив Дж. Джонсон: поки 
психічне напруження є мінімальним – продуктивність діяльності є досить низькою, 
але коли вона зростає до оптимального рівня змобілізованості, то ефективність 
суттєво збільшується. Проте, якщо напруження переходить межу корисності, то 
настає дистрес, що викликає погіршення якості діяльності 

Необхідно зазначити, що «в екстремальних умовах порушується звичний 
режим праці та відпочинку людини. У важких екстремальних ситуаціях психічні та 
інші перевантаження досягають меж, за якими можуть слідувати перевтома, 
нервове виснаження, цілковитий зрив діяльності, афективні реакції. Вплив 
екстремальних умов складається не тільки з прямої, безпосередньої загрози життю 
людини, але й опосередкованої, пов’язаної з очікуванням її реалізації» [2]. 

Саме тому формування психологічної стійкості повинне здійснюватися в 
режимі як повсякденної діяльності, так і роботи в екстремальній ситуації. Керівник 
має завчасно змоделювати обстановку можливої екстремальної ситуації і поставити 
підлеглого в такі умови, при яких його нервово-психічна стійкість буде зазнавати 
тренувального ефекту. 

Очевидно, що важливою умовою ефективної психологічної підготовки 
рятувальників є поєднання теорії з практикою, оскільки неможливо підготувати 
людину до психічних навантажень тільки поясненнями, без відчуття дії стрес-
факторів надзвичайної ситуації. Відповідно, для якісної психологічної підготовки 
рятувальників необхідно створювати умови, максимально наближені до реальних. 

До методів роботи з формування психологічної стійкості у рятувальників ми 
відносимо: 

- службову підготовку (зокрема психологічну підготовку як її складову); 
- покладання на більш досвідчених рятувальників обов’язків психологічної 

підтримки менш досвідченим та їх виявлення; 
- розробка і розповсюдження агітаційних матеріалів, які можуть позитивно 

вплинути на рятувальників; 
- «розбір» після кожного виїзду на ліквідацію наслідків надзвичайної 

ситуації, обговорення рішень та дій кожного члена підрозділу; 
- індивідуальна та групова робота керівника з підлеглими; 
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-     наведення позитивних прикладів у професійній діяльності 
рятувальників. 

Додамо, що завдання не повинні бути занадто простими, у такому випадку 
втрачається інтерес до них. Зважаючи на це, заняття мають бути динамічними, 
насиченими елементами раптовості, невизначеності, новизни, небезпеки і ризику, 
складності, тривалих максимальних навантажень. Дотримання цих умов вимагають 
від рятувальників на заняттях і навчаннях активної роботи думки, напруги розуму і 
волі, що підвищує рівень їх професійно важливих якостей. 
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Від 24 лютого 2022 року триває повномасштабна агресія Росії проти України. 

Російські загарбники, не досягнувши заявлених Кремлем цілей, продовжують вести 
бої, а також щоденно обстрілювати цивільне населення, що зумовлює низку 
деструктивних порушень психічної діяльності. Ключове місце серед цих відхилень 
займають неврози, які виникають переважно в тих військовослужбовців, які 
побували на полі бою, жили в окопах, зазнали поранень, каліцтва, стали свідками 
загибелі бойових побратимів, були у полоні. Участь у бойових діях впливає на 
свідомість людини, піддаючи її серйозним якісним змінам. Посттравматичний 
стресовий розлад є природною емоційною реакцією на події, що глибоко вражають. 
Це нормальна реакція на екстремальну ситуацію. На цей час усе більша кількість 
медичних фахівців визнають, що ПТСР може бути зумовленим не лише подіями які 
загрожують життю та здоров’ю, але й так званими нормальними життєвими 
обставинами – важкою втратою, професійними невдачами та значними фізично-
емоційними перевантаженнями на службі, особистими конфліктами, погрозами, 
переслідуванням, дискримінацією, труднощами у подружньому житті тощо [12]. 

Психологічна підтримка військовослужбовців – це надзвичайно актуальна 
тема, адже військовослужбовці стикаються з численними психотравмуючими 

https://doi.org/10.17721/upj.2020.1(13).1
http://naukam.triada.in.ua/index.php/
https://msu.edu.ua/educationandscience/wp-content/uploads/2019/02/125-129.pdf
https://msu.edu.ua/educationandscience/wp-content/uploads/2019/02/125-129.pdf
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факторами: бойові дії, втрата побратимів, ризик для життя, жорстокість та жахливі 
картини війни. Ці фактори можуть призвести до розвитку ПТСР, тривоги, депресії, 
порушень сну, а також інших психологічних проблем. Поведінка 
військовослужбовців часто відрізняється характерними особливостями, які 
проявляються у певних психічних станах, процесах, та властивостях поведінки. Це, 
насамперед, можуть бути підвищена дратівливість, схильність до поганого настрою, 
нетерплячість, напруженість, ознаки депресії, підвищена стомлюваність, апатія, 
тривожність, страх, фобії, почуття провини, синдром втрати, агресивність, гнів, 
образа, злість, а також фіксація на втратах, труднощі з сном, нічні кошмари, тремор, 
неможливість зняти напругу, в тому числі тілесну, постійне відчуття небезпеки 
тощо [4]. 

Система профілактики та контролю бойового стресу у військовослужбовців 
складається з заходів психологічної роботи, проведених на трьох етапах: 
підготовчому (перед виконанням службово-бойових завдань), етапі 
безпосереднього виконання СБЗ у зоні АТО, завершальному етапі (після виконання 
СБЗ при поверненні в пункт постійної дислокації) [2]. Психокорекційні та 
психотерапевтичні методи збільшують стійкість до несприятливих психогенних 
впливів, корегують систему взаємовідносин особистості, пом’якшують соматичні та 
вегетативні розлади, формують активну позицію військового щодо подолання 
недуги, підвищують його роль в процесі отримання допомоги [5]. У разі підозри 
щодо наявності у військовослужбовця клінічних форм психічних відхилень та 
неможливості встановлення більш точного висновку психолог повинен 
рекомендувати командуванню військової частини (підрозділу) направити 
військовослужбовця до закладу охорони здоров’я на додаткове обстеження [1]. 
Соціально-психологічна адаптація військовослужбовців, звільнених у запас, являє 
собою процес і результат активного пристосування особистості до нового соціально 
і професійно значущого середовища, в якому реалізуються основні соціальні 
потреби і продуктивна професійна діяльність. Успішність цієї адаптації тісно 
пов’язана з рівнем адаптаційних можливостей особистості військовослужбовця, 
його готовністю до прийняття та освоєння нового професійного та соціального 
середовища, отримання нового соціально-психологічного статусу [6]. Медико-
психологічна реабілітація спрямовується на особистість військовослужбовця, його 
самооцінку, комунікативні властивості, потреби, психологічні механізми 
компенсації та захисту, способи поведінки в родині, в професійному колективі та в 
інших соціальних групах. Її завданням є найшвидше усунення хворобливих 
симптомів (невротичних, неврозоподібних), подолання іпохондричних фіксацій і 
т. ін. [5]. 

На основі аналізу різних концепцій та напрямів психологічної допомоги, 
пропонуємо наступну класифікацію її основних типів за рівнями надання для 
психотравмованих військовослужбовців: Екстрена, оперативна психологічна 
допомога (на рівні роти, батальйону) – психологічну підтримку, психологічну 
корекцію; Психологічна допомога на рівні батальйон, бригада – психологічну 
підтримку, психологічну корекцію, психологiчне консультування, психологічну 
реабілітацію, психотерапію; На рівні госпіталю, санаторію – психологiчне 
консультування, психодіагностику, психологічну корекцію, психологічну 
реабілітацію, психотерапію, психопрофілактику, психологічний розвиток [2]. Види 
заходів психологічної роботи: Психодіагностика (моніторинг до й після медичної та 
психологічної реабілітації); Психологічний лекторій; Навчання засобам 
саморегуляції (контроль гніву, самомотивування та ін. Заходи); Тренінг 
відновлення психологічної безпеки особистості у військовослужбовців з ознаками 
бойової психологічної травми особистості; Індивідуальне психологічне 
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консультування, що проводиться незалежно від заходів основної програми 
психологічної реабілітації [8]. 

При наданні першої психологічної допомоги необхідно: знайти для розмови 
тихе місце, де ніщо не відволікатиме; поважати конфіденційність і не 
розголошувати повідомлені особисті відомості; бути поруч із людиною, але 
дотримуватися необхідної дистанції з урахуванням її віку, статі та культури; 
показувати зацікавленість, наприклад, киваючи головою чи вимовляючи короткі 
підтверджувальні репліки; бути терплячим і спокійним; надавати фактичну 
інформацію, чесно говорити про свої знання: «Я не знаю, але постараюся для вас 
дізнатися»; надавати інформацію зрозумілою мовою, простими словами; 
висловлювати співпереживання: люди, які говорять вам про свої почуття, 
перенесену втрату чи важливі події (втрата будинку, смерть близької людини 
тощо); надати людині можливість помовчати [7]. 

Проведений аналіз дозволив виокремити ряд психологічних вправ, за 
допомогою яких у ході надання психологічної допомоги вдається налагодити 
контакт із бійцем для проведення подальшої роботи і виведення його із стресового 
стану, виходячи із того, що зазвичай людина, що пережила травматичну подію, 
часто відчуває себе самотньою, ізольованою, і їй здається, що той, хто не пережив 
подібну ситуацію не в змозі її зрозуміти, вона сконцентрована на своєму болю, 
страхах і думка: 1. «Крокуючий & ведучий». Золоті правила в приєднанні та 
управлінні «Крокуючий & ведучий». Лікувальні втручання в при гострій реакції на 
стрес короткі, прямі, безпосередні, напористі. - Терапевт є провідною силою, він 
працює в спектрі «тут і зараз». - Безпосередня мета: наскільки можна швидко 
повернути нормальне функціонування пацієнта і здатність до адаптації. 2. «ТАК 
SET». Серія з трьох послідовних, позитивних відповідей пацієнта — "ТАК". Вправа 
базується на легких, простих запитаннях, на які з високим ступенем імовірності 
напрошується позитивна відповідь. - Я бачу, що ви тремтите, це так? - Ви були 
недалеко від місця, де сталася катастрофа, це так? - Ви їхали в цьому автобусі, що 
потрапив в аварію, це так? 3. «Рефреймінг». Бійцю важливо надати іншу позитивну 
інтерпретацію поведінкових реакцій: - «Я повинен був врятувати його, я просто 
нещасний боягуз ...» - «На мою думку, ви зовсім не боягуз, ви просто обережна 
людина ... У тій ситуації, в якій ви опинилися, швидше за все, ви б не змогли його 
врятувати, а могли постраждати самі, ви зробили єдино правильний крок ...» . 
4. «Метелик». Постраждалий має обійняти себе обома руками, а вже при бажанні і 
психолога. Це дарує тепло і надію на те, що він не один і має підтримку. 
5. «Позитивний ресурс». Пригадування позитивних моментів зустрічі із 
психологом [3]. 

На сьогоднішній день реалізовано ряд ініціатив онлайн допомоги на певних 
платформах, серед яких ми виокремили: 

1. «Служба психосоціальної підтримки сімей військовослужбовців». У березні 
2022 року громадською організацією «Громадський рух «Жіноча Сила України» 
створено проєкт який функціонує за сприяння Зброи них Сил Украї ни, 
Департаменту гуманітарного забезпечення Міністерства оборони Украї ни, 
Національної  гвардії  Украї ни. Спеціалісти мають досвід роботи з сім’ями 
віи ськовослужбовців з 2014 року. Служба психосоціальної  підтримки сімеи  
віи ськовослужбовців допомагає військовослужбовцям та їхнім сім’ям впоратися із 
емоційними викликами та інформуємо, з ким і як взаємодіяти щодо соціальних 
питань. Їхня команда переконана, що підтримка сімей військовослужбовців є одним 
із напрямків захисту держави. Адже кожен воїн, який зі зброєю в руках зараз 
захищає Україну, перш за все захищає свою сім’ю та близьких. Їхні зусилля 
спрямовані на те, щоб кожен і кожна, звертаючись до них, відчули підтримку. Таким 
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чином вони висловлюють свою вдячність захисникам України та шану їм і їхнім 
родинам [11]. 

2. #ВАРТОЖИТИ. 80 психологів кол-центру з досвідом роботи з військовими 
та їх рідними пройшли кілька етапів відбору та навчання в Україні й за кордоном. 
Їхні психологи пройшли курс навчання від найкращих спеціалістів в Україні з 
напрямку роботи з військовими, а також курс від ізраїльських фахівців у рамках 
програми MASHAV «Психосоціальна підтримка захисників та захисниць і їхніх 
родин», організований MASHAV Carmel Training Center у партнерстві з ITC (Israel 
Trauma Coalition) та за підтримки Київської міської державної адміністрації. 
Психологи колл-центру #ВАРТОЖИТИ працюють з різних куточків України та з-за 
кордону і на волонтерських засадах надають кваліфіковану допомогу військовим, 
їхнім родичам, коханим, друзям та колегам. Робота команди бек-офісу кол-центру 
психологічної підтримки #ВАРТОЖИТИ реалізується за фінансової підтримки 
United Ukraine Appeal – австралійського благодійного фонду, заснованого групою 
небайдужих українців. United Ukraine Appeal надають практичну підтримку 
потребуючим українцям: медичну, гуманітарну допомогу, сприяють реабілітації 
ветеранів, а також надають захист постраждалим від бойових дій цивільним. 
Команда Фонду наполегливо працює, щоб врятувати життя та допомогти тим, хто 
постраждав від війни [9]. 

3. Побратими – це команда, яка спеціалізується на психосоціальній адаптації 
ветеранів. Організацію створили 2015 року, щоб підтримати воїнів, які повертаються 
до цивільного життя. Одним з її проєктів є Veteran Hub – простір для ветеранів та 
громадських організацій, які працюють у галузі ветеранських справ. Тут команда 
фахівців працює з військовими, курсантами, поліцейськими, рятувальниками, 
колишніми полоненими та членами їхніх родин. Також в цій команді дуже багато інших 
проєктів які заохоче хочуть допмогти військовим та їхнім родинам [10]. 

Проведений аналіз методів, алгоритмів, вправ та інструментів дозволить 
розширити базу допомоги при створенні більш здорового та стійкого середовища, де 
військовослужбовці можуть успішно функціонувати, досягати своїх цілей та мрій, а 
також адаптуватися до мирного життя після повернення з війни. Психологічна 
підтримка військовослужбовців є невід'ємною складовою їхнього психічного здоров'я 
та боєздатності. Наразі існує ряд проблем стосовно організації та здійснення даного 
процесу. В умовах сьогодення є потреба, щоб кожен військовослужбовець знав, де він 
може отримати психологічну підтримку та допомогу, і надзвичайно важливо, щоб всі, 
хто потребує допомоги, могли її отримати. 
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У сучасному українському суспільстві переосмислюються гендерні відносини 

і впроваджується гендерна рівність на засадах принципу рівних прав та рівних 
можливостей жінок і чоловіків. Варто зауважити, що сектор безпеки України не є 
винятком, адже його діяльність спрямована передусім на захист, зокрема захист 
своїх базових цінностей, таких як громадянство та рівність, які в демократичній 
державі мають відображати суспільство, забезпечення охорони прав і свобод 
людини, інтересів суспільства й держави, протидії злочинності, підтримання 
публічної безпеки та порядку тощо. 

Питання відповідальності за порушення законодавства України про 
забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків врегульовані Законом 
України «Про забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків» [1].  

Зокрема, стаття 22 Закону передбачає, що особа, яка вважає, що стосовно неї 
було застосовано дискримінацію за ознакою статі чи вона стала об'єктом сексуальних 
домагань або постраждала від насильства за ознакою статі, має право звернутися зі 
скаргою до державних органів, органів влади Автономної Республіки Крим, органів 
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місцевого самоврядування та їх посадових осіб, Уповноваженого Верховної Ради 
України з прав людини та/або до суду в порядку, визначеному законом [1].  

Особи або групи осіб мають право надсилати повідомлення про порушення 
прав, гарантованих Конвенцією ООН про ліквідацію всіх форм дискримінації щодо 
жінок [2], до Комітету ООН з ліквідації дискримінації щодо жінок у разі, якщо 
вичерпані внутрішні засоби правового захисту або якщо застосування таких засобів 
захисту невиправдано затягується [1].  

Отже, способами оскарження дискримінації за ознакою статі є: 
1) звернення зі скаргою до Уповноваженого Верховної Ради України з прав 

людини;  
2) звернення до спеціально уповноваженого центрального органу 

виконавчої влади з питань рівних прав та можливостей жінок і чоловіків (таким 
органом є Міністерство соціальної політики України, в якому функціонує Експертна 
група з питань протидії торгівлі людьми, домашньому насильству та гендерної 
рівності); 

3) звернення до уповноважених осіб (координаторів) з питань забезпечення 
рівних прав та можливостей жінок і чоловіків в органах виконавчої влади та 
органах місцевого самоврядування (заступники керівників центральних органів 
виконавчої влади та обласних державних адміністрацій);  

4) звернення до правоохоронних органів держави;  
5) звернення до суду;  
6) надсилання повідомлень до Комітету ООН з ліквідації дискримінації щодо 

жінок у разі, якщо вичерпані внутрішні засоби правового захисту або якщо 
застосування таких засобів захисту невиправдано затягується, а також у випадках, 
коли мають місце серйозні чи систематичні порушення прав, викладених в 
Конвенції [3, с. 79; 4].  

Особа має право на відшкодування матеріальних збитків та моральної 
шкоди, завданих їй унаслідок дискримінації за ознакою статі, сексуальних домагань 
чи інших актів насильства за ознакою статі. Моральна шкода відшкодовується 
незалежно від матеріальних збитків, які підлягають відшкодуванню, та не пов'язана 
з їх розміром [1]. 

Порядок відшкодування матеріальних збитків та моральної шкоди, завданих 
унаслідок дискримінації за ознакою статі, сексуальних домагань чи інших актів 
насильства за ознакою статі, визначається законом [1]. 

Особи, винні в порушенні вимог законодавства про забезпечення рівних прав 
та можливостей жінок і чоловіків, несуть цивільну, адміністративну та кримінальну 
відповідальність згідно із законом [1]. 

Варто зауважити, що подання скарг персоналом структур сектору безпеки 
ускладняється тим, що внутрішні статути, зазвичай, вимагають звертатися з усіх 
питань до безпосереднього керівника, оскільки регламентація поведінки в структурах 
сектору безпеки є дуже високою. Тому командири і відповідальні за отримання та 
реакцію на подібні скарги мають бути обізнаними щодо відповідного законодавства, 
що стосується недискримінаційного підходу та відповідальності за дискримінаційні дії.  

Для зниження тиску згаданих факторів необхідно передбачати різні способи 
подання подібних скарг. Важливо створити систему, яка би базувалася на таких 
підходах: можливість подавати скарги на сексуальні домагання і сексуальне 
насильство не за субординацією; можливість подавати скарги в поліцію, нейтральну 
структуру чи нейтральній особі; захист скаржників від недружніх дій проти них з 
боку керівництва структури чи організації.  

Необхідно розробити і затвердити у структурах сектору безпеки внутрішній 
документ, що регламентуватиме оскарження дискримінації за ознакою статі. Подібне 
Положення має визначати, зокрема, спосіб подання скарги (наприклад, у письмовій 
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формі, електронною поштою, он-лайн тощо); спосіб підтвердження подання скарги 
(наприклад, облік і нумерація, електронне повідомлення тощо);права особи (осіб), 
проти якої (яких) подається скарга; процес проведення службового розслідування; 
способи отримання заявниками і звинувачуваними інформації про розслідування і 
етапи процесу розслідування, на яких це відбувається.  

На нашу думку, поряд із законодавством, важливо мати внутрішні процедури 
і стандарти з визначенням умов і конкретних осіб (за посадою), відповідальних за 
процес, які повинні враховувати наступні аспекти: правила, що дозволяють 
скаржникам діяти не через командира, якщо командир є суб’єктом скарги; чіткі 
гарантії справедливого, прозорого, ретельного, оперативного розслідування; 
стандарти конфіденційності (заявник, терміни розслідування, заходи з 
попередження потенційних ворожих дій щодо постраждалих, механізми 
комунікацій з постраждалими); можливість постраждалої сторони брати участь у 
розслідуванні разом з адвокатом чи колегою. Окрім відповідальності, що визначена 
законодавством, важливо, щоб були передбачені дисциплінарні заходи щодо 
командирів, які не вживають необхідних кроків до виявлення і припинення 
подібних порушень [3, с. 80-81]. 
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Проблема професійної придатності особистості до діяльності не нова, проте і 

нині залишається актуальною. Основним аспектом придатності працівника до 
професійної діяльності є відповідність його якостей вимогам конкретної професії, 
особливо коли це стосується фахівців, які здійснюють свою діяльність за особливих 
умовах [3], до них повною мірою належать фахівці пожежно-рятувальних 
підрозділів ДСНС України. 

Аналіз наукових джерел свідчить, що проблематику дослідження професійно 
важливих якостей (ПВЯ) різної категорії фахівців ДСНС України вивчали В. П. Бут, 
В. В. Вареник, Г. С. Грибенюк, О. П. Євсюков, М. А. Кришталь, С. М. Миронець, 
С. М. Мордюшенко, Я. О. Овсяннікова, А. Г. Снісаренко, О. В. Тімченко та ін., проте 
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нині хотілося б звернути свою увагу на дослідження ПВЯ керівної ланки пожежно-
рятувальників підрозділів. 

Літературний аналіз показав, що проблематика дослідження ПВЯ 
управлінської ланки підрозділів ДСНС України вже ставала предметом вивчення 
науковців (Г. С. Грибенюк, М. А. Кришталь, А. Г. Снісаренко та ін.), однак нині, ці 
праці частково втратили свою актуальність внаслідок переходу Державної 
пожежної охорони до складу Міністерства з питань надзвичайних ситуацій України 
(МНС), реорганізації МНС у Державну службу України з надзвичайних ситуацій, та 
відповідно ускладнення характеру діяльності вказаних фахівців, особливо в умовах 
воєнного стану. Крім того, важливо зауважити, що підходи, які обрано авторами до 
виконання вищезазначених досліджень, вказують на те, що їхня сутність 
ґрунтується лише на рефлексії окремих вчених, що займалися вивченням та 
розробкою моделей ПВЯ працівників екстремальних видів діяльності, та досвіду 
деяких фахівців-практиків. Це, у свою чергу, свідчить про значну частку 
суб’єктивізму в процесі визначення основних ПВЯ керівників підрозділів ДСНС 
України, оскільки, як відомо, досвід й знання кожного індивіда обмежені, і сама 
управлінська діяльність вказаного суб’єкта не досліджувалась шляхом її 
декомпозиції, без чого, на наш погляд, не можливо об’єктивно дослідити ПВЯ 
практично будь-якого фахівця екстремального профілю. Водночас ми не стали 
повністю нівелювати результатами вищезгаданих наукових розвідок [1-3], вони 
слугували однією з передумов розгляду поставленої проблеми. 

Проведені нами дослідження, а саме психологічний аналіз професійно-
управлінської діяльності фахівців зазначеного складу, з відповідною її 
декомпозицією на окремі процеси, етапи та управлінські дії, дозволив ґрунтовно 
підійти до визначення структури ПВЯ фахівців пожежно-рятувальних підрозділів, а 
експертне оцінювання цих якостей забезпечило об’єктивізацію даного дослідження.  

Отже, до структури ПВЯ фахівця (керівника) пожежно-рятувального 
підрозділу, за результатами проведених нами досліджень, слід віднести: 
інтелектуальні, емоційно-вольові, лідерські, особистісні, мотиваційні, 
комунікативні, атенційні та мнемічні якості.  

Крім того, нами також встановлено пріоритетність груп ПВЯ у структурі 
особистості керівника пожежно-рятувального підрозділу, для чого було розроблено 
анкету експертного визначення пріоритету груп професійно важливих якостей 
зазначеного управлінця. Згідно з процедурою, експерти за допомогою комп’ютерної 
програми Expert Choice, побудованої на відомому експертному методі аналізу ієрархій, 
здійснили попарне порівняння визначених груп ПВЯ з використанням шкали відносної 
важливості. Було отримано наступні результати: інтелектуальна група (0,214), 
емоційно-вольова (0,207), лідерська (0,180), особистісна (0,154), мотиваційна (0,095), 
комунікативна (0,069), атенційна (0,043) та мнемічна група якостей (0,038).  

На підставі визначеної структури ПВЯ нами обґрунтовано комплекс 
психодіагностичних методик для дослідження рівнів розвитку цих якостей у 
вищезазначених фахівців з різним досвідом службово-професійної діяльності, що 
стане підґрунтям наших подальших досліджень. 

 

ЛІТЕРАТУРА 
1. Кришталь М. А. Психологічне забезпечення професійної діяльності 

працівників пожежно-рятувальних підрозділів МНС України :навч. посіб. Черкаси : 
АПБ ім. Героїв Чорнобиля, 2011. 226 с. 

2. Миронець С. М. Структура професійно важливих якостей рятувальників 
МНС України. Зб. наук. праць Інституту психології ім. Г.С. Костюка АПН України / за 
ред. С.Д. Максименка. Київ : «ГНОЗІС», 2003. Т.V (Ч. 2). С. 151–156. 

3. Професіографічний аналіз діяльності начальників караулів оперативно-
рятувальної служби цивільного захисту МНС України: монографія. Харків. 
Черкаси: видавець Ю. Чабаненко, 2011. 230 с. 



 
Секція 5. Психологічне забезпечення та гендерна рівність у сфері безпеки 

 

~ 367 ~ 
 

ПРИНЦИПИ НАДАННЯ ПСИХОЛОГІЧНОЇ ДОПОМОГИ  
ВНУТРІШНЬО ПЕРЕМІЩЕНИМ ОСОБАМ 

 
Євгенія КОНДРАТЮК, 27С-ПС група ФЦЗ 
Ольга ДЯЧКОВА, канд. пед. наук 
Черкаський інститут пожежної безпеки імені Героїв Чорнобиля НУЦЗ України 

 
В умовах воєнного стану в Україні, коли значна частина населення потрапляє 

під обстріли у своїх населених пунктах, переживає страх за втрату свого життя та 
життя своїх близьких, змушені втікати в регіони, де не ведуться активні бойові дії, 
питання психологічної допомоги внутрішньо переміщеним особам є актуальним, 
тому що ця категорія населення особливо гостро відчуває наслідки травмуючих 
подій та знаходиться у важкому психічному стані. 

Внутрішньо переміщеними особами вважаються люди, змушені залишити 
свої домівки (місця проживання) для того, щоб уникнути наслідків збройного 
конфлікту (ситуації загального насилля, порушень прав людини) або стихійних лих 
чи техногенних катастроф, які не перетнули визнаний на міжнародному рівні 
державний кордон країни. Відмічається, що людина, яка пережила вимушену 
міграцію та екстремальні ситуації, має певні психологічні особливості, що 
виражаються у специфічному світосприйнятті, пригніченості психічних функцій, 
наявності психологічного травмування тощо [1]. 

Особливо страждають діти. Вони відчувають реальні тривогу, страх та 
розпач, а їх природні механізми подолання сильних переживань далеко не завжди 
ефективно спрацьовують. Діти, які переселені із зони гострого воєнного конфлікту, 
підпадають під низку додаткових стресових факторів: зміна місця проживання, 
зміна найближчого оточення (у випадку неповного переселення родини), зміна 
звичного кола друзів, невизначеність майбутнього, невизначеність перспектив 
повернення звичного середовища тощо. Саме у таких дітей спостерігається 
посилена травматизація, і вони у першу чергу потребують всебічного 
психологічного супроводу [3]. 

Загальні принципи допомоги вимушеним переселенцям розглядають через 
застосування правила: «Дивитися – Слухати – Спрямовувати». Кожна зона 
зосередження передбачає з’ясування фахівцем для відновлення життєдіяльності 
особи. 

Дивитися: Зона привернення уваги. 
Стосовно ситуативних переселенців (у зоні екстремальних ситуацій): голод, 

спрага, втома, поранення, травматизація, хвороба; одяг, речі першої необхідності 
зв’язки з родиною, соціальні зв’язки (односельці, сусіди з однієї вулиці, тощо); 
нестабільні емоційні реакції, що діагностуються візуально. 

Стосовно вимушених переселенців (у зоні постійної дислокації): голод, 
втома, доглянутість; відповідність одягу стосовно сезону та погоди; охайність; 
комунікативні прояви взаємодії між членами родини; емоційні прояви.  

Слухати: Зона з’ясування потреб. 
Для ситуативних переселенців (у зоні екстремальних ситуацій): наявність 

страху та відчуття небезпеки; потреба в психологічній підтримці; потреба 
конкретної допомоги; специфічні потреби (наприклад, у хворих на цукровий діабет, 
вагітних жінок тощо). 

Для вимушених переселенців (у зоні постійної дислокації): з’ясування 
нагальних потреб у проживанні в місцях вимушеного переселення; визначення позиції 
переселенця щодо його власної відповідальності за своє життя, свою реалізацію та 
сім’ю визначення психологічних та матеріальних ресурсів переселенця. 

Спрямовувати: Зона дії. 
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Для ситуативних переселенців (у зоні екстремальних ситуацій): надання 
інформації про події та прогноз щодо подальшого їхнього розвитку; надання 
інформації про центри практичної допомоги; надання точної інформації про те, яка 
буде надана біженцям допомога в місцях призначених для постійної дислокації; 
спрямування у центри психологічної допомоги осіб, що пережили насильство.  

Для вимушених переселенців (у зоні постійної дислокації): забезпечення 
інформацією щодо діяльності соціальних служб; волонтерських та благочинних 
організацій; коучинг наявних матеріальних та психологічних ресурсів; спрямування 
на відвідування груп підтримки та взаємодопомоги; за необхідності спрямування в 
центри психологічної та психотерапевтичної допомоги, або медичні центри [2]. 

При плануванні допомоги внутрішньо переміщеним особам, для їх соціальної 
адаптації, потрібно враховувати, що більшість з них часто не усвідомлюють, якої 
саме допомоги потребують. Особливо, коли це стосується психологічної підтримки. 
Тому на початкових етапах реабілітаційні заходи та заходи з адаптації можуть 
проводитися у формі навчання корисних навичок, бесід, підтримуючих зустрічей. Їх 
можна проводити в таких формах: індивідуальна робота, сімейне консультування, 
тренінги з розвитку життєвих навичок, групи взаємодопомоги і взаємопідтримки, 
психокорекційні групи [4]. 

Отже, вимушене переселення пов’язане із сильним стресом та психічним 
травмуванням як дорослих, так і дітей. Загальні принципи допомоги вимушеним 
переселенцям розглядають через застосування правила: «Дивитися – Слухати – 
Спрямовувати». Психологічна підтримка цих осіб відіграє важливу роль у подоланні 
стресу, адаптації до нових умов та створенні нових перспектив життя. 
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Традиційний підхід до дослідження процесу становлення особистості в 

професійній діяльності передбачає розгляд людини як певної системи з визначеним 
набором окремих психічних якостей, психофізіологічних функцій, які забезпечують 
пристосування фахівця до вимог обраного фаху.  

Професійне становлення – це процес формування й розвитку у фахівців 
професійно важливих психологічних особливостей, властивостей і якостей, що 
визначають продуктивність діяльності.  
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Професійне становлення особистості пов’язане насамперед з формуванням 
таких властивостей, як професійна спрямованість і професійна придатність.  

Становлення майбутнього фахівця проходить наступні етапи: а) первинної 
професійної адаптації; б) етап активного набуття досвіду, формування професійно 
важливих якостей, навичок, умінь; в) етап удосконалювання навичок, умінь; г) 
професійної майстерності [3]. 

Професійне становлення особистості розглядається нами як процес 
професіоналізації, де основним критерієм є відношення особистості до професії та 
ефективність виконання діяльності.  

Професіоналізація реалізується протягом усього професійного шляху 
особистості. Успішність професіоналізації визначається рівнем відповідності 
індивідуально-психологічних особливостей особистості вимогам професії; рівень 
співвідношення індивідуально-психологічних особливостей і професійних вимог 
визначає рівень інтересу до професії, задоволеності нею, прагнення до 
професійного удосконалення [1]. 

Професійне становлення особистості в професійній діяльності можливе при 
забезпеченні певних умов: 

- оволодіння операційною стороною діяльності; 
- усвідомлення суб’єктом професійної діяльності, значущості своєї професії; 
- формування мотивів професійного становлення, оптимальне 

співвідношення змістовних (інтерес до професії, потреба и самореалізації) та 
адаптивних мотивів діяльності (престижність професії, заробітна плата); 

- формування адекватної самооцінки як компоненту професійної свідомості; 
- гармонізація міжособистісних стосунків [3]. 
Основними характеристиками професійного становлення вважають 

здатність до самостійного й ефективного рішення професійних завдань, що 
вдосконалюється з переходом людини на наступну стадію професіоналізації та 
ступінь розвитку професійної свідомості і самосвідомості. 

Оскільки професійне становлення охоплює тривалий період життя людини, 
тому виокремлюють чотири стадії його розвитку: виникнення і формування 
професійних намірів; професійне навчання і підготовку до професійної діяльності; 
входження в професію, активне її освоєння і знаходження себе у виробничому 
колективі; повну реалізацію особистості в професійній праці [2; 3]. 

Отже, професійне становлення особистості фахівця – це форма особистісного 
розвитку людини в процесі професіоналізації, що здійснюється протягом усього 
життя. Професіоналізація – це оволодіння людиною професійною діяльністю та 
набуття професійно важливих якостей, що визначають продуктивність діяльності. 
Професіоналізація виникає як спосіб буття та самореалізації людини, що дозволяє 
самостійно і творчо будувати й розвивати власну професійну діяльність. Як 
соціальне явище становлення особистості в професійній діяльності регулює процес 
засвоєння професійної ролі. 
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Феномен ґендерно зумовленого насильства під час воєнних дій чи збройних 

конфліктів є поширеним явищем, що набирає різних форм, і є одним зі способів 
ведення війни. Ґендерно зумовлене насильство – серйозне порушення прав людини 
і форма дискримінації за ознакою статі. Відзначимо, що в умовах війни та 
надзвичайних ситуацій зростає кількість випадків саме сексуального насильства, 
що отримало підтвердження після повномасштабного російського вторгнення на 
територію України.  

Мета дослідження – охарактеризувати ґендерно зумовлене насильство на 
прикладі російської агресії проти України.  

Збройний конфлікт завжди становить небезпеку для цивільного населення. 
Міжнародно-правові акти, що регулюють відносини в умовах збройного конфлікту, 
зобов’язують держави дотримуватись вимог та правил поведінки не тільки з 
військовополоненими, а й із цивільним населенням. Так, зокрема, у преамбулі 
Римського статуту Міжнародного кримінального суду зазначено, що за теперішнє 
століття мільйони дітей, жінок і чоловіків стали жертвами неймовірних злодіянь, 
які глибоко вразили свідомість людства та найбільш тяжкі злочини, які викликають 
занепокоєння всього міжнародного співтовариства, не повинні залишатися 
непокараними, їхнє ефективне переслідування повинно бути забезпечене як 
заходами на національному рівні, так і шляхом посилення міжнародного 
співробітництва [1].  

Слід розмежовувати поняття «насильство щодо жінок» і «гендерно 
зумовлене насильство». Так, насильство стосовно жінок є глобальним явищем, для 
якого не існує соціальних, економічних чи національних кордонів, що є серйозним 
порушенням прав людини, формою дискримінації за ознакою статі, однак все ще 
залишається великою мірою безкарним. Вперше офіційне визначення терміну 
«насильство щодо жінок» було надано набагато пізніше, у Декларації ООН про 
викорінення насильства щодо жінок, що була прийнята у 1993 році. У цій Декларації 
дискримінація згадується як причина та наслідок такого насильства. «Насильство 
щодо жінок» – це «акт насильства, що вчиняється за гендерною ознакою, 
результатом якого є або може бути фізична, сексуальна, психологічна або 
економічна шкода чи страждання, а також погрози вчинення таких актів, примусове 
або свавільне позбавлення волі, незалежно від того, чи відбувається це в 
публічному або приватному житті» [2]. 

Ґендерно зумовлене насильство – це поняття, що може використовуватися 
для опису будь-якої форми насильства: фізичного, сексуального, психологічного, 
економічного, соціокультурного, що здійснюють негативний вплив на фізичне або 
психологічне здоров’я, розвиток і ідентичність особистості та є результатом 
ґендерно диференційованої нерівноправності серед чоловіків і серед жінок, що 
ґрунтується на відмінностях між ними. Гендерно зумовлене насильство може 
впливати і на чоловіків, і на жінок, але воно непропорційно впливає на жінок і 
дівчаток, і тому часто спрощується до поняття «насильство щодо жінок» [3]. У 
Законі України «Про забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків» 
поняття «гендерна рівність» виходить з правового контексту і пов’язане з впливом 
суспільних структур на життя жінок і чоловіків – їхні права, свободи, можливості, 
потреби тощо [4]. 
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Гендерно-обумовлене насильство має в своїй основі дисбаланс влади та 
здійснюється з наміром принизити і змусити особу, або групу осіб, відчувати себе 
нижчими за статусом. Цей вид насильства глибоко вкорінений в соціальних та 
культурних структурах, нормах і цінностях, які регулюють життя суспільства, і 
часто посилюється культурою заперечення та замовчування. Саме з огляду на це, 
міжнародне суспільство визнає також існування багатьох форм гендерно-
обумовленого насильства по відношенню до чоловіків та хлопчиків. Вони, зокрема, 
можуть піддаватись сексуальному насильству з боку інших чоловіків в контексті 
збройного конфлікту або етнічного насильства з метою їх приниження та 
обмеження прав їхніх сімей та громад. Крім того, вони можуть стати потерпілими 
такого насильства через соціальний або економічний статус, інвалідність, статус 
біженця та інші поєднання різних проявів нерівності. 

Бюро з питань демократичних інститутів та прав людини Організації з 
безпеки та співробітництва в Європі зазначає, що сексуальне та ґендерне 
насильство – це крайня форма дискримінації і серйозне порушення прав, які можуть 
негативно вплинути на численні права людини, включаючи право на життя, 
свободу та особисту недоторканність, а також право на свободу від катувань та 
інших жорстоких, нелюдських або таких, що принижують гідність, видів 
поводження і покарання [5]. 

Наслідки ґендерно зумовленого насильства у мирний час є незворотними. 
Однак в умовах збройного конфлікту суспільна небезпечність, тяжкість та 
масштабність наслідків зростає у рази. Конфлікти посилюють існуючу ґендерну 
нерівність, піддаючи людей підвищеному ризику різних більш агресивних та 
жорстокіших форм насильства. 

Запобігання та боротьба з ґендерно зумовленим насильством в умовах 
воєнного стану вимагають координованих зусиль з боку урядів, міжнародних 
організацій та громадськості. Це включає проведення незалежних розслідувань і 
покарання винних у вчиненні насильства, створення безпекових механізмів та 
доступу до правосуддя для постраждалих, надання психологічної та медичної 
допомоги та реінтеграція жертв. Ґендерно зумовлене насильство є ганебною 
реальністю нашого сучасного світу. Важливо докласти зусиль, щоб зробити кроки 
до її подолання та створити суспільство, де кожна особа буде жити в безпеці та 
поваги незалежно від своєї статі чи гендерної ідентичності. Для того, щоб належним 
чином почати вирішувати проблему ґендерно зумовленого насильства як загальної 
кризи суспільства, необхідно приділяти увагу саме його причинам та наслідкам, 
оскільки воно є явищем, що глибоко вкорінене в ґендерну нерівність як таку. 
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У сучасному світі, де багато дітей зазнають впливу стресових ситуацій, 

особливо в умовах війни, питання забезпечення психічного благополуччя дітей 
набуває особливої актуальності. Війна в Україні зруйнувала не одну людську долю. 
Діти проти власної волі стали свідками трагічних подій війни, яка триває в країні. 
Вони разом із батьками переймаються тривогою за життя та долю України. Та, на 
превеликий жаль, є діти, які переживають болісну втрату батьків. Спостерігаючи за 
дитиною, складно вірно розпізнати та оцінити глибину горя втрати рідної людини, 
яку вона переживає. Горе є сильним душевним стражданням, глибоким сумом 
дитини за тим, до кого вона була прив’язана [5]. 

Дитина є відкритою і незахищеною перед випадковими подіями, що 
травмують життя. Діти та жінки щоразу частіше стають жертвами сучасних воєнних 
конфліктів: цивільне населення є мішенями для насилля. Позаяк характер війн 
змінюється, спеціалісти, що працюють із дітьми у країнах, де відбувається війна, 
намагаються знаходити нові шляхи допомоги. Наразі вважається, що чим швидше 
допомогти дитині упоратися зі стресами війни, то краще вона почуватиметься, i 
зменшиться ризик виникнення проблем у майбутньому.  

Теоретичний аналіз наукової літератури щодо дослідження особливостей 
роботи зі зниженням тривожності у дітей, показав, що найбільш ефективними 
методами в цьому виступають ігрові методи роботи, до яких належить 
казкотерапія. Це метод, «в якому казка використовується для інтеграції особистості, 
розвитку творчих здібностей, розширення свідомості, удосконалення оточуючим 
світом» [1]; «процес утворення зв’язків між казковими подіями і поведінкою у 
реальному житті, перенесення казкових змістів в реальність» [3]. Сутність методу 
полягає у створенні особливого ментального простору, в якому фантазії дитини 
стають подібними до дійсності та сприяють доланню її страхів і комплексів. На 
прикладі позитивних персонажів дитина вчиться діяти правильно, негативні герої 
казок вказують їй на моделі неналежної поведінки. Основний принцип казкотерапії 
– зцілення казкою, сприяння цілісному розвитку особистості, розвиток людської 
духовності. Казка здатна пояснити, що добре, а що погано. На прикладі позитивних 
персонажів дитина вчиться діяти правильно, по-людськи, а негативні герої казок 
показують, як робити не годиться. Негативний герой завжди залишається 
покараним, а позитивний персонаж завжди отримує бажану винагороду. Інколи 
розповідь має незавершений характер, людина зупиняється перед тим, що її лякає, 
часто повертається до одного і того ж. Щоб завершити роботу, суб’єктові потрібно 
повернутися до того моменту, що лякає, і це дозволить вирішити проблему [4]. 

Значення казки у корекції психоемоційного стану дітей полягає в 
наступному: казка допомагає збагатити знання дітей, заповнити та уточнити 
доступну інформацію про явища навколишнього світу; вчить адекватно сприймати 
навколишній світ, знаходити відповіді на багато питань і допомагає розвивати 
пізнавальний інтерес; створює емоційне і значуще ставлення до різних аспектів 
реальності. Казка описує схему, сценарій, програму поведінки, за межі яких 
неможливо вийти, оскільки це образ актора – коли спектакль закінчений, якими б 
довгими не були б овації, ти виходиш в ніч, один – і зникаєш. Ми боїмося закінчення 
казки і найчастіше життя проходить саме в очікуванні кінця [2]. 



 
Секція 5. Психологічне забезпечення та гендерна рівність у сфері безпеки 

 

~ 373 ~ 
 

Через вирішення основних проблем казки дитина має можливості для 
особистісного розвитку, оскільки вона самостійно приймає рішення для їх 
подолання і таким чином набуває внутрішньої впевненості. Казки також відіграють 
цілющу роль, оскільки вселяють надію на майбутнє, впевненість у щасливому 
вирішенні проблеми. Ототожнюючи себе з героями казки, дитина розуміє, що таке 
любов і ненависть, страждання, смерть, неспокій. У казках, на відміну від байок, 
дитина має сама приймати рішення. 

Отже, казкотерапія застосовується як один із методів психологічного 
супроводу дітей в умовах воєнного стану. Сутність казкотерапії полягає у створенні 
особливої ментальної атмосфери, в якій фантазії дитини стають на певний час 
подібними до дійсності та сприяють доланню власних страхів і комплексів, і, як 
наслідок, знижується рівень тривожності, стає можливою адаптація до колективу, 
дитина починає самостійно позбуватись очевидних і прихованих проблем. 
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У науковій психологічній літературі проблема ставлення до смерті постає в 

контексті сучасної теорії страху і тривоги. Представники екзистенціального підходу 
А. Камю, С. К’єркегор, М. Хайдеггер розглядають тривогу і страх як одну з 
найважливіших характеристик людського буття, що має безпосереднє значення для 
існування людини, як певну життєву цінність, без актуалізації якої неможливо 
пояснити систему життєвих цінностей особистості. Представники гуманістичної 
психології: А. Маслоу, Ф. Перлз, К. Роджерс розглядають страх як негативний 
феномен, який заважає процесу самоактуалізації особистості через те, що він 
виникає при фрустрації, пов’язаної з деформацією психологічної безпеки. 
К. Роджерс запевняє, що страх смерті і танатична тривога породжують стан 
неконгруентності, відчуття «неприродного» буття в ситуації усвідомлення 
людиною її індивідуальної кінцівки, тривога породжується відсутністю розуміння, 
що ж станеться з етапом «тут-і-тепер» [5]. До того ж саму тривогу розглядають і як 
тимчасовий психічний стан, що виникає під впливом стресових факторів, і як 
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фрустрацію соціальних потреб, як властивість особистості, яка дається через опис 
зовнішніх і внутрішніх характеристик за допомогою схожих понять [1].  

Як зазначають науковці [3], тема, пов’язана з життям і смертю, широко 
обговорюється у зарубіжній філософії та психології, однак у вітчизняній науці тема 
смерті піднімається на багато рідше, ніж на заході. В зарубіжній психології розгляд 
даного феномену вже тривалий час має значні напрацювання (Дж. Б’юдженталь, 
А. Маслоу, Р. Мей, В. Франкл, І. Ялом та ін.). У той час, коли у вітчизняних 
дослідженнях темі смерті приділяється дуже мало уваги.  

М. Мазурик. зазначає, що С. К’єркегор був першим, хто намагався 
розмежувати поняття страх і тривога (жах). У той же час він протиставляв 
предметному страху (страху чого-небудь) страх «ніщо». Вчений стверджував, що ми 
відчуваємо тривогу у зв’язку з перспективою стати нічим [1]. Так Я. Сислюк з 
авторами зазначають, боязнь пов’язана з чимось «певним», «конкретним», що в 
перспективі має стати локалізованим. Страх як екзистенціал містить в своїй 
глибинній суті безпідставність і предметну невизначеність, «вивільнене назовні 
почуття тривожності як такої» [3].  

В. Роменець підсумовуючи говорить, що предметом страху в 
екзистенціальній парадигмі є «ніщо» [2].  

Все ж таки щодо вітчизняних робіт на дану тему, то смерть в них постає як 
те, що викликає у людей певне ставлення до себе через ознаку неминучості. Б. 
Ананьєв писав, що саме смерть визначає характер індивідуального життя і складає її 
основний тон. С. Рубінштейн вважав, що смерть – це не просто кінець життя, це її 
підсумок; саме вона робить життя відповідальним і серйозним процесом; факт її 
існування перетворює життя в зобов’язання, термін якого може закінчитися в будь-
який момент. За М. Мазурик, знайти відмінності між страхом і тривогою можна, але 
дані поняття є нероздільними. Вони іманентно притаманні одне одному. Автор 
називає серцевиною страху – тривогу та, продовжуючи ідею Р. Мейя, запевняє, що 
будь-яка тривога тяжіє до перетворення у страх [1]. Під страхом же розуміють 
боязнь чогось, наприклад, бути неприйнятим кимось значимим, можливість 
переживати страждання, втрати щось або когось, моменту смерті. У той момент, 
коли людина опиняється у ситуації, в якій наявна певна загроза, то у цих явищах, які 
здаються небезпечними, людина боїться не самого атрибуту страху, а того, що за 
цим насправді приховується. 

Таким чином, найбільш доречним прикладом є саме страх смерті. Відтак, з 
одного боку, це «страх», тому що його об’єктом можна визначити передчуття 
передсмертних страждань або смертельного захворювання, нещасного випадку і 
втрати всього. З іншої сторони, це є «тривогою», оскільки об’єктом водночас стає 
абсолютне нерозуміння що таке небуття, яке таким і залишиться, навіть якщо 
спробувати на основі власного досвіду створити собі його образ, та перебування у 
стані розгубленості через відчуття неможливості дати відповідь на питання що 
буде «після смерті» [4].  

Також ми розділяємо думку науковця стосовно того, що страх смерті живить 
усі інші страхи, тобто вносить компонент тривоги в будь-який інший вид страху. 
Тривога, яка ще не мала змогу втілитися у конкретному об’єкті, тривога, якою вона 
є у всій своїй суті, це завжди тривога пов’язана з небуттям. Якщо розглядати 
поверхнево, то тривога це важке переживання, пов’язане з нездатністю впоратися з 
загрозою, виникаючою перед людиною в певний момент часу. Однак аналізуючи 
більш ретельно, можна побачити, що будь-яка ситуація, що стає приводом для 
виникнення тривоги, може бути узагальненою причиною для виникнення даного 
переживання. Звідси слідує, що тривога як відчуття неспроможності назавжди 
задовольнити потребу у безпеці, зберегти та захистити своє життя, лежить в основі 
усіх страхів і є тим лякаючим елементом в страху. Тому в той період, коли 
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особистість опиняється у тривожному стані, об’єкт страху як таких розчиняється і 
стає тим, чим він був від початку – лише симптомом базової, основоположної 
тривоги [6]. Таким чином, ми вважаємо, що «тривога смерті» і «страх смерті» можна 
вважати синонімічними.  

Р. Нойес передбачає, що якщо емоційні стани, відповідні страху і тривозі, 
ідентичні, то «краще було б використовувати одне слово, відзначаючи при цьому, 
при необхідності, відома або невідома відповідна об’єктивна реальність» [5].  

Страх смерті є феноменом зі складною організацією. Таким чином, він може 
бути розглянутий як з точки зору своєї спрямованості, так із позиції виділення 
змістовних компонентів. З приводу цього А. Баканова на основі аналізу наукових 
праць щодо спрямованості страху смерті у своїй роботі пише, що можна відзначити 
чітку тенденцію до відокремлення страху особистого зникнення від інших видів 
заклопотаності з приводу смерті. Так, В. Франкл [4] наводить список з 
найпоширеніших страхів, пов’язаних зі смертю. При цьому акцентуючи, що тільки 
два з них: стосовно неминучого завершення власних планів і починань та 
неможливості щось відчувати – відносяться до власне страху смерті, інші ж, 
наприклад, боязнь завдати страждання сім’ї і близьким своєю смертю, відчути 
нестерпний біль, переживання невідомості щодо того, чи існує життя після смерті 
та що буде з тілом – більше мають відношення до життя, ніж до смерті. Ж. Хорон 
розрізняє три типи страхів смерті: страх того, що настане після смерті; страх самого 
«події» вмирання; страх припинення буття. Р. Кастенбаум зазначає, що перші два з 
цих страхів – це страхи того, що пов’язано зі смертю, але не є безпосередньо сам 
страх смерті; власне страхом смерті є третій: припинення буття, знищення, 
зникнення [6].  

Таким чином, проведений аналіз феномену тривоги смерті у психологічній 
науці засвідчив наявність ґрунтовних наукових основ у зарубіжній психології та 
практичну відсутність аналогічних праць у вітчизняній психології. З’ясовано, що 
«тривога смерті» і «страх смерті» є синонімічними поняттями. Встановлено, що до 
найпоширеніших страхів, пов’язаних зі смертю відносяться: власне страх смерті, 
боязнь завдати страждання сім’ї і близьким своєю смертю, переживання 
невідомості щодо того, чи існує життя після смерті. 
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На даний час зростає роль жінок у суспільстві. Жінки володіють значним 
потенціалом, який може бути задіяний не лише для соціального та економічного 
розвитку, але й для посилення безпеки та оборони країни. Залучення жінок до цієї 
сфери є не лише питанням гендерної рівності, але й важливим кроком на шляху до 
підвищення ефективності та стійкості систем безпеки. 

Запровадження й розвиток гендерної рівності у збройних силах має два 
напрями розвитку. Перший, жінки пристосовуються до вже існуючих норм та 
порядків, які є «маскулінними» за своїм характером. Другий, жінки своєю 
присутністю змінять характер та організацію збройних сил, роблячи її гендерною 
нейтральною. Найоптимальнішим є другий напрям. Жінки не гірше за чоловіків 
виконують свої обов’язки та сприяють зміцненню дисциплінарних та етичних норм 
спілкування на військовій службі. Змішані підрозділи, за твердженням фахівців з 
гендерної проблематики, є більш схильними до емпатії й врахування національних, 
культурних, релігійних тощо особливостей країн, де проводяться військові 
операції [1]. 

На сьогодні сектор безпеки України не став винятком та зазнає масштабних 
змін із врахуванням запровадження елементів боротьби з проявами гендерної 
нерівності, дискримінації та насильства. Тому досить вагомим кроком для втілення 
гендерної рівності в секторі безпеки України стала імплементація норм гендерної 
рівності в силові структури, яке зумовлено одним із важливих напрямів співпраці 
нашої держави з міжнародними партнерами [3]. 

Рекомендації щодо удосконалення гендерної політики у Збройних Силах 
України представляє відомчий рівень оптимізації соціальної взаємодії чоловіків та 
жінок у війську, дотримання принципів гендерної рівності, гарантування рівних 
прав і можливостей військовослужбовців незалежно від статі [2]. 

На цьому рівні доцільно здійснити: 
1. Розроблення та впровадження механізмів юридичної відповідальності за 

випадки дискримінації за ознакою статі. 
2. Впровадження постійного моніторингу гендерних питань у Збройних 

Силах України. 
3. Систематичне проведення соціологічних досліджень у військах(силах) з 

метою отримання об’єктивної інформації стосовно стану дотримання та захисту 
законних прав військовослужбовців-жінок та військовослужбовців-чоловіків. 

4. Впровадження гендерних індикаторів звітності органів військового 
управління та створення гендерної статистики у Збройних Силах України. 

5. Створення системи (методик та механізму) професійного психологічного 
відбору жінок до служби у Збройних Силах України, зокрема визначення 
психофізіологічних показників, яких вимагає від особистості специфіка діяльності 
військовослужбовців при заміщенні ними на посад, що визначають бойову 
готовність. 

6. Удосконалення організації надання усіх видів медичної допомоги 
військовослужбовцям-жінкам у Збройних Силах України. 

7. Передбачення у системі виховної та соціально-психологічної роботи у 
Збройних Силах України комплексу інформаційно-пропагандистських заходів, що 
сприяють впровадженню гендерної політики. 
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8. Розробка та видання навчально-методичного посібників з питань 
реалізації гендерної політики у Збройних Силах України та практичних 
рекомендацій органам військового управління щодо її удосконалення [2]. 

Організаційна діяльність начальників щодо вирішення гендерних питань 
передбачає: 

1. Дотримання принципу справедливості в питаннях розподілу службових 
обов’язків, особливо розподілу нарядів у змішаних підрозділах, де жінки складають 
значну частину (більшість) військовослужбовців. 

2. Створення прийнятних соціально-психологічних, побутових, санітарно-
гігієнічних та інших умов життєдіяльності військовослужбовців-жінок у складних 
обставинах (на полігоні, морських походів тощо). 

3. Здійснення системної профілактичної роботи щодо недопущення проявів 
сексуальних домагань та сексуального насильства до військовослужбовців-жінок. 

4. Врахування більшого у порівнянні з військовослужбовцями-чоловіками 
феномену відбитку сімейних проблем на ефективності службової діяльності 
військовослужбовців-жінок [2]. 

Отже, Україна активно впроваджує елементи гендерної політики у сектор 
безпеки, спрямовуючи зусилля на боротьбу з гендерною нерівністю та насильством. 
Важливою є розробка й впровадження механізмів юридичної відповідальності за 
дискримінацію за ознакою статі, підвищення рівня правової освіти та культурно-
виховної роботи, а також розвиток наукових досліджень з гендерних питань. 
Удосконалення гендерної політики в Збройних Силах України передбачає 
комплексний підхід, включаючи постійний моніторинг гендерних питань, 
систематичні соціологічні дослідження, впровадження гендерних індикаторів та 
створення спеціальних систем психологічного відбору, а також медичного 
обслуговування для військовослужбовців-жінок. 
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Управління людськими ресурсами операційних процесів у державному 
секторі є складним і багатогранним процесом. Від того, наскільки ефективно 
впроваджуються та функціонують різні методи управління людськими ресурсами, 
залежить результативність та ефективність діяльності організацій державного 
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сектору. Компетентність і досвід фахівців з управління персоналом у державному 
секторі, а також підготовка керівників мають вирішальне значення [1]. 

Повномасштабне вторгнення росії змінило життя всіх українців. В умовах 
воєнного стану проходження служби ускладнюється для фахівців управлінців та 
осіб рядового і начальницького складу тим, що в умовах загрози життю та 
невизначеності їм потрібно впоратись із великими об’ємами інформації та надати 
підтримку своєму особовому складу. Підлеглий особовий склад, очікує на розуміння, 
на чітке та прозоре спілкування, на швидкість прийняття рішень та оперативність у 
вирішенні проблем, які виникають внаслідок війни.  

Відбір співробітників, також відомий як відбір кандидатів, — це процес 
пошуку нового працівника, який найкраще підходить для відповідної посади. 

Етапи процесу відбору співробітників залежать від посади, на яку ви 
наймаєте, вашого бюджету найму, стажу посади, наявних ресурсів і ваших 
організаційних потреб. 

Перший етап це коли ви можете залучати кандидатів на службу цивільного 
захисту із зовнішніх джерел, і цей метод називається зовнішнім залученням. Другий 
етап -зазирнути всередину вашої організації та знайти кандидатів на нові або 
відкриті посади серед ваших існуючого особового складу. Це називається 
внутрішнім наймом і допомагає забезпечити внутрішню мобільність або закриття 
відкритих вакансії всередині державної служби [2-3]. 

Що ж таке компетентність? Це якість кандидата або стан володіння 
достатніми знаннями, судженнями, навичками чи силою (щодо певного обов’язку 
чи в певному відношенні). Відбір кандидатів на роботу, яка полягає із виконанням 
специфічних умов праці, складно розробити добре сконструйоване надійне 
оцінювання для вимірювання навичок та якостей персоналу. 

Чудовий спосіб покращити відбір співробітників – це оцінити здатність 
оцінювати ситуацію. Тести на оцінку ситуації представляють кандидатам різні 
сценарії, з якими вони можуть зіткнутися, якщо їх виберуть на конкретну посаду, на 
яку вони претендують. Цей тип оцінювання перед прийомом на роботу просить 
кандидата вибрати найкращий і найгірший спосіб впоратися з робочою ситуацією. 

Сценарії стратегічно вибираються у співпраці фахівцями-управлінцями 
служби цивільного захисту або представниками із структурних підрозділів 
майбутнього кандидата на посаду, щоб проілюструвати критичні інциденти, з 
якими може зіткнутися працівник після найму. Ці оцінки при прийомі на роботу 
оцінюють, наскільки успішно кандидати визначають пріоритетність запитів 
клієнтів, дотримуються інструкцій і справляються з ситуаціями, що виникають на 
робочому місці. 

Вони добре прогнозують ефективність роботи та культуру відповідності та 
можуть надати кандидатам реалістичний попередній огляд вакансії на ранніх 
стадіях процесу подання заявки [4]. 
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У Швеції уряд має феміністичний характер. На практиці це означає 

зобов’язання побудувати суспільство, в якому жінки і чоловіки зможуть повноцінно 
жити своїм життям [1-2]. Гендерна рівність є частиною вирішення викликів 
суспільства і створення добробуту у державі – це права людини, питання демократії 
та економічного розвитку. 

Гендерна рівність була визнана окремою сферою політики у Швеції з початку 
70-х років, і прогрес, досягнутий у напрямку гендерної рівності, почався ще до 
цього. Відтоді Швеція показала чіткі результати щодо високого рівня зайнятості та 
зростання. Ці події відбулися в результаті політичного діалогу разом із 
наполегливою роботою сильного громадянського суспільства та жіночого руху.  

Незважаючи на низку важливих досягнень, досягнутих у напрямку гендерної 
рівності, проблеми залишаються, і феміністському уряду все ще потрібно 
працювати. 

Феміністичний уряд забезпечує впровадження гендерної рівності в розробку 
політики на широкому фронті, як на національному, так і на міжнародному рівні. 

Загальна мета шведської політики гендерної рівності полягає в тому, щоб 
жінки та чоловіки мали однакову владу формувати суспільство та своє власне 
життя. Уряд прагне досягти цієї мети через програму політики, яка зменшує 
нерівність і стереотипні гендерні ролі та структури. 

Гендерна рівність є центральною в прийнятті рішень та розподілі ресурсів. 
Звертаючись до зовнішньої політики, це означає зосередження уваги на 

зміцненні прав, представництва та ресурсів жінок і дівчат. Для цього заходи 
ґрунтуються на реальності та знаннях.  

Для аналізу важливо використовувати дані, дезагреговані за статтю та віком. 
У 2015 році Швеція призначила свого першого посла з питань гендерної рівності, 
яка також очолює координацію феміністичної зовнішньої політики. Гендерна 
рівність в Швеції є не тільки самоціллю, але й передумовою сталого розвитку, а 
також важливою частиною вирішення багатьох проблем, з якими суспільство 
стикається, як на національному, так і на глобальному рівні.  

Розглянемо матеріал [2], який містить огляд основних напрямків державної 
політики щодо гендерної рівності. Він описує поточні політичні цілі та стратегії та 
надає короткий історичний фон важливих реформ, також визначає подальші 
проблеми, що залишилися, і пояснює, як уряд ініціює зміни – завдяки політичному 
діалогу разом із наполегливою роботою сильного громадянського суспільства та 
жіночого руху. Уряд прагне досягти рівності через програму політики, яка зменшує 
нерівність і стереотипні гендерні ролі та структури. 

Загальна мета, що керує шведською політикою гендерної рівності, пояснює, 
що жінки та чоловіки повинні мати однакову владу для формування суспільства. 

Виходячи з цього, уряд Швеції працює над шістьма підцілями: 
1.  Рівний розподіл влади та впливу. Жінки та чоловіки повинні мати 

однакові права та можливості бути активними громадянами та формувати умови 
для прийняття рішень у всіх секторах суспільства. 

2. Економічна гендерна рівність. Жінки та чоловіки повинні мати однакові 
можливості та умови для оплачуваної роботи, які забезпечують економічну 
незалежність протягом усього життя.  
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3. Гендерна рівність в освіті. Жінки та чоловіки, дівчата та хлопчики повинні 
мати однакові можливості та умови щодо освіти, можливостей навчання та 
особистого розвитку.  

4. Рівний розподіл неоплачуваної роботи по дому та забезпечення роботи по 
догляду. Жінки та чоловіки повинні нести однакову відповідальність за 
неоплачувану роботу по дому та мати можливість надавати та отримувати догляд 
на рівних умовах. 

5. Гендерна рівність у сфері охорони здоров'я, охорони здоров'я та 
соціальних послуг. Жінки та чоловіки, дівчата та хлопчики повинні мати однакові 
умови для міцного здоров’я та отримувати догляд та соціальні послуги на рівних 
умовах. 

6. Насильство чоловіків над жінками має припинитися. Жінки і чоловіки, 
дівчата і хлопчики повинні мати однакові права і можливості на фізичну 
недоторканність [2]. 
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В сучасному світі, а особливо під час війни – формування соціально-

психологічного клімату у курсантському колективі ЗВО ДСНС України є важливим 
фактором ефективної співпраці та підтримання психологічного здоров’я курсантів, 
а використання засобів соціально-психологічного тренінгу допомагає налагодити 
комунікацію у колективі, знизити рівень стресу, зміцнити командний дух та 
створити сприятливу атмосферу для подальшої роботи, яка слугує фундаментом 
для отримання необхідних професійних навичок. 

Відповідно до Наказу № 747 МВС України від 31.08.2017 року «Про 
затвердження Порядку психологічного забезпечення в Державній службі України з 
надзвичайних ситуацій» соціально-психологічний клімат (далі - СПК) колективу – 
сукупність характеристик стану групової психіки, ставлення осіб рядового і 
начальницького складу, рятувальників та працівників до умов і характеру 
службової діяльності органу чи підрозділу цивільного захисту, колег по службі, 
керівництва [2]. 

На формування соціально-психологічного клімату в курсантському 
колективі впливає багато факторів, зокрема специфіка ЗВО, курсанти потрапляють 
в невідоме для них середовище, в якову вони ніколи не знаходились, і їм треба 
адаптуватися до нього та звикнути до змін; налагодження комунікації між членами 
колективу та прояв лідерських якостей, оскільки чіткий лідер сприяє 
налагодженню співпраці в колективі та виконанню поставлених завдань. Не менш 
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важливим фактором під час формування соціально-психологічного клімату є 
психологічна підтримка, яка сприяє зростанню кожного курсанта. 

На етапі формування колективу важливість соціально-психологічної 
атмосфери в основному відображається в наступних аспектах: 

а) корекція та коригування, керівники презентують цілі та завдання 
колективу та кожному виконавцю;  

б) комунікація – з точки зору цілей управління, перспектива побудови 
сприятливих міжособистісних стосунків і спілкування; 

в) мотиваційна, коли наявність чи відсутність сприятливого 
психосоціального клімату може бути джерелом позитивної мотивації професійної 
діяльності та згуртованості членів колективу. 

До основних факторів, які можуть впливати на формування різних 
компонентів клімату, відносяться: зміст і психологічні характеристики праці; 
особистісний склад і міжособистісні стосунки колективу; соціально-психологічні 
характеристики людей; особистість керівника, його стиль керівництва та стосунки 
з підлеглими [1]. 

Також слід зауважити, що важливим елементом при формуванні 
позитивного соціального-психологічного клімату у курсантському колективі є 
використання соціально-психологічного тренінгу. Соціально-психологічний 
тренінг – це форма спеціально організованого спілкування, психологічний вплив 
якого засновано на активних методах групової роботи. У ході тренінгу значно 
ефективніше зважуються питання розвитку особистості, успішно формуються 
комунікативні навички. Тренінг дає змогу учасникам свідомо переглянути 
сформовані раніше стереотипи і вирішувати свої особистісні проблеми. Зрозуміло, 
що не слід розраховувати на глибокі зміни в свідомості членів колективу після 
одного заняття. Однак, здебільшого, у ході тренінгу в більшості з них відбувається 
переосмислення або зміна внутрішніх установок. Учасники поповнюють свої 
психологічні знання, у них з’являється певний досвід позитивного ставлення до 
себе, до навколишнього, людей і до світу в цілому [3]. 

Формування позитивного соціально-психологічного клімату в 
курсантському колективі є однією з найважливіших умов для подальшої 
продуктивної співпраці. Ефективність спільних дій багато в чому залежить від 
оптимальної реалізації індивідуальних і групових можливостей. Хороша атмосфера 
в команді не тільки впливає на результати роботи, але й створює нові можливості 
та розкриває робочий потенціал команди [4]. 
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Діяльність психолога у Міністерстві внутрішніх справ України це завжди 

складна праця, тому що ти ніколи не можеш знати в яку хвилину буде виклик. На 
прикладі психолога ДСНС України, коли людина приходить на роботу і не розуміє як 
пройде ніч. І кожен виклик супроводжується емоційним навантаженням, стресом та 
втомою.  

Проблема профілактики та корекції емоційного вигорання різних фахівців 
особливо актуалізується сьогодні. Найбільш вразливими категоріями з погляду 
ризику емоційного вигорання є фахівці, що допомагають людям, серед яких 
педагоги, лікарі, соціальні працівники, а також психологи. Серед категорії 
психологів виділяється особлива професійна спільнота фахівців, які працюють в 
Національній поліції України, Збройних Силах, Державній службі України з 
надзвичайних ситуацій, Національній гвардії України, Державній прикордонній 
службі України, Службі безпеки України та інших відомствах і підрозділах сектору 
оборони та безпеки. Зазначену категорію визначають як екстремальні психологи, 
до яких також можна віднести й цивільних психологів, діяльність яких має ознаки 
екстремальності. Особливо складною стала робота екстремальних психологів після 
початку повномасштабної військової агресії проти України з боку росії [1; 3].  

Надання психологічної допомоги людям постраждалим від війни 
виявляється надзвичайно важкою справою оскільки торкається найважливіших 
цінностей існування людини – її життя та здоров’я. Морально і психологічно 
енерговитратними є критичні інциденти, пов’язані із травмуванням і пораненнями 
людей, а також пораненнями чи загибеллю колег, друзів тощо. В цих умовах 
ефективна робота екстремального психолога з різними категоріями людей, 
здійснення заходів психокорекції та психотерапії, що може іноді спричиняти 
свідоме чи несвідоме сорбування негативних психогенних переживань, призводити 
до власних психоемоційних труднощів і спричиняти емоційне вигорання. Загалом 
цей феномен також часто називають як «професійне вигорання», а розлад, 
пов’язаний із ним має назву – синдром емоційного вигорання [1]. 

Синдром емоційного «вигорання» – це стан фізичного та емоційного 
виснаження. Одним із показників синдрому емоційного «вигорання» в професійній 
діяльності є стани психічної напруженості, викликані конфліктами, труднощами у 
розв'язування соціальних проблем, що приводять до відчуттів дискомфорту, 
тривоги, фрустрації, песимістичних настроїв [2]. 

Вигорання психологів ДСНС України проявляється як розумове, 
психоемоційне, фізичне виснаження. Спочатку людина відчуває невдоволення 
роботою, далі страждає від різних негативних стресогенних ситуацій, фізіологічних 
реакцій тощо; аж до повного виснаження [1]. 

Синдром емоційного вигорання – це набуття під впливом деяких 
особливостей професійної діяльності таких якостей, навичок і схильностей, які 
негативно впливають на рішення поставлених перед суб’єктом фахових завдань і на 
психологічну структуру особистості. Це виражається в байдужості, владолюбстві, 
підозрілості, скептицизмі, помилковій корпоративності, кар'єризмі, індивідуалізмі 
тощо [3]. 

Синдром емоційного вигорання психологів ДСНС України розглядається 
психологічною наукою в контексті однієї з трьох наявних моделей: 
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1) «Вигорання» – це стан фізичного і психічного (насамперед емоційного) 
виснаження, викликаного тривалим перебуванням в емоційно перевантажених 
ситуаціях спілкування.  

2) «Вигорання» – це двомірний конструкт, що складається з емоційного 
виснаження і деперсоналізації. При цьому деперсоналізація виявляється в 
погіршенні ставлення до інших (підлеглих, пацієнтів, клієнтів, колег тощо), іноді і 
до себе особисто. 

3) «Вигорання» – це трикомпонентна структура, що складається із синдрому 
емоційного виснаження, деперсоналізації і редукції своїх особистих досягнень. 
Відповідно до цієї моделі емоційне виснаження розглядається як основна складова 
«професійного вигорання» і виявляється у зниженому емоційному фоні, байдужості 
або емоційному перенасиченні. Другий компонент - деперсоналізація виявляється в 
деформації відносин з іншими людьми. Третя складова синдрому «вигорання» – 
редукція особистих досягнень може виявлятися або в тенденції до негативного 
оцінювання себе, своїх професійних досягнень і успіхів, негативізмі щодо службових 
переваг і можливостей або у зниженні почуття власної гідності, обмеженні своїх 
можливостей, обов'язків стосовно до інших [2]. 

Отже, емоційне вигорання – це складний феномен, з яким може зіткнутися 
кожний, хто працює з людьми. В умовах воєнного стану синдром емоційного 
вигорання є досить поширеним явищем, притаманне фахівцям будь-яких професій. 
Проте є види діяльності, фахівці яких найбільш піддаються емоційному вигоранню, 
зокрема це допоміжні професії, такі як лікар, соціальний працівник, педагог, 
психолог та інші фахівці, які працюють у сфері «людина – людина». 

Психологи ДСНС України сьогодні здійснюють психологічну допомогу з 
різними категоріями населення, у тому числі з учасниками бойових дій, 
пораненими, звільненими з полону тощо. За цих умовах робота психологів потребує 
справжньої самовіддачі, що може іноді призводити до виснаження і спричиняти 
емоційне вигорання. 

 
ЛІТЕРАТУРА 

1. Кириленко О. А. Психологічні детермінанти професійного стресу у 
представників професії типу «людина – людина» : автореф. дис. ... канд. психол. наук 
: 19.00.03 «Психологія праці, інженерна психологія». Київ, 2007. 20 с 

2. Лефтеров В. О. Особистісно-професійний розвиток фахівців 
екстремальних видів діяльності засобами психологічного тренінгу 

3. Міщенко М. С. Психологічні чинники запобігання синдрому емоційного 
вигорання у майбутніх практичних психологів : монографія. Умань : Візаві, 2016. 
236 с. 

 
 
 

ГЕНДЕРНА РІВНІСТЬ У СФЕРІ БЕЗПЕКИ УКРАЇНИ 
 

Анастасія ПОЛІТИЛО  
Андрій ЦЮПРИК, д-р пед. наук, доцент 
Львівський державний університет безпеки життєдіяльності 

 
Питання гендерної рівності в сфері безпеки набуває особливої актуальності 

через складні виклики, з якими Україна стикається на політичному, військовому та 
економічному рівнях. У цьому контексті важливо розглядати, як гендерні 
дисбаланси впливають на ефективність заходів безпеки та як можна оптимізувати 
гендерну рівність для забезпечення загального благополуччя та стійкості в країні. 
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Упродовж останніх десятиліть в українському суспільстві відбулися значні 
зміни у сприйнятті гендерних відносин та впровадженні принципів гендерної 
рівності на засадах рівних прав і можливостей для жінок і чоловіків. Сьогодні жінки 
проявляють ініціативу у тих сферах, де їхня підтримка найбільш необхідна та 
актуальна. Розвиток гендерної політики в секторі безпеки України позитивно 
вплине на загальний рівень обороноздатності та правопорядку в країні. Жінкам, які 
виявляють бажання працювати в секторі безпеки, мають бути забезпечені всі 
можливості. Якщо жінки мають професійну кваліфікацію, що дає їм право на керівні 
посади у структурах сектору безпеки, вони повинні мати можливість реалізувати 
свій потенціал [1]. Дану проблему досліджували такі вчені як Медведєв В. С., 
Горбенко Д. А., Торжевська Н. Р, Ляшенко Н.О. 

Кількість військових посад, на які призначаються жінки-військовослужбовці, 
часто обмежена. Така ситуація свідчить про існування структурних бар'єрів для 
професійного розвитку жінок у збройних силах та обмеженість можливостей для 
реалізації їхнього потенціалу. У цьому розумінні ґендерна рівність означає 
створення рівних умов для жінок і чоловіків щодо обіймання військових посад та 
можливостей для кар'єрного розвитку. Впровадження принципу ґендерної рівності 
в систему безпеки означає розширення можливостей для жінок у збройних силах та 
усунення обмежень, що перешкоджають їхньому професійному розвитку. 

Різниця в статусних можливостях військовослужбовців-чоловіків і жінок під 
час переходу по службі є відображенням гендерної нерівності у військовій сфері. 
Чоловікам частіше відкриваються шляхи для кар'єрного зростання та отримання 
вищих посад, тоді як жінкам частіше заважають стереотипи та структурні 
обмеження. Вирівнювання можливостей для чоловіків і жінок у цій сфері є 
важливим аспектом просування гендерної рівності та створення рівних умов для 
професійного зростання в обох стать [3]. 

Жінкам доводиться протистояти стереотипам і обмеженням, які їх оточують, 
зокрема, у виборі між жіночністю та професійним успіхом. Поняття «гендерне 
конструювання» відображає процес, за допомогою якого формуються уявлення про 
чоловічі та жіночі ролі, які відтворюються в поведінці та зовнішньому вигляді. 
Конфлікт між індивідуальними уподобаннями та гендерними очікуваннями 
створює внутрішній дисонанс, змушуючи жінок робити складний вибір і 
розмірковувати над своєю ідентичністю та роллю в суспільстві [1]. 

Постановка перед жінками нових завдань у сфері безпеки, які раніше 
можливо були не так активно представлені, збільшення їхньої кількості у таких 
сферах вимагає уваги до питань їхньої психологічної готовності, особливо в умовах 
військових конфліктів, коли напруга і стрес можуть бути надзвичайно високими і 
негативно впливати [2]. 

Гендерна рівність в секторі безпеки України не лише забезпечує рівні 
можливості для жінок у цьому секторі, але й сприяє підвищенню ефективності та 
представництва збройних сил, які є життєво важливими для національної безпеки 
та стабільності. 

Результати досліджень показують, що гендерна нерівність залишається 
нагальною проблемою. Доступ жінок до військових посад є обмеженим, а 
можливості кар'єрного зростання часто обмежуються стереотипами та 
структурними бар'єрами. Різниця у статусних можливостях між чоловіками та 
жінками є разючою; чоловіки, як правило, мають більше можливостей для 
кар'єрного зростання та вищого статусу, тоді як жінки часто стикаються зі 
структурними обмеженнями. 

Відсутність ґендерної рівності в секторі безпеки може мати негативний 
вплив на загальний рівень обороноздатності та правопорядку. Забезпечення рівних 
можливостей для жінок і чоловіків є важливим аспектом для просування гендерної 
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рівності та створення рівних умов для професійного розвитку представників обох 
статей. 

Таким чином, реальність диктує потребу активного просування ґендерної 
рівності в секторі безпеки України. Нерівність у доступі до військових посад та 
обмеження щодо просування жінок по службі вказують на необхідність проведення 
інституційних реформ. Важливо забезпечити умови для гендерної рівності, щоб 
підвищити ефективність заходів безпеки та створити сприятливі умови для 
національного розвитку. 
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Наша країна з 2014 року страждає від негативного впливу країни агресора. 

Нажаль, всі українці кожного дня стикаються зі стресом, який має негативний вплив на 
психічний добробут української нації. Вже 10 років наші військові боронять 
український народ та страждають як фізично, так і морально від тих умов, в яких 
перебувають кожного дня. Важливо розуміти та використовувати реабілітацію для 
покращення психологічного стану як цивільного населення, так і військовослужбовців. 

Психологічна реабілітація – комплекс заходів, що здійснюються з метою 
збереження, відновлення або компенсації порушених психічних функцій, якостей, 
особистого та соціального статусу особи, сприяння психосоціальній адаптації до 
зміненої життєвої ситуації, осмислення досвіду, отриманого в екстремальній 
ситуації, та застосування його в житті [6]. 

Метою надання психологічної допомоги військовослужбовцям є відновлення 
фізичного та психологічного здоров’я, спроможності й готовності виконувати 
службові обов’язки [1]. 

Для того, щоб краще зрозуміти вплив реабілітації на психологічний стан 
людини, розглянемо основні завдання психологічної допомоги, як частини системи 
заходів для покращення психологічної адаптації військовослужбовців, які пережили 
травмівний досвід: 

подолання кризових психічних станів військовослужбовців; відновлення 
психологічної витривалості військовослужбовців та їх психічної стійкості до впливу 
стресових чинників; профілактика виникнення конфліктних ситуацій у військових 

https://www.helsinki.org.ua/problemy-gendernoji-rivnosti-u-sektori-bezpeky-i-oborony-i-zavorotko/
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колективах; відновлення у військовослужбовців необхідного рівня психологічної 
готовності до виконання завдань; психологічна реабілітація військовослужбовців [4]. 

Вважається, що бойовий стрес є передпатологічним дестабілізаційним 
станом, що вичерпує функціональний резерв організму, збільшує ризик 
дезінтеграції психічної діяльності, психосоматичних розладів та виникнення 
стійких сомато-вегетативних дисфункцій. Як видно з вищенаведеного визначення 
цього актуального питання, в даний час з’являється багато завдань для 
профілактичної медицини (так званої ментальної превентології), від вирішення 
яких залежить як боєздатність армії, так і рівень функціональних резервів 
організму, тобто боєготовність окремих військовослужбовців [3]. 

Ми маємо розрізняти стресові реакції в людини, яка перебувала на лінії 
розмежування або виконувала спеціальне завдання, та вирізняти її серед групи, 
задля вчасної допомоги та покращення психологічного стану. 

Деякі легкі стресові реакції: фізичні прояви: тремтіння-нервозність, холодний 
піт, сухість у роті, безсоння, пришвидшене серцебиття, головокружіння, нудота, 
блювота або діарея, виснаження, погляд в нікуди “на тисячу метрів”, труднощі 
мислення, мовлення і спілкування; емоційні прояви: тривога, нерішучість, 
дратівливість, скарги, забудькуватість, нездатність зосередитися, жахи, легко 
здригається від шуму, рухів, спалахів; сльози, плач, гнів, втрата довіри до себе і 
товаришів [4]. 

Проявом психіки і поведінки військовослужбовця в бою є не тільки відчуття 
патріотизму, любові до України, прагнення помститися ворогу, виконати бойову 
задачу, відчуття гніву, але і, такі негативні, як страх смерті, поранення, каліцтва, 
полонення противником, страх не виконати поставлену бойову задачу та виявитися 
боягузом в очах товаришів [5]. 

Перелічені негативні відчуття загострюються по мірі накопичення втоми, 
при тривалій участі в бойових діях, у разі втрати бойових товаришів, при 
несприятливому розвитку бойових подій, негативному відношенні до військ 
населення регіону тощо. Кожна людина має різні реакції і переживання різної 
інтенсивності, тому, якщо військовослужбовець відчуває, що може контролювати 
себе в бойових умовах, він має право продовжувати виконувати бойові завдання [5]. 

У разі, якщо військовослужбовець не зміг зберегти контроль над ситуацією, 
його може атакувати тривога та паніка, але не слід плутати ці поняття. 

Тривога характеризується відчуттям невизначеної загрози, характер і (або) 
час виникнення якої не піддаються прогнозуванню, відчуттям загального 
побоювання і тривожного очікування, невизначеної занепокоєності, являє собою 
результат виникнення або очікування якої-небудь події [2]. 

Панічний напад – це сильне відчуття страху і/або внутрішнього дискомфорту, 
що виникає у людини несподівано, зазвичай без симптомів − передвісників, що 
супроводжується лякаючими фізичними симптомами у вигляді раптового серцебиття, 
задухи, болі в грудях, запаморочення, сильної слабкості, відчуття нереальності того, що 
відбувається і власної зміненості. При цьому майже завжди з’являється страх раптової 
смерті, втрати контролю над собою або страх збожеволіти [5]. 

Якщо військовослужбовець отримав травму та перебуває на відновленні, але 
є велика ймовірність, що він продовжить свою військову діяльність, ми маємо 
навчити його сприяти своєму психологічному стану та в разі чого, сприяти 
психологічному стану свого побратима. 
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В умовах війни, яку розв’язала росія, психологічний стан дітей в Україні 

залишається серйозною проблемою. Діти можуть відчувати стрес та інші негативні 
психологічні наслідки постійної загрози та небезпеки. Напади, обстріли, вибухи та 
інші воєнні події створюють атмосферу страху та тривоги навколо дітей.  

Постійний стрес може викликати серйозні емоційні реакції, включаючи 
агресію, паніку, боязнь та навіть посттравматичний стресовий розлад (ПТСР). Діти 
можуть відчувати безпомічність та невпевненість у майбутньому через небезпеку, 
яка оточує їх. Це в подальшому впливає на їх фізичне та психічне здоров'я, розвиток 
психосоматичних симптомів, такі як головні болі, шлункові розлади та інші фізичні 
проблеми, які виникають на тлі стресу [2, c. 111]. 

Стрес – це відчуття тиску, пригніченості або неспроможності впоратися із 
проблемою. Симптоми варіюються залежно від вікової групи. Немовлята 
відчувають розлади з харчуванням і сном, тоді як діти дошкільного віку передають 
свій стан через гру. Немовлята і діти дошкільного віку можуть відчувати, що 
відбувається в родині. Це занепокоєння передається дитині через емоційний стан 
матері, і дитина відчуває тривогу та занепокоєння та показує це через поведінку. 
Підлітки бояться говорити про своє майбутнє, відмовляються від мрій, які вони 
мали в мирному житті. 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0237-16#Text
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У дітей, як і у дорослих, можна простежити фізіологічні процеси порушення 
сну. Наприклад, дітям можуть снитися нічні кошмари, особливо під впливом 
інформації травмуючого змісту [1, c. 130]. 

На відміну від дорослих, у дітей переживання стресу є більш 
травмонебезпечним. Стрес у дітей може мати фізичні й емоційно-ментальні прояви. 

Фізичні прояви: часті болі та нездужання, головні болі, запаморочення та 
проблеми зі сном, проблеми з травленням тощо.  

Емоційно-ментальні прояви: дратівливість, спалахи гніву, відстороненість 
від родини та друзів, плач, нехтування обов’язками тощо. 

До найпоширеніших форм стресу, який переживають діти в умовах війни, 
належать: травматичний стрес, стрес втрати, стрес від розлуки, стрес від 
переміщення. 

Кожна дитина індивідуальна, отже її психологічний стан може розвиватися 
по-різному.  

Проте, існує кілька загальних рекомендацій, що допоможуть батькам 
забезпечити дитині відчуття спокою та безпеки: 

1. підтримуйте дитину, слухайте її та давайте можливість висловитися;  
2. допомагайте дітям знаходити позитивні моменти у житті;  
3. підтримуйте спілкування з друзями дитини;  
4. зверніться по допомогу до психолога, який зможе запропонувати 

ефективні методи підтримки [2; 3]. 
Слід розуміти, що не існує єдиної для всіх поради боротьби зі стресом в 

умовах війни, тому необхідно знайти індивідуальний шлях подолання стресу: для 
когось це – навчання, для інших – творчість чи спорт, будь-що, що допоможе 
виграти у внутрішній боротьбі зі страхом та повернутися до свого нормального 
життя. 

Отже, діти є найуразливішою категорією населення, тому особливо гостро 
реагують на жахливі наслідки війні, що може призводити до появи негативних 
психічних станів та реакцій, в тому числі стресу. Стрес в умовах війни в Україні – це 
серйозна проблема, яка впливає на фізичне та психологічне здоров’я дітей. 
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Професійна діяльність пожежного-рятувальника є досить небезпечною для 

життя та здоров’я. Щоденне виконання професійних обов'язків у критичних умовах 
викликає дезадаптацію, зниження резильєнтності організму, нервово-психічного 
перенапруження, і як наслідок, розвиток стійких негативних психічних станів.  

Відсутність готовності пожежних-рятувальників до дій в екстремальних 
ситуаціях призводить до негативних наслідків. Спеціальні наукові дослідження та 
досвід, який проявляється при виникненні особливо складних ситуацій різко 
збільшує потребу в цілеспрямованому, кваліфікованому психологічному впливові 
на людей. Щоденна психологічна готовність складу до дій в особливо небезпечних 
ситуаціях є необхідною для усього особового складу. Вона спирається на професійні, 
психологічні, фізичні здібності фахівців. 

Проблемі професійної підготовки майбутніх пожежних-рятувальників 
приділяється вагома увага у працях вітчизняних і зарубіжних учених (Я. Голєбевскі, 
Г. Грибенюк, М. Козяр, М. Коваль, М. Кришталь, А. Снісаренко, О. Тімченко, М. Фомич 
та ін). 

Трактуючи поведінку та встановлюючи причини службової діяльності 
майбутніх пожежних-рятувальників в екстремальних умовах, слід враховувати 
мотивацію, яка включає стимулювання, управління, активізацію та цілеспрямовану 
поведінку. Будь-який керівник структурного підрозділу ДСНС України зобов'язаний 
розуміти, що, потрібно педагогічно правильно мотивувати фахівця, отримувати 
висококваліфіковане виконання любого завдання, яке супроводжуватиметься 
взаєморозумінням, взаємопідтримкою та взаємоповагою. 

Мотивування майбутнього пожежного-рятувальника це, спонукання до 
службової діяльності в екстремальних умовах, тобто, якщо фахівець зацікавлений у 
позитивному виконанні тієї чи іншої роботи, він виконуватиме її краще та якісніше, 
при цьому, отримуючи позитивні емоції. Мотивація майбутнього пожежного-
рятувальника до діяльності в екстремальних умовах має бути різноманітною, а 
саме: грамоти, подяки, нагрудні значки, премії, вихідні, позачергове звання, посада 
чи просто людська подяка [1]. 

Аналіз наукової літератури, дозволив визначити компоненти професійної 
готовності майбутніх пожежних-рятувальників до діяльності в екстремальних 
умовах. 

Мотиваційно-ціннісний компонент розкриває ступінь спрямованості 
саморозвитку в діяльності у специфічних, ризиконебезпечних умовах, передбачає 
розвиток мотиваційної сфери майбутніх пожежних-рятувальників, сприяє 
формуванню позитивного ставлення до професійної діяльності. Його джерело 
утворює: зацікавленість професійною діяльністю; наявність цілі (прагнення 
досягнути високого рівня фахової компетентності); прагнення бути професіоналом 
обраної спеціальності; намагання самостійно розвиватися. 

Нормативно-операційний компонент підтверджує динамічну компетентність 
майбутніх пожежних-рятувальників до діяльності в особливих умовах та припускає 
такі елементи: сформованість навичок самостійної роботи; наявність сукупності 
фахових умінь (проектувальних, конструювальних, організаційно-управлінських, 
рефлексивних); вправність у самоконтролі та оцінці результатів своєї діяльності; 
опанування прийомами, техніками та способами професійної діяльності.  

https://goroh.pp.ua/%D0%A1%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%BD%D1%96%D0%BC%D1%96%D1%8F/%D0%B7%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B9
https://goroh.pp.ua/%D0%A1%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%BD%D1%96%D0%BC%D1%96%D1%8F/%D0%BD%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F
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Особистісно-комунікативний компонент забезпечує розвиток професійно 
значущих якостей особистості, які спрямовані на результативну діяльність та 
співпрацю пожежних-рятувальників, а саме: самостійність та наполегливість, 
швидко приймати управлінські рішення, врівноваженість та самовладання, в 
екстремальних умовах; цілеспрямованість та навички спілкування з оточуючими.  

Когнітивно-інтелектуальний компонент визначає наявність комплексу 
загальних та професійно спрямованих знань, відповідних службовій діяльності в 
екстремальних умовах, окреслює рівень інтелектуального розвитку особистості. Він 
прогнозує: володіння професійно значущими знаннями (спеціально-професійними, 
психологічними); уміння ефективно сприймати та усвідомлювати інформацію; 
адекватно оцінювати ситуації; знання методик та технологій збільшення фахової 
компетентності [2].  

Іншими словами, завдяки аналізу та узагальненню теоретичних припущень, 
робимо підсумуємо, що службова діяльність пожежних-рятувальників в 
екстремальних умовах потребує найвищого рівня майстерності в особистісній, 
поведінковій, інтелектуальній та міжособистісній активності індивідів. 

Визнання пожежними-рятувальниками необхідності розвитку професійної 
готовності до діяльності в особливих умовах, має на меті досягнення професійної 
компетентності через набуття інноваційного стилю фахової діяльності, здатністю 
продуктивно та кваліфіковано виконувати поставлені завдання, зобов’язують 
професійно реалізовувати функціональні обов’язки та підготовку до 
непередбачуваної діяльності, коли слід ризикувати власним життям задля 
порятунку інших. 
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Досвід бойових дій підтверджує, що війська поряд із неминучими фізичними 

втратами зазнають відчутних психологічних втрат. Це, передусім, пов'язані з 
отриманням воїнами бойових психічних травм, які, своєю чергою, призводять до 
розладів психічної діяльності, повної чи часткової втрати боєздатності [1]. 

У період Першої світової війни було виявлено феномен воєнного часу, який 
пізніше отримав назву бойової психічної травми (англ. shellshock - снарядний шок). 
Багато солдатів ставали паралізованими, глухими та німими без жодних вказівок на 
фізичні ушкодження. Лікарі стали розглядати можливість того, що артилерійський 
вогонь має психотравмуючий вплив та викликає невротичну хворобу у 
військовослужбовців. Термін shellshock був введений в обіг британським 
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психіатром Чарльзом Майерсом взимку 1915 р. Артилерійська канонада протягом 
тривалого терміну призводила до великих втрат особового складу, а лише один 
снаряд міг виводити з ладу десятки військовослужбовців у позиційній війні, де в 
окопах знаходилися військовослужбовці в очікуванні смерті, що викликало у них 
виснаження нервової системи. Середні втрати з психологічних розладів у Першу 
світову війну оцінювали як показник психічних бойових втрат [1]. 

Бойова втома спостерігалася та під час Другої світової війни, яка не 
визнавалася у німців якимось особливим станом, але вважалася боягузтвом. Ті 
солдати, які хотіли уникнути участі у бойових діях робили самостріли, за що 
каралися аж до розстрілу. В Росії наслідки психічної травми, вважалися як «прояви 
боягузтво і паніки» від початку Другої світової війни і прирівнювалися до 
дезертирства. Якщо людина не мала поранення і демонструвала напади «військової 
істерії», як це тоді називалося, то вона втрачала здатність продовжувати бойові дії з 
наступним посттравматичним станом, прирівнювалася до панікера і дезертирства, 
підлягала жорстокому покаранню. За даними американських вчених, у період 
Другої світової війни кількість психічних розладів у солдатів армії США зросла 
порівняно з Першою світовою війною на 300 %. Під час локальних воєн у Кореї та 
В'єтнамі психогенні втрати в армії США становили 24-28% від чисельності 
особового складу, що безпосередньо брало участь у бойових діях [5]. 

Нині бойові психічні травми почали розглядатися, як психічні захворювання, 
викликані впливом чинників бойової обстановки, що зумовлює розладів психіки 
різного ступеня тяжкості. Військовослужбовець, який отримав таку травму, не 
здатний вести бойові дії і згодом ці психічні травми призводять до 
посттравматичних стресових розладів. 

В сучасних умовах активних бойових дій з РФ в нашій країні відбуваються 
глибокі зміни, які стосуються всіх сфер життя громадян та суспільства в цілому. Це 
пов’язано із ситуацією, що склалася на території України і збільшенні кількості 
поранених та загиблих військовослужбовців – учасників бойових дій з агресором. 
Разом із бойовим досвідом, більш ніж чим за два роки, вони отримують фізичні й 
психологічні травми, а їхня психіка зазнає значних змін. Згодом учасники бойових 
дій починають страждати на психічні розлади та відчувати труднощі у процесі 
адаптації до мирного життя. Тому виникає потреба у пошуку ефективних шляхів 
адаптації та соціально-психологічної реабілітації військовослужбовців, що 
побувають на лікування з районів бойових дій. 

Зараз травматизм серед військовослужбовців є однією з актуальних медико-
соціальних проблем в Збройних Сил України (ЗСУ), що пов’язано з тим, що [6]: 

-  бойовий травматизм посідає третє місце серед всіх причин первинної 
інвалідності та смертності, а серед осіб працездатного віку травми займають перше 
місце; 

-  лікування випадків травмування є високовартісним та потребує 
значних затрат матеріально-технічних та людських ресурсів медичної служби;  

-  бойовий травматизм призводить до значних медико-соціальних 
наслідків як для ЗСУ, так і для всієї держави загалом (значні виплати «по 
інвалідності», соціально-реабілітаційні заходи, що потребують фінансових витрат з 
державного бюджету);  

-  відсутня сучасна нормативно-правова база з питань попередження 
травматизму у ЗСУ, що побудована на вимогах відповідних документів ВООЗ 
(МКХ-10), країн членів НАТО (STANAG 2050); 

-  відсутність наукових досліджень побудованих із врахуванням 
сучасних підходів щодо попередження бойового травматизму та його поширення в 
ЗСУ. 
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Тому, обрана тема доповіді є актуальною для країни, яка третій рік 
знаходиться в стані активних бойових дій з агресором. 

МЕТА ДОСЛІДЖЕННЯ полягає у визначенні поняття бойового травматизму, 
його причин, напрямків профілактики та форм реабілітації бойових психічних 
травм серед військовослужбовців ЗСУ.  

ОБ’ЄКТ ДОСЛІДЖЕННЯ: стан бойового травматизму у військовослужбовців 
ЗСУ, систематизація наукових і практичних знань про природу, механізми 
виникнення і типові прояви посттравматичного стресового розладу у учасників 
бойових дій. 

ПРЕДМЕТ ДОСЛІДЖЕННЯ: підвищення захищеності військовослужбовців ЗСУ 
при виконанні ними обов’язків військової служби в умовах загрози втрати здоров’я 
та життя, де особливе місце займає вивчення впливу стресу, спричиненого 
бойовими діями ворога, на поведінку військовослужбовців. 

Важливою характеристикою протиборчих сторін є мотивація 
військовослужбовців ЗСУ до ведення бойових дій, де можна виділити таки види [2]: 

-  широкі соціальні мотиви (любов до батьківщини, ненависть до 
ворога, тощо); 

-  колективно-групові мотиви (товариство, взаємовиручка та інші); 
-  індивідуально-особистісні мотиви (прагнення випробувати свої 

можливості та інші). 
За оцінками експертів, близько 90 % військовослужбовців відчувають у бою 

страх у явно вираженій формі. При цьому у 25 % з них страх супроводжується 
нудотою, блюванням, у 20 % – нездатністю контролювати функції сечовипускання 
та кишечника. Поруч досліджень встановлено, що приблизно 30 % 
військовослужбовців мають найбільший страх перед боєм, 35 % – у бою і 16 % – 
після бою [3]. В бою лише 20-25 % солдатів самостійно виявляють необхідну 
активність (ведуть прицільний вогонь, доцільно переміщуються на полі бою і т. і.), а 
інші проявляють активність, лише знаходячись поблизу свого командира [4]. 

Можна зробити висновки о том, що бойові дії в Україні на сьогоднішній день 
є справжньою війною. Учасники бойових дій часто не помічають у себе розладів 
психіки, але якщо їм вчасно не допомогти, то війна для них не закінчиться ніколи, 
тому, що у всіх спостерігаються зміни у фізичному і психічному стані. Учасникам 
бойових дій потрібна періодична ротація для поновлення сил та соціально-
психологічна реабілітація. 
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Людина, її життя і здоров’я, честь і гідність, недоторканність і безпека 

визнаються в Україні найвищою соціальною цінністю [1]. Проте перед багатьма 
громадянами України є ряд бар’єрів у реалізації своїх прав, отриманні доступу до 
публічних послуг та повноцінної участі в культурному, політичному та суспільному 
житті. Ці бар’єри наявні у різних сферах – від доступності до громадських та 
житлових будівель до працевлаштування чи культурного життя [2]. 

Державна політика в галузі охорони праці спрямована на створення 
належних, безпечних і здорових умов праці, запобігання нещасним випадкам та 
професійним захворюванням [3]. Відповідно, кожне підприємство, установа чи 
організація будь-якої форми власності, що використовують у своїй діяльності 
працю найманих робітників, зобов’язані дотримуватись необхідних вимог у сфері 
охорони праці, встановлених законодавством України. На сьогодні переважна 
більшість об’єктів не є адаптованими для переміщення/користування ними осіб з 
інвалідністю та інших маломобільних груп населення. 

В березні 2023 року внесено ряд змін [4] до «Правил пожежної безпеки в 
Україні» в частині встановлення вимог пожежної безпеки для установ з постійним 
та (або) тимчасовим перебуванням осіб з інвалідністю відповідно до підпункту 7 
пункту 1 розділу V [5], зокрема: якщо на об’єкті перебувають особи з інвалідністю та 
інші маломобільні групи населення, в інструкціях про заходи пожежної безпеки 
додатково потрібно передбачати порядок дій і шляхи евакуації цих осіб у розрізі 
нозологій, у якому міститься інформація щодо: 

- наявності системи оповіщення про надзвичайні ситуації з візуальною (для 
осіб із порушенням слуху) та звуковою (для осіб із порушенням зору) подачею 
інформації; 

- необхідної чисельності людей для надання послуги фізичного супроводу 
під час евакуації маломобільних осіб; 

- наявності кваліфікованого персоналу, навченого технікам та методикам 
безпечного супроводу маломобільних осіб; 

- можливості/неможливості самостійного пересування маломобільних осіб 
без сторонньої допомоги вниз сходами; 

- відстані, а також кількості прольотів сходів, яку маломобільні особи можуть 
проходити без сторонньої допомоги; 

- можливості/неможливості маломобільних осіб самостійно продовжити та 
закінчити евакуацію, якщо допомога буде надана тільки на складному відрізку 
шляху; 

- кількості зупинок, які за необхідності потрібно зробити маломобільним 
особам, щоб відпочити для продовження евакуації; 

- засобів індивідуальної мобільності, які маломобільні особи можуть 
самостійно використовувати під час евакуації (крісло колісне, палиця, милиці, 
ходунки, палиця тактильна (біла тростина)); 

- максимальної відстані від місця можливого перебування маломобільних 
осіб до найближчого місця безпеки; 

- наявності допоміжних пристроїв на шляхах евакуації (поручні, пандуси, 
пожежні ліфти); 
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- місцезнаходження крісел колісних для евакуації (за необхідності) та видів 
керування (з електроприводом чи ручне); 

- розташування найкоротшого безпечного шляху до виходу, інших шляхів 
(пандусів) евакуації маломобільних осіб. 

Окрім цього додані й уточнення щодо планів (схем) евакуації на випадок 
пожежі, які повинні розроблятися та розміщуватися з урахуванням потреб осіб з 
інвалідністю, які мають порушення опорно-рухового апарату, зору та слуху, 
інтелектуальні та психічні порушення, а також інших маломобільних осіб. 

Таким чином, внесені зміни в законодавство України в сфері пожежної 
безпеки дозволять покращити безбар’єрне середовище для осіб з інвалідністю та 
захистити їх права. 
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права осіб з інвалідністю на період до 2025 року: розпорядження Кабінету Міністрів 
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У сучасному світі, коли стрес, тривога та депресія стають все більш поширеними 
проблемами, розуміння важливості позитивної самооцінки стає критичним. Люди, які 
вірять у себе та свої можливості, зазвичай легше переносять життєві випробування та 
досягають своїх цілей. З іншого боку, негативна самооцінка може призвести до відчуття 
безсилля, незадоволеності та втрати мотивації. 

Важливо також зазначити, що самооцінка може впливати не лише на 
особисте самопочуття, але й на соціальні відносини та професійний успіх. Люди з 
позитивною самооцінкою частіше мають успіх у встановленні стосунків з іншими та 
у досягненні кар'єрних цілей. 

Отже, тема самооцінки і її впливу на психічне самопочуття та успіх 
залишається надзвичайно актуальною і вимагає подальших досліджень та 
обговорення в суспільстві. 

Самооцінка відіграє важливу роль у формуванні особистості та впливає на 
психічне самопочуття та успіх людини. Це процес оцінки індивідом своїх власних 
характеристик, якостей, здібностей та досягнень. Вона відображає сприйняття самого 
себе та визначає, як людина оцінює свою власну вартість і компетентність [1; 4].  

Самооцінка впливає на розвиток особистості на різних рівнях: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/254%D0%BA/96-%D0%B2%D1%80#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/366-2021-%D1%80#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2694-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0459-23#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0459-23#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/285-2021-%D1%80#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/285-2021-%D1%80#Text
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а) Емоційний рівень. Висока самооцінка сприяє покращенню емоційного 
стану та психічного самопочуття. Люди з високою самооцінкою частіше відчувають 
задоволення від своїх досягнень та вірять у свої можливості, що сприяє підвищенню 
самовпевненості та зниженню ризику розвитку психічних проблем.  

б) Поведінковий рівень. Самооцінка впливає на поведінку людини. Люди з 
високою самооцінкою почуваються більш мотивованими та впевненими, що сприяє 
активнішому виконанню завдань, пошуку нових можливостей та досягненню успіху.  

в) Соціальний рівень. Самооцінка впливає на стосунки з іншими людьми. 
Висока самооцінка сприяє позитивним міжособистісним взаємодіям, допомагає 
встановлювати здорові межі, підтримувати взаємоповагу та розвивати позитивні 
стосунки з оточуючими [2]. 

Висока самооцінка сприяє покращенню емоційного стану, мотивації та 
психологічного благополуччя та впливає на досягнення успіху в різних сферах 
життя.. Люди з високою самооцінкою мають менше схильність до стресу, депресії та 
тривоги. Вони більш оптимістично ставляться до життя, висловлюють позитивні 
емоції та відчувають більшу задоволеність від свого життя [3].  

Висока самооцінка допомагає людині брати на себе ризиковані завдання та 
виклики. Вона спонукає до пошуку нових можливостей, вирішення складних 
проблем та переборення труднощів. Крім того, мотивує до досягнення великих 
цілей, підвищує самовпевненість, сприяє ефективному управлінню ризиками та 
викликами, розвитку лідерських якостей та комунікації, а також сприяє росту 
кар'єри та позитивним міжособистісним відносинам [4].  

Отже, самооцінка відіграє важливу роль у формуванні особистості та впливає 
на психічне самопочуття та успіх людини. Самооцінка впливає не лише на особисте 
самопочуття, але й на соціальні відносини та професійний успіх. Важливо розвивати 
та підтримувати позитивну самооцінку, що в майбутньому вплине на налагодження 
здорових стосунків у соціумі та на досягнення професійного успіху. 
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Твердження безпеки проявляється через почуття захищеності особистості 

від будь яких небезпек, загроз або ж ризиків. Інформаційна безпека виражається 
через стан захищеності від інформаційного впливу, а особливості психологічної 
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безпеки залежать від позитивних факторів самовідчуття та емоційних станів 
людини, її особистісне, інтелектуальне та суспільно-соціальне благополуччя. 

Інформаційна безпека особистості проявляється через відповідні 
психологічні чинники, такі як: психологічна загроза; психологічна небезпека; 
психічний розлад. Як бачимо, інформаційна безпека особистості залежить від 
конкретних соціально-психологічних умов та відсутності психологічних загроз, 
психологічних небезпек, що негативно відображаються на людській психології, її 
емоційних станах, уникнення стресових ситуацій, що можуть призвести до 
психічного розладу [1]. 

Відповідно інформаційна безпека особистості залежить від впливу 
різноманітних чинників правдивого або маніпуляційного змісту, що має 
відповідний вплив на психологічні процеси особистості, та визначається поняттям 
«інформаційно-психологічна безпека». Стан такої безпеки безпосередньо залежить 
від інформаційно-психологічних загроз, що класифікують за: 

-  наслідками впливу; 
-  методами впливу; 
-  засобами впливу; 
-  об’єктами впливу; 
-  джерелами впливу.  
Розглянемо зміст та види інформаційно-психологічних загроз [1]. 
За наслідками інформаційно-психологічні загрози впливають на масову, 

колективну й індивідуальну свідомість.  
Методами інформаційно-психологічних загроз є: 
-  маніпуляція; 
-  пропаганда; 
-  агітація; 
-  шантаж; 
-  дезінформація; 
-  кризове управління. 
За об’єктами інформаційно-психологічні загрози проявляються в залежності 

від різних соціальних груп, тобто в залежності від посад або професій, місця 
особистості у суспільстві, вікових характеристик. 

За засобами інформаційно-психологічні загрози класифікуються, як: 
-  ЗМІ; 
-  інтернет; 
-  соціальні мережі; 
-  друкарні й видавництва; 
-  бібліотеки; 
-  кіно- і відеопродукція; 
-  реклама; 
-  державний і спеціальний зв'язок тощо. 
За джерелами інформаційно-психологічні загрози розрізняють: 
-  держава; 
-  органи влади; 
-  суспільство; 
-  соціальні групи; 
-  окремі особи. 
У своєму взаємовпливі, інформаційно-психологічні загрози можна уникнути 

через способи та об’єкти безпеки, що класифікують: 
-  за напрямками забезпечення; 
-  за способами дії; 
-  за активністю; 
-  за рівнем охоплення; 
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-  за видами загроз. 
Залежність інформаційно-психологічних загроз через їх джерела, а також 

способи доступу та методи впливу: 
-  маніпуляція свідомістю; 
-  інформаційна війна та пропаганда; 
-  шантаж; 
-  погрози; 
-  дезінформація тощо.  
Стан забезпечення інформаційно-психологічної безпеки особистості 

залежить від стану: інформаційної безпеки; психологічної безпеки; безпеки загалом. 
Важливо підкреслити, що особливості інформаційної безпеки та її вплив на 
психологічні процеси особистості відштовхуються від свідомих та підсвідомих 
чинників людської психофізіології та ресурсів особистості, що визначають рівень 
інформаційно-психологічної безпеки.   

Рівні інформаційно-психологічної безпеки поділяються на: низький; 
середній; високий. Інформаційний вплив здійснюється на суспільство, суспільні 
(соціальні) групи та окрему особистість. Особливості інформації залежать від 
повноти, точності, відповідності, наявності маніпулятивних елементів тощо. 
Джерелами інформаційних ризиків можуть бути як офіційні, так і неофіційні, що 
чітко має закріплюватися нормами чинного законодавства України з урахуванням 
євроінтеграційних прагнень України. Слід також підкреслити, що для нашої 
держави важливо побудувати таку державно-управлінську модель, яка б 
гарантувала власну безпеку й відповідала високим європейським стандартам [2].    

Важливо наголосити на тому, що в умовах сьогодення когнітивна здатність 
особистості може бути ослаблена соціальними мережами й розумними пристроями. 
Постійне користування якими може впливати й посилювати когнітивну 
упередженість та властиві помилки у процесі прийняття рішень. Швидкі темпи 
поширення меседжів з вмістом різнопланової інформації, на яку потрібно швидко 
реагувати заохочує до швидкого мислення, такого як емоційного й рефлекторного 
на противагу повільному й обдуманому мисленню, тобто раціональному та 
розсудливому [3].     

Таким чином, під інформаційною безпекою, що здійснює вплив на 
психологічні процеси особистості ми розуміємо стан захищеності, особистості, 
соціальної групи чи суспільства загалом через стан інформаційної захищеності від 
впливу інформаційних загроз. 
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Протягом ХХ-го століття жінки відчули різкі зміни в соціальних і 
професійних прагненнях і нормах. Після руху жінок за виборче право наприкінці ХІХ 
століття, результатом якого стало прийняття дев’ятнадцятої поправки у 
Сполучених Штатах Америки, яка дозволяла жінкам голосувати, і в поєднанні з 
конфліктами в Європі, Першій і Другій світовій війні, жінкам довелося взятися і за 
побут, і за технічне виробництво. Протягом цього часу жінки мали зайнятися 
промисловими роботами та підтримувати війська за кордоном за допомогою 
вітчизняної промисловості. Через такі події жінки стали не просто «берегинями 
домашнього вогнища», а й фактичними годувальницями власних сімей [1-2]. 

Однак після війни чоловіки повернулися додому, а жінки знову побачили 
зрушення в соціальній та професійній динаміці. Протягом 1950-х і 1960-х років у 
США сім'ї середнього класу масово переїжджали з міського життя в новостворені 
односімейні будинки на колишніх сільськогосподарських угіддях неподалік від 
великих міст. Таким чином створено те, що багато сучасних критиків називають 
«приватною сферою», яке пропагувало «американську мрію».  

Однак багатьом жінкам було важко пристосуватися до нової «приватної 
сфери». Жінки відчували власну силу та спроможність бути частиною робочого 
класу, проте відчували певний тиск, соціальні чи моральні обмеження знову 
присвячувати себе виключно сім’ї та дому [3]. 

Однією з основних проблем фемінізму є те, що жінки займають посади 
нижчого рангу, ніж чоловіки, і виконують більшу частину роботи по дому. Звіт 
Центру американського прогресу за жовтень 2009 року, або «Звіт Шрайвер: нація 
жінки змінює все», стверджує, що жінки вже на той час складали 48% робочої сили 
США, а матері є годувальниками чи спільними годувальниками у більшості сімей.  

Наведемо приклад зі «Звіту Шрайвер» [4]: Справжнім науковим проривом 
стали гендерні дослідження. Завдяки ним, почали розглядати більш широко роль та 
права жінки упродовж історії людства, також зважаючи, що життя у суспільстві – 
взаємопов’язане між чоловіками та жінками, тому ці теми є нероздільними. 
Новітність підходу гендерних досліджень полягає не у пошуку відмінностей між 
статями, а навпаки – аналіз та виявлення психологічної подібності, що допомогло б 
боротися з гендерними стереотипами. З іншого ж боку, відбувся поштовх до 
досліджень та самопізнання саме жінок, оскільки відстоювання рівних прав 
почалося лише в ХІХ столітті [5]. 

Гендерні дослідження охопили вивчення великої кількості дисциплін та 
сформувалися в окрему галузь досліджень, яка присвячена аналізу гендерної 
ідентичності та гендерного представництва. Гендерні дослідження вивчають 
гендер у галузях літератури, лінгвістики, географії людини, історії, політології, 
археології, економіки, соціології, психології, антропології, кінематографа, музичної 
та медіа індустрій, розвитку людини, права, охорони здоров’я та медицини. Також 
гендерні дослідження розглядають питання яким чином раса, етнічна 
приналежність, місце розташування, клас, національність та інвалідність 
перетинаються з категоріями статі та представлення сексуальності [5-6]. 

Кожна з дисциплін, в якій розглядається гендер, пропускає це питання через 
власну призму устрою та підходу вивчення. У політиці гендер можна розглядати як 
основоположний дискурс, який політичні суб’єкти використовують, щоб 
позиціювати себе з різних питань. В подібних гендерних дослідженнях активно 
розглядаються соціально-психологічні та економічні фактори. 
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Водночас, важливим є аспект боротьби з гендерними стереотипами – відхід 
від попередніх культурно усталених уявлень про гендерні ролі у суспільстві. 

Історично, гендерні ролі в основному пов’язувалися з біологічними 
відмінностями чоловіків і жінок. Хоча дослідження показують, що біологія відіграє 
певну роль у гендерній поведінці, ступінь її впливу на гендерні ролі є менш 
зрозумілим. 

Виділяють декілька гіпотез, які формулюють потенційні джерела 
походження та встановлення гендерних стереотипів [7]. 

Одна з гіпотез посилається на первісний лад суспільства та статеве 
верховенство чоловіків. Повертаючись до прадавніх часів, відбувся перехід від 
матріархату до патріархату, який надовго встановився в суспільстві як основна 
форма ієрархії. Зі зміною діяльності племена почали обирати головами чоловіків, а 
устрій змінився таким чином, що для створення сім’ї саме жінки мали переїхати до 
сім’ї чоловіка, хоча тривалий час назад це було навпаки. До встановлення 
верховенства чоловіка у суспільному устрої призвели обставини змін 
способудобування їжі, від збиральництва до землеробства й тваринництва, 
розвитку ремесел, завдяки яким покращуються інструменти праці, звідки виникає 
приватна власність і приватне господарство. Таким чином, це дало основу для 
нового суспільно-економічного устрою та класовому поділу суспільства – це стало 
новим етапом розвитку [6-7]. 
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Умови воєнного стану створюють серйозні виклики для суспільства, зокрема 

щодо забезпечення економічної стабільності та соціального добробуту. Одним з 
ключових аспектів, який потребує уваги в цьому контексті, є підтримка жіночої 
зайнятості. Враховуючи вразливість жінок у ситуаціях воєнного конфлікту та їхню 
ключову роль у сім'ї та суспільстві, розгляд політики підтримки їхньої зайнятості 
стає надзвичайно актуальним завданням. 

У воєнних умовах жінки часто стикаються з численними труднощами у 
здобутті освіти, збереженні роботи та забезпеченні достатнього рівня життя для 
своєї сім'ї. Вони можуть втрачати можливість працювати через евакуацію, 
знищення інфраструктури або обмежений доступ до ринку праці. Додатково, 
соціокультурні обмеження та гендерні стереотипи ускладнюють їхню можливість 
знайти та зберегти роботу. Тому необхідно розробляти та впроваджувати 
ефективні заходи підтримки жіночої зайнятості, щоб забезпечити їхню економічну 
самостійність та стабільність у воєнний період. 

Для розв'язання цих проблем необхідно провести комплексний аналіз 
соціально-економічного стану жінок у зонах конфлікту, вивчити їхні потреби та 
можливості на ринку праці. Заслуговують на увагу існуючі механізми підтримки 
жіночої зайнятості та їхня ефективність в умовах воєнного стану. Не менш 
важливим завданням є розробка нових стратегій, спрямованих на врахування 
специфіки воєнного стану та потреб жінок у таких умовах. Враховуючи складність 
ситуації та необхідність негайних заходів, подальше дослідження цієї теми є 
надзвичайно важливим для розробки ефективних стратегій та політик підтримки 
жіночої зайнятості в умовах воєнного стану. 

Криза становища внутрішньо переміщених жінок (далі – ВПО) в Україні, 
спричинена широкомасштабною збройною агресією російської федерації, вимагає 
негайних та комплексних заходів для забезпечення їхнього захисту та реінтеграції у 
суспільство. 

За даними Державного підприємства «Інформаційно-обчислювальний центр 
Міністерства соціальної політики України», кількість внутрішньо переміщених осіб 
(ВПО) внаслідок російської агресії перевищує 4,8 млн. людей [1]. Ця криза 
відображається особливо сильно на жінках, які становлять більшість ВПО, оскільки 
чоловіки частіше мобілізуються на військову службу. 

Однією з ключових проблем, з якими стикаються жінки ВПО, є проблема 
зайнятості. Більшість з них мають обмежені можливості знайти роботу внаслідок 
відсутності відповідних вакансій, відмови від офіційного оформлення 
працевлаштування та низької оплати пропонованих робочих місць. Багато з них 
стикаються з економічною нестабільністю та невизначеністю щодо 
майбутнього [2, с. 34]. 

Помітною проблемою також є доступ до соціальних послуг та медичної 
допомоги для внутрішньо переміщених жінок. Часто вони змушені залежати від 
адресної допомоги як єдиного джерела доходу, що обмежує їх можливості 
забезпечити себе та свої сім'ї. 

Для подолання цієї кризи необхідно вжити невідкладних заходів зі 
створення програм підтримки та реінтеграції для жінок ВПО, забезпечення доступу 
до робочих місць, освіти та медичної допомоги. Крім того, важливо звернути увагу 
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на гендерно чутливий підхід при розробці та впровадженні програм та політик, які 
спрямовані на підтримку ВПО. Тільки так можна забезпечити повноцінну 
інтеграцію та захист прав внутрішньо переміщених жінок в Україні. 

Мобілізаційні процеси, спричинені військово-політичною ситуацією в 
Україні, виявили значний вплив на соціально-економічну динаміку країни, 
особливо на розвиток жіночої підприємницької активності, яка виступає ключовим 
стимулом формування економічного потенціалу. Західні регіони стали центром 
цього економічного піднесення, що свідчить про перспективні можливості жіночого 
підприємництва в умовах кризового контексту. 

Проте, на шляху до успішного підприємницького розвитку стоять низка 
викликів, особливо для жінок, що пережили внутрішнє переміщення внаслідок 
військових дій. Покладення на них додаткових обов'язків, таких як виховання дітей 
та догляд за пристарілими членами родини, робить пошук роботи та здійснення 
професійної діяльності вкрай важким завданням. 

Для забезпечення повноцінного заняття жінок, що пережили внутрішнє 
переміщення, необхідно створити робоче середовище, що сприяє злагодженому 
поєднанню професійної діяльності та сімейних обов'язків. Це може включати 
гнучкий графік роботи, можливість виконання роботи дистанційно та створення 
дитячих приміщень на робочих місцях. 

Надання доступу до медичної допомоги та медикаментів, а також 
забезпечення пільгових місць у закладах освіти для дітей, є важливими 
компонентами соціальної підтримки для жінок ВПО. 

Законодавство, що регулює статус внутрішньо переміщених осіб, має бути 
переглянуте з урахуванням гендерних аспектів, з метою забезпечення захисту прав 
та інтересів жінок. Необхідно активно впроваджувати положення, спрямовані на 
захист жіночих прав, а також створювати спеціальні програми та механізми 
підтримки для цієї категорії населення. 

Отже, забезпечення успішного включення жінок, що пережили внутрішнє 
переміщення, у соціально-економічне життя країни вимагає комплексного підходу 
та уваги до їхніх унікальних потреб і викликів, з якими вони зіштовхуються в 
умовах кризи. 

В умовах воєнного стану державна політика щодо підтримки жіночої 
зайнятості набуває особливого значення. Насамперед, необхідно враховувати 
мобілізаційні процеси та їхній вплив на роль жінок у суспільстві. У цих умовах 
держава має взяти на себе відповідальність за забезпечення прав жінок, пов’язаних 
із материнством, у тому числі вагітних. 

Принципи та норми, закріплені у Директиві № 92/85/ЄЕС, стосуються не 
лише охорони здоров’я жінок, а й їхньої соціально-економічної безпеки. Однак, 
національне законодавство України ще не повністю відповідає цим стандартам, що 
створює прогалини в захисті прав працівниць [3]. Наразі в Україні використовується 
термін «вагітні жінки», а не «працівниці, які проінформували роботодавця про свій 
стан», як це передбачено в директиві. 

Заслуговує на увагу думка Л.В. Єрофєєнко, про необхідність вжити заходів 
щодо гармонізації внутрішнього законодавства з європейськими стандартами. 
Потрібно реформувати трудове законодавство, забезпечити додатковий правовий 
захист для жінок у період вагітності та після пологів, а також врахувати особливості 
соціального та психологічного стану жінок, які нещодавно народили [4, с. 226]. 

Умови війни також вимагають зосередження на підтримці жінок, які годують 
дітей. Державна політика повинна передбачати надання гнучких умов праці для цієї 
категорії жінок, включаючи можливість використання відпусток для годування 
дитини та надання спеціальних умов для комфортного годування на робочому 
місці. 
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Крім того, з метою підтримки жінок-працівниць у військовий період, 
необхідно використовувати досвід країн Європейського Союзу, особливо 
Німеччини, щодо створення безпечних умов праці для жінок у стані вагітності та 
після пологів. 

Отже, державна політика підтримки жіночої зайнятості в умовах війни має 
бути спрямована на забезпечення прав та гарантій для вагітних, нещодавно 
народжених та годуючих жінок, а також на гармонізацію національного 
законодавства з європейськими стандартами. 
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Професійна діяльність пожежних-рятувальників Державної служби України з 

надзвичайних ситуацій (ДСНС) здійснюється в особливих та екстремальних умовах. 
Виконання службово-професійних дій за таких обставин, часто призводять до 
виникнення стресу та  різноманітних стресових розладів. 

У працях відомого американського вченого-психолога Р. Лазаруса зазначено, 
що стрес – емоційне напруження, що впливає на спроможність людини достатньо 
ефективно здійснювати свою діяльність [2]. 

У сучасному тлумачному психологічному словнику стрес визначено як 
психічний і фізіологічний стан людини, який виникає у відповідь на вплив 
різноманітних несприятливих факторів (стресорів) [3]. 

Загалом можна зазначити про те, що стрес – це стан людини, який 
характеризується напруженням, що виникає у відповідь на вплив стресорів та несе 
за собою психічні та фізіологічні наслідки. 

Праксеологічний аналіз професійної діяльності пожежних-рятувальників 
свідчить, що таке напруження у їхній діяльності виникає часто і регулярно 
внаслідок інтенсивної дії факторів професійного середовища (висока температура, 
щільна задимленість, отруйні гази, випромінювання, шум, вібрації та ін.), високої 
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відповідальності за результати своїх дій та загалом вирішення оперативного 
завдання, значних фізичних навантажень тощо.  

Розвиток стресу та стресових станів у пожежних-рятувальників, на фоні 
напруженої діяльності, як свідчить джерельний аналіз психологічної літератури [1, 2], 
насамперед, залежить від індивідуальних особливостей працівників ДСНС, а також 
сили і тривалості впливу на психіку пожежних-рятувальників стресорів професійного 
середовища та, власне, особливостей їхнього реагування на їх вплив. 

За свідченнями працівників ДСНС України, помірна дія стресорів, яка не 
перевищує індивідуального критичного рівня окремо взятого пожежного-
рятувальника, сприяє мобілізації фізичних і психічних можливостей, захисних сил 
організму, активізує інтелектуальні процеси, створює оптимальне збудження, 
інтенсифікує доцільну діяльність, тобто йдеться про так званий еустрес. 

Тривала та інтенсивна дія стрес-факторів, їхня особистісна значущість для 
пожежних-рятувальників, що перевищує критичні межі організму, породжує 
непродуктивні стресові стани (дистрес), які спричиняють порушення психічних 
процесів – відчуття, сприйняття, пам’яті, мислення. Що, у свою чергу, негативно 
позначається на результатах проведення оперативних дій і веде до зривів у роботі. 

З фізіологічної точки зору вплив стресу на психіку пожежних-рятувальників 
проявляється у широкому спектрі наслідків, зокрема у вигляді прискореного 
серцебиття, пульсу (до 125 ударів на хвилину), спітнілості, почуття спраги, 
тремтіння рук та ніг, підвищеної частоти дихання (до 30 вдихів і видихів при 
нормі – 18) і температури тіла (до 39 С) [2]. 

 Таким чином підводячи підсумки можна зазначити, що стрес – це стан 
людини, який характеризується напруженням, яке виникає у відповідь на вплив 
стресорів та несе за собою широкий спектр психічних та фізіологічних наслідків. 

Реакція пожежних-рятувальників на вплив стресорів надзвичайної ситуації 
та розвиток стресу є суто індивідуальною, і має позитивні і негативні аспекти, які 
безпосередньо чи опосередковано вливають на якість дій зазначених працівників 
ДСНС України. 
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Психологічна готовність до діяльності в екстремальних умовах є ключовим 

фактором для успішного функціонування людини в умовах стресу, небезпеки та 
невизначеності. Для її формування слід зосередитися на основних аспектах 
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психологічної готовності людини до діяльності в екстремальних умовах, факторах, які 
впливають на цю готовність, та методах, які можуть допомогти підвищити її рівень. 

Психологічна готовність – це комплексна психічна готовність особистості до 
реагування на стресові ситуації та адаптації до них. В екстремальних умовах, таких як 
кризові ситуації, надзвичайні обставини або небезпечні ситуації, психологічна 
готовність стає важливим фактором успіху [1]. 

На психологічну готовність до діяльності в екстремальних умовах впливають 
такі фактори: 1) особистісні особливості: рівень впевненості, самоконтролю, стійкість 
до стресу, рівень самодисципліни, емоційна стабільність, вольові якості; 2) попередній 
досвід роботи у подібних ситуаціях, який може забезпечити важливий психологічний 
ресурс для подолання стресу та небезпеки. Він може сприяти розвитку умінь швидко 
реагувати на непередбачені обставини та приймати ефективні рішення; 
3) систематичне тренування та навички. Тренування, симуляції та навички вирішення 
проблем можуть підвищити впевненість у власних можливостях та знизити рівень 
стресу. 4) Підтримка та комунікація: Існування ефективної системи підтримки, яка 
включає в себе психологічну підтримку та зв'язок з командою, може допомогти 
знизити рівень стресу та підвищити відчуття безпеки в екстремальних умовах. 
5) фізичний стан та здоров'я: Загальний фізичний стан та здоров'я також можуть 
впливати на психологічну готовність. Забезпечення оптимальних умов для здоров'я та 
фізичного благополуччя може допомогти зберегти чіткість розуму та ефективність в 
діяльності під час екстремальних ситуацій [1]. 

Методами підвищення психологічної готовності є психологічне тренування, що 
включає в себе різні техніки релаксації, вправи на зосередженість та контроль емоцій; 
симуляційні тренування, а саме створення ситуацій, які схожі на екстремальні умови, 
для тренування реакцій та прийняття рішень; підтримка психологічного здоров'я, що 
включає доступ до психологічної підтримки та консультування для зниження рівня 
стресу та тривожності. 

Психологічна готовність до діяльності в екстремальних умовах є важливим 
елементом успішної адаптації та функціонування людини в надзвичайних обставинах. 
Стан психологічної готовності до роботи в екстремальних умовах залежить від 
різноманітних факторів, які можуть впливати на психіку та поведінку особистості в 
критичних ситуаціях. Через врахування особистісних особливостей, досвіду та 
використання методів підвищення готовності можна забезпечити більш ефективну 
реакцію на стрес та небезпеку. Розвиток цієї готовності має стати пріоритетом для осіб, 
які працюють або живуть в умовах постійного ризику та напруження. 
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