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У збірці розміщено матеріали круглого столу «Об’єднання теорії 

та практики – запорука підвищення готовності оперативно-

рятувальних підрозділів до виконання дій за призначенням». У збірці 

представлено наукові доповіді з наступних напрямків: 

- Проблемні питання організації служби та професійної 

підготовки в ДСНС України в умовах воєнного стану.  

-  Особливості застосування засобів і способів гасіння пожеж та 

ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій в умовах воєнного стану.  

- Актуальні питання створення, переобладнання та використання 

пожежної та аварійно-рятувальної техніки, оснащення та засоби 

індивідуального захисту в Україні у мирний та воєнний час.  

-  Моніторинг поточного стану та оперативні заходи реагування 

на надзвичайні ситуації чи інциденти, пов’язані з викидом (виливом) 

небезпечних хімічних та радіоактивних речовин.  

- Інноваційні підходи та технології у вдосконаленні роботи 

оперативно-рятувальних підрозділів ДСНС в умовах воєнного 

конфлікту.  

 

 

Редакційна колегія: 

кандидат технічних наук, доцент Савельєв Д.І. 

кандидат технічних наук, доцент Виноградов С.А. 

 

Редакційна колегія не несе відповідальності за зміст та 

стилістику матеріалів, представлених у збірнику. 

 

Відповідальний за випуск Савельєв Д.І. 
 

 

 

 

 

© Національний університет 

цивільного захисту України, 2024 



3 
 

ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ 

 

 

Голова 

РИБКА Євгеній Олексійович,  

т.в.о. проректора з наукової роботи Національного університету 

цивільного захисту України, доктор технічних наук, професор; 

Заступник голови  

КОЛЕНОВ Олександр Миколайович,  

заступник начальника факультету оперативно-рятувальних сил 

Національного університету цивільного захисту України, кандидат технічних 

наук, доцент. 

 

Члени оргкомітету: 

ВИНОГРАДОВ Станіслав Андрійович,  

заступник начальник кафедри інженерної та аварійно-рятувальної техніки 

факультету оперативно-рятувальних сил Національного університету 

цивільного захисту України, кандидат технічних наук, доцент; 

ЛІСНЯК Андрій Анатолійович,  

начальник кафедри пожежної тактики та аварійно-рятувальних робіт 

факультету оперативно-рятувальних сил Національного університету 

цивільного захисту України, кандидат технічних наук, доцент; 

КОВАЛЬОВ Павло Анатолійович,  

начальник кафедри пожежної та рятувальної підготовки факультету 

оперативно-рятувальних сил Національного університету цивільного захисту 

України, кандидат технічних наук, доцент; 

СЛЕПУЖНІКОВ Євген Дмитрович,  

начальник кафедри спеціальної хімії та хімічних технологій факультету 

оперативно-рятувальних сил Національного університету цивільного захисту 

України, кандидат технічних наук, доцент; 

КУСТОВ Максим Володимирович, 
начальник наукового відділу з дослідження проблем цивільної та 

техногенно-екологічної безпеки науково-дослідного центру Національного 

університету цивільного захисту України, доктор технічних наук, профессор. 

   

Технічний секретар  

САВЕЛЬЄВ Дмитро Ігорович.  

доцент кафедри інженерної та аварійно-рятувальної техніки 

Національного університету цивільного захисту України, кандидат технічних 

наук, доцент. 
  



91 
 

УДК 614.84 
 

ЩОДО ТРАНСПОРТУВАННЯ ПОСТРАЖДАЛОГО ПРИ РУЙНУВАННІ 

БУДІВЕЛЬ, В РЕЗУЛЬТАТІ РАКЕТНО-БОМБОВИХ УДАРІВ 

 

К.М. Остапов, к.т.н., доцент, НУЦЗ України 

  

При підозрі на травми хребта, які характерні при руйнуванні будівель, 

транспортування постраждалого необхідно здійснювати за допомогою жорсткої 

транспортної дошки. В цьому випадку, в першу чергу необхідно забезпечити 

нерухомість шийного відділу хребта постраждалого [1]. Спочатку фіксація 

голови постраждалого проводиться руками (Рис. 1).  

 
Рисунок 1 – Фіксація голови постраждалого руками рятувальника 

 

В цей час визначається відстань між кутом нижньої щелепи та 

надпліччям постраждалого за допомогою пальців руки. Ця відстань 

переноситься на шийний комірець, який має спеціальні позначки для 

визначення розміру шиї постраждалого (Рис. 2).  

 

 
Рисунок 2 – Визначення розміру шийного комірця 
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Шийний комірець заводять по задній поверхні шиї на лежачого 

постраждалого, таким чином, щоб підборіддя лягло на виріз комірця, а його 

нижня частина вперлась в грудну клітку. В такому положенні натягують кінці 

комірця і фіксують липучками.  

 

 
Рисунок 3 – Фіксація шийного комірця на постраждалому 

 

Для переміщення потерпілого на транспортну дошку необхідно чотири 

рятувальника: один фіксує голову потерпілого, двоє повертають його тіло на 

бік, один підносить та тримає дошку. Рятувальник, який розташований біля 

грудної клітки, розміщує свої руки на бокових поверхнях плечового поясу та в 

області тазу постраждалого, третій рятувальник - на бокових поверхнях тазу та 

гомілки постраждалого. 

 

 
Рисунок 4 – Розміщення рятувальників для переміщення потерпілого  

на транспортну дошку 
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У такому положенні рятувальники синхронно та обережно повертають 

постраждалого на бік у напрямку до себе. Рятувальник, який фіксує голову, 

повинен стежити за тим, щоб голова та шия оберталися одночасно з тулубом. 

Під спину потерпілого необхідно щільно підкласти транспортну дошку.  

 

 
Рисунок 5 – Повертання постраждалого на бік 

 

Після чого необхідно повернути постраждалого разом із дошкою на 

спину. Для того щоб вирівняти постраждалого по центру транспортної дошки 

його штовхають вздовж неї. Перед транспортуванням необхідно надійно 

зафіксувати потерпілого в області плечей, тазу та нижніх кінцівок. 

 

 
Рисунок 6 –  Фіксація постраждалого на транспортній дошці 

 

За командою старшого, четверо рятувальників одночасно піднімають 

транспортну дошку та за командою починають рухатися і несуть 

постраждалого до пункту надання йому медичної допомоги. 
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