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Проблематика психологічної підготовки майбутніх фахівців Державної 

служби України з надзвичайних ситуацій (далі – ДСНС) буде актуальною завжди, 

як і взагалі питання психологічної підготовки службовців різних відомств, які 

входять до сектору безпеки і оборони України. На сьогодні психологічна 

підготовка, яка проводиться для курсантів закладів вищої освіти із специфічними 

умовами навчання, направлена на розвиток навичок саморегуляції, готовності до 

екстремальних ситуацій, технікам подолання негативних психічних станів, умінь 

визначати їх прояви у колег та в майбутньому підлеглих. Здебільшого заходи з 

психологічної підготовки мають на меті опанування курсантами певних 

психологічних технік та базових знань з психології, які можна використовувати 

в подальшому вже під час роботи в підрозділах [2; 5]. 

На жаль, такий підхід до психологічної підготовки унеможливлює 

врахування індивідуально-психологічних особливостей та визначення тих 

https://univd.edu.ua/general/publishing/konf/21_11_2018/pdf/55.pdf
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/984_011#Text
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професійно-психологічних якостей, які потребують розвитку. Частково це 

питання вирішується під час спеціалізованих тренінгових занять, де кожен з 

учасників групи може проявити свої сильні та слабкі сторони при виконанні 

вправ. Проходження декількох тренінгів не зможе покращити індивідуально-

психологічні особливості особистості, які є важливими для професійного 

становлення фахівця в майбутньому, бо це потребує систематичного 

проходження тренінгових занять. 

Варто зазначити, що в сучасних психологічних дослідженнях наведено 

перелік ключових якостей, необхідних для ефективної діяльності в підрозділах 

ДСНС [4]. Ці якості повинні бути розвинені на достатньому або високому рівні, 

аби сприяти успішному оволодінню фаховими навичками. На нашу думку, 

психологічна підготовка має бути орієнтована саме на підтримку та розвиток 

професійно-важливих характеристик особистості. Водночас це не зменшує 

значення базових знань у сфері психології, а навпаки – вимагає їх розширення і 

збільшення навчального часу, відведеного на формування психологічної 

компетентності майбутніх рятувальників. Тому результати вже проведених 

досліджень особистісних і професійних якостей мають бути враховані при 

створенні освітніх програм та стати їх основою. Адже кожна спеціальність у 

структурі ДСНС передбачає свій унікальний набір вимог до психологічної 

готовності співробітників. 

Однак проблема психологічної підготовки висвітлюється не тільки в 

межах підготовки майбутніх фахівців ДСНС. Важливого значення психологічна 

підготовка має в спортивній діяльності, де науковцями [3, с. 3] наголошується 

про важливість інтеграції результатів наукових досліджень з психології у 

спортивній діяльності, що в подальшому повинно мати певний розроблений 

комплекс заходів з психологічної підготовки спортсменів. Але сьогодні, через 

відсутність єдиного бачення, щодо психологічної підготовки, такий алгоритм до 

заходів з психологічної підготовки практично відсутній, що потребує його 

розробки. 
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Окрім підготовки фахівців сектору безпеки та оборони України, особливої 

уваги заслуговує психологічна підготовка офіцерського складу Збройних Сил 

України – випускників вищих військових навчальних закладів. Науковцями 

наголошується, що метою такого навчання є не лише засвоєння базових знань із 

психології, а й формування професійно-важливих психологічних якостей, що 

позитивно впливають на розвиток особистості військового лідера. Також 

підкреслюється, що створення ефективної моделі психологічної підготовки 

потребує комплексного підходу, який включає інтеграцію результатів наукових 

досліджень, міжнародного досвіду та аналізу умов сучасної війни в Україні [1]. 

Таким чином, питання інтеграції результатів наукових досліджень у 

систему психологічної підготовки майбутніх фахівців ДСНС України потребує 

комплексного підходу. Він має включати розробку оновлених навчальних 

програм, орієнтованих на конкретні професійні напрями, замість застосування 

узагальнених моделей. Особлива увага приділятиметься моніторингу розвитку 

ключових психологічних якостей у курсантів, що стане підґрунтям для гнучкого 

коригування навчального процесу. Тому, поряд із наявною моделлю, яка наразі 

зосереджується на психоедукації та формуванні навичок стресостійкості й 

саморегуляції, доцільно впроваджувати ширший спектр заходів з психологічної 

підготовки та вдосконалення внутрішньої готовності майбутніх рятувальників. 
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МІСЦЕ МІЖНАРОДНИХ СТАНДАРТІВ У ДІЯЛЬНОСТІ ПОЛІЦІЇ 

ЩОДО БОРОТЬБИ З КОРУПЦІЄЮ 

 

Повномаштабне вторгнення спричинило масштабні економічні втрати, 

значні людські втрати, руйнування інфраструктури та деградацію соціально-

економічної системи. Війна суттєво змінила вектор економічної політики 

держави, поставивши перед урядом нові виклики у сфері безпеки, фінансової 

стабільності, зайнятості населення, функціонування промислового комплексу та 

залучення іноземних інвестицій. Сучасні виклики, пов'язані з корупцією, 

потребують комплексного підходу та ефективних методів боротьби. Поліція як 

центральний орган виконавчої влади, який служить суспільству шляхом 

забезпечення охорони прав і свобод людини, протидії злочинності, підтримання 

публічної безпеки і порядку, відіграє центральну роль у запобіганні та протидії 

корупційним проявам.  

Одним із важливих напрямів цієї діяльності є дотримання міжнародних 

стандартів та рекомендацій, розроблених авторитетними міжнародними 

організаціями. Дотримання цих стандартів забезпечує ефективність роботи 

правоохоронних органів та сприяє зміцненню довіри громадян до поліції. 

Міжнародні стандарти є основою для формування прозорої та підзвітної системи 


