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А43 «Актуальні питання кризової комунікації та професій-
ної готовності працівників органів системи Міністерства 
внутрішніх справ України до виконання завдань в особ-
ливих умовах»»: матеріали науково-практичного кругло-
го столу, —  м. Одеса, 31 жовтня 2025 р. Одеса: ОДУВС, 
2025. — 62 c. 
 

 
Збірник містить матеріали науково-практичного круглого столу «Актуа-

льні питання кризової комунікації та професійної готовності працівників органів 
системи Міністерства внутрішніх справ України до виконання завдань в особли-
вих умовах»», в якому взяли участь представники Міністерства внутрішніх справ 
України, Національної поліції України, Державної прикордонної служби Украї-
ни, Національної гвардії України, закладів вищої освіти зі специфічними умова-
ми навчання МВС України, Головних управлінь Національної поліції, Управлін-
ня патрульної поліції в Одеській області Департаменту патрульної поліції та ін-
ших підрозділів та громадських організацій. Тематика публікацій охоплює акту-
альні проблеми кризової комунікації та професійної готовності працівників 
органів системи Міністерства внутрішніх справ України, інших правоохо-
ронних органів до виконання завдань в особливих умовах. 

Матеріали круглого столу можуть бути використані в науково-дослідній 
роботі, освітньому процесі, а також у законотворчості та правоохоронній дія-
льності. 

 
© Автори, 2025 

© ОДУВС, 2025 
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SOME ASPECTS OF PSYCHOLOGICAL SUPPORT FOR  
STUDENTS IN MARTIAL STATE CONDITIONS: FROM THE  

EXPERIENCE OF WORKING IN FACE-TO-FACE AND  
DISTANCE FORM 

 
As is known, unpredictable events that threaten the security and stable 

functioning of an individual and society and require immediate response 
and non-standard solutions can quickly destroy the basic mechanisms of 
psychological defense, which under other conditions allow us to come to 
terms with the fact of the finiteness of our existence [1]. This is about the 
so-called "omnipotent control" - people's unconscious confidence in their 
own immortality (someone can die, I can't) and the ability to keep reality 
under control (if I do everything right, nothing will happen to me). 

Unfortunately, modern methods of warfare do not limit the risks of inju-
ry and death to the line of combat contact. Not only combatants, but also 
civilians in the deep rear are exposed to constant danger. On the other hand, 
life goes on, including from the point of view of the need to organize the 
educational process. However, sometimes - in a distance form. 

The distance learning format has its advantages, such as the ability to 
receive knowledge synchronously without the need to physically be within 
the walls of an educational institution. But in conditions of martial law, 
there are also significant disadvantages. First of all, this is the lack or ab-
sence of visual and emotional contact between participants in the educa-
tional process [2], which significantly reduces the teacher's ability to cor-
rect the psychological state of students.  

The method by which the limitations of face-to-face distance learning 
can be circumvented, oddly enough, was suggested to the author by the 
very practice of online teaching. For example, the teenagers' long stay at a 
distance had an unexpected effect: some of them became interested in writ-
ing, that is, they began to complete written assignments in a larger volume 
than required. Most likely, these applicants intuitively chose a form of psy-
chological protection in the form of active use of fine motor skills. Upon 
closer inspection, this “relic influx” in the digital age may be an isolated 
case of some general trends. 
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In particular, it is logical to assume that completing educational tasks 
can restore a sense of control over the situation and help to abstract from 
anxious expectations. To substantiate this assumption, it is worth referring 
to another observation of the author. As evidenced by the experience of 
working with distance learning students, those of them who live in the least 
protected regions of Ukraine are most inclined to continue classes during 
air raids (although, of course, this is a violation of civil defense norms). 
Most likely, the point here is not only the desire not to be left alone with 
dangerous circumstances, but also the ability to consciously act, aiming for 
a specific result. 

Thus, the main task of a teacher in conditions of permanent crisis is to 
help students establish clear boundaries of personal responsibility within 
which it is possible to exercise real control over the situation. Among the 
methods of implementing the outlined goal, the organization of interesting 
and meaningful types of educational activities occupies a special place. 
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ОСОБЛИВОСТІ КОМУНІКАЦІЇ ПОЛІЦЕЙСЬКИХ  

З ГРОМАДЯНАМИ НА БЛОКПОСТАХ ПІД ЧАС ВОЄННОГО 
СТАНУ НА ДЕОКУПОВАНИХ ТЕРИТОРІЯХ 

 
Під час несення служби на блокпостах поліцейськими спільно з 

військовослужбовцями Національної гвардії та Військової служби 
правопорядку в Збройних силах України здійснюються передбачені 
законодавством заходи правового режиму воєнного стану, які певною 
мірою обмежують конституційні права і свободи людини і громадя-
нина та права і законні інтереси юридичних осіб. 

В процесі здійснення вказаних заходів нерідко виникають конфлік-
тні ситуації, а інколи і надзвичайні події, здебільшого зумовлені як 

https://www.verywellmind.com/defense-mechanisms-2795960
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D1%96%D0%B9%D0%BD%D0%B5_%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F
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