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Дорожньо-транспортні пригоди (далі – ДТП) є одними з найпоширеніших 

надзвичайних ситуацій техногенного характеру. Під час ліквідації наслідків дорожньо-

транспортних пригод рятувальники Державної служби України з надзвичайних ситуацій 

(далі – ДСНС) виконують завдання в умовах підвищеної небезпеки безпосередньо на 

проїзній частині або поблизу неї. Інтенсивний дорожній рух, обмежена видимість, 

несприятливі погодні умови та стресові фактори створюють значні професійні ризики для 

життя і здоров’я особового складу. Тому питання охорони праці рятувальників під час 

роботи на дорозі є надзвичайно актуальним. 

Відповідно до Закону України «Про охорону праці» держава гарантує працівникам 

безпечні та нешкідливі умови праці незалежно від характеру виконуваних робіт [1]. Разом 

із тим специфіка аварійно-рятувальних робіт на автомобільних дорогах вимагає 

додаткового врахування факторів дорожнього руху, що регламентуються Законом 

України «Про дорожній рух» та Правилами дорожнього руху України та відповідними 

нормативно-правовими актами ДСНС України. 

Аналіз умов праці рятувальників на місці ДТП свідчить, що основними 

небезпечними факторами є ризик наїзду транспортних засобів на особовий склад, 

імовірність виникнення вторинних аварій, обмежена видимість у темну пору доби та за 

несприятливих погодних умов. Окрему небезпеку становить психоемоційне 

навантаження, пов’язане з дефіцитом часу, високою відповідальністю та необхідністю 

одночасного виконання декількох завдань. 

Згідно з чинним порядком розслідування нещасних випадків, дорожньо-

транспортна пригода, що сталася під час виконання службових обов’язків, належить до 

нещасних випадків виробничого характеру та підлягає обов’язковому розслідуванню [2]. 

Це підтверджує необхідність системного підходу до управління професійними ризиками 

під час робіт на проїзній частині. 

Відповідно до нормативно-правових документів водії повинні мати документ, що 

посвідчує особу, і посвідчення на право керувати транспортним засобом та які пройшли 

передрейсовий медичний огляд і допущені до рейсу, з оформленими дорожніми листами 

[3], та пройшли відповідні навчання та інструктажі з охорони праці. 

Мінімізація професійних ризиків рятувальників на проїзній частині повинна 

здійснюватися шляхом реалізації комплексу організаційних, технічних та профілактичних 

заходів.  

До організаційних заходів належить планування та зонування місця дорожньо-

транспортної пригоди. Територія проведення аварійно-рятувальних робіт повинна бути 

поділена на робочу зону, яка повинна включати в себе внутрішнє коло безпеки (1-го 

порядку) та коло забезпечення (2-го порядку) та у випадку перевезення небезпечного 

вантажу – коло безпеки (3-го порядку) [4]. Також важливим організаційним рішенням є 

обмеження або повне перекриття дорожнього руху в зоні проведення робіт. Рішення щодо 

ступеня обмеження руху повинно прийматися керівником аварійно-рятувальних робіт з 

урахуванням інтенсивності транспортного потоку, погодних умов та часу доби. У 

випадках підвищеної небезпеки доцільним є повне перекриття руху на окремій ділянці 
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дороги або організація об’їздів, що значно знижує рівень професійного ризику для 

особового складу. 

Не менш важливою складовою організаційних рішень є чітка координація та 

взаємодія між службами, які залучаються до ліквідації наслідків ДТП. Взаємодія 

підрозділів ДСНС, Національної поліції, екстреної медичної допомоги та дорожніх служб 

повинна здійснюватися за заздалегідь визначеним алгоритмом. Узгоджені дії дозволяють 

уникнути хаотичного руху техніки, дублювання функцій та створення додаткових 

небезпечних ситуацій. 

Технічні заходи передбачають правильне розміщення пожежно-рятувальної 

техніки з метою створення умовного захисного бар’єру, коли автомобіль ставиться під 

кутом до огороджувальних конструкцій, використання засобів індивідуального захисту з 

світловідбивними або фотолюмінісцентними елементами та переносних сигнальних 

пристроїв. Крім того, під час виконання робіт (у світлу та темну пору доби) необхідно 

включати сигнально-проблискові маяки аварійно-рятувальних автомобілів та додатково у 

темну пору доби ‒ габаритні вогні, групові та індивідуальні ліхтарі, світлові вежі та 

сигнальні ліхтарі на огороджувальних конусах, та при виконанні робіт в умовах 

обмеженої видимості (туман, на підйомах, за поворотами тощо) необхідно встановлювати 

дублюючі засоби світлової сигналізації в місцях, де їх можуть завчасно побачити 

учасники дорожнього руху [5]. 

До профілактичних заходів входить регулярне навчання та тренування особового 

складу з питань охорони праці, а також урахування психофізіологічного стану 

рятувальників і дотримання режимів праці та відпочинку. 

Таким чином, професійні ризики рятувальників ДСНС при роботі на проїзній 

частині мають комплексний характер і потребують системного управління. Дотримання 

вимог нормативно-правових актів у поєднанні з практичними заходами з охорони праці 

сприятиме зниженню рівня травматизму та підвищенню безпеки аварійно-рятувальних 

робіт у зоні дорожнього руху. 
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