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Психологічне забезпечення в ДСНС України є комплексною системою заходів, 

спрямованих на формування та підтримку психологічної готовності, стійкості й 

ефективності діяльності особового складу в умовах підвищеного ризику. Воно 

реалізується відповідно до Порядку психологічного забезпечення, затвердженого 

наказом МВС України № 747 від 31.08.2017, та включає психодіагностику, 

психопрофілактику, психологічну підготовку, супровід і відновлення психічних станів. 

Актуальність зумовлена важливістю збереження психічного здоров‟я персоналу ДСНС 

як складової загальної безпеки діяльності служби. 

Психологічне забезпечення охоплює такі основні напрямки, як професійно - 

психологічний відбір кандидатів на службу з урахуванням психічних функцій та 

психологічної придатності, організація та проведення психологічної підготовки 

штатного персоналу та рятувальників, моніторинг соціально-психологічного клімату в 

колективах та попередження дезадаптації. Важливою складовою є психологічний 

супровід службової діяльності від моменту прийняття на службу або навчання до 

завершення служби, що включає індивідуальні консультації, підтримку під час 

виконання завдань за призначенням та роботу з членами сімей.  

Організація психологічного забезпечення в ДСНС здійснюється психологами 

відповідних підрозділів, підпорядкованих керівникам органів цивільного захисту, з 

урахуванням етичних принципів професійної компетентності, конфіденційності 

результатів психологічного обстеження та захисту персональних даних осіб. Такий 

підхід спрямований на створення довірчих умов взаємодії, підвищення ефективності 

психологічної допомоги та забезпечення дотримання прав і законних інтересів 

персоналу. 

Психологічне забезпечення в системі ДСНС України є невід‟ємною складовою 

комплексного реагування на надзвичайні ситуації та важливим чинником підтримання 

професійної надійності особового складу. Реалізація заходів екстреної психологічної 

допомоги постраждалим і системної психологічної підтримки персоналу сприяє 

зниженню рівня психоемоційного напруження, запобіганню негативним психічним 

наслідкам та підвищенню ефективності виконання службових завдань. Подальший 

розвиток і вдосконалення психологічного забезпечення з урахуванням сучасних 

наукових підходів є необхідною умовою зміцнення кадрового потенціалу ДСНС та 

забезпечення сталого функціонування служби в умовах зростання ризиків і загроз. 
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