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Удосконалення комплексу тестувань на ударну міцність забрала пожежних 

касок/шоломів, та випробування робочої здатності його діючого макету з 

експериментальними дослідженнями залежності стійкості забрала (без порушень) від 

його товщини.  

Будь-які екстремальні ситуації життєдіяльності людей, які працюють у 

потенційно небезпечних умовах, що пов’язані з можливостю дії несподіваних 

зовнішніх ударів по голові чи обличчю, безумовно потребують відповідних засобів 

індивідуального захисту. Зокрема, при штатному й аварійному обслуговуванні будівель 

і споруд різного призначення це може бути спонтанний рух різного роду предметів в 

робочому просторі: уламки й виробничі частинки бруду з пилом, металеві бризки при 

зварюванні і розрізанні металу, бризки хімічних речовин (наприклад нафтопродуктів), 

падаючі з висот важкі предмети та ін. Щоб захиститися від цього, й одночасно 

здійснювати моніторинг подій під час роботи в надзвичайній ситуації (НС), працівники 

використовують різноманітні засоби індивідуального захисту (ЗІЗ). Перш за все, – за 

допомогою прозорих перешкод: захисних щитків, забрала, окулярів до професійних 

касок/шоломів тощо. Зрозуміло, що захист голови, обличчя, зору й легень, від 

небажаних пошкоджень і забруднення життєве необхідно.  

В зв’язку з цим, сьогоднішня війна з російським агресором обумовила наказ 

№375 по ДСНС  про заміну звичайних пожежних касок з прозорим забрало на 

військовий броне шолом з окулярами (рис. 1).  

 

       
                   а              б 

Рис. 1: а – типова каска оперативного робітника пожежної охорони; 

б – армійський бронешолом з окулярами 
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Звісно, що міцність броне шоломів перевіряють балістичною експертизою. Але, 

від сучасних бойових припасів ні каски/шоломи, ні забрала, ні окуляри не врятують при 

прямому в них влученні. Разом з тим, забрала касок пожежних, які теж проходять 

іспити за методикою ДСТУ 3728-98, взагалі можуть віддзеркалювати багато дотичних 

імпульсних контактних навантажень й ударів по забрало. Все ж-таки – не аби який 

здобуток до захисту обличчя та зору оперативних робітників ДСНС України. Авжеж, в 

умовах війни зі статичними, динамічними й тепловими впливами на бійців пожежної 

охорони й на працівників усіх інших оперативних підрозділів, що проводять робіти в 

обвалених конструкціях будівельних споруд, такий приказний ЗІЗ в недостатньої мірі 

дозволяє покращити захист всього обличчя пожежного броне-шоломом з окулярами, 

всупереч прозорій перешкоди забрала.  

Зроблений критичний аналіз двох підходів до тестувань забрало за принципом 

роботи копра не дає ставити крапки в рішенні цієї проблеми. Один з них [1] – копер, що 

падає зверху на горизонтально «лежаче» на стенді забрало, ударяє в центр його 

зовнішньої поверхні; другий  [2] – маятниковий копер, який попередньо відхиляється 

на деякий «розбіг» і також вдаряє горизонтальним боковим ударом і теж в центр 

вертикально розташованого на стенді забрало. Виявлено, що обидві методики та 

пристрої тестування стійкості пожежних забрало мають свої суттєві недоліки. Тому 

сьогодні актуальним є сенс створення допоміжного тестового комплексу випробувань 

на міцність захисних прозорих припон, а саме – забрала до військових броне шоломів, і 

проведення на ньому необхідних випробувань.  

       Ще відомі різні широко розповсюджені спортивні тренажери, котрі 

відтворюють принцип кидання неважких предметів з високою швидкістю (тенісні 

м’ячі, хокейні шайби, кульки настільного тенісу, наприклад [3]. Однак вони призначені 

лише для спортивних потреб  та не передбачають подальшого оцінювання причино-

наслідкових впливів, окрім тренування.  

З останніх розробок, докладно відомих нам, як авторам замовлення патенту на 

корисну модель [4]. Це замовлення на патент розроблено, як допоміжний комплекс 

тестувань прозорих припон ЗІЗ обличчя й зору до діючого ДСТУ, який дає змогу звести 

внівець майже всі негаразди таких випробувань. В підсумку раніше було зроблено макет 

комплексу тестувань полімерного прозорого забрала каски/шолома пожежного [5]. 

Допоміжний комплекс працює за принципом кидання в напряму центра забрало 

металевих кульок різної маси, що розганяються лінійним двигуном відповідно 

розрахункам еквівалентної негативної їх взаємодії при ударі з високою швидкості по 

забрало. На цьому допоміжному комплексі проведено контрольні випробування 

міцності трьох типових забрало з полікарбонату за формою циліндра. Іспити комплексу 

підтвердили його робочу придатність. Всі зразки досвідних забрало були однакового 

типорозміру під середній розмір «М» каски пожежного. За допомогою імпульсного 

навантаження їх поверхонь ударами металевих кульок двох типорозмірів по найбільш 

небезпечній зоні – центру забрала, визнано напружено-деформаційний стан (НДС) 

кожного із зразків забрала каски пожежного. Апробація комплексу довела доцільність 

його використання при тестуванні забрало різних типорозмірів, та рекомендувати його 

розповсюдження в інших галузях, де індивідуальний захист обличчя вкрай необхідний. 

З точи зору науковців і конструкторів, які працюють у напрямі покращення захисних 

перешкод, такий тестовий комплекс можна залучати до спеціальних досліджень, Щоб 

наблизитися до оптимумів конструкцій захисних заходів працюючим при ліквідуванні 

наслідків НС. В результаті аналізу результатів досвідних випробувань комплексу 

отримано експериментальну залежність НДС забрало в його критичній точці від зміни 

його товщини.  
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Моніторингова місія ООН з прав людини в Україні (ММПЛУ) фіксує критичне 

погіршення рівня захисту цивільних: 2025 рік став найсмертоноснішим з 2022-го, 

показавши зростання кількості жертв на 31% порівняно з 2024 роком. Березень 

2026 року став періодом значної ескалації бойових дій, що призвело до найвищих 

показників жертв за останні дев’ять місяців.  

За результатами проведеного моніторингу, у березні 2026 року зафіксовано 

щонайменше 1417 жертв серед цивільного населення, серед яких 211 осіб загинули, 

а 1206 отримали поранення різного ступеня тяжкості. Статистичний аналіз демонструє 

різке зростання інтенсивності атак: місячна динаміка втрат збільшилася на 49 % 

порівняно з лютим 2026 року. У річному вимірі спостерігається зростання на 29 % 

відносно березня 2025 року. Аналіз першого кварталу 2026 року свідчить про те, що 

сумарна кількість втрат, яка склала 3297 осіб, на 20 % перевищує показники 

аналогічного періоду минулого року, що підтверджує перехід конфлікту у фазу 

стабільно високої інтенсивності. 

Структура засобів ураження у березні 2026 року чітко диференціюється залежно 

від географічної віддаленості від зони бойових дій. Зафіксовано значне розширення 

географії ударів по залізничній, портовій та енергетичній інфраструктурі, що охопило 

щонайменше 14 областей України.  

Далекобійне озброєння, зокрема крилаті ракети та дрони-камікадзе, зумовили 

36% загальних втрат, причому основна частина уражень припала на урбанізовані 

центри в глибокому тилу. Водночас у прифронтовій зоні домінуючим фактором 

летальності стали БпЛА малої дальності (FPV-дрони), які спричинили найбільшу 

кількість смертей серед цивільних у березні (66 осіб). Комбіноване застосування 

артилерії, РСЗВ та авіаційних бомб у поєднанні з дронами стало причиною 63% усіх 

жертв місяця, що вказує на надзвичайну небезпеку щоденних обстрілів для жителів 

прикордонних та прифронтових громад. 

Важливим висновком дослідження є виявлена диспропорційна вразливість 

певних верств населення. Серед жертв, чий вік було достеменно ідентифіковано, особи 

похилого віку становлять 50 % від усіх загиблих та 40 % від поранених. Цей показник 

корелює з висновками демографів щодо специфіки відселення з зони конфлікту: люди 

старшого віку часто відмовляються від евакуації через обмежену мобільність або 

соціально-психологічну прив’язаність до місця проживання. Люди похилого віку часто 

залишаються в зоні ризику не лише через емоційний зв’язок з майном, а через 

відсутність гарантій щодо соціального забезпечення, медичного догляду та житла на 

новому місці. В умовах скорочення часу на реагування при атаках сучасними засобами 

(FPV, КАБи) ця група стає найбільш незахищеною. 
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