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Анотація навчальної
дисципліни

Знання отримані під час вивчення навчальної
дисципліни «Організація роботи у непридатному для
дихання середовищі» дозволяють виконувати обов’язки
начальника караула під час несення служби, під час
ліквідації наслідків надзвичайної ситуації та гасінні пожеж
в непридатному для дихання середовищі у відповідності до
вимог керівних документів, а також з урахуванням
гендерного аспекту та питань гендерної рівності.

Даний курс передбачає формування у майбутнього
фахівця чітких знань і вмінь щодо виконання посадових
інструкцій керівного складу в непридатному для дихання
середовищі та при організації газодимозахисної служби, з
врахуванням:

- вимог нормативно-правових документів щодо
організації та діяльності газодимозахисної служби ;

- призначення, принципів будови, тактико-
технічних характеристик та організації експлуатації засобів
індивідуального та колективного захисту;

- організації дотримання правил безпеки праці
під час проведення всіх видів робіт з урахуванням вимог
воєнного стану.
Відмінною особливістю даного курсу є те, що всі практичні
заняття проводяться з використанням матеріально-
технічної бази кафедри та НПРЧ НУЦЗ України, що
дозволяє максимально приблизити до реальних умов
відпрацювання питань, які виносяться на заняття.

Мета вивчення
навчальної дисципліни

Навчити здобувачів вмілому використанню засобів
захисту органів дихання під час ліквідації наслідків
надзвичайних ситуацій та проведення аварійно-
рятувальних робіт в непридатному для дихання середовищі
та сформувати у майбутнього фахівця чіткі знання і вміння
щодо будови і принципу роботи засобів захисту органів
дихання і зору, пожежної та аварійно-рятувальної техніки,
і устаткування газодимозахисної служби, правила і
прийоми роботи з ним..



Форми організації
освітнього процесу (види
навчальних занять)

Лекції, практичні заняття, самопідготовка

Компетентності Навички міжособистісної взаємодії.
Здатність працювати як в команді, так і автономно.
Навички здійснення безпечної діяльності.
Здатність організовувати радіаційний, хімічний та

біологічний захист населення, інженерне забезпечення
процесу виконання аварійно-рятувальних робіт.

Готовність до застосовування та експлуатації
технічних систем захисту, засобів індивідуального та
колективного захисту людини від негативного впливу
небезпечних чинників надзвичайної ситуації, дії
небезпечних і шкідливих виробничих чинників.

Готовність виконувати аварійно-рятувальні роботи
із застосуванням газо- та електрозварювального
обладнання, рятувального оснащення, а також здійснювати
технічне утримання та діагностику аварійно-рятувальної і
спеціальної техніки.

Програмні результати
навчання

Демонструвати вміння щодо проведення заходів з
ліквідування надзвичайних ситуацій та їх наслідків,
аварійно-рятувальних та інших невідкладних робіт.

Передбачати безпечну роботу газодимозахисної
служби, експлуатацію комплектів засобів індивідуального
захисту рятувальників.

Застосовувати електрогазозварювальне обладнання
та спеціальний рятувальний інструмент під час проведення
аварійно-рятувальних і деблокувальних робіт.

Де можна застосувати
отримані знання та
вміння

Отримані знання та вміння можуть бути
застосовані під час організації та проведення робіт з
гасіння пожеж, ліквідації наслідків надзвичайних
ситуацій та виконання аварійно-рятувальних робіт у
непридатному для дихання середовищі. Зокрема,
вивчення дисципліни забезпечує практичну готовність
до:

- організації роботи та управління діями ланок
газодимозахисної служби;

- оцінювання обстановки на місці пожежі,
прийняття та реалізації оперативних рішень;

- застосування засобів захисту органів дихання
і зору, пожежно-технічного оснащення та обладнання
газодимозахисної служби;

- проведення пошуку, рятування та евакуації
людей;

- контролю технічного стану засобів
індивідуального захисту органів дихання та обладнання;

- забезпечення безпеки особового складу під



час виконання робіт у непридатному для дихання
середовищі.

Зміст навчальної дисципліни
Тема 1.1. Мета та основні завдання газодимозахисної служби.
Тема 1.2. Фізіологія дихання людини та вплив небезпечних факторів пожежі на організм
людини та необхідність захисту органів дихання під час перебування у непридатному для
дихання середовищі.
Тема 1.3. Класифікація засобів індивідуального захисту органів дихання (ЗІЗОД).
Тема 1.4. Особливості будови та принципу роботи апаратів автономного дихання
стисненим повітрям з відкритим контуром. Порядок включення газодимозахисників у
ЗІЗОД та виключення з них.
Тема 1.5. Будова та принцип роботи киснево-ізолюючих дихальних апаратів. Порядок
включення газодимозахисників у ЗІЗОД та виключення з них.
Тема 1.6. Контрольно-модульна робота № 1.
Тема 2.1 Організація роботи баз і постів ГДЗС. Автомобілі ГДЗС. Експлуатація та
технічне обслуговування ЗІЗОД.
Тема 2.2 Заходи безпеки під час роботи газодимозахисників у ЗІЗОД. Дії в разі
виникнення нештатних ситуацій з урахуванням вимог воєнного стану.
Тема 2.3 Розрахунок безпечних параметрів роботи ланки ГДЗС у непридатному для
дихання середовищі.
Тема 2.4 Формування та спорядження ланки ГДЗС, організація роботи поста безпеки,
організація зв'язку з ланкою ГДЗС, обов'язки посадових осіб ГДЗС.

Тема 2.5 Контрольно-модульна робота № 2.

Тема 3.1 Загальні положення та основні принципи захисту населення і територій від
надзвичайних ситуацій різного характеру.
Тема 3.2 Засоби індивідуального захисту органів дихання.
Тема 3.3 Засоби індивідуального захисту шкіри.
Тема 3.4 Засоби колективного захисту.
Тема 3.5 Проведення деконтамінаційних заходів.
Тема 3.6 Використання засобів індивідуального захисту в умовах воєнного стану.
Тема 3.7 Контрольно-модульна робота № 3. Залік.
Тема 4.1 Відпрацювання практичних навичок роботи в апаратах автономного дихання
стисненим повітрям на свіжому повітрі та теплодимокамері.
Тема 4.2 Відпрацювання практичних навичок роботи в киснево-ізолюючих дихальних
апаратах..
Тема 4.3 Особливості пошуку та рятування людей у непридатному для дихання
середовищі. Транспортування постраждалого з урахуванням вимог воєнного стану.
Тема 4.4 Робота газодимозахисників в обмеженому або замкнутому просторі, в умовах
високої та низької температури та хімічного забруднення з урахуванням вимог воєнного
стану.
Тема 4.5 Робота в апаратах автономного дихання стисненим повітрям. Подолання
лабіринту.
Тема 4.6 Контрольно-модульна робота № 4.

Політика викладання
навчальної дисципліни

1. Активна участь в обговоренні навчальних питань,
попередня підготовка до практичних занять за
рекомендованою літературою, якісне та своєчасне
виконання навчальних завдань є обов’язковими



складовими успішного опанування дисципліни.
2. Здобувачі вищої освіти повинні дотримуватись

розкладу навчальних занять та навчальної дисципліни.
3. Використання мобільних пристроїв під час занять

допускається лише з навчальною метою та з дозволу
викладача.

4. Здобувач вищої освіти має право отримувати
інформацію щодо кількості накопичених балів та вести
власний облік результатів навчання.

5. Дотримання принципів академічної доброчесності є
обов’язковим. Не допускаються плагіат, списування та
інші форми академічної недоброчесності.

6. Пропущені заняття підлягають відпрацюванню
відповідно до встановленого порядку.

7. Під час проведення практичних занять здобувачі
освіти зобов’язані дотримуватись вимог охорони праці та
правил безпеки.

8. Виконання практичних нормативів, передбачених
програмою навчальної дисципліни, у межах установленого
нормативного часу є обов’язковою складовою навчального
процесу. Позитивне оцінювання результатів навчання
передбачає обов’язкове виконання здобувачем вищої
освіти всіх практичних нормативів відповідно до
встановлених вимог робочої програми навчальної
дисципліни.
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Критерії оцінювання
результатів навчання

Оцінювання рівня навчальних досягнень здобувачів з
навчальної дисципліни здійснюється відповідно до
Положення про організацію освітнього процесу в
Національному університеті цивільного захисту України за
100-бальною шкалою.

Форма
поточного контролю

Проводиться на кожному практичному занятті.
Він передбачає оцінювання теоретичної підготовки
здобувачів вищої освіти із зазначеної теми (у тому числі,
самостійно опрацьованого матеріалу) за набутими
навичками під час вивчення теоретичного матеріалу та
виконання завдань практичних робіт. Всі види робіт за
одне заняття оцінюються від 0 до 7 балів під час вивчення
1-2 модулів (2 семестр), оцінюється в діапазоні від 0 до 10
балів для тем 3.1–3.5 та від 0 до 15 балів для тем 3.6–3.7 3
модуля (3 семестр), та 0-11 під час вивчення 4 модуля (4
семестр).

2-й семестр
Критерії поточного оцінювання знань здобувачів на

практичному занятті:
7 балів – здобувач повністю володіє теоретичним

матеріалом, правильно та в повному обсязі виконує
практичні завдання;

6 балів – здобувач демонструє високий рівень знань,
допускає окремі несуттєві неточності під час виконання
практичних завдань;

5 балів – здобувач володіє основним теоретичним
матеріалом, виконує практичні завдання з незначними
помилками;

4 бали – здобувач засвоїв основні положення теми,



але допускає помилки під час виконання практичних
завдань, які самостійно виправляє;

Мінімальна кількість балів, необхідна для
зарахування практичного заняття, становить 4 бали.

Модуль 3 викладається кафедрою радіаційного і
хімічного захисту у межах спільної дисципліни. Поточний
контроль знань здобувачів за результатами практичних
занять модуля 3 здійснюється зазначеною кафедрою
відповідно до її критеріїв оцінювання.

3-й семестр
10–7 балів – завдання виконане в повному обсязі,

відповідь правильна, наведено аргументацію,
використовуються професійні терміни;

6–4 бали – завдання виконане, але обґрунтування
відповіді недостатнє;

3–2 бали – завдання виконане частково;
1 бал – завдання виконане частково, у звіті допущені

значні граматичні чи стилістичні помилки;
0 балів – завдання не виконане.
0–15 балів (теми 3.6–3.7):
15–11 балів – завдання виконане в повному обсязі,

відповідь правильна, наведено аргументацію,
використовуються професійні терміни;

10–6 балів – завдання виконане, але обґрунтування
відповіді недостатнє;

5–3 бали – завдання виконане частково;
2–1 бал – завдання виконане частково, у звіті

допущені значні граматичні чи стилістичні помилки;
0 балів – завдання не виконане.
Викладачем оцінюється повнота розкриття питання,

цілісність, системність, логічна послідовність, вміння
формулювати висновки, акуратність оформлення письмової
роботи, самостійність виконання.

4-й семестр
Критерії поточного оцінювання знань здобувачів на

практичному занятті:
Оцінювання здійснюється з урахуванням рівня

теоретичної підготовки здобувача вищої освіти за
відповідною темою заняття, повноти та правильності
виконання практичних завдань, дотримання вимог безпеки
праці та вміння застосовувати набуті знання і практичні
навички під час виконання робіт у засобах індивідуального
захисту органів дихання.

11 балів – здобувач повністю володіє теоретичним
матеріалом та безпомилково виконує всі практичні
завдання.

10 балів – здобувач демонструє високий рівень



теоретичної та практичної підготовки, допускає окремі
несуттєві неточності.

9 балів – здобувач добре володіє навчальним
матеріалом та правильно виконує практичні завдання.

7-8 балів – здобувач володіє основними
положеннями теми, самостійно виконує практичні завдання
та допускає незначні помилки, що не впливають на
кінцевий результат.

6 балів – здобувач має достатній рівень теоретичної
підготовки, проте допускає помилки під час виконання
практичних завдань.

5 балів – здобувач має фрагментарні знання та
виконує практичні завдання з допомогою викладача.

4 бали – здобувач володіє окремими положеннями
теми, але не може самостійно та правильно виконати
практичні завдання

Мінімальна кількість балів, необхідна для
зарахування практичного заняття, становить 4 бали

Модульний контроль.
Модульні контрольні роботи № 1,2 та 4 належать до

заходів поточного контролю та здійснюються шляхом
проведення тестового контролю в середовищі Google
Classroom під час практичних занять за відповідними
заліковими модулями.

Критерії оцінювання знань здобувачів при виконанні
модульної контрольної роботи №1–№2:

14 балів – 20 вірних відповідей на тестові питання;
13 балів – 19 вірних відповідей на тестові питання;
12 балів – 18 вірних відповідей на тестові питання;
11 балів – 17 вірних відповідей на тестові питання;
10 балів – 16 вірних відповідей на тестові питання;
9 балів – 15 вірних відповідей на тестові питання;
8 балів – 14 вірних відповідей на тестові питання;
7 балів – 13 вірних відповідей на тестові питання;
6 балів – 12 вірних відповідей на тестові питання;
5 балів – 11 вірних відповідей на тестові питання;
4 бали – 10 вірних відповідей на тестові питання;
3 бали – 9 вірних відповідей на тестові питання;
2 бали – 8 вірних відповідей на тестові питання;
1 бал – 7 вірних відповідей на тестові питання;
0 балів – менше 7 вірних відповідей на тестові

питання.
Модуль №3 викладається кафедрою радіаційного і

хімічного захисту у межах спільної дисципліни.
Критерії оцінювання знань здобувачів під час

виконання модульної контрольної роботи №3:
оцінюється в діапазоні від 0 до 20 балів:



20-19 балів - модульна робота здобувачем виконана
в повному обсязі;

18-17 балів - робота виконана майже на 90 - 95% від
загального обсягу;

16-15 балів - робота виконана майже на 80 - 85% від
загального обсягу;

14-13 балів – робота виконана майже на 70- 75% від
загального обсягу;

12-11 балів – робота виконана майже на 60-65% від
загального обсягу;

10-9 балів – обсяг виконаних завдань становить від
50% до 55% від загального обсягу;

8-7 бали – здобувач виконав лише від 40% до 45%
від загального обсягу;

6-5 бали – обсяг виконаної роботи становить від 30%
до 35% від загального обсягу;

0 балів – обсяг виконаної роботи становить менше
30% від загального обсягу.

Критерії оцінювання знань здобувачів при виконанні
модульної контрольної роботи №4 (здійснюються шляхом
проведення тестового контролю в середовищі Google
Classroom):

15 балів – 20 вірних відповідей на тестові питання;
14 балів – 19 вірних відповідей на тестові питання;
13 балів – 18 вірних відповідей на тестові питання;
12 балів – 17 вірних відповідей на тестові питання;
11 балів – 16 вірних відповідей на тестові питання;
10 балів – 15 вірних відповідей на тестові питання;
9 балів – 14 вірних відповідей на тестові питання;
8 балів – 13 вірних відповідей на тестові питання;
7 балів – 12 вірних відповідей на тестові питання;
6 балів – 11 вірних відповідей на тестові питання;
5 балів – 10 вірних відповідей на тестові питання;
4 бали – 9 вірних відповідей на тестові питання;
3 бали – 8 вірних відповідей на тестові питання;
2 бали – 7 вірних відповідей на тестові питання;
0 балів – менше 7 вірних відповідей на тестові

питання.

Форма
підсумкового контролю

Іспит другий семестр
Підсумковий контроль успішності здобувачів

(2 семестр) проводиться з метою оцінки результатів
навчання на завершальному етапі, проводиться у формі
усного іспиту. Критерії оцінювання знань здобувачів на
іспиті (оцінюється від 0 до 30 балів):

Іспит (оцінюється від 0 до 30 балів)
30–25 балів – здобувач у повному обсязі володіє

навчальним матеріалом, глибоко та всебічно розкриває
зміст теоретичних питань, демонструє знання основних



понять, термінів, положень керівних документів, будови та
принципів роботи ЗІЗОД, здатний обґрунтовувати та
аргументувати власні висновки.

24–20 балів – здобувач достатньо повно володіє
навчальним матеріалом, у цілому правильно розкриває
зміст теоретичних питань. Відповіді є логічними та
послідовними, проте містять окремі неточності або
недостатньо повне обґрунтування окремих положень.

19–15 балів – здобувач у цілому володіє навчальним
матеріалом, однак відповіді мають переважно
репродуктивний характер, без належного аналізу та
узагальнення. Допускаються окремі суттєві неточності у
викладенні теоретичних положень.

14–10 балів – здобувач володіє навчальним
матеріалом частково, розкриває лише основний зміст
теоретичних питань, допускає суттєві помилки та
неточності, має труднощі із застосуванням теоретичних
знань для пояснення окремих процесів і явищ.

9–1 бал – здобувач фрагментарно володіє
навчальним матеріалом, відповіді мають поверхневий
характер, містять значну кількість помилок, не розкривають
сутності основних понять та положень дисципліни.

0 балів – здобувач не володіє навчальним
матеріалом, не може розкрити зміст теоретичних питань, не
знає основних термінів, понять і положень дисципліни.

Мінімальна кількість балів для складання іспиту – 10
балів.

Здобувач вищої освіти, який отримав за
результатами складання іспиту 9 та менше балів,
вважається таким, який не склав іспит. Такому здобувачеві
в відомості (аркуші) обліку успішності виставляється
відмітка «Не склав» і він вважається таким, що має
академічну заборгованість.

Диференційний залік третій семестр
Диференційний залік є формою підсумкового

контролю і виставляється здобувачам вищої освіти
автоматично на підставі накопиченої суми балів,
отриманих за результатами поточного контролю впродовж
семестру.

До накопиченої суми балів входять результати
опанування всіх тем модулів, виконання модульної
контрольної роботи №3, а також практичних завдань,
передбачених цією робочою програмою навчальної
дисципліни.

Іспит четвертий семестр
Підсумковий контроль успішності здобувачів

(4 семестр) проводиться з метою оцінки результатів



навчання на завершальному етапі, проводиться у формі
усного іспиту. Критерії оцінювання знань здобувачів на
іспиті (оцінюється від 0 до 30 балів):

30–25 балів – здобувач у повному обсязі володіє
навчальним матеріалом, глибоко та всебічно розкриває
зміст теоретичних питань, впевнено застосовує набуті
знання під час вирішення практичних завдань, демонструє
сформовані професійні компетентності та правильно
виконує практичне завдання.

24–20 балів – здобувач достатньо повно володіє
навчальним матеріалом, правильно розкриває зміст
основних теоретичних положень, допускаючи окремі
несуттєві неточності. Практичне завдання виконує
правильно з незначними недоліками.

19–15 балів – здобувач загалом володіє навчальним
матеріалом, проте під час відповіді допускає окремі
помилки та неточності, не завжди достатньо обґрунтовує
свої висновки. Практичне завдання виконує правильно, але
потребує додаткових уточнень під час відповіді.

14–10 балів – здобувач володіє навчальним
матеріалом на базовому рівні, неповно розкриває зміст
теоретичних питань, допускає суттєві помилки. Практичне
завдання виконує частково або з істотними недоліками.

9–1 бал – здобувач фрагментарно володіє
навчальним матеріалом, не може послідовно викласти
основні положення тем, допускає значні помилки.
Практичне завдання виконує лише частково або не може
обґрунтувати порядок його виконання.

0 балів – здобувач не володіє навчальним
матеріалом, не може надати відповіді на теоретичні
питання та не виконує практичне завдання.

Мінімальна кількість балів для складання іспиту -
10 балів.

Здобувач вищої освіти, який отримав за
результатами складання іспиту 9 та менше балів,
вважається таким, який не склав іспит. Такому здобувачеві
в відомості (аркуші) обліку успішності виставляється
відмітка «Не склав» і він вважається таким, що має
академічну заборгованість.

Розподіл балів, які отримують здобувачі, за результатами
опанування навчальної дисципліни, формою підсумкового контролю
якого є:

- іспит (другий семестр)

Поточний контроль

Модуль 1



Т 1.4 Т 1.5
Індивідуальні
завдання

Модульна
контрольна

робота № 1

до 7 до 7 до 10* до 14

Модуль 2

Т 2.1 Т 2.2 Т 2.3 Т 2.4
Модульна
контрольна

робота № 2

Індивідуальні
завдання Іспит

Сума балів за

дисципліну за
семестр

до 7 до 7 до 7 до 7 до 14 до 10* до 30 100

*бали нараховані за заохочувальні індивідуальні завдання додаються до загальної
суми балів, при цьому загальна кількість балів за дисципліну не може перевищувати
100.

Примітка: Модульні контрольні роботи є обов’язковими до виконання. Здобувач
вищої освіти, який не виконав хоча б одну модульну контрольну роботу (отримав за
результатами тестового контролю 0 балів, менше 7 правильних відповідей) до іспиту не
допускається та вважається таким, що має академічну заборгованість.

Мінімальна сума балів за поточний контроль для допуску здобувача
вищої освіти до складання іспиту повинна становити 42 бали.

- Диференційовантй залік (теретій семестр)
Поточний контроль

Модуль 3
Т 3.1 Т 3.2 Т 3.3 Т 3.4 Т 3.5 Т 3.6 Т 3.7 Індивідуальні

завдання
Модульна
контрольна
робота 3

Сума балів
за дисципліну

до 10 до 10 до 10 до 10 до 10 до 15 до 15 до 10* до 20 100
*бали нараховані за заохочувальні індивідуальні завдання додаються до загальної
суми балів, при цьому загальна кількість балів за дисципліну не може перевищувати
100.

Примітка: Модульні контрольні роботи є обов’язковими до виконання. Здобувач
вищої освіти, який не виконав хоча б одну модульну контрольну роботу (отримав за
результатами її захисту 5 та менше балів) до диференційованого заліку не допускається
та вважається таким, що має академічну заборгованість.

Мінімальна сума балів за поточний контроль для допуску здобувача
вищої освіти до диференційованого заліку повинна становити 60 балів.

вищої освіти до диференційованого заліку повинна становити 60 балів.

- іспит (четвертий семестр)

Поточний контроль

Модуль 4



Т 4.1 Т 4.2 Т 4.3 Т 4.4 Т 4.5

Індивідуальні
завдання

Модульна
контрольна
робота 4

Іспит
Сума балів
за дисципліну

до 11 до 11 до 11 до 11 до 11 10* 15 30 100

*бали нараховані за заохочувальні індивідуальні завдання додаються до загальної
суми балів, при цьому загальна кількість балів за дисципліну не може перевищувати
100.

Примітка: Модульні контрольні роботи є обов’язковими до виконання. Здобувач
вищої освіти, який не виконав хоча б одну модульну контрольну роботу (отримав за
результатами тестового контролю 0 балів, менше 7 правильних відповідей) до іспиту не
допускається та вважається таким, що має академічну заборгованість.

Мінімальна сума балів за поточний контроль для допуску здобувача
вищої освіти до складання іспиту повинна становити 42 бали.


