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NOPQRSTUV W.X., YZ[\]\Z^ _`]abcbdef[]a [ZgY, \bhi[^ YZji\k] lZdZ-
cm[bn _`]abcbden opqo,  
rTstU u.v., l\bwgxZf YZji\k] lZdZcm[bn _`]abcbden opqo  

 
yz{| }~����� K �����z�{}��� Mz���M���  

K �y������M�� }M��y}�z�z ��M{�MK �{K��� «112» 
~�� KMy���� 
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��� ������� 	����� «112» ��� �����
�. 
������� �����: �	��������
�  ��

��
, ����
��, ��
���
� �	������	
�. 
�¡¢£¤¥¡¦§¤ ¨©¡ª«¬­®. #)'*+�+,-�('; %+(&�%& – 0� �$+0�) 

�)&�(+���((., $+1�'&%? &� �-7&$'/�((. �1�¯/(+3 �+��,' +)- , .%- )�--
�%?°&:)., )�+¯$-7(� 9+$/� /+�(+,+ %+(&�%&?, .%� 1?/+��°¯ +&$'-
/�((. 7+%�1+�+3 -(9+$/�0-3, E+ )�$'.¯ �)&�(+���((° + ’¯%&'�(+3 -)-
&'(' [3]. #)'*+�+,-�('; %+(&�%& – 0� (�; -�:F )�$'.&�'�� �)'*+�+-
,-�(� �&/+)9�$� 7-.�:(+)&- �$�0-�('%-� �%)&$�(+,+ �'��'%? ��$,+�+-
7')��&��$):%+3 )�?8 ' «112» "6= C%$�3('. 5(��-1 7-.�:(+)&- ��$-
,+�+-7')��&��$):%+3 )�?8 ' �%)&$�(+,+ �'%�'%? «112» "6=, .%? 
���$F� � C%$�3(-  ?�+ )&�+$�(+ � /.B�$%+�- ? 2005 $+0-, �-7&��$7'� 
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������������  �!"! �#!�$, 0! %!&�!'�'! (�'�) )��%�! #�*"$�*�� �* 
�*%&��+*,�� ���$* �- �* .!%�-, .�%��0��� #����� &*/���$ �*��'���1 
2.3*#�!�* �* 3*#������!- !('*���, ��������! ��#$�*�� $ ��'*%��/ 
���$* �1/ #�&�!2*�����2� �'$4(*2�, .�%#!&%�'*2� �* !#"*�*2� 2��-
 ��!- �'*%�.  

5 &�’1&�$ &  �2 .!��*6 �*4'��� .��*��1 .#! ���+���1 .��/!-
'!"�+��/ !�!('��!���, .#* ������� +�#"!�!-%��.��+�#���!- �'$4(� 
����#��!"! ���'��$ «112» 789, +�1 %�1'������ &%�,��:6���1 $ .!�-
��,�!2$ �!��*��� & �*��'���12, * �*2� .#! !�!('��!���, �2.*��- $ 
���*�!�'���� �!��*����, 0! $ ��!: +�#"$ ��&�*+*6���1 !%��2 &� &�*-
+$0�/ .#!����,�! �*4'���/ 1�!���, & .��/!'!"�+�!- �!+�� &!#$. 5 
.��/!'!"�+��, '���#*�$#� 2!4�* &�*,�� #�&�� �'$2*+���1 ��&�*+���1 
��#2��$ «�2.*��1». ;#�  �!2$ !%�� *��!#� ��*4*:��, 0! �2.*��1 /*-
#*���#�&$6���1 �.��.�#�4��*��12, 0! �����*6 &* 2�/*��&2!2 �2!-
 �,�!"! &*#*4���1, �!(�! 2�2!�!'� , �����%!2!. <$� �2.*��1 2*6 �*-
�!4 �'*�������� 1� 0�#���� ��#*4���1 ��!-/ �2! �,. =�)� %$2*:��, 
0! � �2.*��- &�*+�$ #!'� ��%�"#*6 #!&$2, #* �!�*'��� �.#�,�1��1 
':%���, �!(�! �.��.�#�4��*��1 #!&"'1%*:�� 1� %!��'��$ , $���%!2-
':�*�$ �2! �,�$ �%�������* �: & ��)!: ':%��!:. > !��*���!2$ 
��.*%�$, 1� ��*4*6 <.;. ?*�#�'!�*, �.��.�#�4��*��1 ��#*4*6���1 $ 
�.��+$���, 0! �$.#!�!%4$6���1 .#*"����12 %! �*%*��1 %!.!2!"�. 
@2.*��1 4 2*6 �*��$ �'*�������� 1� 0�#���� ��#*4���1 ��!-/ �2! �,.  

A.;. B*'��������, �* ��. ��*&$:��, 0! .#� .!%�'� �2.*��+��/ 
#�*� �, ��#��)� ($'! ( "!�!#��� .#! ��$.��� �2! �,�!"! &*'$+���1 
��!"! «C» $  : #�*� �:, ��4 .#! #�&�$ �.#12!�*����� .!�#�( �$('6��*.  

DEFGHI JKLFEEHM NJKGHNOPEQ H RSTGHUFVHW. @2.*��1 �����*6 , 
�!#2$6���1 $ �&*62!%�-, �.�'�$�*���. > !��!��  �!"! .#! ��$ '�4��� 
2�/*��&2 $���%!2'��!- *(! ��$���%!2'��!- �%�������* �-. X��*��6, $ 
��!: +�#"$, 6 #�&$'��*�!2 %�- (�'�) �$�%*2���*'��!- �'*����!��� 
':%��� – &%*��!��� .!#���:�*�� ��(�, ��!: !�!(�������, .!�!%4��-
�1, ��*� & ��)�2� ':%�2�. @2! �,�* �!#2* �2.*��-, 1� .#*��'!, ��-
���*6 .#� (�&.!��#�%��!2$ �.#�,�1��� .�#�4��*�� ��)!- ':%��� , 
$ ���$* �- -- ��('*"!.!'$++1 .�#�4��*6���1 1� 4*'����, �$2, 4*'� [1]. 

 X��*���2 +*�!2 %!�'�%4���12 �2.*��- .#�%�'16���1 ��'��* 
$�*"*, �!2$ 0! ���+���1  �!"! ���!2��* 2�4!�!(�������/ ��%�!��� 
2*6 ��'��� ��!#���+�� , .#*���+�� &�*+���1. Y!&#!(�* .#!('�2� 
�.*��- 6 �*4'��!: %'1 #!&����$ ��!#�- !�!(���!��� , 2�4!�!(�������/ 
��%�!���, !���'��� (�& &�*��1 -- 2�/*��&2�� �&*"*'� ��2!4'��! &#!-
&$2��� �$������ ':%��� 1� �$�.�'��!- ���!��. 

;#!('�2!: ���+���1 �2.*��- &*,2*'��� �*�� �+��� 1� 
>.>.Z(#*2!�*, ?.7. [#��'*�, <.;. ?*�#�'!�*, <.C. ?!�2*�, X.X. 7�-
"#*(1� �* ��)�.  
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����� ������ #� !"#$%��&, &'�() *+, -&.%��  /�//0, *�!&-
��1 ) -,-.%��" �%�#%+�,2 � �3!,-� /%4 1(*�/"6 /� *+�&-) %(�5"4 ) 
- /���-!%��" '��/�'/"- ) *+�5"-�,'"- .%+��-�-#, *%/.%+ 7'�6  !)$-
3, %' /+%���� -,'!,') «112». 

89:;<= �>?�@?�A� B<��CD<;E. F%#� /�/�& -,-.%�" /7 � �3, -
/" �,2 � �3!,-� /%4 *+�5"-�,'"- .%+��-�-#, *%/.%+ 7'�6  !)$3, %'-
 /+%���� -,'!,') «112» GFH I)(�-,!� -,3"+  �(% 5"16 *+�3!%(, #�-
 !"#$%��&. 

J"#*�-"#�� #� (%/, #� !"#$%��& �-/�+  /�//" -,'�+, /�- ��-
 /)*�" * ,2�#"���� /,.�" (%/�#,',: «K"���� /,') +"-�& %(*�/,.�,2 
I#"3�� /%4» J.J. L�4'� /� «K"���� /,') «*%+%�'�#» ) - /���-!%��" 
%(�5"4�,2 '��/�'/"-» J.J. L�4'�. 

K!& 5��� 3)!� *+�-%#%�% %' *%+,(%�/�!7�% #� !"#$%��& �%�-
#%+�,2 � *%'/"- %(*�/"6 /� *+�&-) %(�5"4 *+, - /���-!%��" '��/�'/"- 
) *+�5"-�,'"- .%+��-�-#, *%/.%+ 7'�6  !)$3, %' /+%���� -,'!,') 
«112» GFH M'+�6�,. M #� !"#$%��" -I&!, ).� /7 16 $"��' /� 14 .�-
!�-"'"- I"  /�$%( +�3�/, 3"!7�% 10 +�'"-. 

N�-#���& #� !"#$%��&: 
1.) -,I��.,/, �%�#%+�" � �3!,-� /" %(*�/"" ) *+�5"-�,'"- .%+-

��-�-#, *%/.%+ 7'�6  !)$3, %' /+%���� -,'!,') «112» GFH; 
2.) -,I��.,/ �%�#%+�" � �3!,-� /" «*%+%�'�#» ) - /���-!%��" 

%(�5"4�,2 '��/�'/"- ) *+�5"-�,'"- .%+��-�-#, *%/.%+ 7'�6  !)$3, 
%' /+%���� -,'!,') «112» GFH. 

O+, -,-.%��" +"-�& %(*�/,.�,2 I#"3�� /%4 /��� �3� "����� 
*�'�I�,'� %(*�/"6 -"#*�-"#�� #� (%/�#,', #"���� /,', +"-�& %(*�/,-
.�,2 I#"3�� /%4 J.J. L�4'�, - &'"4 *+%# /�-!%�� 6 �'�!, � /�'�$ 4 
+"-�" %(*�/,.�,2 I#"3�� /%4, 3)!� �/+,(��� �� /)*�" +%I)!7/�/,, -"-
#�3+�$%�" ) /�3!,5" 1. 

P' -,#�� I /�3!,5" 1, #� /�-"+�,2 +�I2�#$%�7 I� - "(� �'�-
!�(, �% -,&-!%��. P'Q� +�I�!&�)/,  %+%#�" I��.%��& I� '�$��0 
�'�!�0, &'" (�$)/7 -�+"0-�/, -"# 0 #� 6, /� (�$�� I+�3,/, -, ��-
-�', Q� I� - "(� +"-�&(, %(*�/,.�,2 I#"3�� /%4 ) #� !"#$)-��,2 
*�'�I�,', -,+�$%�" �% ."/'�:  

- +�5"���!7�,4 '���! %(*�/"6 ) #� !"#$)-��,2 (2,43 ± 0,88 " 
2,69 ± 0,85)  -"#.,/7 *+�  !�3')  *+&(�-��" /7 )-��,,  *+,4�&//& 4 
(, !%��& #� !"#$)-��,2 �� +�I)("��& �/�.)0.,2; 

- %(�5"4�,4 '���! %(*�/"6 (3 ± 0,88 " 2,94 ± 1,42)  -"#.,/7 *+� 
/%, Q� I#�/�" /7 #� !"#$)-��,2  *"-*%+%$,-�/, 4 3)/,  *"!7�,'�( 
 !�3'� *+�&-!&1/7 & �3� -"# )/�"4; 

- "�/)6/,-�,4 '���! %(*�/"6 ) #� !"#$)-��,2 ((2,43 ± 147 " 3 ± 
1,42)  -"#.,/7 *+� /%, Q� #� !"#$)-��" �% I#�/�" *%+%#3�.�/, *�-�-
#$%��& �/�.)0.,2; 
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- �� 1����7 *��������, 0� � !�"7�# $% ��&' �$!$(�& ���)$��" 
(3,14± 0,88 & 3,69±0,85) ��&()��#  !� �$, 0� * � &��*����& � ���)*7-
)�%�, (���&(+*���& �,��#�& ����!��7���� ���- $%�.&/�$ �&(��1$��" 
*��������%�; 

- �� 1����7  !�����7)�' �(������& (� $% ��&' �$!$(�& ���)$�-
�" (3,71± 0,88 & 3,88±1,13) ��&()��#  !� �$, 0� � � &��*����& � �����-
��1�&%�, �� !�2*���& �,��#�& (� �(������& ����!7���� ��%��3$!* 
�&(�!�����& / (��&!�; 

-  ������� &($���3&��.&' � $% ��&' * ��1�, 4!* �, ��!�+$��/ 
���2�� (2,86±1,47 & 2,5±1,13), 0� ��&()��#  !� �$, 0� �(���&��# (���&-
(+*����, !��*%&�� ���)*7)�, �� �����& � &� $!$+�����" �$  !�"�-
�"-�#�". 

5689:;< 1 
=$�($!�&  �������� $% ���)��, �(&2����$/ �� %$��(���7  

>.>. ?�/�� (2���) 

@ ABCDB EFGHIJKDJL  
MNBODPQIER 

STUGH @1 
(KPVPCBWJ) 

n=14 

STUGH @2 
(XBDWJ) 

n=16 
A 

1. Y�Z��
���
�[ ��
�� ����
�� 2,43 ± 0,88 2,69 ± 0,85 - 
2. \��Z�[
�[ ��
�� ����
�� 3 ± 0,88 2,94 ± 1,42 - 
3. ]

^�
��
�[ ��
�� ����
�� 2,43 ± 1,47 3 ± 1,42 - 
4. _	
�
����, ̀ � 	���ab
� ����
�� 3,14 ± 0,88 3,69 ± 0,85 - 
5. ���
���bc� �d�

�	
� d� ����
�� 3,71 ± 0,88 3,88 ± 1,13 - 
6. ]d�

�e���Z�a � ����
�� 2,86 ± 1,47 2,5± 1,13 - 

 
f��4�"�$%� ��!�%��& �$!$(�& �!�3%$��)�& ���)$��" (��2��." 1) 

�� �*%�!��%  ��������% !&��" $% ��&'. g*%�!��/  ������� !&��" $%-
 ��&' %�+$ ��!&7���� �&( 0 (� 36 2��&�. h (��, 4!* �, ��"��$�� ����-
+$��/ !&�$�# $% ��&'. g$!$(�- �*%�!�$  �������&� �� ��&%� 1����%� 
��������# 17,57 2��&� * )����&�&� & 18,7 2��&� - * +&���. i$ %�+��  �-
"����� ��%, 0�  !�.&����� )$!4���-(�� $�)$!�#��' ��*+2� $���!$-
��4� ������* «112» jkg, "� +&���, ��� & )����&�� � !�/%�7�# &�-
3�!%�.&7, "�� (� ��, ��(,�(��#, "� ���$+�$, & �����"�#�" (� &�3�!-
%�.&' "� �(�&-' � 4������, ����(���, ���-' !�2���, �$ !$�4*7)� �� 
�$' $%�.&/��, 0�  �"��7-�#�" �$����% ���+$% !�2���  !�.&����&� * 
jkg (2&�#1$ 10 !��&�). 

l�" ���)$��" « $!$1��(» * ��������$��& $%�.&/��, ������-
�&� ��%� 2*�� ����!������ %$��(��* «l&�4������� « $!$1��(» * 
��������$��& $%�.&/��, �������&�» >.>. ?�/��.  

f$�*�#����, ��!�%��& �� (���7 %$��(���7,  !$(�����$�� � 
��2��.& 2.  
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,������ 2    
«����� !"�» * #$%�&!#��&&' �(!�')&�+  !&%� %'# -� (�%!"� !. 

/./. 5!) ! (����) 

0 «123246789» : ;<=>?7;-
@2??A 2B7CAD?9E 67?=>6=A; 

F3:G> 01 
(H7@7;A69) 

n=14 

F3:G> 02 
(IA?69) 

n=16 
J 

1. 
K����

L M�����L
� ���N�L-
��, O��M��
� �� 2,29 ± 1,17 1,69 ± 1,42 - 

2. K��O����

�P ���L� ���N�P 2,43 ± 0,59 1,88 ± 0,85 P<0,05 

3. 
K��
MQ��	
�, 
������
�
�	
�, 

������
�	
� ���N�P 1,57 ± 0,88 1,88 ± 1,42 - 

4. R���
M��

L 
���
��
�� 
���N�P 1,29 ± 1,17 1,06 ± 1,13 - 

5. 
K���S�

L ����SM��
�	L � 
�TO��� 
� ���N�P
�P �	
��� 

2,29 ± 1,47 1,69 ± 1,42 - 

 
U  #�"&! - %�����' 2, *$%�&!#��&! "!$%!#'�&' �!-+!"V�&&� -� 

� ��!. «W��"� #�%&�) X�!�# �(!�')» (P<0,05). �! �-&�  -� "�&!. 
� ��!. #�Y� # Z�*X' [1, Y! Z!#!��%\ X�! %�, Y! ]!�!#' � �'�\� 
$+��\&' "! &��"� #�%&!Z! X�!�#* �(!�') * #$%�&!#��&&'  !&%� %'# - 
�."\(�. ^� (!V&� X!�$&�%� %�(, Y! ]!�!#' � ]��Z!#!-"�$X�%-
]��$\ !_ $�*V�� � $%��&!Z! #� �� * «112» ̀ Wa -�)(�.%\ X!$�"�, 
&� X!#'�-�&' - &�"+!"V�&&�( X��#�&&!_ '&b!�(��'_, #!&� X���..%\ 
'- __ !��!� !. ) &�$%*X&!. X���"�]�. "�&�+ * %' ��! '&�' #� !&�#]' 
X'"�!-"'��. ,!(* ]!�!#' � �'�\� $+��\&' "! &��"� #�%&!Z! X�!�#* 
�(!�'), !$ '�\ � &�"'��&' �'�\�!. #'"X!#'"��\&'$%. ) X���V�#�.%\ 
-� *+#���&&� X��#��\&!Z! �!-#’�-�&&�( "�� X!"��\�!Z! �'��&&� 
X�!���(�, Y! &�"')���.  

c� %� �(� � ���(�, �  «W�#('&&� *X��#��%� �(!�'�(�, "!-*-
#�%� _+», «W�Z&*] '$%\, &��!-#�&�&'$%\, &�#���-&'$%\ �(!�')», «d!-
('&*#�&&� &�Z�%�#&�+ �(!�')», «W���V�&&� -���V*#�%�$� - �."\(� 
&� �(!�')&') !$&!#'» "!$%!#'�&�+ �!-+!"V�&\ &� #��#��&!. /�+!"�-
]� '- $���"&\!Z! ���b(�%�]&!Z! -&�]�&\, #'"X!#'"&! "! '&%��X��%��'_ 
(�%!"� �, #�-&�]�&' �(!�')&' X�!���(� («X���� !"�») * $X'� *#�&&' 
# !�!+ Z�*X�+ &� #���V�&'.  

e!-Z��&�(! !%��(�&' $���"&' ���b(�%�]&' -&�]�&&� (%������ 
2) -� $*(��&�( X! �-&� !(. a���"&f $*(��&� -&�]�&&� X! �-&� '# -� 
#$'(� � ���(� (!V�  !��#�%�$� # (�V�+ #'" 0 "! 25 ���'#. a���"&f 
$*(��&� X! �-&� '# -� #$'(� � ���(� $%�&!#�%\ 9,87 ���'# * ]!�!#'-
 '# ' 8,2 ���'# - * V'&! . ^� Z!#!��%\ X�! %�, Y! * Z�*X' ]!�!#' '# 
�(!�'_ *$ ��"&..%\ #-�f(!"'. - �."\(�, � * Z�*X' V'&!  f X�#&', &�-
-&�]&' �(!�')&' X�!���(� * $X'� *#�&&'. ^� (!V� �*%� #� �� �&� 
"!#Z�( X����*#�&&�( # �(!�')&!(* X���&�#�&%�V�&&' $�%*��')  
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����������� ( !"� 0! #" �$! �%!" &�� &!�!&' (�� �������� '�� ) $�-
)�'"' �� *%!$��"' ���*�*���, ��� )�*$ �+ (�� &! �', ) $�)�'"' �'-
 ����"' - �$!.�*"�"').  

/1234561. 7$�8���'�' 9*$%!�!-&'��* 9*$�(�!# ���:.' *�� -
$*�!%! �'��'�� «112» ;<= ��$'-"�+ ( ��>!$"�8�+, ��� &! �', ��-
&,!&' ( �� ���*:�*, � � ���� (�� &! �*# �� !&��?# ) %!�!��', ����&!-
�', ��!?# $!.! ', �* $*�%�+9' �� �*# *"�� '9�!, 0! �!���+? (�� 
� �:*" $!.! ' �$�8���'��� ;<= (.��(@* 10 $!���). 7$' 8(!"� �'��-
�*�!, 0! *"!8�-�� �$!.�*"' � ����������� �'$�:*�� .��(@!+ "�$!+ 
� 9!�!�����, ���, �� ��&"��� ��& :��!�, .��(@ �,'�(�� &! �*�&*��� �!-
%! �$!��� *"!8�-, 0! �!�'�)��! ) �!� �-�'" ���$�:*���", �*�'�'"' 
��',�9�'"' ����� �:*���"', �*!.,�&��� + �$'-��  � $�@*�( � �!-
$! �'- 9��, �*�'�!+ ���(��� + !.!�’�)���.  

=���������� � $�"��, �$!>*��-�!# &���(�!� �, �� ��&"��� ��& �!-
����&*��!%! "�:!�!.'� ���!%! �����������, 0! A$�� �? (�� � !��!��!-
"� �� ��&�!�'��, �'"�� ��-�� '�� ��, "�? $�& �*$-!)�',  $�&�!0��: 

- 8* ����������� �* )��*:' ( ��& .�:���� �+&'�' �������� '��; 
- �!�! �* "!:* .� ' �'.!$9'"; 
-  $'����� ( �� � ����������� �')��9�? (�� )��&����"' &���(-

�!� �, �!��&!�!# ��� $��8�# [2]. 
7$!>*��-�� &���(��� ( �$�8���'��� 9*$%!�!-&'��* 9*$�(�!# 

���:.' *�� $*�!%! �'��'�� «112» ;<= B�$�#�' ? &!�!�� ��*8'>�9-
�!+: ��&��0*�* ����� �:*���,  $'����� ( $!.!9!%! &�� (24 %!&'�'), 
)"��  �$�8�, �)�?"!&�� �) �+&("'  � >!$"� �����������. C�� 8�  � ��@� 
>�� !$' ? &!"���+9'"' � �� ��!��*��� �!� �� �� � �$�8���'��� *��-
 $*��!%! �'��'�� ���:.' «112» ;<= B�$�#�'. 
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