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FO.KO. InbiHa

NMPO B3AEMO3B'A30K IHTENEKTYA/IBHOIO
TA EMOLINHOIO KOMMOHEHTIB B CTAHOBJ/IEHHI
OCOBUCTOCTI KYPCAHTIB

Y BuWii Wwkoni Npo6sema 0coBMCTICHO-0PIEHTYBaNLHOIO
nigxody € aKTyanbHOW; BOHA Aa€ MOX/MBICTb y npoueci Ha-
BUYAHHA Ta BUXOBAHHA KypcaHTaM Ta CTyJeHTaM He MpocTo 3a-
CBOIOBATU iH(OopMaLil0, a MaKCMMasibHO YCBiJOM/IIOBATU 3Ha-
YEHHA JIOTIYHUX CTPYKTYP AK OCOOGUCTIWNX, WO [03BONAIOTH
NposBMTK cebe TBOpUE LLE Y BULLLOMY HaBYa/IbHOMY 3aKnagi. Bpa-
XOBYHOUM TYMAHICTUYHUIA MPUHLMN, MU BBAXKAEMO, LLO LesKi
KOMMOHEHTU CTUMY/OKOTb IHTENEKTYa/lbHY aKTUBHICTb Ta eMO-
WiiHWIA (DOH HaBYaHHA, a came: BEAEHHA Aianory, 1K 3 BUKna-
fayem, Tak i MbX co6010 B NPOLECI CMiIKyBaHHA, Ha 3aHATTAX,
YiTKa NOCTaHOBKA 3aNUTaHHSA, NPOSAB/IEHHA eMnarTii, 10BipK, Bij-
BEPTICTb Y AYMKaX, LWMPIiCTb B MOYYTTI.

MpunyLweHHAM HaLOro JOCAiLXeHH: cTana Tesa: YiM BU-
WM eMOLIAHNA (hOH, TUM Ginblue KypcaHTU NPOSBAAIOTL cebe
iHTeNeKTyanbHO aKTUBHiLLe Y NPOLEeci CaMOBM3HAaYeHHS Ta cnin-
KyBaHHS.

Banensoumch y MainbyTHE Hawwoi KpaiHu xoTinocs 6 3ynu-
HUTUCA Ha PO3KPUTTI Npobnemn thaxisus HoBoro Tuny. Cboro -



[HI JiiCHO 3a/MLWATLCA HEBUPILLEHMMMW 6arato NnTaHb, Hera-
pasgu, fki 6ynM i € [0 UbOro vacy CyTTEBO BMMBalOTb Ha
PO3BUTOK OCOBUCTOCTI, ale B pucax xapakTepy ii, MalibyTHbLOro
cneuianicta — rpoMagaHnHa gepxasu, MOBUHHI AOMiHYBaTU
W MPIiCTb, HEMOBTOPHICTb, A4OOPO3MYUNMBICTL, LiNICHICTb HATY-
pW, BUCOKNIA npodiecioHaniam.

CTaHOB/IEHHA 0COBUCTOCTI —Le CKNafHa CUCTeMa B3aEMOSil
30BHILIHbLOrO i BHYTPILWHLOrO (hakTopiB, Le Npouec cynepey-
NVBKUIA Ta TpuBanwin. BugatHuii BueHniA J1.C.BUroTCbKUiA cTBEp-
[DKYBaB, L0 HEMOX/IMBO He BPaxoBYBAaTW iHAMBIAYaIbHICTb Nt0-
AVHW, TI NPUPOLHICTb, L0 BUCTYNAE AK coLialbHO 06YMOB/IEHiI
enemeHTu. MonoxeHHsa J1.C.BUroTcbKOro ctann KOHUenTyanb-
HUMM A19 po3po6bKnM NpobnemMn po3BUTKY Ta HOPMYBAHHSA 0CO-
6ucTocTi # 3HalW M BigobpaxkeHHs y focnigkeHHax b..AHa-
HbeBa, J1.1.boxosny, I".C.KocTkxka, O.MJleoHTbeBa, .0 J1106-
nnHcbkol, C.J1.Py6iHwWITEliHA Ta IHWWX.

Y CBOiX JOCNIAXEHHAX MU 332 OCHOBY 6panu napagurmy, Lo
N0MHa ABNSE CO60H0 couianbHU IHAUBIAYYM, WO MOEAHYE B
cobi pucy 3aranbHOMACHKI, colianbHO 3HavyLWi Ta iHAMBIAYa-
NbHO HeMnoBTOpPHI BNacTUBOCTI, TOBTO OCOOGUCTICTL € CY6’EKTOM
Mi3HaHHA Ta aKTUBHOIO NEPETBOPEHHS CBITY.

JliofmHa He MOXe XXUTK Be3 cepefloBumLLa, CNifIKyBaHHS, 6e3
MOX/IMBOCTI afanTyBaTWCh 0 AOBKiNNA. 3ynuHumocs 6inbLu fe-
TaflbHO Ha Npob6semMi aganTauii opraHiamy K MCUXONOriyHOro
MOHATTSA, AKe Bifobpaxye 34aTHICTL OpraHi3My akTUBHO Mpu-
CTOCOBYBATUCA O HABKO/ULLHLOTO CepefoBuLLa. Jocnimkyoumn
npo6nemy NPUCTOCYBaHHA NHOAUHW, NMCUXONOTU NPUALLAN 4O
BUCHOBKY, LLO OCHOBHWM pPErynaTopoM MNCUXIYHOI afanTauii
MOAMHKY € 1T BULWLI NCUXIYHI (YHKLUIT - aKTUBHA yBara, 40Bifb-
Ha Nam’aTb, NOHATIliHE MUC/EHHSA, BONIbOBa aKTUBHICTb. OCTaH-
HA € CTPYKTYPHUM €/1eMeHTOM CBiJOMOCTI nopsj 3 emMouiamu,
CaMOCBIZOMICTIO. MOHATIAHE MUCIEHHA NPUTaMaHHe NnLLE 0~
[VWHI i € BULLOIO (DOPMOKD MPOABY CBIJOMOCTI, fiKa Mae cycni-
[bHUIA XapaKTep Ta Bifobpaxye Taki pUch, K CaMOCTIHICTb,
aKTMBHICTb Ta BUBIPKOBICTb.

AKTUBHICTb CBiJOMOCTI BM3HA4YaETbCs He Ge3nocepeHbo, a
MI0CepeKoBaHO 3aBAAKN MUCNEHHIO. JTIOAMHA BigKpUBaE 3aKo-
ini . Mi3Hae X Ta BUKOPWCTOBYE Y CBOI NPaKTUYHINA AiSNbHOCTI.
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Omxe CBigoMa /I0ANHa BifOOPaXye CBIiil BUAB Y 3HAHHSX, Mepe-
XUWBAHHSAX, a MOBHiLLE Y TUX YU IHWNX BUNHKAX Ta AisNbHOCTI.

Y npoueci eBontOLIT NOACHKA CBIZOMICTb Habyna 34aTHOCTI
[0 perynauii Ta camoperynayii nosefiHKW, L0 caMONi3HaHHA,
HaBYaHHS, CaMOBUXOBaHHSA, couianisauii, caMOBLOCKOHa/IEHHSA
Ta CaMOCBIZOMOCTI, fiKa Ma€e pi3Hi hopmu NposBy i NOB’A3aHa 3
ni3HaBanbHUMM, eMOLIiHUMY Ta BOSIbOBUMU CTOPOHaMU 0COOM-
cToCTi. Pasom 3 TuM, cnig NigKpecnuTu, WO rooBHUM YUHHN-
KOM camoperynauii NloguHN € 1T IHTeNeKT Ta iHTeNeKTyasbHi
eMOoLiT, L0 MOB’A3aHi 3 NPOLECOM MUCNEHHS, a came - iHTepec,
34MBYBaHHA, 3aLiKaB/IEHICTb TOLLO.

CTpyKTypa iHTENeKTy Mae CKnafjHWii xapaktep, B AKOMY
LeHTpasibHe MiCLie HaneXuTb 34aTHOCTI IOAVHMN [0 BUKOHAHHSA
Pi3HOMaHITHMX PO3yMOBMX OMnepaLiid, i 3yMoB/ieHa piBHEM PO3BU-
TKY IHLIMX iHTENEKTyalbHUX 34i6HOCTel. B MOHATTA iHTENEKT BXO-
OSTb TPW AOFO TUNW: TEHETUYHWIA, MOBEAIHKOBWA, BUMIpHOBaSIb-
HWiA, fe NoBeLiHKOBWI € NPeAMETOM B3aEMOAIT AK FTEHETUYHOrO,
3 0fHOro 6oKy, Tak i cepefjHb0 BULLOrO (hakTopy, 3 iHworo. IMo-
BefiHKOBWIA IHTENEKT BUABNAETLCA Y 30aTHOCTI PO3B’A3yBaTH 3a-
Jadi, W0 NoB’A3aHo0 3 onepyBaHHAM abCTPaKTHUMM NOHATTAMY, a
TaKoX B 34aTHOCTI HaBYaTUCA Ta BUKOPMUCTOBYBATW HabyTuii go-
CBif y pO3B’A3aHHI HOBWX 3aJay, NPUCTOCYBaHHI 0 HOBMX CUTYa-
Ui, TO6TO e(beKTUBHO BUKOHYBATN NepepobKy iHgopmauii. OTxe,
MW BBaXKAEMO, LLLO iHTENEKTYaNbHa aKTUBHICTb - Le 3A4aTHICTb 40
CBiZOMOrO, LiNecnpsMOoBaHOro fK nisHaHHA, Tak i NepeTBOPeHHS
cebe i OBKINNA, IO BUABNAETLCA B NCUXOMNOTIYHOMY HAcTpoOT Ha
BISANBHICTb Ha (OOHI eMOLIAHOrO KOMMOHEHTY.

MeTa Halloro focnifKeHHs nonarae y BUABMeHHI PyHKLio-
HYBaHHA IHTENeKTyalbHOT aKTUBHOCTI Ta iT B3aEMO3B’A30K 3 eMO-
WiAHUM KOMMOHEHTOM Ta BM/IMB EMOLiA Ha ippalioHabHe.

Ha nouaTkoBoMy eTani AOCNiJXeHHS HALIOK METOH CTano
BU3HAY€HHS OCHOBHMUX KOMMOHEHTIB iHTENEKTYaNbHOT aKTUBHOCTI
KYPCaHTiB.

AHani3 HayKoBoOI NniTepaTypu 3 Npo6/emun po3BUTKY 0cobUC-
TOCTI, EKCNEPUMEHTabHI CNOCTEPEXEHHSA [O3BONUAN BU3HAYM-
TN HaBinbLLI BaXXKNMBI i3 HUX: KOTHITUBHWIA, EMOLLIHWIA, NoBe-
AIHKOBUIA. Kpim TOro, Ha KOXHOMY 3 3a3Ha4YeHWX PIiBHIB MU

BU3HA4YMNN KpUTepll IX OLIHOK.
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3ynuHUMOocs 6ifbL AeTanbHO HA KOMMOHEHTax iHTeneKkTya-
NbHOT aKTMBHOCTI. KOTHITUBHMIA BU3HaYaE 4Ba HaNpsMKKM po3y-
MOBOT JififIbHOCTI.

1. B3aemopgis cy6’ekTa 3 30BHILLUHIM CBIiTOM, Mi3HAHHA Npep-
METIB Ta ABULY, 32CBOEHHA IHTENEKTyalbHUX HagbaHb Noac-
TBa, POPMyBaHHA Mi3HaBa/IbHUX IHTEPECIB, PO3YMOBUX Aili
Ta onepavwiii, WO pO3BMBAIOTL 34aTHICTb Y Cy6’eKTa A0 camo-
CTIHOTrO MMUCNEHHS, TOOBTO aKTMBI3aLisl | PO3BUTOK MUC/IEH-
HA BMCTYMAae YMOBOK YCMILIHOMO 3aCBOEHHA KOTHITUBHUX
NpoLeciB.

2. MpouecyasnbHa AiSNbHICTb, A6 HArON0BHILWMM € 3MiHa MCK-
XIYHMX PUC 0COBMCTOCTI Ta KaTeropianbHOi gndepeHuiauii cBi-
[LOMOCTI, L0 crnpusie BUBIPKOBOMY COPTYBaHHIO BpaXKeHb Mpo
OTOUYHOUY AiMCHICTb Ta ONOCepefKOBaHMIA xapakTep Aiffb-
HoCTi. LI ceHTeHLis opraHiyHO MepekNnKaeTbCs 3 TeOPIiED
thyHKUioOHanbHUX cuctem T.K.AHOXiHa Ta 3 KOHLUeMLUi€e
O.PNlypis npo Tpn GyHKUiOHaIbHI 6/10KN MO3KY.

EMouiiiHa geueHTpayis BACTyNae K MOX/MBICTb Cy6’eKTa
CNpuUiiMaTu Ta BPaxoByBaTV B CBOI NOBefiHLi CTaHW, 6aaHHS
Ta IHTEpPeCU IHWNX NHOAEA NPYU YMOBI IHTEIEKTYya/lbHO aKTUBHOMO
thopMyBaHHS 0cobucToCTi. MpKn BUBYEHHI eMOLIAHOT chepy MK
OpieHTYyBanuCb Ha No3uLito, 3anoyaTkosaHy K.J1eBiHOM, 3rigHO
AKOT MPUPOLY EMOLI MOXHa 3p03yMiTL TOAI, KON BOHA LOCTi-
[DKYETbCS eMoLiiHO. BigmexxyBaTu X Bi couianbHMX BMIMBIB,
Bif IHTENEKTYaNbHOro PO3BMTKY, Lie 03HAYa€e YABAATM 1X NYyCTOH
abcTpakuieto. B Tol yac, AK nepBMHHA eMOLin —Lie peakuis cy-
6’ckTa Ha BCe Te, WO Mae BISHOLIEHHS A0 MOro 36epeXKeHHs,
BOCKOHA/IEHHS, PO3BUTKY Oro ocobuctocTi. Came Lie HecBigoMa
thopma, B AKII i HAPOMKYIOTLCA BULL, CBILOMI emoLil.

Mig camoycBigoMIeHH:AM, 3rifgHO 3 KoHuenuieto B.C.MyxiHol,
MW PO3YMIEMO MCUXOMOFiYHY CTPYKTYpYy, LIO ABASe C0600
€LHICTb CBIJOMOrO CMPUAHATTA SK HAaBKO/ULIHBLOIO CEpPefoBM-
La, TaK i CBOET HEMOBTOPHOT OCOBUCTOCTI.

Y 3B’A3KY 3 BULLe 3a3Ha4YeHUM Tpeba 3p03yMiTu, HACKI/IbKK
PO3BUTOK CBIZOMOCTi, caMoperynsuii noB’a3aHi 3 PO3BUTKOM
iHTENEKTY, TOMY L0 NOHATTA CBifOMOCTI Ma€ LUMPOKe 3HaYeH-
HA. Ang Toro, Wwo6 iHTeneKTyasbHi MOX/MBOCTI Cy6’eKTa OCAT-
H/ BM3HAYaNlbHOr0 PiBHA perynauii po3yMoBoi LifsIbHOCTI HEO06-
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XifHO, W06 NtoanHa yCBiAOMMIIA HiTKO CYTHICTb ByTTS. M1 cnpo-
6yBanu po3rnsaHyTU Li 3B’A3KMW.

BuBYEHHS B3aEMO3B’A3KY iIHTENEKTYa/lbHOro Ta eMOLiiHOr0
KOMMOHEHTIB 0COBMCTOCTI HaMU NPOBOAMNOCH Y KypcaHTiB ALL3
Ykpaitn (1 Ta 2 Kypcu). Y gocnifxkeHHi npuiimano y4yactb 83
ocobu. KypcaHtam 6ynv 3anponoHOBaHi 3aBaHHA TBOPUOro xa-
pakTepy, Lo noTpebyBanm LOBiNLHOrO onucy abCcTpPakTHUX Mo-
HATb. Ha OCHOBI aHani3y oTpUMaHuX pesynbTatiB 6yno BUAiNeHO
[Bi rpynu KypcaHTIiB 3 YiTKUMMW NOKa3HMKaMU TEOPETUYHOIO Ta
[LOCNIAHULBKOr0 XapaKTepy B iHTENIeKTYaNbHOMY NPOSABNEHHI 63
Ha/IeXXHOro emouiliHoro. Came Leil YNHHUK | CMOHYKAaE Hac o
NPOBESEHHA HACTYMHOr0 eKCNePUMEHTaNIbHOMO AOCTIIKEHHA 3
060B’A3KOBMM EMOLLIAHO - NO3UTUBHWUM 3a6e3neYeHHsM.

OTXe, MW 3YNUHUINCA HAa XapaKTepuCcTuLi iHTeNeKTyanb-
HUX KOMMOHEHTIB B CTAHOB/IEHHI 0COBMCTOCTI KypcaHTiB. Bu-
BUEHHS eMOLiiHO —NO3UTMBHOIO 3a6e3neyeHHs B (HOPMyBaHHI
0COOUCTOCTI KYpPCaHTIB CTaHe OLHUM i3 HanpAMKiB NofanbLio-
ro A4OCNiAXXEeHHS.
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