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Второе – это MAC-адрес. - это уникальный идентификатор, при-
сваиваемый каждой единице активного оборудования. То есть, он есть у 
каждой единицы техники, которая может подключаться к интернету. 

А вот все вместе – это уже угроза, ведь если кому-то нужно вычис-
лить пользователя, и у него есть оба главных адреса, то найти пользова-
теля - это уже дело желания. 

Также стоит быть очень аккуратными при использовании социаль-
ных сетей, ведь если раньше злоумышленникам приходилось искать 
жертв на улице, то сегодня они это могут делать не выходя из дома. По 
фото они с легкостью поймут с кем общается человек, чем интересуется 
и как живет, поэтому необходимо беречь личную информацию, даже та-
кую незаметную как IP и MAC адреса. 

Переписка с друзьями в социальных сетях, тоже открыта тем людям 
кому это нужно и, даже если были удалены все сообщения, то в любом 
случае они сохранятся в памяти социальных сетей, поэтому следует ос-
тавлять в социальных сетях как можно меньше достоверной информа-
ции о себе и своей семье. 

И если воспользоваться всеми рекомендациями, и в действительно-
сти помнить эти основы, то пользование Интернетом никогда не прине-
сет вреда компьютеру и личным данным пользователя. 
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ДО ПИТАННЯ ЩОДО РЯТУВАННЯ ЛЮДЕЙ ПІД ЧАС 
ЛІКВІДАЦІЇ НАДЗВИЧАЙНИХ СИТУАЦІЙ 

 
На сьогоднішній день на території України постійно існує висока 

імовірність виникнення пожеж, причому більшість з них виникає в 
житловому секторі, що в свою чергу провокує появу великої кількості 
постраждалих, які не можуть самостійно евакуюватися з осередку 
пожежі. Одним з основних завдань Оперативно-рятувальної служби 
цивільного захисту Державної служби України з надзвичайних ситуацій 
є рятування людей в умовах виникнення надзвичайних ситуацій. В 
умовах пожежі цей процес ускладнюється наявністю небезпечних 
факторів (підвищеної температури, задимленості, загазованості та інше). 

Розглянемо основні позиції вимог безпеки праці під час рятування 
людей на пожежі та саморятування. 
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Під час рятування людей на пожежі (аварії, стихійному лиху) керівник 
гасіння пожежі зобов’язаний визначити порядок i способи рятування лю-
дей залежно від обставин i стану людей, яким необхідно надати допомогу. 

Для організації рятування людей з висоти використовуються стаціо-
нарні та переносні ручні пожежні драбини, автодрабини і автопідйомни-
ки, рятувальні мотузки, рятувальні рукава та інші пристрої. 

Рятувальні роботи проводяться швидко, але з дотриманням запобіж-
них заходів, щоб не заподіяти шкоди людям, яких рятують. Заходи без-
пеки при цьому регламентуються вимогами та Правилами безпеки праці. 

Забороняється користуватися для рятування та саморятування мок-
рими та вологими рятувальними мотузками, а також тими, що не знахо-
дяться у оперативному розрахунку. 

Рятування та саморятування можна починати тільки переконавшись, 
що довжина мотузки забезпечує повний спуск на землю (балкон i та ін.), 
рятувальна петля надійно закріплена на особі, яку рятують (при саморя-
туванні – за конструкцію споруди), а рятувальна мотузка правильно на-
мотана на карабін. Саморятування i рятування проводиться особовим 
складом у рукавицях, щоб запобігти травм рук. 

Вимоги щодо безпечного застосування пожежно-технічного облад-
нання, штатного інструменту, засобів індивідуального і групового захи-
сту викладені у відповідних розділах Правил безпеки праці. У разі вико-
ристання позаштатних технічних засобів необхідно керуватися рекомен-
даціями, які викладені в інструкціях з їх експлуатації. 

Дотримання цих вимог під час рятування людей та само рятування 
дозволить зменшити час затрачений на процес рятування та знизити 
імовірність завдання шкоди потерпілому. 
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АВТОТРАНСПОРТ І ЕКОЛОГІЧНИЙ РИЗИК ЗДОРОВ'Ю 

НАСЕЛЕННЯ ТА СТАНУ НАВКОЛИШНЬОГО СЕРЕДОВИЩА 
 

Автотранспорт є одним із найбільших забруднювачів атмосферного 
повітря. На його частку приходиться порядку 60% - викидів оксиду вуг-
лецю, 30% - оксидів азоту в атмосферу. 

Специфіка рухливих джерел забруднення (автомобілів) виявляється 
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